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بر اساس یک تحقیق جدید، حدود 
۴۰۰ میلی��ون نفر در سراس��ر جهان به 

کووید۱۹ طولانی مدت مبتلا شده‌اند.
ب��ه گزارش مهر به نقل از س��اینس 
دیل��ی، بر اس��اس این تحقی��ق، هزینه 
اقتص��ادی تخمین��ی، از عوامل��ی مانند 
و  بهداش��تی  مراقبت‌ه��ای  خدم��ات 
بیماران��ی که ق��ادر به بازگش��ت به کار 
نیستند، س��الانه حدود ۱ تریلیون دلار 
در س��طح جهان یا ح��دود ۱ درصد از 

اقتصاد جهانی است.
کووید ۱۹ در سراس��ر جهان چهار سال ک��ردن دان��ش و اث��رات طولانی مدت این تحقیق تلاش��ی ب��رای خلاصه 

پس از اولین ظهور آن است.
یکی از نویس��ندگان، »زیاد العلی«، 
رئی��س تحقیق و توس��عه در دانش��گاه 
واش��نگتن در سنت لوئیس، گفت: »این 
مطالع��ه با ه��دف ارائه نقش��ه راه برای 
اولویت‌های سیاست و تحقیقات است.«

نتای��ج دیگر ش��امل این اس��ت که 
حدود ۶ درصد از بزرگسالان در سراسر 
جهان کووید طولانی داشته اند. بسیاری 
از مردم به ط��ور کامل بهبود نیافته اند. 
و درم��ان همچن��ان یک��ی از بزرگترین 

چالش‌ها است.

تحقیقات نشان می دهد؛

۴۰۰ میلیون نفر در جهان مبتلا به کووید طولانی بوده اند

خبرپزشكي سازمان جهانی بهداشت ارزیابی کرد؛

اَبَرمیکروبی که می‌تواند جرقه همه‌گیری 
بعدی باشد

 آگهي فقدان سند مالكيت
آقاي اميرحسين توكلي مشكله با ارائه دو بـرگ استشـهاديه شـماره    

ــورخ  11326 ــر    08/05/1403م ــد دفت ــورد تأيي ــهرري و  47م ش
مـدعي   09/05/1403مورخ  03 -14290درخواست وارده به شماره 

است كه يك جلد سند مالكيت مربوط به شش دانـگ يـك دسـتگاه    
مترمربع  01/73به مساحت  3تفكيكي واقع در طبقه  3آپارتمان قطعه 

مترمربـع واقـع    25/11تفكيكي به مساحت  1بانضمام پاركينگ قطعه 
اصلي واقع در بخـش   3812فرعي از  250در طبقه همكف به شماره 

 072347مشـكله بشـماره چـاپي    هفت تهران بنام حميدرضا توكلي 
مـورخ   3502صادر و تسليم گرديده سپس برابر سند قطعـي شـماره   

شهر ري به آقاي اميرحسـين تـوكلي مشـكله     66دفتر  27/10/1394
انتقال يافته و نزد بانك مسكن در قيد رهـن مـي باشـد كـه در اثـر      

الكيـت  م اسباب كشي مفقود گرديده، درخواست صدور المثني سـند 
 2/9/72ت لذا مراتب باستناد تبصره يك اصـلاحي مورخـه   نموده اس

آئين نامه قانون ثبت در يك نوبت آگهي مي شود تا چنانچه  120ماه 
كسي مدعي انجام معامله نسبت به ملك مرقوم غير از اسناد فوق و يا 
وجود سند مالكيت مذكور نزد خود مـي باشـد از تـاريخ نشـر ايـن      

طقه مراجعه و اعتـراض خـود را   روز به اين من 10آگهي ظرف مدت 
ضمن ارائه اصل سند مالكيت يا سند معامله تسليم و رسيد دريافـت  
نمائيد تا مورد رسيدگي قرار گيرد در غير اينصورت پس از انقضـاي  
مهلت مزبور و عدم وصول اعتراض نسبت بـه صـدور المثنـي سـند     

مـورخ   113634/1402/01مالكيت طبق مقررات اقدام خواهـد شـد.   
   ك استان تهراناداره كل ثبت اسناد و املا 26/10/1402

 )1767731شناسه آگهي: (
12505.م.الـف /226-د          سرپرست حوزه ثبت ملك پيـروزي  

غلامرضا غضنفري –تهران   
 
  اصلي-114فرعي از144پلاك مجموعه بخشنامه هاي ثبتي 914آگهي اجراي كد   

درآتابـك آبسـرد   اصلي واقـع   -114از فرعي  144ثبتي ششدانگ پلاكمالك  نظر به اينكه
ملك خود (كاداستري) صدور سند مالكيت تك برگي با درج طول ابعاد و مساحت  دماوند

دراجراي كـد   دسترسي به آدرس مجاورين مشاعي ،و به علت عدمنموده اندرا ازاين اداره 
جهت بازديد محل و تهيه نقشه از محدوده پـلاك فـوق    مجموعه بخشنامه هاي ثبتي  914

وسيله به اطلاع بدين .صبح تعيين وقت شده است 9ساعت 1403 /03/06مورخه   روز شنبه
جهت حصول اطمينان از عدم تضييع حقوق بادر  مورد ثبت مي رساندرمجاو املاك مالكين

دست داشتن اصل سند مالكيت در روز موعد در محل وقوع ملك حضور به هم رسانند تا 
  برابر مقررات اقدامات لازم معمول گردد. 

 علي يوسفي ايدلو -اداره ثبت اسناد و املاك دماوند كفيل    ش   -352/817م/الف 
 

 اداره ثبت اسناد واملاك حوزه ثبت ملك دماوند
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 و ساختمانهاي فاقد سندرسمي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
هيات اول موضـوع   01/04/1403مورخ  140360301058003220شماره   برابر راي 

هاي فاقد سند رسـمي مسـتقر در   قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان
 سـپيده خـانم   نه بلامعارض متقاضيوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكاثبتي حواحد

 تهران صادره از   0058336842كدملي 22385بشماره شناسنامه   اصغر فرزند الاه قلي
 36/1576مسـاحت   مزروعي و مشجرمحصور بـه ديـوار   زميندر ششدانگ يك قطعه 

خريداري برابر مبايعـه نامـه عـادي از مالـك      وليرانواقع در اصلي  69مترمربع پلاك 
. لذا بـه منظـور اطـلاع عمـوم مراتـب      محرز گرديده است مهدياني ربابه خانمرسمي 

مي شود درصورتي كه اشخاص نسبت بـه صـدور    روز آگهي 15دردونوبت به فاصله 
سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند ازتاريخ انتشار اولين اگهـي بـه   
مدت دوماه اعتراض خودرا به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يكماه 

ست در ارتاريخ تسليم اعتراض دادخواست خودرا مراجع قضايي تقديم نمايند بديهي ا
صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

 خواهد شد.
 23/05/1403 تاريخ انتشارنوبت اول:

 07/06/1403تاريخ انتشار نوبت دوم:
  علي يوسفي ايدلو -دماوندو املاك رئيس ثبت اسناد        ش   -350/811م/الف 

 

 آگهي فقدان سند مالكيت
نظر به اينكه آقاي حسن محرابي مقدم با اعلام مفقودشدن سند مالكيت ملـك  

مـورخ   779مورد آگهي با تسليم استشـهاديه گـواهي امضـاء شـده شـماره      
ــه  21/1/1403  3/5/1403 ــت وارده   914دفترخانــ ــران و درخواســ تهــ

تقاضاي صـدور المثنـي سـند     3/5/1403مورخ  14033856011510008751
آيين نامه قانون ثبـت بـه    120اجراي ماده مالكيت را نموده است، مراتب در 

شرح زير آگهي مي گردد: نام و نام خانوادگي مالك: حسن / محرابـي مقـدم   
 2اصـلي بخـش    6718فرعـي از   13465فرزند غلامرضا. شماره پلاك ثبتـي  

تهران. علت گم شدن: جابجايي. يك قطعه آپارتمان نوع ملك طلق با كاربري 
فرعي  300اصلي، مفروز و مجزا شده از  6718ز فرعي ا 13465به پلاك ثبتي 

حوزه ثبت  00ناحيه  02و واقع در بخش  1در طبقه  9از اصلي مذكور، قطعه 
مترمربع. متن ملك كه مقدار  13/73ملك لويزان تهران استان تهران به مساحت 

مترمربع آن به صورت بالكن است، توضيحات ملك: به حـدود: شـمالا:    40/7
دريچه است به فضاي داكت مشاعي دوم ديوار  اول ديوار و در دو قسمت كه

پنجره و لبـه بـالكن    و پنجره است به فضاي حياط مشاعي شرقاً: اول ديوار و
است به فضاي حياط مشاعي دوم در سه قسمت كه قسمت اول جنوبي و سوم 
شمالي است ديوار و دريچه است به فضاي داكت مشاعي سوم ديوار و پنجره 
است به فضاي حياط مشاعي جنوبـا: در سـه قسـمت كـه دوم غربـي اسـت       

ل درب و ديوار است به راهـرو  ديواريست مشترك با آپارتمان مجاور غربا: او
اول شمالي و سوم كه قسمت در سه قسمت و راه پله و آسانسور مشاعي دوم 

جنوبي است ديوار و دريچه است به فضاي داكت مشاعي سـوم ديواريسـت   
مشترك با آپارتمان مجاور چهارم در دو قسمت كه قسمت اول شمالي و سوم 

و دريچه است به فضاي داكت مشاعي هفتم در سه قسمت  جنوبي است ديوار
سوم ديوارست مشترك با آپارتمان مجـاور دوم ديـوار و    كه قسمتهاي اول و

بـه   57/3بـه مسـاحت    6انباري قطعـه   دريچه است به فضاي داكت مشاعي.
حدود اربعه: شمالاً: ديواريست مشترك با انباري شماره پـنج شـرقا: ديـوار و    
درب است به محوطه مشاعي جنوبا: ديواريست مشترك با انباري شماره هفت 
غربا: ديواريست به قسمت پر حياط مشاعي. مالكيت حسـن / محرابـي مقـدم    

صـادره از   01/01/1347تـاريخ تولـد    1027ه فرزند غلامرضا شماره شناسنام
بعنـوان   6از كل سـهم   6با جز سهم  0790625237سبزوار داراي شماره ملي 

تـاريخ   11121مالك شش دانگ عرصه و اعيان بـا شـماره مسـتند مالكيـت     
شهر تهـران اسـتان تهـران،     1541دفترخانه اسناد رسمي شماره  22/05/1399

با شـماره   98سري ه سال  244407چاپي موضوع سند مالكيت اصلي بشماره 
ثبــت گرديــده اســت. و بعلــت  139920301151015950دفتــر الكترونيكــي 

جابجايي مفقود گرديده فلذا درخواست صدور المثنـي سـند مالكيـت پـلاك     
آئين نامه قانون ثبت در  120موصوف را نموده اند. لذا مراتب در اجراي ماده 

ثيرالانتشار آگهي مـي شـود تـا چنانچـه     يك نوبت در يكي از روزنامه هاي ك
كسي مدعي انجام معامله نسبت به ملك مذكور مي باشد و يا ادعـاي وجـود   

 10اصل سند مالكيت نزد خود را دارد، از تاريخ انتشار اين آگهي ظرف مهلت 
ارائه نمايد تا روز اعتراض خود را به انضمام اصل سند مالكيت به اين منطقه 

يرد. بديهي است اصل سند پس از رويت و ملاحظه بـه  مورد رسيدگي قرار گ
ارائه كننده آن اعاده خواهد شد. ضمناً به اعتراضات بدون سند مالكيت ترتيب 
اثر داده نمي شود. النهايه درصورت عدم وصول اعتراض ظرف مهلـت مقـرر   

ضـي تسـليم خواهـد    قانوني، المثني سند مالكيت پلاك مرقوم صادر و به متقا
دفتر هي هاي بايگاني: عدم وجود هرگونه اوراق خارجي و اعتراض شد. با گوا

املاك: تكميل داده آمايي سيستم جامع املاك، ايادي دفتـر امـلاك و كنتـرل    
خروجي ها و اعلام رهن و بيع شرط ضمناً درصورت عدم مطابقت با سـوابق  

 دفتر املاك عودت تا اصلاح گردد. بازداشت ندارد. 
 )1767735(شناسه آگهي:  

12506.م.الف/227-د              رئيس واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لويزان 
ابوالفضل تريوه –تهران   

 
  

خبرهاازعالم علم

علت‌های پائین‌بودن هموگلوبین در مردان
پایین‌بودن س��طح هموگلوبین یعنی اینکه در بدن ش��ما به‌اندازه کافی 
س��لول‌های خون��ی وجود ندارد تا اکس��یژن را در بدن انتق��ال بدهند و این 
باعث عارضه‌ای به نام آنمی می‌ش��ود که یکی از عوارض بس��یار ش��ایع در 

تمام دنیاست.
تحقیق��ات و مطالعات زی��ادی در مورد آنمی در خانم‌ها انجام ش��ده و 
می‌ش��ود، اما آنمی در مردان اساس��اً نادیده گرفته می‌شود. افرادی که آنمی 
دارند بیش��تر در معرض دیگر بیماری‌ها مانند دیابت، آسم، سل، فشارخون 
بالا و... هستند. ازاین‌رو مهم است که علت‌های پایین‌بودن هموگلوبین خون 

در مردان نیز درک شده و درمان مؤثر انجام بشود.
 پایین‌بودن هموگلوبین به چه معناست؟

هموگلوبین پروتئین موجود در س��لول‌های خون است که اکسیژن را از 
ریه‌ها به تمام بدن می‌رس��اند و کربن‌دی‌اکس��ید ریه‌ها را دفع می‌کند. برای 
یک آقا، سطح نرمال هموگلوبین در طیف ۱۴ تا gm/dl ۱۷.۵ قرار می‌گیرد 

و پایین‌تر از ۱۳ برای مردان کم محسوب می‌شود.
پایین‌بودن هموگلوبین به این معنی اس��ت که بدن ش��ما به‌اندازه کافی 
اکسیژن دریافت نمی‌کند و می‌تواند با علائمی مشابه علائم آنمی در خانم‌ها 

خود را نشان بدهد:
احساس ضعف و خستگی - تنگی نفس - بدن‌درد - تندی ضربان قلب

شکنندگی ناخن‌ها - رنگ‌پریدگی - سردرد - عدم دقت و تمرکز
رژی��م غذایی که از نظر مواد مغذی مانند آهن، B۱۲ و B۹ کمبودهایی 
دارد می‌تواند منجر به پایین آمدن سطح هموگلوبین خون شود. کمبود آهن 

یکی از شایع‌ترین علت‌های آنمی در آقایان سالمند می‌باشد.
 دلایل پایین‌بودن هموگلوبین در مردان

 فاکتورهای زیادی وجود دارند که بر سطح هموگلوبین خون 
در مردان اثر می‌گذارند:

خونریزی داخلی
خونریزی در اثر آسیب، زخم یا بیماری مانند سرطان کولون یا خونریزی 

در سیستم گوارش منجر به پایین آمدن سطح هموگلوبین می‌شود.
تولید کم سلول‌های قرمز خون

مغز اس��تخوان، سلول‌های قرمز و سفید خون را می‌سازد. گاهی عوارض 
و بیماری‌هایی می‌توانند بر توانایی مغز اس��تخوان در تولید سلول‌های قرمز 

خون اثر بگذارند، مثلًا لوسمی، بیماری مزمن کلیوی، شیمی‌درمانی و... .
چنین وضعیتی در افراد س��نین بالا بعد از یک بیماری مزمن ش��ایع‌تر 
اس��ت و یکی از علت‌های اصلی آنمی در مردان س��المند محسوب می‌شود. 
در برخی موارد مانند بزرگ‌شدن طحال یا کم‌خونی سلول‌های داسی‌شکل، 
س��لول قرمز خون به‌اندازه کافی تولید می‌شود؛ اما سلول‌ها سریع‌تر از اینکه 

بتوانند جایگزین شوند می‌میرند.
جذب اندک آهن

آه��ن برای س��اخت هموگلوبین لازم اس��ت. گاهی توانای��ی بدن برای 
ج��ذب آهن بعد از عمل جراح��ی تحت‌تأثیر قرار می‌گی��رد و باعث کمبود 

آهن می‌شود.
کمبود مواد مغذی

رژی��م غذایی که از نظر مواد مغذی مانند آهن، B۱۲ و B۹ کمبودهایی 
دارد می‌تواند منجر به پایین آمدن سطح هموگلوبین خون شود. کمبود آهن 

یکی از شایع‌ترین علت‌های آنمی در آقایان سالمند می‌باشد.
منبع:تبیان

نوشیدن چای در این شرایط سرطان‌زاست
مطالعات نشان می‌دهد افرادی که 
اغلب نوش��یدنی‌های گرم می‌نوش��ند، 
۲.۸ برابر بیش��تر نسبت به افرادی که 
نوش��یدنی‌های گرم مصرف نمی‌کنند، 
در معرض خطر ابتلا به س��رطان مری 

هستند.
به گزارش بهداشت نیوز، مطالعه‌ای 
در دانشگاه کمبریج صورت گرفت که 

نشان می‌دهد نوشیدن قهوه یا چای داغ، خطر ابتلا به سرطان مری را تقریباً 
س��ه برابر بیش��تر می‌کند. س��الانه تقریباً ۱۰۰۰۰ نفر در بریتانیا به سرطان 

مری مبتلا می‌شوند.
آخرین یافته‌ها نشان می‌دهد که افراد، با اجتناب از مصرف نوشیدنی‌های 

گرم می‌توانند خطر ابتلا به این سرطان را کاهش دهند.
طی این مطالعات مشخص شد افرادی که اغلب قهوه و چای می‌نوشند، 
۲.۸ برابر بیشتر از افرادی که علاقه‌ای به نوشیدن نوشیدنی‌های گرم ندارند، 

در معرض خطر ابتلا به سرطان مری قرار دارند.
در این کارآزمایی همچنین از شرکت‌کنندگان در رابطه با دمای مطلوب 
نوشیدنی‌شان پرسیده شد؛ اینکه دوست دارند نوشیدنی خود را با چه دمایی 

بنوشند؟ گرم یا بسیار داغ؟
مش��خص شد کس��انی که نوش��یدنی را با دمایی همچون دمای معادل 
دمنوش )گرم( ترجیح می‌دهند، نس��بت به کسانی که به‌کل نوشیدنی گرم 
مص��رف نمی‌کنند، تنه��ا ۲.۷ برابر احتمال ابتلا به س��رطان مری دارند؛ در 
حال��ی که خطر ابتلا به س��رطان مری در علاقه‌مندان ب��ه دمای خیلی داغ، 

بیش از ۴.۱ برابر است.
آس��یب حرارت��ی، محتمل‌تری��ن خطری اس��ت ک��ه علاقه‌من��دان به 

نوشیدنی‌های گرم را تهدید می‌کند
 طبق گفته‌ی دکتر اس��تفان برگس، نویس��نده این مطالعه، و همچنین 
بر اساس نتایج منتشرشده‌ در مجله Clinical Nutrition، مصرف قهوه با 
دمای بالا، خطر ابتلا به هیچ سرطانی جز سرطان مری را در پی ندارد. شاید 

تنها نکته‌ی مثبت برای طرفداران قهوه همین باشد!
محققان می‌گویند هرچند که مصرف قهوه خطر ابتلا به سایر سرطان‌ها 
]به جز س��رطان مری[ را در بر ندارد، اما احتمالی‌ترین خطری که نوشیدن 
یک نوش��یدنی داغ برای ف��رد به وجود خواهد آورد، آس��یب به گلو و خطر 

تشکیل سلول‌های خطرناک است.
طبق باور کارشناس��ان، این آسیب حرارتی در مورد تمام نوشیدنی‌های 

داغ صدق می‌کند و تنها به مصرف قهوه و چای محدود نمی‌شود.
پرهیز از نوشیدن قهوه با دمای خیلی بالا، یک تمرین نتیجه‌بخش برای 

پیشگیری از خطرهای احتمالی است.
اگر مادامی احس��اس کردید با نوش��یدن مایعات داغ، گلوی شما دچار 
آس��یب و اذیت می‌ش��ود، در کنار مراجعه به پزش��ک، س��عی کنید مصرف 
نوش��یدنی‌های داغ را به حداقل برس��انید.به تدریج شاهد نتایج مطلوب این 

کار خواهید بود.
منبع:خبرآنلاین

‌1-جزيي‌ از آجيل‌ - امور مملكت به‌ سرانگشت 
كفاي��ت آنان‌ مي‌ گ��ردد 2-خاموش ك��ردن‌ آتش- 
تهمتي‌ ب��ر او وارد نيس��ت- درون‌ دهان‌ 3-اس��ب 
 آذري‌ - پ��اي‌ ك��وه‌ - چه‌بس��يار - رودي‌ در اروپ��ا
  4-ك��دو در گوي��ش ت��ازي‌ - عقيده‌ - از اش��كال‌

 5-از گل‌ ه��اي‌ به��اري‌ - بازگ��و ش��ده‌ - ج��اي‌ 
پرآش��وب6-از زوج��ات حضرت ابراهي��م‌ - مجبور 
است- خلق‌ خوشي‌ ندارد 7-دروازه‌ معده‌ - دستگاه‌ 
فشار - رود اروپايي‌ 8-پول‌ - ياوه‌ سرا و بيهوده‌ گوي‌ 
- واحدي‌ در برق‌ 9-مفعول‌ بي‌ واسطه‌ - بيمار لرزان‌ 
- كشكي و نگهباني‌ 10-آغاز كردن‌ - تنگه‌ حياتي‌ 
منطقه‌ - خراب و ويران‌ 11-دختر حيله‌ گر - به‌ دنيا 
آوردن‌ - بهك‌ار نيامدني‌ 12-عادل‌ اس��ت و از نامهاي‌ 
باري‌ تعالي‌ - تحفه‌ سبز درويش- گوشواره‌ 13-نفس 
بلند - پس��وند آلوده‌ - كشنده‌ ترين‌ زهر - بيماري‌ 
14-خاطر - پسر مازني‌ - سحرآميز 15-خداشناس 

است و قايل‌ به‌ توحيد - همنشين‌ است‌

حل جدول شماره قبل

 افقي 

    عمودی	
‌1-چند ش��هر س��احلي‌ - معادل‌ فارس��ي‌ دوپينگ كردن‌ 2-خطاي‌ غيرعمد 
 - شكس��ته‌ بند - در اصطلاح‌ گياه‌ شناس��ي‌ ياخته‌هاي‌ ريز رس��تني‌ نهان‌زاس��ت

3-بيماري‌ - از شهرهاي‌ استان‌ فارس- قوه‌ بينايي‌ - بيماري‌ 4-شگفت و تعجب- 
پول‌ - پرفروغ‌ است5-خط‌ گردش سيارات- در دير ساكن‌ است- چرخاندن‌ و روبراه‌ 
 كردن‌ 6-س��خن‌ چين‌ اس��ت- تارمي‌ - گروه‌ كارگراني‌ كه‌ مشغول‌ كي كار باشند 
7-از فلزات س��خت و نقرهي‌ي‌ رنگ- گريه‌ و اش��ك ريزي‌ - از آبها 8-سخت شدن‌ 
گرما - از ش��هرهاي‌ استان‌ خوزستان‌ - نيز و ديگر 9-عقل‌ خالص- تفرجگاهي‌ در 
شمال‌ تهران‌ - شهر بزرگ نيمروز 10-مذهب نصراني‌ دارد - بيگانه‌ و غير است- از 
پرندگان‌ خوش گوشت شبيه‌ كبك11-در ميان‌ - شهري‌ در انگلستان‌ با منسوجات 
 كتاني‌ و ابريش��مي‌ مع��روف12-گاري‌ و گردونه‌ - مظهر روش��نايي‌ - پيش و نزد

 13-راندن‌ مزاحم‌ - جريان‌ دارد - حالت وضعيت مردي‌ است كه‌ سر پيش كسي‌ 
خم‌ نمي‌ كند - تعجب خانم‌ها 14-برف و باران‌ از اوس��ت- ناز بالش- دوباره‌ ديدن‌ 

15-گاهي‌ مي‌ خورند و به‌ آساني‌ پشت پا به‌ همه‌ چيز مي‌ زنند - چهارپايان‌  
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ی��ک باکتری که به آنتی‌بیوتیک‌ها مقاوم اس��ت و 
ب��ه طور بالقوه می‌تواند جرقه همه‌گیری بعدی را ایجاد 
کند تاکنون در چندین کش��ور جهان از جمله انگلیس 

مشاهده شده است.
به گ��زارش ایس��نا، نماین��دگان س��ازمان جهانی 
بهداش��ت )WHO( در یک جلس��ه توجیهی در مورد 
تأثیر بالقوه مرگبار یک باکتری کمتر ش��ناخته شده به 

نام »کلبسیلا پنومونیه« هشدار دادند.
این پاتوژن )عامل‌ بیماری‌زا( در کشورهای مختلف 
از جمل��ه انگلیس، ای��الات متحده، الجزای��ر، آرژانتین، 
اس��ترالیا، کانادا، کامبوج، چین، هند، عمان، س��وئیس، 
تایلند و چندین کش��ور دیگر دیده ش��ده است. با این 
حال از بین این کشورها، ۱۲ کشور - از جمله انگلیس 
- یک گونه خاص نگران کننده را گزارش کردند که به 
یک ابَرَمیک��روب مقاوم در برابر تمام آنتی بیوتیک‌های 

مورد استفاده برای درمان آن تبدیل شده است.
ای��ن در حالی اس��ت که در یک گ��زارش جداگانه 
از سوی مدیران س��ازمان جهانی بهداشت، از کلبسیلا 
پنومونی��ه به عنوان یک پاتوژن پرخطر نام برده ش��ده 
اس��ت که م��ی تواند جرقه همه گیری بع��دی را ایجاد 

کند.
در حالی که کلبسیلا پنومونیه سالهاست که وجود 
دارد، کارشناس��ان به طور فزاینده ای در مورد س��ویه 

خطرناک آن به نام hvKp نگران شده اند.
توانای��ی در ایجاد بیماری ش��دید در این زمینه به 
معنای افزای��ش توانایی برای بیمار کردن افراد س��الم 
اس��ت، ن��ه فقط گروه‌های��ی مانند افراد مس��ن یا افراد 
دارای نق��ص ایمنی مانند مبتلایان به س��رطان که به 
ط��ور معمول در برابر این نوع عفونت‌ها آس��یب‌پذیرتر 

هستند.
 hvKp در همی��ن حال، یک زیرس��ویه خ��اص از
براب��ر  در  می‌ش��ود،  نامی��ده    hvKp ST۲۳ک��ه
آنتی‌بیوتیک‌های��ی به ن��ام »کارباپنم‌«ها مقاوم ش��ده 

است.
این داروها آخری��ن گزینه باقیمان��ده برای زمانی 
هستند که سویه‌ای از باکتری‌ها مانند کلبسیلا پنومونیه 

نسبت به سایر داروهای رایج‌تر ایمن شده‌اند.
این بدان معناس��ت که در بس��یاری از کش��ورها، 
پزش��کان نمی توانند کاری انجام دهند جز اینکه سعی 
کنن��د بیمار را ب��ه اندازه کافی زنده نگ��ه دارند تا بدن 
او به تنهای��ی بدون کمک دارویی مس��تقیم با عفونت 

مبارزه کند.
گزارش سازمان جهانی بهداشت می‌گوید:همچنین 
س��ناریوی بدتر این است که این گونه‌ها ظرفیت ایجاد 

»شیوع« و آلوده کردن افراد بیشتری را دارند.
به گزارش »دیلی میل«، کلبس��یلا پنومونیه یکی 
از عل��ل اصلی عفونت های بیمارس��تانی در نظر گرفته 

می شود.
این باکتری همچنین می تواند انواع دیگر مشکلات 
س�المتی جدی از جمله عفونت های دستگاه ادراری، 
مننژیت، عفونت خطرناک غش��ای اطراف مغز و نخاع و 

حتی سپسیس کشنده را ایجاد کند.
آنتی‌بیوتیک، اساس پزش��کی مدرن است و بدون 
این دارو، بس��یاری از روش‌ه��ای درمانی از جمله عمل 

جراحی، درمان سرطان و پیوند عضو ممکن نیست.
در همین حال، س��ازمان جهانی بهداش��ت هشدار 
داده اس��ت در صورتی که اقدام ف��وری صورت نگیرد، 
 مقاوم��ت ب��ه آنتی‌بیوتی��ک می‌تواند به مرگ س��الانه 

۱۰ میلیون نفر تا سال ۲۰۵۰ منجر شود.


