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کارشناس سازمان غذا و دارو، بر تفاوت های مهم در 
درمان س��رماخوردگی کودکان و بزرگسالان تأکید کرد 
و هش��دار داد که اس��تفاده از داروهای بدون نسخه در 
کودکان زیر شش سال به دلیل عوارض جانبی احتمالی 

معمولاً توصیه نمی شود.
به گزارش ایسنا، دکتر الناز ذوقی اعلام کرد: درمان 
س��رماخوردگی به صورت علامتی انجام می ش��ود و در 
کودکان و بزرگسالان متفاوت است. استفاده از داروهای 
OTC برای تس��کین علائم سرماخوردگی در کودکان 
زیر شش سال به دلیل عوارض جانبی بیشتر نسبت به 

فواید آن، معمولا توصیه نمی شود.
وی همچنی��ن اف��زود: اس��تامینوفن از داروه��ای 
پرمص��رف ب��رای کنت��رل ت��ب در روزه��ای ابتدای��ی 

سرماخوردگی اس��ت، اما باید دوز آن توسط پزشک یا 
داروساز تنظیم شود. در صورتی که چند داروی مختلف 
برای سرماخوردگی و ضدسرفه مصرف می شود، ضروری 
است که داروساز برای مدیریت دوز داروها مطلع شود.

ذوق��ی تأکید کرد که اس��تفاده از آس��پرین برای 
کنترل تب س��رماخوردگی توصیه نمی شود و این دارو 
هرگز نباید به افراد زیر ۱۸ سال داده شود، زیرا می تواند 

عوارض جانبی خطرناکی داشته باشد.
بنابر اعلام سازمان غذا و دارو، او همچنین نوشیدن 
کافی مایعات ولرم، مصرف چای و س��وپ و استفاده از 
آبنبات ه��ای گیاهی برای کودکان بالای ۸ س��ال را در 

تسکین گلودرد مؤثر دانست.
ذوقی در پایان یادآور ش��د که سرماخوردگی یک 
عفونت ویروس��ی اس��ت و نیاز ب��ه آنتی بیوتیک ندارد. 
اس��تفاده نادرس��ت از آنتی بیوتیک ها می تواند منجر به 
مقاوم��ت آنتی بیوتیکی و عوارض جانب��ی در کودکان 

شود.

لزوم احتیاط در درمان سرماخوردگی کودکان 
با داروهای بدون نسخه

خبرپزشكي رئیس انجمن سکته مغزی ایران:

 شیوع سکته مغزی از بسیاری
 بیماری ها بیشتر است 

 تكليف تعيين قانون نامه آئين 13 ماده و قانون 3 ماده موضوع آگهي
 رسمي سند فاقد ساختمانهاي و اراضي و ثبتي وضعيت
  تكليف تعيين قانون اختلاف حل هيات نظريه آگهي

  آرادان ثبتي حوزه در مستقر
 1403/  05/ 16 مورخــه 140360329126002347 شــماره راي برابــر _1

 رفيـع  معـارض  بلا و مالكانه تصرفات تكليف تعيين قانون هيئت از صادره
 سـاختمان  يكبـاب  ششـدانگ  از مشـاع  دانـگ  سه در حسن فرزند عامري

 فرعي 155 پلاك از قسمتي تحت مربع متر 989 مساحت به باغ و مسكوني
 مع بصورت موروثي نامه تقسيم عادي نامه بيع ارادان در واقع اصلي 77 از

 محـرز  98126000239 كلاسه پرونده موضوع عامري عباسعلي از الواسطه
 .است گرديده

 1403/  05/ 16 مورخــه 140360329126002349 شــماره راي برابــر -2
 محمـد  معارض بلا و مالكانه تصرفات تكليف تعيين قانون هيئت از صادره
 سـاختمان  يكبـاب  ششـدانگ  از مشـاع  دانـگ  سه در حسن فرزند عامري

 فرعي 155 پلاك از قسمتي تحت مربع متر 989 مساحت به باغ و مسكوني
 مع بصورت موروثي نامه تقسيم عادي نامه بيع ارادان در واقع اصلي 77 از

 محـرز  98126000240 كلاسه پرونده موضوع عامري عباسعلي از الواسطه
 نوبـت  دو در عموم اطلاع منظور به مراتب سند فاقد اراضي. است گرديده

 صـدور  بـه  نسبت اشخاص كه صورتي در ميشود آگهي روز 15 فاصله به
 انتشـار  تـاريخ  از تواننـد  مـي  باشند داشته اعتراضي متقاضي مالكيت سند

 از پـس  و تسـليم  اداره اين به را خود اعتراض ماه دو مدت به آگهي اولين
 تقـديم  به مبادرت اعتراض تسليم تاريخ از ماه يك مدت ظرف رسيد اخذ

 تسـليم  اداره بـه  را مربوطـه  گواهي و نموده قضايي مراجع به دادخواست
 وصـول  عـدم  و مـذكور  مـدت  انقضـاي  صـورت  در است بديهي نمايند

 . شد خواهد صادر مالكيت سند مقررات طبق اعتراض
 1403/  07/  17: اول نوبت انتشار تاريخ
 1403/ 08/  02: دوم نوبت انتشار تاريخ

997/1794533-ش                                  محمدجواد قنبري نيكدل 
  املاك و اسناد ثبت رئيس

 
آگهي تغييرات شركت سهامي عام توسعه سرمايه گذاري 

 كشاورزي ارين توسكا 
  230238و به شماره ثبت  10102713090به شناسه ملي 

تصـميمات   15/05/1403به استناد صورتجلسه هيئت مـديره مـورخ   
بـه   0013251910ذيل اتخاذ شد: آقاي وحيد نوبخت به شماره ملي 

شركت مديريت سـرمايه سـروش رسـا بـه شناسـه ملـي       نمايندگي 
به سمت عضو اصلي و نايب رييس هيئـت مـديره و    14009626554

آقاي سعيد طبسي به شـماره ملـي    31/04/1405مديرعامل تا تاريخ 
به نمايندگي شركت محب گردشگري سلامت ايرانيان  0017174848
ه تـا  به سمت عضو اصلي هيئت مدير 10320884761به شناسه ملي 

آقاي مرتضـي فرشـادي كيـا بـه شـماره ملـي        1405/04/31تاريخ 
به نمايندگي شركت راهبرد تجارت توسكا به شناسـه   0081759479

به سمت عضو اصلي هيئـت مـديره تـا تـاريخ      14013193123ملي 
بـه   0793365104آقاي مجتبي افشارپور به شماره ملي  31/04/1405

ــكا    ــوآوري توس ــعه ن ــركت توس ــدگي ش ــي  نماين ــه مل ــه شناس ب
به سمت عضو اصلي و رئيس هيئت مديره تا تـاريخ   14013193045

 2669280021خانم منظر بزرگي سندي به شماره ملـي   31/04/1405
به نمايندگي شركت محـب مهـر سـلامت پـارس بـه شناسـه ملـي        

بـه سـمت عضــو اصـلي هيئـت مــديره تـا تــاريخ       10104060856
اق و اسـناد بهـادار و تعهـد    انتخاب گرديدند. كليه اور 31/04/1405

آور شركت از قبيل چك، سفته، بروات، قراردادها و عقود اسلامي با 
امضاي مديرعامل و يكي از اعضاي هيئت مديره متفقاً و مهر شـركت  
معتبر مي باشد. ساير مكاتبات اداري با امضـاي مـديرعامل بـا مهـر     

 شركت انجام مي شود.  
سازمان ثبت اسنادواملاك كشور                             د    -318

 اداره ثبت شركت ها و موسسات غيرتجاري تهران (1800536)
 

  فيتكل نييتع قانون نامه نيآئ 13 ماده و قانون 3 ماده موضوع يآگه
 يرسم سند فاقد يساختمانها و ياراض و يثبت تيوضع

  فيتكل نييتع قانون اختلاف حل اتيه هينظر يآگه
 آرادان يثبت حوزه در مستقر

 از صـادره  1403/  07 /10 مورخـه  1403603299126002952 شماره يرا برابر -1 
 فرزنـد  جورابلـو  مسـلم  معـارض  بـلا  و مالكانـه  تصرفات فيتكل نييتع قانون ئتيه

 آب قانون مقررات از استفاده با يمزروع نيزم قطعه كي ششدانگ يقسمت در يقربانعل
 113 پـلاك  از يقسـمت  تحت مربع متر 65043 مساحت به آن شدن يمل نحوه طبق بر

 وراث از الواسطه مع بصورت يموروث نامه ميتقس يعاد نامه عيب ارادان در واقع ياصل
 لذا.  است دهيگرد محرز 26000167 _ 1403 كلاسه پرونده موضوع جورابلو يقل ريام

 مراتب سند فاقد ياراض و يثبت تيوضع فيتكل نييتع قانون 3 ماده مقررات ياجرا در
 ـ روز 15 فاصله به نوبت دو در عموم اطلاع منظور به  كـه  يصـورت  در شـود يم يآگه

 ـ باشـند  داشته ياعتراض يمتقاض تيمالك سند صدور به نسبت اشخاص  از تواننـد  يم
 از پس و ميتسل اداره نيا به را خود اعتراض ماه دو مدت به يآگه نياول انتشار خيتار

 خواست داد ميتقد به مبادرت اعتراض ميتسل خيتار از ماه كي مدت ظرف ديرس اخذ
 در اسـت  يهيبـد  نـد ينما ميتسـل  اداره به را مربوطه يگواه و نموده ييقضا مراجع به

 صادر تيمالك سند مقررات طبق اعتراض وصول عدم و مذكور مدت يانقضا صورت
 .شد خواهد

  1403/  07/  17:  اول نوبت انتشار خيتار
 1403/  08/  03:  دوم نوبت انتشار خيتار

 1037/1798703-ش           محمد جواد قنبري نيكدل رئيس ثبت اسناد و املاك 
 

 اداره ثبت اسناد واملاك حوزه ثبت ملك دماوند
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 و ساختمانهاي فاقد سندرسمي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
هيات اول موضـوع   26/02/1403مورخ  140360301058001821شماره   برابر راي 

هاي فاقد سند رسـمي مسـتقر در   قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان
عبـاس   آقـاي  نه بلامعارض متقاضيوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكاثبتي حواحد

صادره از دماونـد در ششـدانگ يـك قطعـه      4خاني فرزند علي بابا بشماره شناسنامه 
فرعـي   6096مترمربـع پـلاك    63/698با بناي احداثي درآن به مسـاحت  شجر زمين م

مالكيـت   اصـلي  واقـع در مشـاء از    56فرعي از  1519مفروز و مجزي شده از پلاك 
. لذا بـه منظـور اطـلاع عمـوم مراتـب      گرديده است رسمي و مشاعي متقاضي محرز

نسبت بـه صـدور   روز آگهي مي شود درصورتي كه اشخاص  15دردونوبت به فاصله 
سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند ازتاريخ انتشار اولين اگهـي بـه   
مدت دوماه اعتراض خودرا به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يكماه 
ارتاريخ تسليم اعتراض دادخواست خودرا مراجع قضايي تقديم نمايند بديهي است در 

ور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر صورت انقضاي مدت مذك
 خواهد شد.

 17/07/1403 تاريخ انتشارنوبت اول:
 02/08/1403تاريخ انتشار نوبت دوم:

علي يوسفي ايدلو -رئيس ثبت اسناد و املاك دماوند   ش  -446/1044م/الف   
 

 اداره كل ثبت اسناد و املاك استان قزوين
 اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك منطقه دو قزوين 

 ن تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي  هيات موضوع قانون تعيي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي 
پرونـــده كلاســـه  1403/  04/  11مـــورخ   140360309068002577برابـــر راي شـــماره 

ات اول موضوع قانون تعيين تكليف وضـعيت ثبتـي اراضـي و    هي  1403114409068000107
ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك منطقه دو قزوين تصـرفات  

كـد   77801مالكانه بلامعارض متقاضي مالكيت آقاي سيد مهدي سياه پوش به شناسنامه شماره 
از ششدانگ يك قطعه باغ به مساحت فرزند سيد محسن در سه دانگ مشاع  4320773438ملي 
 5اصلي واقـع در قـزوين بخـش     31متر مربع با حفظ حقوق احتمالي حرائم پلاك شماره  996

سند صلح اموال غير منقول  –حوزه ثبت ملك منطقه دو قزوين انتقالي برابر سند رسمي مشاعي 
ن از محمد گروسـي  قزوي 1دفتر خانه اسناد رسمي  1399/  06/   29مورخ  182631به شماره 

روز  15گرديده است . لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت بـه فاصـله    تائيد و محرز
آگهي مي شود در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشـته  

ه تسليم باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين ادار
و پس از اخذ رسيد ، ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض ، دادخواسـت خـود را بـه    
مراجع قضايي تقديم نمايند . بديهي است در صورت انقضاي مـدت مـذكور و عـدم وصـول     

 اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد . 
  1403/  07/  01تاريخ انتشار نوبت اول : 

  1403/  07/  17نوبت دوم :  تاريخ انتشار
 رئيس ثبت اسناد و املاك   –صمد قديم آبادي                                   .م.الف1790245

 

خبرهاازعالم علم

فواید خوردن عسل در طب سنتی؛

عسل به درمان آلرژی و سرفه کمک می کند
پزشک و عضو انجمن طب سنتی 
ایران با اش��اره به فواید عسل در طب 
س��نتی گفت: عس��ل ب��دن را در برابر 
آلرژی مقاوم می کند و از جمله خواص 
آن می توان به تب بر و ضدسرفه بودن 

اشاره کرد.
محمدعل��ی یزدی��ان با اش��اره به 

خواص عسل از دیدگاه طب سنتی اظهار کرد: طبیعی و خالص بودن عسل، 
یک��ی از عوامل مورد توجه برای کیفیت آن محس��وب می ش��ود، اما تغذیه 
زنبوره��ا از م��واد طبیعی نیز، از دیگر موارد حائز اهمیتی اس��ت که مصرف 

کنندگان عسل باید به آن توجه کنند.
وی افزود:از جمله خواص عس��ل می توان به ضدآلرژی بودن آن در عین 
نداش��تن مواد ضدآلرژی اش��اره کرد؛ در واقع عسل مانند یک واکسن عمل 
می کند و به دلیل وجود گرده گل در عسل طبیعی، بدن در مقابل آن واکنش 

نشان می دهد و این واکنش در درازمدت به تقویت بدن کمک می کند.
به گزارش ایمنا، پزشک و عضو انجمن طب سنتی ایران با اشاره به اینکه 
در صورت اس��تفاده مداوم عس��ل بدن مقاومت مناس��بی در برابر گرده های 
گل پی��دا می کند و افراد تا حد زیادی در برابر آلرژی های فصلی واکس��ینه 
می ش��وند، تصریح کرد: به منظور بهره مندی از این خاصیت عس��ل توصیه 
می ش��ود افراد یک تا س��ه ماه پیش از آغاز فصل گرده افشانی، تغذیه مداوم 

عسل را مدنظر قرار دهند.
یزدیان با بیان اینکه تقویت بینایی، ضدس��رع و ضدتش��نج بودن، مفید 
برای گرفتگی عروق، تقویت سیس��تم ایمنی، کاهش دردهای اس��تخوانی و 
کاهش فش��ار خون، از جمله خواص عس��ل است که متخصصان طب سنتی 
بی��ان می کنند، ادام��ه داد: غضروف س��ازی و ترمیم مفاص��ل، کاهش نفخ، 
ضدسرفه بودن، تقویت سیستم ایمنی، نرم کننده سینه، تب بر بودن و بهبود 

سردرد و میگرن، از جمله دیگر خواص عسل است.
وی با اش��اره به اینکه عسل دارای کربوهیدرات، گلوکز و فروکتوز است 
که می تواند انرژی بخش مناس��بی باش��د و افراد به منظور بهره مندی از این 
خاصیت می توانند در طول روز یک قاشق غذاخوری عسل در وعده صبحانه 
یا آخر شب میل کنند، گفت: عسل می تواند از پیری زودرس و زوال حافظه 
نیز پیشگیری کند و برای درمان زخم دیابت، زخم های عادی، تبخال و جای 

سوختگی به دلیل داشتن مقادیر بالای آنتی بیوتیک مفید است.
پزشک و عضو انجمن طب سنتی ایران با اشاره به اینکه تا پیش از کشف 
پنی س��یلین از عسل به عنوان یک داروی ضدعفونت استفاده می شد، اضافه 
کرد: ترکیب عسل به همراه سیاه دانه و دارچین از جمله ترکیباتی است که 
خواص متعددی دارد و افراد باید برای اس��تفاده از این ترکیب با متخصصان 

طب سنتی مشورت کنند.
یزدیان خاطرنش��ان کرد: از جمله خواص ترکیب عس��ل، س��یاه دانه و 
دارچین، می توان به بهبود مش��کلات گوارشی، مقابله با عفونت های قارچی، 
چربی سوزی و پیشگیری از اضافه وزن، بهبود زخم ها، بهبود دیابت، داشتن 
خواص ضد التهابی، بهبود مشکلات قلبی، مقابله با سرطان و داشتن خواص 

آنتی اکسیدانی اشاره کرد.

مطالعات در دانشگاه کالیفرنیا نشان می دهد؛

آلودگی هوا می تواند رشد مغز کودکان را تغییر دهد

یک بررس��ی جدید نش��ان می دهد که به نظر می رس��د حتی سطوح 
اس��تاندارد آلودگی هوا هم باعث ایجاد تفاوت در مغز کودکان در حال رشد 

می شود.
به گزارش مهر به نقل از مدیس��ن نت، »کاملیا هوس��تینار«، اس��تادیار 
روان شناس��ی در دانش��گاه کالیفرنیا و نویس��نده مقاله، می گوید:»ما شاهد 
تفاوت های��ی در پیامدهای مغزی بین کودکان با س��طوح بالاتر قرار گرفتن 
در معرض آلودگی در مقابل س��طوح کمتر ق��رار گرفتن در معرض آلودگی 

هستیم.«
در مجموع، تیم تحقیق ۴۰ مطالعه را بررس��ی کردند. در اکثر مطالعات 
آلودگ��ی هوای بی��رون با تفاوت هایی در مغز ک��ودکان، از جمله میزان ماده 

سفید مغز مرتبط نشان داده شدند.
ای��ن تفاوت ها بر مهارت های تفکر تأثیر می گذارد و حتی ممکن اس��ت 

نشانگرهای اولیه آلزایمر باشد.
از آنجایی که مغز کودکان هنوز در حال رشد است، آلودگی هوا خطرات 
خاص��ی را برای کودکان و نوجوانان به همراه دارد.محققان توضیح دادند که 
کودکان نس��بت به وزن ش��أن، آلاینده های بیشتری را نسبت به بزرگسالان 

جذب می کنند.
در بررس��ی جدی��د، تحقیقاتی از ایالات متحده، مکزیک، اروپا، آس��یا و 
استرالیا بررسی شد که در آنها، سطوح آلودگی با پیامدهای مغزی در سنین 
مختلف، از نوزادان تا س��ن ۱۸ سالگی مقایس��ه شده بود. برخی به تغییرات 
ش��یمیایی در بدن که بر عملکرد مغز تأثیر می گذارد پرداخته بودند. برخی 

دیگر به دنبال تومور در مغز و سیستم عصبی مرکزی بودند.
هر مطالع��ه معیارهای کیفیت هوا را براس��اس محله یا آدرس کودکان 
بررس��ی کرده ب��ود و تفاوت های مغزی در مناطق بس��یار آلوده و همچنین 
مناطقی که استانداردهای کیفیت هوای محلی را برآورده می کردند مشاهده 

شد.
تحقیقات انجام ش��ده در مکزیکوس��یتی تفاوت های چش��مگیری را در 
س��اختار مغز در مقایس��ه با کودکان مناطق کم آلودگی و پر آلودگی نشان 

داد.
آلودگی ناش��ی از آتش س��وزی های جنگلی، نیروگاه های زغال سنگ و 

بسیاری از منابع دیگر بود.

 ۱-دید خوبي  نس��بت به  قضایا ندارد - یکي  از 
س��رداران  بزرگ و رشید جبهه هاي  حق  علیه  باطل  
2-کس��ي  که  وجودش باعث قرار و خوشي  میشود 
- محلي  پوش��یده  از س��نگ3-گاو پیش��اني  سفید 
 - چ��اره  درد - دی��ر نیس��ت- اصطلاحي  در تنیس

۴-چه  بس��یار - مته  - مادر ترك زبان  - بي  س��واد 
اس��ت5-از آح��اد وزن  - فالگی��ر در باز ک��ردن  آن  
اس��تاد است- قهرمان  کتاب گرگاني  6-فرومایگي  - 
 خوراکي  از دل  و جگر - موجود عظیم  الجثه  دریایي 

 7-وس��یله  ماهیگیري  - سالخوردگي  - نفس بلند 
۸-بخش��ش و عطا - مرکز کشور سیرالئون  - غلام  
و بنده  9-واحد س��طح  - اندیش��مند است- علم  و 
دانش ذاتي  ۱۰-خلاص شونده  - حمام  و گرمابه  - از 
زوجات حضرت ابراهیم  ۱۱-تپه هاي  تاریخي  کاشان  
- صمغي  است شبیه  کهربا که  از آن  تسبیح  درست 
مي کنند - عزیز عرب۱2-پول  خرد پاکستان  - ترشح  
آب یا مایع  دیگر - گزنده  بي  دست و پا - برو خفته  
۱3-زی��ر پا مانده  - گوجه  فرنگ��ي  و مرکبات- آثار 
نویسنده  - علم  ستاره شناس��ي  ۱۴-نوعي  ایستادن  
در ارتش- س��ر و ته  شده  ۱5-س��رمایه  و اصل  پول  

حل جدول شماره قبل- رهاوردي  از قم  

 افقي 

    عمودی 
 ۱-دادگاه  و محکم��ه  شهرس��تان  را گویند - رییس س��فره  خان��ه  2-مرغوب 
و خوش��ایند - هرگاه  و به  هر صورت3-م��ورد احتیاج  - تونل  باریک- علو منزلت- 
 علف خش��ک۴-الهه  گن��اه  یونانیان  باس��تان  - چهار فصل  - گرایش- چه بس��یار

 5-آخری��ن  رمق  - گرفتن  پول  از کس��ي  - دوباره  دیدن  6-دلیل  و س��ند - در اثر 
خوردن  قند داغ  زیاد در دهان  کودکان  بروز مي  کند - قلب تاریخند 7-مخترع  پیل  
الکتریک��ي  - صدا ندارد - عزیز عرب۸-از احادیث معروف- ذره  حاوي  برق  منفي  - 
اجاره  بها 9-از آحاد وزن  - حق  الش��رب- انجام  وظیفه  ۱۰-حجام  و خونگیر - یکي  
از عوام��ل  تولی��د جنین  - از گل  ه��اي  بهاري  ۱۱-نوعي  پارچ��ه  نخي  - بلند قد و 
قوي  هیکل  - دوس��نگ آسیا ۱2-نخستین  سلسله  - تو در گویش عربي  - مردمان  
- اهل  هرات۱3-صورت ش��طرنجي  - دوات- هوش از س��رش پریده  - کرم  ابریشم  
۱۴-گردهمایي  - به  تیرشمرد آزاده  هند به  خدا پیوست۱5-شهري  در انگلستان  با 

منسوجات کتاني  و ابریشمي  معروف- گروگان   

7587

رئیس انجمن سکته مغزی ایران گفت:سکته مغزی 
آنقدر شایع است که شیوع آن حتی در سنین پایین هم از 

بسیاری از بیماری های دیگر مانند ام اس بیشتر است.
به گزارش آفرینش به نقل از انجمن س��کته مغزی 
ایران ، بابک زمانی رئیس انجمن س��کته مغزی ایران با 
اشاره به برگزاری شانزدهمین کنگره بین المللی سکته 
مغزی ای��ران در روزهای 9 الی ۱۱ آب��ان ماه در مرکز 
همایش های هتل قلب تهران ، اظهار داش��ت: هدف از 
برگزاری این کنگره ارتقای س��طح درمان سکته مغزی 
از طریق افزایش اطلاع رسانی، آموزش جامعه پزشکی 
و درخواست امکانات و وسایل برای درمان سکته مغزی 

در ایران است.
وی گفت:انجمن س��کته مغزی ای��ران تلاش دارد 
تم��ام بخش هایی را که در درمان س��کته مغزی نقش 
دارند، مانند توانبخشی، پرسنل اورژانس، پرستاری و ...، 
هماهنگ کند و این کنگره نیز کنگره متخصصین مغز و 
اعصاب به تنهایی نیست بلکه کنگره سکته مغزی ایران 
است که به طور کلی کنگره ای متشکل از متخصصین 
مغز و اعصاب، همکاران توانبخش و فیزیوتراپ، نرسینک 

و پرسنل اورژانس است.
زمانی افزود:تلاش می شود از ارتباطات بین المللی 

در این کنگره استفاده شود، امیدواریم این کنگره بتواند 
به اهداف خود با امکانات موجود دست یابد.

این متخصص مغز و اعصاب بیان داشت: سن شیوع 
س��کته مغزی در ایران مانند سایر کشورها و در سنین 
بالا اس��ت، اما توجه به س��کته مغزی  در سنین پایین 
به این دلیل اس��ت که س��کته مغزی آنقدر شایع است 
که ش��یوع آن حتی در س��نین پایین هم از بسیاری از 

بیماری های دیگر مانند ام اس بیشتر است.
وی ادامه داد:خوشبختانه، از آنجایی که برای درمان 
حاد سکته مغزی و جلوگیری از سکته مغزی بعدی در 
بیم��اران جوان، می ت��وان اقدامات موث��ری انجام داد، 

بیماران س��کته مغزی در سنین پایین مورد توجه زیاد 
قرار گرفتند و درك و دانش بیش��تری که در سال های 
اخیر در این باره پدید آمده باعث شده است بسیاری از 
بیماری هایی که در جوانان و حتی کودکان در گذشته 
به عنوان سکته مغزی نمی شناختیم، شناسایی کنیم.

رئیس انجمن سکته مغزی ایران با اشاره به این مهم 
که قطعا سن سکته مغزی پایین آمده است، عنوان کرد: 
براس��اس شرایط نامناسب محیطی، آلودگی ها، مصرف 
بی رویه قلیان و بسیار مسائل اجتماعی دیگر سن شیوع 
سکته مغزی پایین آمده است البته و متاسفانه در ایران 
سیس��تم ثبت بیماری ها را نداریم و دراین باره نمی توان 

اظهار نظر علمی داشته باشیم.
زمانی با این بیان که علائم و نش��انه های س��کته 
مغزی متفاوت اس��ت، افزود:هر علام��ت مغز و اعصاب 
اگر به ش��کل حاد ایجاد ش��ود می تواند علائم س��کته 
مغزی باش��د اما آنچه در تبلیغات عمومی انجمن های 
سکته مغزی، محور است، سه علامت کج شدن صورت، 

اختلالات تکلم و ضعف دست است.
 وی اظه��ار ک��رد: بیماران��ی که دچار ای��ن علائم 
می شوند احتمال سکته مغزی بزرگتر و مهمتری دارند 

لذا تاکید داریم این 3 علامت جدی گرفته شود.


