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یک متخصص و جراح بیماری های لثه، با اشاره به 
شیوع بیماری های لثه و پریودنتال در سنین میانسالی، 
به مهم ترین علل بروز این بیماری و راه های پیشگیری 

از آن پرداخت.
به گزارش مهر، نسرین اصفهانی زاده رئیس بیست 
و سومین کنگره بین المللی انجمن پریودنتولوژی ایران 
ک��ه از ۲۴ ت��ا ۲۷ مهر ۱۴۰۳ در هت��ل المپیک تهران 
برگزار می شود، گفت: بیماری های لثه بعد از پوسیدگی 
دندانی ش��ایع ترین بیماری است که در محیط دهان و 
دن��دان اتفاق می افتد. این بیماری در اکثریت موارد در 
سنین بالاتر از ۳۵ تا ۴۰ سالگی شایع است، اما می تواند 

در افراد جوان، حتی در بچه ها هم وجود داشته باشد.
وی افزود: خوشبختانه این بیماری به جز در موارد 
خ��اص که زمینه ژنتیکی و ارثی دارد قابل پیش��گیری 
است و می توان با روش های مختلف پیشگیری از ایجاد 

آن جلوگیری و به درمان آن کمک کرد.
این فلوشیپ ایمپلنت های دندانی، مهم ترین علت 
بیماری های لث��ه را تجمع پلاک میکروب��ی در اطراف 
دندان ب��ه علت ع��دم رعایت صحیح مس��واک زدن و 
ن��خ دندان عنوان ک��رد و گفت: عدم اس��تفاده صحیح 
از روش های بهداش��تی دهان و دندان که باعث تجمع 
پلاک میکروب��ی در اطراف دندان ها و لث��ه مجاور آنها 
می ش��ود می تواند باعث التهاب لثه، خونریزی، بوی بد 
دهان، تش��کیل پاکت ه��ای عفونی در اط��راف دندان، 
تحلی��ل اس��تخوان و در نهای��ت باعث لق��ی دندان، بد 
 ش��کلی ظاه��ری ده��ان و از دس��ت رفت��ن دندان ها 

شود.
اس��تاد تمام بخش بیماری های لثه اظهار داش��ت: 
مهم ترین مشکلی که به واسطه بیماری های لثه می توان 
به آن اش��اره کرد از دست رفتن دندان ها است که عملًا 

از لح��اظ جس��می و روحی- روانی زندگی ش��خصی و 
اجتماعی فرد را تحت تأثیر قرار می دهد. خوش��بختانه 
در س��الیان اخیر وارد ش��دن ایمپلنت ه��ای دندانی به 
رش��ته دندانپزش��کی تحول بزرگی در جایگزین کردن 
دندان های از دس��ت رفته و بی دندانی ایجاد کرده و به 
این ترتیب می توان ظاهری زیبا و جویدن درست را به 
بیمار هدیه داد و از این طریق سلامت جسمی و روحی 

بیمار را فراهم نمود.
اصفهانی زاده ادامه داد: ک��ه ارتباط بیماری لثه با 
بیماری های سیستمیک مثل بیماری های قلب و عروق، 
ریوی، س��کته مغزی و بخصوص بیماری ش��ایع دیابت 
ثابت ش��ده اس��ت و از طریق درمان عفونت های لثه و 
بافت ه��ای اط��راف آن می توان از بروز ای��ن بیماری ها 
جلوگی��ری کرده و حتی به کنت��رل دیابت و قند بیمار 

کمک کنیم.

متخصص بیماری های لثه عنوان کرد؛

شیوع بیماری های لثه در میانسالی

خبرپزشکي سازمان بهداشت آفریقا:

»آبله میمونی« همچنان یک مسئله اصلی 
بهداشت عمومی است

 اصلي) – 365فرعي از  2191آگهي فقدان (پلاك ثبتي 
(باسـتناد   0383826241آقاي سيد روح اله زاهدي بـا كـد ملـي    

دفترخانه اسناد  21/09/1401تاريخ  32500تفويض وكالت شماره 
تـاريخ   55993مسـتند بـه وكالـت شـماره      1105رسمي شـماره  

 تهـران) ضـمن   453اره دفترخانه اسناد رسمي شـم  04/02/1393
تسليم دو برگ استشهاديه مصدق شـده توسـط دفترخانـه اسـناد     

ــماره   ــمي شـ ــاي    1105رسـ ــه يكتـ ــت شناسـ ــران تحـ تهـ
تــاريخ  222742بــا رمــز تصــديق    140302152142000053

از طرف آقاي ابوالفضل ابوالحسني (مالـك) مـدعي    06/02/1403
اشـند كـه   فقدان سند مالكيت پلاك ثبتي فوق بعلت جابجائي مي ب

رح ذيل مـي باشـد: ششـدانگ يـك دسـتگاه      ش مشخصات آن به
اصلي مفروز و مجزي  365فرعي از  2191آپارتمان به پلاك ثبتي 

فرعي از اصلي مذكور، قطعه هفده تفكيكي در سمت  341شده از 
جنوب طبقه دوم واقع در بخش ده حـوزه ثبـت ملـك زيبادشـت     

و سي و پنج دسي  ) شصت و چهار متر35/64ران، به مساحت (ته
) يك متر و شصت و پـنج دسـي متـر مربـع آن     65/1مترمربع كه (

) 94/5كن است، به انضمام انباري شماره هفـده بـه مسـاحت (   لبا
پنج متر و نود و چهار دسي متر مربع واقع در سمت موتورخانه در 

) يازده 52/11طبقه زيرزمين، و پاركينگ شماره هفده به مساحت (
دسي متر مربع واقع در سمت شمال حياط، برابـر   متر و پنجاه و دو

دفترخانـه   06/11/1373مـورخ   56577سند انتقال قطعي بشـماره  
تهران بنام خـانم سـهيلا جلالـي حبيـب      371اسناد رسمي شماره 

 1976دفتر املاك جلد  178در صفحه  336071آبادي ذيل شماره 
رديده صادر و تسليم گ 009059ثبت و سند مالكيت بشماره چاپي 

است (كه باتوجه به انتزاع پلاك فوق از ثبت غرب به ذيل شـماره  
زيبادشـت منتقـل    769دفتر املاك جلـد   313در صفحه  136618

تـاريخ   62931گرديده است) سپس برابر سند انتقال قطعي بشماره 
تهران مورد ثبـت   446دفترخانه اسناد رسمي شماره  28/02/1377

انتقال يافته كه ذيـل ثبـت و صـفحه    به آقاي ابوالفضل ابوالحسني 
مذكور ثبت گرديده است لذا باتوجه بـه اعـلام وكيـل نـامبرده و     
فقدان سند مالكيت بعلـت جابجـائي و درخواسـت صـدور سـند      

آئـين نامـه    120مالكيت المثني، در اجراي تبصره يك ذيـل مـاده   
قانون ثبت در يك نوبت آگهي مي شود تا چنانچـه كسـي مـدعي    

نسبت به ملك مرقوم غير از اسناد فـوق و يـا وجـود     انجام معامله
گهي ظـرف  سند مالكيت مذكور نزد خود باشد از تاريخ نشر اين آ

مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائـه  روز به اين منطقه  10مدت 
اصل سند مالكيت يا سند معامله تسليم و رسيد دريافت نمائيد تـا  

ارايـه  اصـل سـند    مورد رسيدگي قرار گيرد بـه اعتـراض بـدون    
مالكيت ترتيب اثر داده نخواهد شد. پس از انقضاي مهلت مزبـور  
و نرسيدن واخواهي نسبت به صدور سـند مالكيـت المثنـي طبـق     

 )1805032مقررات اقدام خواهد شد. (شناسه آگهي: 
 كفيل واحد ثبتي حوزه ثبت ملك            د-321/.م.الف13884

  محمدعلي ابراهيمي  -زيبادشت تهران 
 

 آگهي تحديد حدود اختصاصي
ويرانـه  اصلي قريه  144فرعي از سنگ   20و15 هايبه پلاكدوباب خانه  ششدانگ چون تحديد

در جريان ثبت اسـت بعلـت عـدم    ه بنام آقاي جهانبخش پازكي ورونه فرزند حاجي ميباشد ك
تـوان عمـل   قانون ثبت نيز نمـي   15از طرفي مطابق ماده  نگرديده حضور مالك تاكنون انجام 

 22/08/1403شنبه مـورخ  سه پلاك مذكور در روز تحديد كتبي نامبرده  نمود لذا بنابه تقاضاي
 خصوصـا  بدينوسيله بـه اطـلاع اهـالي و   صبح در محل وقوع ملك انجام مي گردد  10ساعت 

آنها اعلام مي دارد كـه در روز و سـاعت مقـرر در محـل      يقانون بمالكين مجاور و يا نماينده
مجلس بمدت يكماه خواهـد   تاريخ تنظيم صورت ازد مهلت اعتراض حضور بهم رساننمذكور 

 قانون ثبت پذيرفته و رسيدگي خواهد شد. 20طبق ماده مجاورين اعتراضات وبود 
 22/07/1403تاريخ انتشار 

عل يوسفي ايدلو  -ثبت اسناد و املاك دماوند ادارهكفيل ش            -448/1060 م/الف  
 

 اصلي) – 365فرعي از  2209آگهي فقدان (پلاك ثبتي 
(باسـتناد   0383826241آقاي سيد روح اله زاهدي بـا كـد ملـي    

دفترخانه اسناد  21/09/1401تاريخ  32500تفويض وكالت شماره 
تـاريخ   55993مسـتند بـه وكالـت شـماره      1105رسمي شـماره  

تهـران) ضـمن    453اره دفترخانه اسناد رسمي شـم  04/02/1393
تسليم دو برگ استشهاديه مصدق شـده توسـط دفترخانـه اسـناد     

ــماره   ــمي شـ ــاي    1105رسـ ــه يكتـ ــت شناسـ ــران تحـ تهـ
تــاريخ  733290بــا رمــز تصــديق    140302152142000050

مالـك ملـك    اسـمعيل بنبـانخواهي  از طرف آقـاي   06/02/1403
مدعي فقدان سند مالكيت پلاك ثبتي فوق بعلت جابجـائي   مذكور

رح ذيل مي باشد: ششدانگ يـك  ش اشند كه مشخصات آن بهمي ب
اصلي مفروز و  365فرعي از  2209دستگاه آپارتمان به پلاك ثبتي 

تفكيكـي   يازدهمفرعي از اصلي مذكور، قطعه  341مجزي شده از 
واقع در بخـش ده حـوزه ثبـت ملـك      اولدر سمت جنوب طبقه 

 بيستو  ) شصت و چهار متر25/64ران، به مساحت (زيبادشت ته
) يك متر و شصت و پنج دسي متـر  65/1و پنج دسي مترمربع كه (

بـه مسـاحت   يـازده  مربع آن باكن است، به انضمام انباري شماره 
متـر مربـع واقـع در سـمت      شش متر و هشتاد و دو دسي) 82/6(

يازده واقـع در  بقه زيرزمين، و پاركينگ شماره شمال غرب طبقه ط
، دسي متر مربـع و پنجاه دوازده متر ) 50/12به مساحت ( مينزيرز

 06/12/1373مــورخ  96461برابــر ســند انتقــال قطعــي بشــماره 
انتقـالي از آقـاي حسـين    تهران  231دفترخانه اسناد رسمي شماره 

ذيـل   سلطاني به نام آقاي حسين زريون و خـانم ناهيـد همـدانيان   
دفتـر امـلاك    252و  250صـفحات  در  33111و  331116شماره 

 009694و  009693ثبت و سند مالكيت بشماره چاپي  1976جلد 
سپس برابر سند انتقال قطعي بشـماره  رديده است صادر و تسليم گ

 180دفترخانه اسـناد رسـمي شـماره     02/11/1380تاريخ  37590
انتقـال يافتـه    اسمعيل بنيـانخواهي مورد ثبت به آقاي تمامي تهران 
لذا باتوجه به اعلام وكيل نـامبرده و فقـدان سـند مالكيـت     است. 

بعلت جابجائي و درخواسـت صـدور سـند مالكيـت المثنـي، در      
آئين نامـه قـانون ثبـت در يـك      120اجراي تبصره يك ذيل ماده 

نسبت به  نوبت آگهي مي شود تا چنانچه كسي مدعي انجام معامله
ملك مرقوم غير از اسناد فوق و يا وجود سند مالكيت مذكور نـزد  

روز بـه ايـن    10گهي ظرف مـدت  خود باشد از تاريخ نشر اين آ
مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالكيت يـا  منطقه 

سند معامله تسليم و رسيد دريافت نمائيد تا مورد رسـيدگي قـرار   
ارايه  اصل سند مالكيـت ترتيـب اثـر داده    گيرد به اعتراض بدون 

نخواهد شد. پس از انقضاي مهلـت مزبـور و نرسـيدن واخـواهي     
نسبت به صدور سند مالكيت المثني طبق مقـررات اقـدام خواهـد    

 )1805038شد. (شناسه آگهي: 
 واحد ثبتي حوزه ثبت ملك   سرپرست      د-322/.م.الف13885

  محمدعلي ابراهيمي  -زيبادشت تهران 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

خبرهاازعالم علم

روانشناس:

 ۷ عاملی که باعث از بین رفتن رابطه والدین 
با کودکان می شود

نوج��وان  و  ک��ودک  روانش��ناس 
 مجموع��ه روان پزش��کی بیمارس��تان 
امام حسین)ع( گفت: معمولاً ۷ عامل 
اصل��ی وجود دارد ک��ه اگر والدین این 
عوام��ل را در مس��ائل تربیت��ی ش��أن 
دخال��ت دهند رابطش��ان ب��ا کودکان 

دچار مشکل می شود.
فاطم��ه کمال��ی تبار روانش��ناس 
کودک و نوجوان مجموعه روان پزشکی 

بیمارس��تان ام��ام حس��ین )ع( در گفت وگو با مه��ر درب��اره عواملی که در 
ش��کل گیری و شخصیت کودکان اثر می گذارد گفت: اگر از بدو تولد حساب 
کنیم خیلی از مس��ائل مختلف برای شکل گیری شخصیت کودکان اثرگذار 
هستند. در منبع علمی ذکر شده است که ۵ سال اول زندگی جزو مهم ترین 

سنین برای شکل گیری شخصیت کودک است.
وی افزود: مهم ترین مس��ئله از زمانی که کودک به دنیا می آید مس��ئله 
دلبستگی به پدر و مادر است به همین خاطر یک جور پیوند عمیق عاطفی 
و یک دلبس��تگی ایمن باید بی��ن والدین و کودک ایجاد ش��ود. برای اینکه 
کودک در زندگی بزرگ س��الگی اش و در روابط های آینده اش دچار مشکل 
نش��ود باید هم از لحاظ عاطفی و هم در دسترس بودن والدین غنی باشد تا 
آن ابزار علاقه و توجه به کودک باعث ش��ود در آینده یک ش��خصیت پایدار 

داشته باشد.
وی اف��زود: در مس��ائل تربیتی نکت��ه ای که دارای اهمیت اس��ت بحث 
ارتباط پدر و مادر با کودکانش��ان اس��ت برای همین همیش��ه به این نکته 
اشاره می کنیم که اگر پدر و مادر قرار است فرزند پروری مقتدرانه را داشته 
باشند و در این راه موفق باشند باید ارتباطشان با آنها عالی باشد و از خراب 

کننده های رابطه استفاده نکنند.
کمالی تبار درباره ۷ عامل اصلی که انجام آنها باعث خراب ش��دن رابطه 
والدین با کودکان می ش��ود اظهار کرد: معمولاً ۷ عامل اصلی وجود دارد که 
اگر والدین این عوامل را در مس��ائل تربیتی ش��أن دخالت دهند رابطشان با 
کودکان دچار مش��کل می شود که عبارت است از ۱-تنبیه کردن ۲-توهین 
کردن ۳-تحقیر کردن ۴-تهدید کردن ۵-نصیحت کردن ۶-مقایس��ه کردن 
۷- سرزنش کردن.با حذف این ۷ عامل از سوی والدین کودکان حرف شنوی 

بهتری خواهند داشت.
وی در مورد رش��د عاطفی و اجتماعی کودک مطرح کرد: رشد عاطفی 
و اجتماعی کودک فرایندی اس��ت که در آن او توانایی های لازم برای ارتباط 
و تعامل با دیگران و همچنین درک و مدیریت احساس��ات خود را توس��عه 
می دهد. این رش��د از دوران نوزادی آغاز می ش��ود و در طول سال های اولیه 
زندگ��ی ادام��ه می یابد. در این فرآین��د، کودکان از طریق ب��ازی و تعامل با 
دیگ��ران، تجربه های جدیدی کس��ب می کنند که به آن ه��ا کمک می کند 
احساس��ات و رفتارهای خود را بشناس��ند و درک کنند. آن ها یاد می گیرند 
که چگونه با دیگران همکاری کنند، احس��اس همدلی کنند و روابط مثبت 

بسازند.

با ویتامین درمانی بر خستگی و ضعف در پائیز 
غلبه کنید

با فرا رسیدن پاییز، خستگی، استرس، افسردگی فصلی و همچنین هجوم 
میکروب ها و عفونت ها در کمین خیلی از ما قرار می گیرد. برای پیشگیری از 
بروز این مش��کلات و بیماری های رایج آن بهتر است تغییر فصلتان را با یک 

دوره ویتامین درمانی خوب شروع کنید تا سربازهایتان مجهزتر شوند.
به گزارش تبیان، تغییر فصل با تغییرات فراوانی همراه اس��ت. هر چند 
برای افرادی که عاشق پاییز هستند فرا رسیدن این فصل هزاررنگ می تواند 
زیبا و دل انگیز باش��د اما واقعیت این اس��ت که ورود ب��ه پاییز با تغییر دما،  
خستگی و جولان میکروب ها همراه است. بدن ما نیز باید برای پذیرش این 

فصل آمادگی لازم را پیدا کند.
 ویتامین C: زنده باد پاییز، زنده باد سربازهای بدن

با فرا رس��یدن پاییز، خس��تگی، استرس، افس��ردگی فصلی و همچنین 
هج��وم میکروب ه��ا و عفونت ها در کمی��ن خیلی از ما ق��رار می گیرد. برای 
پیش��گیری از بروز این مش��کلات و بیماری های رایج آن بهتر اس��ت تغییر 
فصلتان را با یک دوره ویتامین درمانی خوب ش��روع کنید تا س��ربازهایتان 
مجهزتر ش��وند. ویتامین C برای مقابله با ویروس ها و باکتری های بیماری زا 
مؤثر اس��ت و در زم��ان همه گیری بیماری ه��ا جزو ویتامین ه��ای ضروری 
محسوب می شوند چون دستگاه ایمنی بدن را تقویت می کنند. این ویتامین 

مانع از سرماخوردگی های مکرر در فصل سرما می شود.
 ویتامین D برای حفظ شادابی

وقتی پای تقویت دس��تگاه ایمنی ب��دن به میان می آید نمی توان حرفی 
از ویتامی��ن D ن��زد. بدن ما ای��ن ویتامین را در لایه های عمیق پوس��ت و 
به واس��طه تأثیر اشعه ی ماورای بنفش خورشید تولید می کند؛ اما این میزان 
برای گذران فصل س��رما کافی نیست چون در این فصل روزها کوتاه بوده و 
خورش��ید کمتر می تابد. یادتان باشد که شهرنشین ها با کمبودهای بیشتری 
مواجه هستند به ویژه این روزها که اکثر مردم در قرنطینه های خانگی به سر 

می برند و عملًا آفتابی به بدنشان نمی خورد.
 آهن: شوالیه ای برای مقابله با خستگی

شما را نمی دانم اما پاییز برای خیلی از افراد از جمله نگارنده فصل خواب 
و کسالت است. برای مقابله با این خستگی و خمودگی ناشی از تغییر فصل 
بهتر است به فکر افزایش آهن بدنتان باشید. آهن ترکیب اصلی هموگلوبین 
خون بوده و ضامن اکسیژن رسانی درست به سلول های بدن است. به همین 
دلیل نیز یک تقویت کننده قوی اس��ت که قدرت دس��تگاه ایمنی بدن را بالا 
برده و با خس��تگی مقابله می کند. در نتیجه مقاومت بدن در برابر ویروس ها 
و میکروب ها افزایش پیدا می کند. یادتان باش��د خانم هایی که قاعدگی های 

سنگینی دارند معمولاً از کمبود آهن رنج می برند.
 منیزیم برای مقابله با افسردگی فصلی

افراد زیادی هستند که با تغییر فصل و شروع سرما دچار افسردگی فصلی 
می ش��وند. باید بدانید که ۷۰ درصد مردم کمبود منیزیم دارند در حالی که 
این ماده معدنی برای تثبیت ویتامین C و تبدیل مواد غذایی به انرژی نقش 
مهمی ایفا می کند. میزان نیاز روزانه بدن به این ماده معدنی را ۳۵۰ میلی گرم 
تخمین زده اند اما متأس��فانه برنامه غذایی روزانه ما که سرشار از مواد غذایی 
صنعتی و آماده اس��ت نصف این میزان را به بدن می رساند. بنابراین مقاومت 

بدن در برابر سرما، استرس و میکروب ها کاهش پیدا می کند. 

 ۱-سرشناس- اصطلاحي  در فوتبال  - خاموش 
ک��ردن  ۲-از حکما و دانش��مندان  یونان  باس��تان  - 
فیلمنامه  - شهر خرما ۳-عملي  به  جاي  وضو - نظیر و 
مانند - سرپرست خانواده  ۴-بخشنده  و عطا کننده  - 
سقف دهان  - داروي  زخم  ۵-رنگي  براي  اسب- نامي  
براي  زنبور - آماده  و مهیا ۶-براق کننده  پارچه  - اجاره  
به��ا - مارکي  بر خودرو ۷-هم  آواز - مغناطیس- بي  
صدا مي  کشد 8-پیامبر کشتیبان  - پستي  و بلندي  
زمین  - ناسیونال  9-واحد سطح  - فروشنده  دوره گرد 
- فرزن��د ادم  ۱۰-دود عربي  - خواهر - تنگه  حیاتي  
منطقه  ۱۱-نگارنده  - نایب وزیر مختار - نوبت بازي  
۱۲-از اعضاي  بالاي  بدن  - دوس��نگ آسیا - برقرار 
اس��ت- برج  کج  ۱۳-دورویي  - اش��اره  شده  به  آن  - 
موسم  جواني  ۱۴-حرف گزینش- کنایه  از کسي  که  
تازه  به  مال  و ثروت رسیده  - دست شکسته  بر گردن  
۱۵-این  شهر به  چاههاي  نفتش مشهور است- چاهها 

به  تازي  

حل جدول شماره قبل

 افقي 

    عمودی 
 ۱-از سور مبارکه  قرآن  - جهان  و هر چه  در آن  است- چهره پردازي  سینمایي  
۲-آب روستایي  - گاهي  علاجش را به  دندان  نیز نتوان  کرد - صحن  دالان  ۳-از بانکها 
- اندرزگو - خدمتکار س��الخورده  ۴-نوعي  اسباب بازي  - قبول  نشده  - عملي  براي  
فراهم  کردن  غذا - چوب خوش��بو ۵-ملاحت و زیبایي  - دندانهاي  نیش- موشواره  
کامپیوتر ۶-کشنده  اس��ت- نوعي  آچار در اصطلاح  اهل  فن  - مکر و حیله  و تزویر 
۷-خاک سفال  - طریقي  که  به  ترکستان  ختم  مي  شود - شاعر مروزي  8-همان  مادر 
است- پستي  و بلندي  زمین  - درس کشیدني  9-از شهرهاي  ساحلي  شمال  - شاعر 
آن  را در دیرمغان  هم  دیده  بود - حرف جمع  ۱۰-بستن  و دوختن  - پیشو نزد - فروغ  
 و روش��ني  ۱۱-حرف سوال  برانگیز - ساک مس��افران  قدیمي  - از گل  هاي  بهاري
   ۱۲-ط��رف و جانب- امر به  آراس��تن  و خوش نما کردن  - نفس بلند - زر س��رخ

  ۱۳-داروي  زخم  - خنک کننده  - فصل  کتاب۱۴-شاداب و باطراوت- پیامبر پادشاه  
- گل  ته  جوي  ۱۵-س��رتافتن  از دس��تور - نویسنده  فرانسوي  کتاب فاجعه  آسیاي  

سبز  
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رئیس مرک��ز کنترل و پیش��گیری از بیماری های 
آفریق��ا )Africa CDC( اخی��را در بحبوحه افزایش 
موارد جدید ابتلا به »ام پاک��س« )آبله میمونی( تاکید 
کرد ای��ن بیماری هنوز یک مش��کل اصلیِ بهداش��ت 

عمومی در آفریقاست.
به گزارش ایس��نا، »ژان کاس��یا«، رئیس این مرکز 
بهداش��تیِ رس��می در یک کنفرانس خب��ری گفت در 
مجم��وع ۳۱8۶ م��ورد جدید ابتلا به آبل��ه میمونی در 
هفته گذشته گزارش شده است که ۴89 مورد، تایید و 

۵۳ نفر از این بیماران نیز فوت شده اند.
وی ب��ا بیان اینکه »ما از نظر مرگ و میر کاهش��ی 
نداریم و در مقایس��ه با هفته های گذشته شاهد افزایش 
نیز هس��تیم،« افزود: برای جلوگیری از ش��یوع بیشتر 
بیماری باید اقدامات متعددی از جمله واکسیناس��یون 

را تسریع کرد.
ب��ر اس��اس آخری��ن داده ه��ای مرک��ز کنترل و 
پیش��گیری از بیماری آفریقا، در س��ال جاری میلادی 
)۲۰۲۴( تاکن��ون بیش از ۳8 ه��زار و ۳۰۰ مورد ابتلا 
در ۱۶ کشور این قاره ثبت شده است که با 9۷9 مرگ 

همراه بوده است.

غنا و زامبیا آخرین کشورهایی هستند که از شیوع 
ام پاکس در این قاره خبر داده اند.

س��ازمان جهان��ی بهداش��ت )WHO( پ��س از 
انتش��ار نوع جدیدی از این عفونت ویروسی از کنگو به 
کشورهای همسایه، ام پاکس را در ماه اوت برای دومین 
بار طی ۲ سال گذشته یک وضعیت اضطراری بهداشت 

عمومی و جهانی اعلام کرد.
کاس��یا گفت کمپین واکسیناسیون که آخر هفته 
گذش��ته در کنگو، آسیب دیده ترین کشور منطقه ناشی 
از این بیماری آغاز ش��د، با بیش از ۱۶۰۰ نفر واکسینه 

ش��ده و عمدتاً در ش��رق این کش��ور در مسیر درستی 
قرار دارد.

 ،Africa CDC به گ��زارش آناتولی، بنابر اع��لام
نیجریه که ۱۰ هزار دُز واکسن از ایالات متحده دریافت 
کرده، قرار است در روزهای آینده واکسیناسیون را آغاز 

کند.
ام پاکس علائمی ش��بیه آنفلوآن��زا و ضایعات پر از 

چرک را در افراد مبتلا ایجاد می کند.
در همی��ن ح��ال، آژانس بهداش��ت س��ازمان ملل 
)WHO( نی��ز اخی��را اعلام ک��رد اس��تفاده از اولین 
آزمایش تشخیصی ام پاکس را تایید کرده است، ابزاری 
کلیدی در کش��ورهایی که با شیوع این بیماری مبارزه 

می کنند.
س��ازمان جهانی بهداش��ت در بیانیه ای اعلام کرد: 
تأیید اس��تفاده اضطراری از این آزمایش در گس��ترش 
ظرفیت تش��خیصی در کشورهایی که با شیوع بیماری 

ام پاکس مواجه هستند، حیاتی خواهد بود.
 Alinity m MPXV این آزمایش که س��نجش
نام دارد، امکان تشخیص ویروس ام پاکس از سواب های 

گرفته شده از ضایعات انسانی را فراهم می کند.


