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 ورود سامانه بارشی جدید 
به کشور از روز چهارشنبه

 
از سال جدید رانندگانی که 

فاصله طولی را رعایت نکنند، 
جریمه خواهند شد

اقدام بسیار خوب و مهم 
 سازمان تأمین اجتماعی 

برای بیمه شدگان

  سه شنبه  16 بهمن 1403  5 شعبان 1446  4 فوریه 2025   شماره 7667  سال بیست و ششم  هشت صفحه   5000 تومان

ولادت حضرت امام زین العابدین )ع( را تبریک می گوئیم

 ورود سامانه بارشی جدید به کشور از روز چهارشنبه
رئی��س مرک��ز پیش‌بینی و مدیریت بح��ران مخاطرات وضع ه��وا گفت: از روز 
چهارشنبه )۱۷ بهمن( ورود سامانه بارشی در برخی مناطق غرب و شمال غرب و در 

ارتفاعات البرز مرکزی بارش باران و برف پیش‌بینی می‌شود.
ص��ادق ضیائیان رئی��س مرکز پیش‌بین��ی و مدیریت بح��ران مخاطرات وضع 
 هوای س��ازمان هواشناس��ی کش��ور در گفتگو با مهر با بیان اینکه امروز )سه‌شنبه،

  ۱۶ بهمن( جوی آرام در بیشتر مناطق کشور برقرار است، اظهار کرد: تا روز چهارشنبه 
)۱۷ بهمن‌( پایداری نسبی جو به‌خصوص در نیمه شمالی کشور سبب افزایش نسبی 

آلاینده‌های جوی و کاهش کیفیت هوا در شهرهای پرجمعیت و صنعتی می‌شود.

اقدام بسیار خوب و مهم سازمان تأمین اجتماعی 
برای بیمه شدگان

اقدام بسیار خوب و مهمی است که با همکاری کارکنان واحد فناوری اطلاعات 
تأمین اجتماعی ممکن شده و باعث می‌شود تا از ارسال دستمزد غیرواقعی از سوی 
کارفرمایان جلوگیری ش��ود و در نتیجه، در آینده بیمه‌ش��دگان با دس��تمزد بهتری 

بازنشسته شوند.
ب��ه گزارش ایرنا از س��ازمان تأمین اجتماعی، ابراهیم کش��اورز مدیرکل وصول 
حق بیمه س��ازمان تأمین اجتماعی از ثبت حق بیمه واقعی بیمه‌شدگان در بازرسی 
کارگاهی این س��ازمان خبر داد و افزود: بعد از این بازرس��ان تأمین اجتماعی مکلف 

هستند تا در هنگام بازرسی، دستمزد واقعی بیمه‌شدگان را احصاء و ثبت کنند.

سرویس اطلاعاتی روسیه:

زمان برای زلنسکی رو به پایان است
س��رویس اطلاعات خارجی روسیه در بیانیه‌ای رئیس‌جمهور اوکراین را 

مانع اصلی توقف جنگ دانست.
به گزارش راش��اتودی، س��رویس اطلاعات خارجی روس��یه در بیانیه‌ای 
اع�الم کرد که  زمان باقی مانده برای زلنس��کی محدود اس��ت و ناتو از این 
 موض��وع آگاه اس��ت اما تلاش می‌کند ت��ا اوکراین را به عنوان یک س��کوی

 ضد روسی حفظ کند.
این سرویس اعلام کرد: »ناتو درک می‌کند که زمان ولودیمیر زلنسکی 
رو به پایان اس��ت و مایه تأس��ف اس��ت که درک این مسئله به بهای زندگی 

صدها هزار تن از اوکراینی‌ها انجام شد«.
در این بیانیه افزوده شد: »ناتو برنامه دارد تا جنگ را از طریق گفت‌وگو ها 
متوقف کند. هرچند مانع اصلی این سناریو ولودیمیر زلنسکی رئیس‌جمهور 

اوکراین است«.

تحریم دبیرکل حزب الله لبنان از سوی استرالیا
 استرالیا دبیرکل حزب الله لبنان را تحریم کرد. 

به گزارش ایلنا به نقل از ایدپدندنت، وزارت خارجه استرالیا طی بیانیه‌ای 
اعلام کرد که »نعیم قاس��م دبیرکل«، حزب الله لبنان را شمول تحریم قرار 

داده است. 
این وزارتخارنه همچنین شماری از گروه‌های راست افراطی را نیز شمول 

تحریم قرار داده است. 

رسانه‌ها خبر دادند:

ترکیه ۲ پایگاه نظامی در سوریه احداث می‌کند
  روزنام��ه ترکیه‌ای به نقل از منابع گزارش داد که ترکیه ممکن اس��ت 
 در آین��ده نزدیک ۲ پایگاه نظامی در س��وریه اح��داث و در آن جنگنده‌های 

اف ۱۶ مستقر کند.
به گزارش نووستی، به گزارش این روزنامه، به نقل از منابع عرب، ترکیه 
و س��وریه توافق دوجانبه دفاعی امضا خواهند کردک��ه به موجب آن، آنکارا 
کمک‌های��ی برای برای دمش��ق به جهت مواجه با تهدی��دات ناگهانی فراهم 

می‌کند و انتظار که این توافقنامه به زودی به امضا برسد‌. 
بر اساس این گزارش، نیروهای ترکیه همچنین ارتش سوریه و خلبانان 
آن را آم��وزش داده، ۲ پایگاه نظامی در این کش��ور اح��داث و ۵۰ جنگنده 
اف-۱۶ را برای جلوگیری از حملات هوایی به سوریه ‌تا زمان بازسازی کامل 

نیروی هوایی این کشور، در این پایگاه‌ها مستقر می‌کنند‌.

تظاهرات مردم آمریکا در مخالفت با تصمیم 
ترامپ برای اخراج گسترده مهاجران

 ه��زاران نف��ر در ‌کالیفرنی��ا‌ در اعت��راض ب��ه برنامه »دونال��د ترامپ« 
رئیس‌جمهور آمریکا برای اخراج گسترده مهاجران به خیابان‌ها آمدند.

به گزارش آسوش��یتدپرس، معترضان پیش از آنکه به سمت شهرداری 
راهپیمایی کنند، در خیابان تاریخی »اولورا« در ‌لس آنجلس‌ گردهم آمدند.

آن‌ها خواس��تار اصلاحات مهاجرتی شده و تابلوهایی با شعارهایی مانند 
»هیچ‌کس غیرقانونی نیست« در دست داشتند.

تا ظهر به وقت محلی، معترضان تمام‌ راه‌های بزرگراه ۱۰۱ را مس��دود 
کرده و باعث ایجاد ترافیک سنگین در هر دو جهت و در خیابان‌ شدند. 

تبعیض درارائه تسهیلات بانکی و ایجاد 
مشکلات اجتماعی

در دنیای امروز، دسترسی به تسهیلات بانکی یکی 
از ارکان اساسی توس��عه اقتصادی و اجتماعی به شمار 
می‌رود. بانک‌ها ب��ه عنوان نهادهای مالی، نقش کلیدی 
در تأمین مالی پروژه‌های کوچک و بزرگ، ایجاد اشتغال 
و بهبود کیفیت زندگی مردم دارند. با این حال، عدم دسترس��ی عامه مردم 
به این تس��هیلات، به‌ویژه در کشورهای در حال توسعه، به یکی از معضلات 
جدی تبدیل شده است که می‌تواند به عنوان نشانه‌ای از بی‌عدالتی اجتماعی 

تلقی شود.
‌عدالت اجتماع��ی به معنای توزیع برابر مناب��ع، فرصت‌ها و امکانات در 
میان اقش��ار مختلف جامعه است. در این راستا، عدم دسترسی به تسهیلات 
بانکی می‌تواند به تش��دید نابرابری‌ها و فقر منجر ش��ود. بس��یاری از افراد و 
خانواده‌ها به دلیل عدم ش��ناخت کافی از سیستم بانکی، نداشتن وثیقه‌های 
لازم یا سابقه اعتباری ضعیف، قادر به دریافت وام و تسهیلات بانکی نیستند. 
ای��ن موضوع نه تنها مانع از پیش��رفت اقتصادی آن‌ها می‌ش��ود، بلکه باعث 

می‌شود که آن‌ها در چرخه فقر گرفتار شوند.
از س��وی دیگر، عدم دسترسی به تسهیلات بانکی به تضعیف کارآفرینی 
و نوآوری در جامعه منجر می‌ش��ود. افرادی ک��ه ایده‌های خلاقانه و نوآورانه 
دارن��د، بدون حمای��ت مالی نمی‌توانند آنها را به واقعی��ت تبدیل کنند. این 
امر باعث می‌ش��ود که بس��یاری از فرصت‌های ش��غلی و اقتصادی از دست 
برود و جامعه از پتانسیل‌های خود بهره‌برداری نکند. در نتیجه، نابرابری‌های 
 اقتص��ادی بیش��تر ش��ده و ش��کاف بین اقش��ار مختل��ف جامع��ه عمیق‌تر 

می‌شود.
علاوه بر این، عدم دسترس��ی به خدمات مالی می‌تواند به کاهش سطح 
آموزش و س�المت در جامعه نیز منجر ش��ود. خانواده‌هایی که نمی‌توانند از 
تس��هیلات بانکی بهره‌مند ش��وند، معمولاً برای تأمین نیازهای اولیه خود با 
مش��کل مواجه هستند. این موضوع می‌تواند بر روی تحصیلات فرزندان آنها 
تأثیر منفی بگذارد و همچنین دسترس��ی به خدمات بهداش��تی و درمانی را 
مح��دود کند. در نهایت، این چرخه معیوب می‌تواند نس��ل‌های آینده را نیز 

تحت تأثیر قرار دهد و مشکلات اجتماعی را پایدارتر کند.
ب��رای مقابل��ه با این چالش، نیاز اس��ت ک��ه دولت‌ه��ا و نهادهای مالی 
راهکارهایی را برای افزایش دسترس��ی عموم مردم به تسهیلات بانکی ارائه 
دهند. ایجاد برنامه‌های آموزشی برای آشنایی مردم با سیستم بانکی، تسهیل 
فرآین��د دریافت وام و ارائه تس��هیلات ویژه برای اقش��ار کم‌درآمد می‌تواند 
گام‌های موثری در این راس��تا باشد. همچنین، استفاده از فناوری‌های نوین 
مانند بانکداری دیجیتال می‌تواند دسترس��ی به خدمات مالی را برای اقشار 

مختلف جامعه آسان‌تر کند.
در نهایت، عدم دسترسی عامه مردم به تسهیلات بانکی باید مورد توجه 
جدی قرار گیرد. این مس��ئله نه تنها بر روی زندگ��ی فردی افراد تأثیرگذار 
 اس��ت، بلکه بر روی توس��عه اجتماع��ی و اقتصادی کل جامع��ه نیز اثرگذار 
خواهد بود. برای دستیابی به یک جامعه عادلانه‌تر، لازم است که همه افراد 
بتوانن��د از فرصت‌های برابر برخوردار ش��وند و این ام��ر تنها با فراهم کردن 
دسترس��ی مناسب به فرصت های برابر میس��ر می شود که تسهیلات مالی 

تنها یکی از این موارد است.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com رئی��س پلیس راه راهور فراجا گفت: از فروردین‌ماه
سال آینده، رانندگانی که فاصله طولی را رعایت نکنند، 

جریمه خواهند شد.
سرهنگ احمد کرمی اس��د، رئیس پلیس راه راهور 
فراجا در گفتگو با مهر، از آغاز طرح پایش سرعت و فاصله 
طولی خودروها از ۱۰ بهمن‌ماه خبر داد و اعلام کرد: عدم 
رعایت فاصله طولی یک��ی از عوامل اصلی بروز تصادفات 
در معابر برون‌ش��هری اس��ت. این تخلف علاوه بر ایجاد 
تصادفات چندوس��یله‌ای، موجب انسداد معابر و افزایش 
ترافیک می‌شود.وی افزود: در راستای کنترل این تخلف، 
تاکنون در ۵ روز نخست اجرای این طرح، بیش از ۵۲ هزار 

پیامک هشدار به رانندگان متخلف ارسال شده است.
 پیامک‌ه�ای هش�دار فعل�ی و جریمه از 

فروردین
سرهنگ کرمی اسد توضیح داد که این پیامک‌ها در 
حال حاضر جنبه هش��داردهنده دارند و هدف از ارسال 

آنها، آگاه‌سازی رانندگان از خطرات این تخلف است.
وی افزود: از فروردین‌ماه سال آینده، رانندگانی که 

فاصله طولی را رعایت نکنند، جریمه خواهند شد.
 تأثی�ر ع�دم رعای�ت فاصل�ه طول�ی در 

تصادفات جاده‌ای
وی بی��ان ک��رد که ۲۵ ت��ا ۳۰ درص��د تصادفات 
برون‌شهری ناشی از عدم رعایت فاصله طولی و تخطی 
از سرعت مطمئنه است. این تخلفات علاوه بر تصادفات 
چندوسیله‌ای، موجب انس��داد معابر و افزایش ترافیک 
ش��ده و رفتارهایی مانند پر کردن فاصله طولی توسط 
برخی رانندگان، مش��کلات ترافیکی را تشدید می‌کند. 
این رفتارها به‌عنوان ناهنجاری ترافیکی شناخته شده و 

نیازمند مدیریت و اصلاح است.
 راهکارهای رعایت فاصله طولی

س��رهنگ کرمی اس��د از رانندگان خواس��ت برای 
رعایت فاصله طولی از روش‌های زیر استفاده کنند:

قاع��ده دو ثانیه: وقت��ی یک وس��یله نقلیه از یک 
ش��اخص ثابت مانند تی��ر چراغ‌برق یا پای��ه تابلو عبور 
می‌کن��د، خودروی پش��تی بای��د با تأخی��ر حداقل دو 
ثانیه به همان نقطه برس��د. این معیار در شرایط عادی 
جاده‌ای، حداقل فاصله ایمن محس��وب می‌شود و باید 

توسط تمامی رانندگان رعایت شود
محاس��به بر اساس س��رعت خودرو: سرعت خودرو 
)برحس��ب کیلومتر بر س��اعت( را بر ۱۰ تقسیم کرده و 
عدد حاصل را در خودش ضرب کنید. به‌عنوان مثال، در 
سرعت ۷۰ کیلومتر بر ساعت، فاصله ایمن ۴۹ متر است.

رئی��س پلیس راه راهور تأکید ک��رد: رعایت فاصله 
طولی مناس��ب، پیش��گیری از تصادفات و حفظ ایمنی 
جاده‌ها را تضمین می‌کند. این اقدام به رانندگان زمان 

کافی برای واکنش در شرایط غیرمنتظره می‌دهد.

از سال جدید رانندگانی که فاصله طولی را رعایت 
نکنند، جریمه خواهند شد

مزاحمت تلفنی برای 
اورژانس؟!

            نصب پنل‌های خورشیدی روی
 ریل قطار در فرانسه

صفحه  2

رئیس سازمان اورژانس استان تهران 
با گلای��ه از برخ��ی رفتارهای نادرس��ت 
از س��وی برخی افراد در سیس��تم تلفنی 
در هفت��ه گذش��ته  اورژان��س گف��ت: " 

 ۹۴۰۶ تماس، مع��ادل ۱۳.۵ درصد کل 
تماس‌ه��ای دریافت��ی اورژان��س تهران، 

مزاحمت تلفنی بوده است.
واقعاً تعجب و تأمل برانگیز اس��ت که طی یک هفته بیش از ۹هزار تماس 
در پایتخت کش��ور جهت ایجاد مزاحمت تلفنی با اورژانس صورت گرفته باشد. 
جایی که در آن لحظات و ثانیه ها برای نجات جان انس��ان ها اثرگذار اس��ت و 
ممکن است افرادی که پشت خط انتظار قرار می گیرند در شرایط بحرانی باشند 

و نیازمند ارتباط با کارشناسان اورژانس باشند!.
افرادی که چنین مزاحمتی را ایجاد می کنند قطعاً درکی از حساسیت این 
بخش ندارند و متوجه نیستند که مزاحمت در ظاهر سرگرم کننده آنها ممکن 
است جان یک یا چند انسان را به خطر بیندازد. این مسئله را باید به طور جدی 
مورد بررس��ی قرار داد و از طریق رسانه های عمومی در حوزه فرهنگ سازی و 

آموزش به جامعه، اهمیت کار اورژانس را تبیین نمود.
ضمن اینک��ه از طریق نهادهای قضایی نیز بای��د چنین تماس هایی مورد 
پیگی��ری قرار گیرد و تذکر جدی به صاحبان ش��ماره ه��ای تماس گیرنده داد 
تا متوجه اقدام غیرانس��انی خود باشند و در صورت تکرار برخورد قضایی با آنها 

صورت گیرد.
اگ��ر ج��ان تنها یک نفر بر اث��ر این مزاحمت ها به خطر بیفتد چه کس��ی 
پاسخگو خواهد بود؟! باید با آموزش و نظارت صحیح این مسئله را مدیریت کرد 

و نیروهای اورژانس را از زیر بار این فشار و هزینه بی مورد یاری نمود.

 دومین روز از مس��ابقات بوچیا قهرمانی کش��ور در قسمت بانوان با حضور ۱۰۰ ورزشکار از ۲۰ استان کشور به میزبانی سازمان بهزیستی 
کش��ور در مجتمع فرهنگی ورزش��ی ش��هید عظیمی بابلسر در حال برگزاری اس��ت و تا روز پنجشنبه ادامه خواهد داش��ت. بوچیا  نوعی ورزش 

ویژه معلولان جسمی حرکتی است و از رشته های  ورزشی پاراالمپیک هم محسوب می‌شود.
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صفحه 2

آغاز مهلت مجدد ثبت‌نام 
و ویرایش در آزمون 

دستیاری پزشکی
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وزیر آموزش و پرورش تأکید کرد؛
 لزوم تجهیز کلاس‌های درس

 به تکنولوژی‌های نوین

 ادامه در صفحه 3

دبیر انجمن بررسی و مطالعه درد در ایران:
هر فرد؛ ۸۵ درصد احتمال ابتلا به کمردرد دارد

 تاکید دوحه بر لزوم پایان دادن
 به اختلافات گروه‌های فلسطینی

»محمد بن عبدالرحمن آل ثانی«، نخس��ت‌وزیر و 
وزیر خارجه قطر، و »جبریل رجوب«، دبیرکل کمیته 
مرک��زی جنبش فتح، ب��ا یکدیگر دی��دار و گفت‌وگو 
کردند.بن عبدالرحم��ن در این دیدار بر ضرورت پایان 
دادن به اختلافات و تحکیم وحدت صف فلسطینی‌ها 
برای دستیابی به حقوق ملی مشروعشان از جمله حق 
تشکیل کشور مستقل فلسطین بر اساس مرزبندی‌های 

۱۹۶۷ به پایتختی قدس شرقی تاکید کرد.

مسئول سیاست خارجه اتحادیه اروپا:

جنگ تجاری به سود هیچ کسی 
نیست

مس��ئول سیاس��ت خارجه اتحادیه اروپا هشدار 
داد ک��ه تهدید »دونالد ترامپ«، رئیس‌جمهور آمریکا 
مبنی بر گس��ترش تعرفه‌ها ب��ه این بلوک، خطر آغاز 
یک جنگ تج��اری را در پی دارد که به هر دو طرف 
آسیب اقتصادی وارد می‌کند.‌مسئول سیاست خارجی 
اتحادیه اروپا، گفت: »اگر آمریکا و اروپا جنگ تجاری 

را آغاز کنند، ‌کسی که ‌می‌خندد، چین است«.

نتایج یک مطالعه نش��ان می‌دهد که ۱۵۰ دقیقه فعالیت بدنی متوس��ط در هفته 
می‌تواند استقلال فرد مسن و همچنین سلامت شناختی و ذهنی را افزایش دهد.
یک فرد مسن می‌تواند با مشورت پزشک یا متخصص مراقبت‌های بهداشتی خود 

به تدریج و با خیال راحت این مقدار ورزش را انجام دهد.
ب��ه گفته محقق��ان، کمبود فعالیت بدنی یک عامل خطر ب��رای بیش از ۳۰ بیماری 

مزمن است که افراد مسن را تحت تأثیر قرار می‌دهد.

اهواز، آبادان و خرمشهر 
 میزبان علاقمندان

 فیلم فجر
اهواز-محمدی

مدی��ر کل فرهن��گ و ارش��اد 
اک��ران  از  خوزس��تان  اس�المی 
همزمان ۳۲ فیلم چهل‌ و س��ومین 
دوره جش��نواره فیلم فج��ر در این 
 اس��تان خب��ر داد و گفت:این آثار تا

س��ینمای  چه��ار  در  بهم��ن   ۲۲
خوزستان نمایش داده می‌شوند.وی 
توضیح داد: پردیس سینمایی خلیج 
فارس و س��ینما اکس��ین در اهواز، 
س��ینما مهر آبادان و س��ینما نخل 
خرمش��هر میزبان فیلم‌های فجر در 

خوزستان هستند.

 

شهرک صنوف آلاینده 
بندرعباس وارد فاز 

اجرایی شد
بندرعباس- شهین صادقی  

مراسم کلنگ‌زنی شهرک صنفی 
ویژه صن��وف آلاین��ده بندرعباس با 
حضور اس��تاندار هرمزگان و نماینده 
م��ردم اس��تان در مجل��س خبرگان 
رهبری ،ش��هردار بندرعباس،رئیس و 
اعضای شورای شهر بندرعباس وجمعی 
از مدیران اس��تانی و ش��هری برگزار 
شد.مهدی نوبانی، شهردار بندرعباس، 
در این مراسم با تأکید بر اهمیت این 
پروژه گفت:ساماندهی مشاغل مزاحم و 
آلاینده یکی از اولویت‌های شهرداری 
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