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   در استان

سرپرست بهزیستی استان زنجان:

۵۳ درصد جمعیت استان زنجان سالمند هستند
 سرپرس��ت بهزیس��تی اس��تان زنج��ان گف��ت: ۱۲۹ هزار نف��ر معادل

 ۱۱.۵۳ درصد کل جمعیت استان سالمند هستند.
به گزارش مهر، مریم کرمی در جلس��ه شورای سالمندان استان زنجان 
اظهار کرد:جمعیت سالمندان این استان ۱۲۹ هزار نفر معادل ۱۱.۵۳ درصد 
کل جمعیت اس��تان اس��ت که از این تعداد ۸۱ هزار نفر ش��هری و ۴۸ هزار 

نفر روستایی هستند.
وی جایگاه استان زنجان در جمعیت سالمندان را رتبه ۱۳ کشور دانست 
و گفت: ش��یب سالمندی در جهان همچنین کش��ور در حال افزایش است 

بنابراین برنامه ریزی مدونی باید صورت گیرد.
 سرپرس��ت بهزیس��تی اس��تان زنجان با اش��اره ب��ه اینکه ه��م اکنون

 ۱۸۱ س��المند شامل ۸۳ مرد و ۹۸ زن در مراکز سالمندان استان نگهداری 
می‌شوند، تصریح کرد: سلامت جسمانی، روانی و اقتصادی سالمندان اهمیت 

بسزایی دارد.
وی با بیان اینکه تعداد ۲ مرکز روزانه آموزشی توانبخشی سالمندان در 
زنجان به گروه‌های هدف خدمت رسانی می‌کند، خاطرنشان کرد: سه مرکز 
 ش��بانه روزی س��المندان زنان و مردان شامل یک مرکز س��المندان مردان، 
ی��ک پردیس س��المندان در زنج��ان و یک مرکز س��المندان زنان در هیدج 

فعالیت می‌کند.
 کرمی تعداد س��المندان تحت پوش��ش بهزیس��تی اس��تان را ۷ هزار و

 ۳۰۲ برش��مرد و افزود: تمام س��المندان تحت پوشش واحدهای مددکاری 
بهزیستی اس��تان علاوه بر پرداخت مستمری از کمک هزینه درمان، ودیعه 
مس��کن، بهبود تغذیه، وس��ایل کمک توانبخش��ی، لوازم ض��روری زندگی، 
بس��ته‌های حمایتی، برگزاری کلاس‌های آموزش��ی ش��یوه زندگی س��الم و 

مراقبت‌های ویژه دوران سالمندی و غیره بهره‌مند هستند.
وی عنوان کرد: کاهش میزان مرگ‌ومیر ناش��ی از عوارض س��المندی و 
معلولیت‌ها در سالمندان و بهره‌مندی آنان از کیفیت زندگی بهتر از جنبه‌های 

مختلف در دوران سالخوردگی از دیگر اهداف بهزیستی زنجان است.

مدیر منطقه خلیج فارس خبر داد:

اتصال نیروگاه سیکل ترکیبی به خط لوله 
فرآورده های نفتی

 بندرعباس-شهین صادقی 
مدیر شرکت خطوط لوله و مخابرات نفت منطقه خلیج فارس، از اتصال 
نیروگاه س��یکل ترکیبی “ایس��ین” به خط لوله ف��رآورده های نفتی منطقه 

خلیج فارس با حضورجمعی از مسئولین استانی خبر داد.
محمد نصر، مدی��ر منطقه خلیج فارس گفت: نیروگاه س��یکل ترکیبی 
 “ایس��ین” روزان��ه حدود چهار میلی��ون لیتر فرآورده س��وخت مایع مصرف 
می کندکه با توجه به دس��تور مقام قضایی مقرر ش��د این میزان سوخت با 
عملیات انشعاب گیری از خط لوله سراسری 26 اینچ دوم در حوزه استحفاظی 

منطقه خلیج فارس، برای تامین خوراک این نیروگاه انجام شود.
وی اب��راز کرد:در حال حاضر با اس��تفاده از یک خط ده اینچ ،انش��عابی 
از خ��ط 26 این��چ دوم به ط��ول 600 متر با تلاش ش��بانه روزی و بی وقفه 

مهندسین منطقه خلیج فارس گرفته شد.
نص��ر ادامه داد:این عملیات با تعداد13 عدد ولو با کلاس کاری 1500 و 
کلاس کاری 150 به اضافه تامین لوله با ضخامت 0/438 اینچ اجرایی شده 
اس��ت.مدیر منطقه خلیج فارس تاکید کرد: صفر تا صد این عملیات توس��ط 

مجموعه منطقه خلیج فارس انجام گرفته است.
محمد نصر با اشاره به اینکه با انجام این عملیات توسط منطقه خلیج فارس، 
حدود 200 میلیارد ریال صرفه جویی صورت گرفته گفت: با توجه به اینکه این 
عملیات بصورت برون س��پاری نبوده اس��ت، اجرای کار در مدت یک و نیم ماه 

انجام گرفت و شاهد عملیات موفق تحویل گیری سوخت هستیم.

با حضور مدیران ارشد صنعت نفت برگزار شد؛

برگزاری جلسه پیش‌بینی بهره‌دهی چاه‌های 
نفت و گاز كارون

اهواز-محمدی
نشس��ت پیش‌بین��ی بهره‌ده��ی چاه‌های ش��رکت بهره‌ب��رداری نفت و 
 گاز کارون ب��ا ه��دف بررس��ی عملک��رد تولی��دی، ارائه راهکاره��ای بهبود 

تولید و کاهش محدودیت‌های عملیاتی برگزار شد.
این جلسه که با حضور مدیران ارشد صنعت نفت برگزار شد، به بررسی 
وضعیت تولید نفت و گاز، توسعه میادین و چاه‌های شرکت کارون و همچنین 

اقدامات انجام‌شده در کاهش گازهای مشعل اختصاص داشت.
مدیرعامل ش��رکت ملی مناطق نفت‌خیز جنوب در این نشست با تقدیر 
از عملکرد ش��رکت نفت و گاز کارون، از رشد چشمگیر تولید این شرکت در 
نیمه دوم سال جاری خبر داد و اظهار داشت: در ۶ ماه اخیر، بخش عمده‌ای 
از تحقق برنامه تولید ابلاغی به این ش��رکت محقق ش��ده که جای قدردانی 
دارد. ش��رکت کارون در این مدت بیش از ۶۰ هزار بش��که به ظرفیت تولید 
خ��ود اف��زوده و امیدواریم این روند تداوم یابد تا بتوانیم اهداف تعیین‌ش��ده 

توسط شرکت ملی نفت ایران را محقق کنیم.
وی ب��ا اش��اره به اهمیت مخ��ازن نفتی ش��رکت کارون تأکید کرد: این 
ش��رکت دارای بیشترین میزان نفت درجا در میان شرکت‌های تابعه مناطق 
نفت‌خیز جنوب اس��ت و مخازن بنگستانی میادین اهواز و منصوری ظرفیت 
بسیار بالایی برای توسعه و افزایش تولید دارند. انجام مطالعات زمین‌شناسی، 
س��اختاری و مخزنی باید در اولویت برنامه‌های توس��عه‌ای س��ال آینده قرار 

گیرد.
 یک��ی دیگ��ر از مهم‌تری��ن موضوع��ات مطرح‌ش��ده در ای��ن نشس��ت، 
کاهش چشمگیر گازهای مشعل در شرکت نفت و گاز کارون بود. مدیرعامل شرکت 
ملی مناطق نفت‌خیز جنوب در این زمینه خاطرنشان کرد: با اجرای پروژه‌های 
 بهس��ازی و تعمیرات اساسی در تأسیسات ش��رکت کارون، میزان گازسوزی 
به طرز قابل‌توجهی کاهش یافته است.از آنجا که این تأسیسات در مجاورت 
ش��هر اهواز قرار دارند، کاهش گازهای مش��عل یک ضرورت زیست‌محیطی 
 اس��ت که باید با اجرای طرح‌های فروش گاز و توسعه پروژه‌های جمع‌آوری، 
به حداقل ممکن برس��د.در پایان این نشس��ت، مدیران و کارشناسان حاضر 
ضمن بررس��ی برنامه‌های س��ال آینده، بر ضرورت ت��داوم اجرای پروژه‌های 
توسعه‌ای و زیست‌محیطی برای افزایش بهره‌وری و کاهش آلاینده‌های ناشی 

از عملیات تولیدی تأکید کردند.

تریبون         

شهردار تبریز خبر داد:

 افزایش درآمدهای پایدار شهری به ۱۰ همت 
در سال آینده

تبریز-توفیقی
ش��هردار تبریز از برنامه ریزی های 
 لازم ب��رای افزایش درآمد ه��ای پایدار

 به ۱۰ همت در سال آینده خبر داد.
یعقوب هوشیار در جریان برگزاری 
آیین تجلیل از کارکنان حوزه شهرسازی 
بر اهمیت تقویت توان علمی کارکنان و 

همچنین انتقال تجارب موفق به مدیران آینده شهرداری تبریز تاکید کرد و 
گفت: در س��ایه ارتقاء ساختاری، موفق به تحقق ۷ همتی درآمد های پایدار 
در س��ال جاری ش��ده ایم که این عدد بر اساس بودجه پیشنهادی، در سال 

آینده به ۱۰ هزار میلیارد تومان افزایش یافته است.
وی اظهار کرد:در راس��تای تدوین سیاس��ت های کلان مدیریت شهری 
 در کنار ارتقاء سیس��تم یکپارچه و راه اندازی س��امانه های راهبردی مانند

 "سرا ۱۰" و همچنین حمایت های ششمین دوره شورای اسلامی شهر تبریز 
بودجه ۵ همتی شهرداری تبریز در سال ۱۴۰۰ به ۴۰ همت در سال آینده 

افزایش پیدا کرده است.
هوشیار برگزاری ۶۰ جلسه مدیریتی قرار خدمت و بیش از ۱۰۰ ملاقات 
مردمی با حضور اعضای ش��ورای اسلامی شهر و اصحاب رسانه در این دوره 
مدیریت شهری را از دیگر برنامه های راهبردی شهرداری تبریز برای تحقق 

اهداف میان مدت و بلند مدت شهرداری تبریز برشمرد.
به گفته شهردار تبریز توان علمی و تجربی مدیران و کارکنان در اجرای 
دقیق ضوابط شهرس��ازی در کنار سایر حوزه های تخصصی منجر به تحقق 

برنامه و بودجه مصوب سالانه شده است.
وی با اش��اره به دس��تاوردها و برنامه‌های ش��هرداری این کلان‌شهر، از 
پیشرو بودن تبریز در حوزه شهرسازی و مدیریت شهری در مقایسه با سایر 

شهرهای کشور خبر داد.
هوش��یار ب��ا تأکید بر س��طح علم��ی و فنی ش��هرداری تبری��ز، اعلام 
 کرد:این ش��هر در اجرای ضوابط بالادس��تی و سامانه‌های نوین شهری مانند 

سرا ۱۰، پیشتاز است و الگویی برای سایر شهرها محسوب می‌شود.
شهردار تبریز با اشاره به تغییرات مدیریتی در مجموعه شهرداری اظهار 
داش��ت:۹۰ درصد این تغیی��رات با هدف ایجاد پویایی و تحول در س��اختار 
مدیریت��ی صورت گرفته اس��ت تا بتوانیم با بهره‌گی��ری از نیروهای جوان و 

متخصص، چالش‌های شهری را به‌طور مؤثرتری حل کنیم.

معاون حمل و نقل اداره‌کل راهداری و حمل و نقل جاده‌ای مازندران:

آغاز پیش فروش بلیط ناوگان عمومی برای 
سفر‌های نوروزی

معاون حمل و نقل اداره‌کل راهداری و حمل و نقل جاده‌ای مازندران از 
آغاز پیش فروش بلیط سفر‌های نوروزی ناوگان عمومی خبر داد.

به گزارش خبرگزاری صدا و س��یما، مصطفی قدمی معاون حمل و نقل 
اداره‌کل راه��داری و حمل و نق��ل جاده‌ای مازندران گفت:امس��ال به دلیل 
همزمان ش��دن ایام ن��وروز با ماه مب��ارک رمضان عرضه بلی��ط اینترنتی و 

حضوری سفر‌های نوروزی ناوگان عمومی آغاز گردید.
او از تش��دید نظ��ارت ب��ر فعالی��ت ش��رکت‌ها و ناوگان‌ه��ای حمل و 
 نق��ل عمومی مس��افری خب��ر داد و افزود:نظ��ارت بر عملکرد ش��رکت‌های 
حمل و نقل با تاکید بر توقف ناوگان تحت پوشش در زمان و مکان مناسب 
برای ادای فریضه نماز، صرف غذا و همچنین استفاده از مجتمع‌های خدماتی 
ورفاهی بین راه��ی، هماهنگی با پلیس راهور به منظور اعمال نظارت کافی 
در خصوص جلوگیری از سوار و پیاده نمودن مسافران در محدوده شهری و 
خارج از پایانه‌های مسافری، فعالیت موثر مدیران فنی شرکت‌ها و موسسات 
حم��ل و نق��ل در اعمال نظارت بیش��تر جهت تایید س�المت فنی وس��ایل 
 نقلیه مس��افربری قبل از اعزام به س��فر، کنترل تجهیزات ایمنی ناوگان‌های 
حمل و نقل عمومی مس��افری از قبیل وس��ایل گرمایشی، زنجیر‌چرخ، برگ 
معاینه فنی معتبر، کپس��ول آتش نش��انی، جعبه کمک‌ه��ای اولیه و مثلث 

شبرنگ مورد توجه و بازرسی ویژه قرار می‌گیرد.
معاون حمل و نقل بکارگیری ناوگان عمومی فاقد شرایط لازم ممنوع است 
و تصمیم گیری در خصوص ممنوعیت ارائه سرویس دربستی اتوبوسی در برخی 

ایام و روز‌های خاص در طرح نوروز ۱۴۰۴ برعهده این اداره کل می‌باشد.
قدم��ی در پایان از آماده باش ناوگان حمل و نقل عمومی بین ش��هری 
استان برای س��فر‌های نوروزی خبر داد و گفت:همه تلاش دست اندر کاران 
بخش حمل ونقل مسافر استفاده از تمام ظرفیت‌های موجود نسبت به ارائه 

خدمات مناسب به مسافران نوروزی می‌باشد.

صادرات نخستین محموله بریکت آهن اسفنجی 
از هرمزگان به ازبکستان

نخستین محموله بریکت آهن اسفنجی ایران به وزن ۳۰۰۰ تن از بندر 
ش��هید رجایی بندرعباس بارگیری و از طریق راه‌آهن هرمزگان به ازبکستان 

ارسال شد.
ب��ه گ��زارش تس��نیم، علیرض��ا نصی��ری برازن��ده مدی��رکل راه‌آه��ن 
 هرمزگان از بارگیری و ارس��ال نخس��تین محموله بریکت آهن اس��فنجی از 

بندر شهید رجایی به مقصد ازبکستان خبر داد. 
 وی اظه��ار داش��ت:این محمول��ه ش��امل 44 واگن با ظرفی��ت 68 تن 
در ه��ر واگ��ن، از محوطه بارگیری فلات بندر )کاوه( بارگیری ش��ده و برای 

نخستین بار از طریق شبکه ریلی ایران به ازبکستان ارسال شد.
وی با تأکید بر اهمیت این رویداد در توس��عه صادرات غیرنفتی کش��ور 
اف��زود: راه‌آهن هرم��زگان با بهره‌گی��ری از ظرفیت‌های زیرس��اختی خود، 
می‌توان��د نقش محوری در حمل‌ونقل کالاهای س��نگین و افزایش صادرات 

ایران ایفا کند.
مدیرکل راه‌آهن هرمزگان همچنین خاطرنشان کرد که این اقدام مسیر 
را برای صادرات بیشتر این محصول به کشورهای منطقه هموار خواهد کرد 
و ب��ا ایجاد ارزش اف��زوده و ارزآوری، گام مؤثری در رونق اقتصادی کش��ور 
خواهد بود.وی در پایان اظهار داشت: با توجه به موقعیت استراتژیک راه‌آهن 
هرمزگان و اتصال مس��تقیم آن به بندر شهید رجایی، این مجموعه به‌عنوان 
یکی از ارکان مهم ترانزیت و صادرات کش��ور ش��ناخته می‌ش��ود و در آینده 

نزدیک شاهد افزایش صادرات ریلی به بازارهای بین‌المللی خواهیم بود.

 امروز؛ آغاز هفته درختکاری در ایران
 با توزیع ۱۰ میلیون نهال رایگان

مجری طرح کاش��ت ی��ک میلیارد 
درخ��ت گفت: امروز ۱۵ اس��فند با آغاز 
هفته درختکاری ۲۰۲ نهالس��تان آماده 
تحویل نهال رایگان به مردم در سراس��ر 

کشور هستند.
به گزارش خبرگزاری صدا و سیما؛ 
مجری طرح کاشت یک میلیارد درخت 
گفت:در آستانه هفته درختکاری، ایران 
با توزیع ۱۰ میلی��ون اصله نهال رایگان 
و اج��رای ط��رح کاش��ت ی��ک میلیارد 
درخت، گامی مهم در راس��تای مقابله با 
تغییرات اقلیمی و افزایش ترسیب کربن 

برمی‌دارد.
رضا احمدی افزود: امروز ۱۵ اسفند 
با آغاز هفته درختکاری ۲۰۲ نهالستان 
در کشور آماده تحویل نهال به مردم به 
صورت رایگان هس��تند ک��ه هموطنان 
می‌توانند با مراجع��ه به اداره‌های منابع 
طبیع��ی و آبخیزداری در شهرس��تانها، 

نهال رایگان تحویل بگیرند. 
مجری طرح کاشت یک میلیارد درخت، 
اع�الم کرد: این اقدام در راس��تای طرح 
کاش��ت یک میلی��ارد درخ��ت صورت 
می‌گیرد که از ۲ س��ال پیش آغاز شده 
و هدف آن افزایش س��طح زیر کش��ت 
 جنگل و فضای س��بز کش��ور به میزان

 ۲.۵ میلیون هکتار است. 
رضا احم��دی در ادامه تصریح کرد: 

پیش‌بینی می‌ش��ود با اجرای این طرح، 
۱۷۰ میلیون تن ترس��یب کربن صورت 

گیرد.
مجری طرح کاشت یک میلیارد درخت 
ب��ا بیان اینکه س��ازمان منابع طبیعی و 
آبخیزداری برای تولید و کاش��ت نهال، 
تغییرات اقلیمی را در نظر گرفته است، 
اف��زود: بی��ش از ۴۵۰ گون��ه درختی و 
درختچه‌ای طبیعی س��ازگار با ش��رایط 

آب و هوایی کشور شناسایی شده‌اند.
س��ازمان  مش��اور  بیان��ی،   رض��ا 
منابع طبیعی و آبخیزداری کشور نیز، با 

اش��اره به نقش مهم جنگل‌های زاگرس 
در کاهش رس��وبات گرد و غبار و بهبود 
کیفی��ت ه��وا، گفت: ۶ میلی��ون هکتار 
جن��گل در زاگ��رس وج��ود دارد که از 
رس��یدن گرد و غبار به مناطق مرکزی 
کش��ور جلوگیری می‌کند. این جنگل‌ها 
همچنی��ن با جذب دی‌اکس��ید کربن و 
تولید اکس��یژن، به بهب��ود کیفیت هوا 

کمک می‌کنند. 
ح��دود داش��ت:  اظه��ار   بیان��ی 

 ۸.۵ درصد از مساحت کشور را جنگل‌ها 
ک��ه جنگل‌ه��ای  تش��کیل می‌دهن��د 

هیرکانی و زاگرس میزان ترسیب کربن 
در آنه��ا ح��دود ۶۵ تن در ه��ر هکتار 

برآورد می‌شود. 
نقی ش��عبانیان، کارش��ناس جنگل 
نیز، با تاکید بر اهمیت کاش��ت درخت 
 در ج��ای مناس��ب و ب��ا گونه مناس��ب 
ب��ا اقلیم ه��ر منطق��ه، اظهار داش��ت: 
دول��ت  پیش��رفت،  هفت��م  برنام��ه  در 
موظ��ف ش��ده اس��ت س��الانه ۲۰ هزار 
 هکت��ار از اراضی کش��ور را درختکاری 

کند. 
سازمان حفاظت محیط زیست نیز 
طبق برنامه پیشرفت، موظف شده است 
به منظ��ور تقویت س��ازگاری و کاهش 
آسیب‌های ناش��ی از تغییر اقلیم، برنامه 
خ��ود را تا پایان خ��رداد ۱۴۰۴ تدوین 

کند. 
گفتنی اس��ت؛ اهمیت طرح کاشت 

یک میلیارد درخت به منظور: 
مقابله ب��ا تغییرات اقلیمی از طریق 

افزایش ترسیب کربن
بهبود کیفیت هوا با جذب آلاینده‌ها 

و تولید اکسیژن
حف��ظ تن��وع زیس��تی با کاش��ت 

گونه‌های بومی
جلوگیری از فرسایش خاک

و ایجاد اشتغال در زمینه تولید نهال 
و کاشت و نگهداری درختان است. 

آماده‌باش ناوگان حمل و نقل برون‌شهری کرمانشاه 
برای سفرهای نوروزی

شناسایی ۵۶۴ بیمار مبتلا به تب مالت در کردستان

کرمانشاه-محمدعلی محمدی
مدی��رکل راه��داری و حمل و نقل 
جاده‌ای اس��تان کرمانش��اه از آغاز طرح 
نوروزی راهداری کرمانشاه از ۲۵ اسفند 
خبر داد و گفت:بیش از ۲هزار دس��تگاه 
ناوگان حمل و نقل عمومی بین‌ش��هری 
برای س��فرهای ن��وروزی مس��افران در 

آماده‌باش هستند.
به گ��زارش رواب��ط عموم��ی اداره 
کل راه��داری و حمل و نق��ل جاده ای 
استان کرمانشاه یزدان خسروی مدیرکل 
راهداری و حمل و نقل جاده ای اس��تان 
کرمانشاه با اشاره به آماده‌باش راهداری 
ن��وروزی  ب��رای س��فرهای  کرمانش��اه 
گفت:طرح نوروزی راهداری کرمانشاه از 
۲۵ اسفند همزمان با سراسر کشور آغاز 
می‌ش��ود و تا ۱۵ فروردین ۱۴۰۴ ادامه 

خواهد داشت.
وی با بیان اینکه، تمام ناوگان حمل 
و نقل عمومی بین‌شهری برای خدمات 
رسانی به مسافران نوروزی در آماده‌باش 
کامل هس��تند، اف��زود:۱۸۰  دس��تگاه 
اتوب��وس، ۸۳۶ دس��تگاه مینی‌ب��وس و 
۱۰۲۰ دس��تگاه س��واری، کار جابجایی 
عه��ده ب��ر  را  بین‌ش��هری   مس��افران 

 دارند.
مدی��رکل راه��داری و حمل و نقل 
جاده‌ای اس��تان کرمانش��اه خاطرنشان 

کرد: با توجه ب��ه آغاز پیش‌فروش بلیت 
س��فرهای نوروزی در سراس��ر کش��ور، 
مس��افران در کرمانش��اه نی��ز می‌توانند 
 بلی��ت ب��ه مقاصد م��ورد نظر خ��ود را 
به صورت اینترنتی تهیه کنند، اما برای 

رفاه ح��ال مردم؛ باجه ف��روش متمرکز 
بلیت به صورت حض��وری نیز در پایانه 

شهید کاویانی فعال است.
ب��ا  ک��رد:  تأکی��د  خس��روی 
برنامه‌ریزی‌های ص��ورت گرفته از تمام 

ظرفیت‌های موج��ود برای ارائه خدمات 
به مس��افران ن��وروزی اس��تفاده خواهد 
شد و کمبودی از نظر ناوگان و امکانات 

نداریم.
ب��ه گفته این مس��ئول، چنانچه در 
برخی مس��یرها تقاضا زیاد باشد، حتما 
ظرفیت اضاف��ه در نظ��ر گرفته خواهد 

شد.
وی از تش��دید نظارت ب��ر فعالیت 
ناوگان حمل و نقل عمومی برون شهری 
در ایام س��فرهای ن��وروزی هم خبر داد 
و عن��وان ک��رد: تیم‌های نظارت��ی اداره 
کل راه��داری و حمل و نق��ل جاده ای 
 اس��تان کرمانش��اه در پایانه مسافربری 
ش��هید کاویانی نیز مس��تقر هستند. به 
علاوه نظ��ارت بر ش��رکت‌های حمل و 
نقل، مجتمع‌های خدم��ات رفاهی بین 

راهی و ... نیز انجام خواهد شد.
خس��روی، راه‌ه��ای ارتباطی مردم 
ب��ا راه��دارای را ش��امل س��امانه جامع 
اینترنت��ی نش��انی  ب��ه   اطلاع‌رس��انی 

ir.141 ، تلف��ن گویای ۱۴۱ و س��امانه 
و  ک��رد  اع�الم   ۱۰۰۰۱۴۱ پیامک��ی 
یادآور ش��د:کاربران و مسافران چنانچه 
ش��کایت، انتقاد و پیش��نهادی داشتند 
می‌توانن��د نظرات خ��ود را از طریق این 
 پل‌ه��ای ارتباطی با راه��داری در میان 

بگذارند.

 مدیر پیش��گیری و مب��ارزه با بیماری‌ها دانش��گاه 
علوم پزش��کی کردستان گفت: ۵۶۴ بیمار مبتلا به تب 

مالت در استان شناسایی شد.
به گزارش تسنیم ، جهانبخش یوسفی از شناسایی 
564 بیم��ار مبتلا ب��ه تب مالت از ابتدای س��ال‌جاری 
تاکنون در کردس��تان خبر داد و اظهار داشت:بیشترین 
م��ورد )تعداد مبتلا به ازای ه��ر 100 هزار نفر( مربوط 
به شهرس��تان دیواندره و کمترین شهرس��تان سروآباد 

است.
وی ب��ا بیان اینک��ه تب مالت از جمله ش��ایع‌ترین 
بیماری‌ه��ای عفون��ی در ای��ران، خاورمیان��ه و نواحی 
وس��یعی از جهان اس��ت، افزود:این بیماری همه ساله 
ع�الوه بر زیان‌ه��ای ناش��ی از از کار افتادگی مبتلایان 
و عوارض حاصل از آن و خس��ارات اقتصادی ناش��ی از 
درمان که به جمعیت انس��ان وارد ش��ده، باعث تقلیل 
منابع غذایی ناشی از کاهش تولید فراورده‌های دامی و 
جمعیت دامی به علت سقط جنین در دام‌ها و خسارات 

اقتصادی وارده می‌شود.
 مدیر پیش��گیری و مب��ارزه با بیماری‌ها دانش��گاه 
علوم پزشکی کردستان با اشاره به اینکه عفونت در انسان 
به تماس مستقیم با حیوانات آلوده یا فرآورده‌های آن‌ها 
وابسته است، عنوان کرد: تماس با حیوانات دچار سقط 
جنین و مصرف شیر آلوده یا فراورده‌های آن مخاطرات 

اصلی هستند.
وی به دوره نهفتگی اشاره کرد و گفت: از زمان وارد 
ش��دن میکروب به بدن تا ش��روع علائم معمولاً یک تا 

 

س��ه هفته طول می‌کش��د هرچند مدت زمان کمتر و 
بیشتر هم گزارش شده است.

 یوس��فی با بیان اینک��ه علائم بیم��اری تب مالت 
بر اس��اس ش��دت نوع بیماری اس��ت، توضیح داد:نوع 
حاد از زمان ش��روع علائم تا س��ه ماه بعد است که در 

 این ش��کل بیمار گرفتار لرز ناگهانی، درد عمومی بدن
 به خصوص درد پشت بوده و عرق شدید دارد، همچنین 
بیمار اشتهای خود را از دست داده و از ضعف و سستی 

شکایت دارد.
وی به نوع تحت حاد که س��ه ماه از شروع علائم تا 
یکس��ال است اشاره کرد و ادامه داد: اغلب اوقات حالت 
تب‌دار اولیه وجود نداشته و آغاز آن بی سروصدا است، 
ولی گاهی به دنبال مرحله تب‌دار حاد شروع می‌شود و 

شکایت اصلی بیمار از ضعف و خستگی است.
مدیر پیشگیری و مبارزه با بیماری‌ها دانشگاه علوم 
پزشکی کردستان، با بیان اینکه نوع مزمن بیماری تب 
مالت یکسال بعد از شروع علائم بعد از یک دوره تب‌دار 
برای سال‌ها باقی می‌ماند، خاطرنشان کرد: باکتری‌های 
ت��ب مالت می‌توانند در اعضا مختلف بدن ایجاد عفونت 
موضعی کنند، شایع‌ترین اعضا مبتلا شامل استخوان‌ها، 
مفاصل، سیس��تم اعصاب مرکزی، قل��ب، ریه، طحال، 
بیضه‌ها، کبد، کیس��ه‌صفرا، کلیه‌ها، پروستات و پوست 
هستند و ممکن است عفونت موضعی به طور همزمان 

در چند محل نیز ایجاد شود.

 راه‌های انتقال تب مالت
وی افزود:تماس مستقیم با ترشحات، مواد دفع شده 
یا بافت‌های حیوانات آلوده، به ویژه از طریق خراش‌ها و 
جراحات پوستی یا ملتحمه چشم، خطر ابتلاء را افزایش 
می‌دهد.مصرف محصولات لبنی غیرپاس��توریزه )مانند 
 ش��یر خام، پنیر تازه، خامه، سرش��یر، کره و بس��تنی( 

یکی از شایع‌ترین راه‌های انتقال است.
مدیر پیش��گیری و مب��ارزه با بیماری‌ها دانش��گاه 
علوم پزشکی کردستان با هشدار اینکه استنشاق ذرات 
عفونی معلق در هوا، به ویژه در محیط‌هایی مانند آغل، 
اصطبل و آزمایش��گاه‌ها، می‌تواند س��بب ابتلاء ش��ود، 
توصیه کرد: اس��اس پیشگیری از تب مالت، کنترل آن 
در جمعیت حیوانی است، به همین دلیل واکسیناسیون 
دام‌ها اهمیت ویژه‌ای دارد و سازمان دامپزشکی سالانه 
و بر اساس برنامه‌های خود نسبت به واکسن دام‌ها اقدام 
می‌کند. همچنین بهداشتی بودن محل نگهداری دام از 

اهمیت زیادی برخوردار است.
 راه‌های پیشگیری

وی تأکی��د کرد:هن��گام تماس ب��ا دام‌ها مخصوصاً 
هنگام سقط جنین در دام باید از وسایل حفاظت فردی 
مثل دستکش، چکمه، ماسک و عینک محافظ استفاده 
ش��ود تا از ورود ترش��حات احتمالی به چشم و دهان و 

پوست زخمی جلوگیری شود.
یوسفی با اشاره به ضرورت مصرف فراورده‌های لبنی 
سالم و پاستوریزه گفت:در صورت استفاده از شیر محلی 
بایستی حداقل به مدت پنج دقیقه جوشانده شود و پنیر 
 محلی نیز قبل از اس��تفاده به مدت سه ماه در آب نمک

 17 درص��د نگه��داری ش��ود.از خرید بس��تنی س��نتی 
از فروش��ندگان دوره گ��رد خ��ودداری و بس��تنی‌های 
پاستوریزه از اماکن بهداشتی تهیه شود. همچنین جگر، 

دنبلان و گوشت بایستی به طور کامل پخته شوند.


