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رئیس پلیس راهور فراجا اعلام کرد:

توقیف خودروهای با خلافی بالای ۵ میلیون تومان در نوروز
رئیس پلیس راهور فراجا از اجرای طرح ویژه ای برای توقیف خودروهایی با خلافی 
بالای ۵ میلیون تومان در ایام نوروز خبر داد و از مسافران خواست که قبل از سفر، نسبت 
به میزان خلافی خودروی خود مطلع شوند.به گزارش ایسنا، سردار سید تیمور حسینی 
در توضیح بیش��تر اظهار کرد: در ایام نوروز، خودروهایی که مبلغ خلافی آن ها بیش از 
۵ میلیون تومان باشد، توقیف خواهند شد. وی از رانندگان خواست که پیش از شروع 
س��فر، به میزان خلافی خودروی خود توجه کرده و اجازه ندهند که مبلغ آن از سقف 
تعیین شده فراتر رود.رئیس پلیس راهور فراجا، افزود: در صورت مواجهه با خودروهایی 
ک��ه تخلفات آن ها بالای ۵ میلیون تومان اس��ت، مأموران پلیس راهور اقدام به توقیف 
خودرو ک��رده و از تردد آن ها جلوگیری می کنند. همچنین این خودروها به پارکینگ 
منتقل خواهند شد.سردار حسینی تأکید کرد: در صورت توقیف خودرو به دلیل خلافی 
بالا، رانندگان باید مبلغ خلافی را در همان شهر پرداخت کنند و تا زمان تسویه بدهی، 

اجازه ترخیص و تردد خودرو در سطح جاده های کشور را نخواهند داشت.

 مصدومیت بیش از ۴۰۰ نفر در ۲۵ روز گذشته
 به دلیل انفجار مواد محترقه

جانش��ین فرمانده انتظامی کش��ور از مصدومیت بی��ش از ۴۰۰ نفر در ۲۵ روز 
گذش��ته به دلیل انفجار مواد محترقه خبر داد.به گزارش مهر، س��ردار قاسم رضایی 
جانش��ین فرمانده انتظامی کشور در حاشیه رزمایش ترافیک نوروزی که در دانشگاه 
علوم انتظامی امین برگزار ش��د، در جمع خبرنگاران گفت: امروز این میدان نمادی 
از روحیه انقلابی و همبستگی برای خدمات رسانی به ملت بود.سردار رضایی افزود: 
بی��ش از ۹۰ هزار نفر در یگان امدادی اورژانس، هلال احمر، راهداری، امداد خودرو، 
آتش نشانی و پلیس در این رزمایش شرکت کرده اند.جانشین فرمانده انتظامی کشور 
گفت: ۲۵۰ هزار نیروی پلیس در ایام نوروز، شب های قدر و چهارشنبه سوری آماده 
 خدمات رس��انی به مردم هس��تند.وی خاطرنش��ان کرد: در ۲۵ روز گذشته بیش از 
۴۰۰ نفر با ترقه و انفجار مصدوم و مجروح شدند که از تعداد نصفی از آن ها قطع عضو 

و مجروحیت از ناحیه چشم شدند.

گروسی: وضعیت برنامه هسته ای ایران نسبتا 
کنترل شده است

مدیرکل آژانس بین المللی انرژی اتمی گفت که مسئله ایران در دستور 
کار دائمی این آژانس قرار دارد.

به گزارش روس��یا الیوم، مدیرکل آژانس بین المللی انرژی اتمی با تکیه 
بر ادعاها درباره ماهیت فعالیت های هسته ای ایران گفت: »در ایران وضعیت 

نسبتاً کنترل شده ای داریم اما در آستانه هسته ای شدن هستیم.«
 »رافائل گروس��ی« مدیرکل آژان��س بین المللی انرژی اتمی در گفت وگو 
با یک رس��انه اسپانیولی، در پاسخ به س��والی درباره موضوع هسته ای ایران 
و ادعاها درباره نزدیک بودن این کش��ور به ظرفیت تولید بمب اتم به تکرار 

ادعاهای خود علیه ماهیت فعالیت های هسته ای ایران پرداخت.
مدی��رکل آژانس بین المللی انرژی اتمی  تصریح کرد: »مس��اله ایران در 

دستور کار دائمی آژانس بین المللی انرژی اتمی است.«

دفتر رسانه ای تشکیلات خودگردان:

نوار غزه، در آستانه فاجعه انسانی بی سابقه است
 دفتر رس��انه ای تشکیلات خودگردان در نوار غزه در یک بیانیه رسمی، 
نس��بت به خطرات قحط��ی قریب الوقوع در صورت ادام��ه محاصره نوار غزه 

هشدار داد.
به گزارش راشاتودی،این دفتر تاکید کرد که ادامه بسته بودن گذرگاه ها 
و کاهش ذخایر غذایی، س��وخت و آب منجر به یک فاجعه انسانی بی سابقه 

در این منطقه خواهد شد.
این دفتر اش��اره کرد که هیچ جایگزینی قادر به جبران کمبود ش��دید 
نیازهای اساس��ی در نوار غ��زه که به طور خطرناکی در حال کاهش اس��ت 
وج��ود ندارد و تاکید ک��رد که پایان دادن به محاصره و تضمین جریان روان 
کمک های انس��انی تنها راه حل برای جلوگیری از وخامت بیش��تر ش��رایط 

زندگی است.

تکرار برخی ادعاهای ضدایرانی در بیانیه گروه ۷
وزرای خارجه گروه هفت در روز آخر نشست خود در کانادا طی بیانیه ای 
مشترک برخی ادعاها درباره ماهیت برنامه هسته ای و سیاست های منطقه ای 
ای��ران را تکرار کردن��د. به گزارش ایلن��ا، در این بیانیه با ط��رح این ادعای 
بی اس��اس که ایران منبع اصلی بی ثباتی در منطقه است، آمده است که این 

کشور نباید اجازه دستیابی و توسعه جنگ افزار هسته ای را داشته باشد. 
در ادامه این ادعاها، از ایران خواس��ته ش��ده است که سیاست های کلی 

خود را تغییر داده و مسیر تنش زدایی و دیپلماسی را در پیش بگیرد. 
وزرای خارج��ه گروه هفت همچنین با محک��وم کردن همکاری نظامی 

ایران با روسیه، خواستار مقابله با آن شدند.

کانادا از آمریکا شکایت کرد
کانادا درخصوص تعرفه های اعمال ش��ده توس��ط آمری��کا بر محصولات 

فولادی و آلومینیومی به سازمان تجارت جهانی شکایت کرد.
 به گزارش روسیا الیوم،  در شکایت کانادا آمده که افزایش ۲۵ درصدی 
تعرفه های آمریکا بر کالاهای وارداتی و ۱۰ درصدی بر منابع انرژی با چندین 
مف��اد موافقت نامه عمومی تعرفه ها و تجارت ۱۹۹۴ و موافقت نامه تس��هیل 

تجارت سازمان تجارت جهانی مغایرت دارد.
جنگ تج��اری آمریکا و کانادا از زم��ان روی کار آمدن دولت جدید در 

ایالات متحده آغاز شده است.

بحران آبی تهران و چالش های فنی و مدیریتی

تهران، پایتخت ایران، در سال های اخیر با بحران 
آب جدی روبرو ش��ده است. این بحران نه تنها ناشی 
از کمبود منابع آبی و تغییرات اقلیمی است، بلکه به 
دلیل فرس��ودگی تجهیزات و نشت در خطوط انتقال 
آب، هدررفت ۳۵ درصدی آب را به همراه داش��ته است. این موضوع به 
 ویژه در شرایطی که جمعیت تهران به سرعت در حال افزایش است و نیاز 
 به منابع آبی بیش��تر احساس می شود، به یک چالش بزرگ تبدیل شده

 است.
نش��ت آب در خطوط انتقال، یک��ی از عوامل اصلی هدررفت آب در 
تهران محس��وب می شود. بر اساس گزارش ها، بس��یاری از لوله های آب 
در ش��هر تهران به دلیل عم��ر طولانی و عدم نگهداری مناس��ب، دچار 

فرسودگی و آسیب شده اند.
 ای��ن آس��یب ها باعث می ش��ود ک��ه مق��دار زی��ادی از آب قبل از 
رس��یدن به مصرف کنن��ده ه��در رود. تخمین زده می ش��ود که حدود 
۳۵ درص��د از آب تولی��دی در ته��ران ب��ه دلیل نش��ت و فرس��ودگی 
 تجهی��زات از دس��ت م��ی رود، ک��ه ای��ن رق��م بس��یار نگران کنن��ده

 است.
علاوه بر نش��ت، ع��دم مدیریت صحی��ح منابع آبی نیز به تش��دید 
 بحران آب در تهران کمک کرده اس��ت. استفاده نامناسب از منابع آبی، 
عدم توجه به روش های نوین آبیاری و مصرف بی رویه آب در بخش های 

مختلف، همه و همه به کاهش منابع آبی کمک کرده اند.
 در ای��ن میان، ش��هروندان نی��ز باید نقش خ��ود را در صرفه جویی 
و مدیری��ت مص��رف آب ایف��ا کنند. آم��وزش و فرهنگ س��ازی در این 
 زمین��ه می توان��د تأثیر ب��ه س��زایی در کاه��ش هدررفت آب داش��ته 

باشد.
ب��رای مقابله ب��ا این بحران، نی��از به یک برنامه جام��ع و بلندمدت 
داریم که ش��امل بازس��ازی خطوط انتقال آب، اس��تفاده از فناوری های 
نوین برای تش��خیص نشتی ها و همچنین افزایش آگاهی عمومی درباره 
اهمیت صرفه جویی در مصرف آب باش��د. دولت و نهادهای مربوطه باید 
ب��ا همکاری یکدیگر اقداماتی جدی برای بهبود زیرس��اخت ها و کاهش 

هدررفت آب انجام دهند.
علاوه بر این، س��رمایه گذاری در پروژه های مرتبط با مدیریت منابع 
آبی و اس��تفاده از روش های نوین مانند تصفیه و اس��تفاده مجدد از آب 
می تواند به کاهش فش��ار ب��ر منابع آبی کمک کند. همچنین، توس��عه 
سیستم های هوش��مند برای پایش و مدیریت مصرف آب می تواند نقش 

مؤثری در کاهش هدررفت آب ایفا کند.
در نهای��ت، بحران آبی تهران ی��ک زنگ خطر جدی برای آینده این 
شهر اس��ت. اگرچه چالش های بسیاری پیش رو داریم، اما با همکاری و 
همدلی میان دولت، نهادهای عمومی و ش��هروندان، می توانیم به کاهش 
هدررفت آب و مدیریت بهتر منابع آبی دست یابیم. برای حفظ آینده ای 
پایدار برای تهران، اکنون زمان اقدام اس��ت. ما باید با هم متحد شویم تا 
این بحران را مدیریت کنیم و به نسل های آینده یک محیط زیست سالم 

و منابع آبی کافی هدیه دهیم.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری
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یک مقام مسئول گفت: حجم مخازن برخی سدهای 
مهم ۱۰ استان کمتر از ۱۵ درصد پرشدگی دارد.

نی��رو،  وزارت  از  نق��ل  ب��ه  مه��ر  گ��زارش   ب��ه 
فی��روز قاس��م زاده مدیرکل دفتر اطلاع��ات و داده های 
آب کشور گفت: بر اس��اس جدیدترین گزارش هفتگی 
ش��اخص های مه��م آب و برق در خص��وص بارش های 
منتهی به ۲۱ اس��فندماه، میزان ورودی آب به مخازن 
سدهای کشور در سال آبی جاری نسبت به مدت مشابه 
سال گذش��ته ۲۸ درصد کاهش یافته است، به عبارت 
دیگر میزان ورودی به مخازن س��دهای کشور در سال 
آبی گذشته برابر ۱۳.۲۶ میلیارد متر مکعب بوده است 
و اکن��ون مع��ادل ۹.۵۸ میلیارد مترمکعب اس��ت. این 
درحالیس��ت که خروجی از س��دها در سال آبی جاری 

تقریباً معادل سال آبی گذشته بوده است.
مدیرکل دفتر اطلاعات و داده های آب کشور ادامه 
داد: همچنین آمارها تا ۲۱ اسفند امسال نشان می دهد 
که حجم آب موجود مخازن سدهای کشور با ۵ درصد 

کاهش نس��بت به س��ال گذش��ته به ۴۴ درصد رسیده 
است.

قاس��م زاده گف��ت: حج��م موجود مخ��ازن برخی 
س��دهای مهم ۱۰ اس��تان کش��ور اعم از تهران، البرز، 
اصفهان، خراس��ان رضوی، حوضه قم��رود، هرمزگان، 
زنج��ان، کرمان، ف��ارس و مرکزی کمت��ر از ۱۵ درصد 

پرشدگی دارد.
مدی��رکل دفتر اطلاعات و داده های آب کش��ور در 
این زمینه تصریح کرد: سدهای تأمین کننده آب شرب 

تهران در وضعیت مناس��بی نیستند، به طوری که سد 
امیر کبیر و لار به ترتیب ۶ و یک درصد و سد لتیان و 

ماملو هر کدام ۱۱ درصد پرشدگی دارند.
 وی اف��زود: پرش��دگی س��د زاین��ده رود اصفهان 
۱۱ درصد، س��د دوس��تی خراس��ان رضوی ۱۰ درصد، 
س��د طرق خراس��ان رض��وی ۱۲ درصد، س��د پانزده 
 خرداد حوضه قمرود ۱۱ درصد، سد استقلال هرمزگان

  ۸ درصد، س��د ش��میل و نی��ان هرم��زگان ۳ درصد، 
 سد تهم زنجان ۱۳ درصد، سد تنگوئیه سیرجان کرمان

 ۸ درصد، سد رودبال داراب ۳ درصد و سد ساوه مرکزی 
۹ درصد تا ۲۱ اسفند امسال به ثبت رسیده است.

وی ی��ادآور ش��د: همان گونه که پی��ش بینی های 
اقلیمی حاکی از پاییز و زمستان خشک برای سال آبی 
۱۴۰۴ - ۱۴۰۳ بود، بر اس��اس آمار شبکه ایستگاه های 
 مبن��ا وزارت نیرو س��ال آبی جاری تاکن��ون با کاهش

 ۳۶ درصدی بارش نسبت به متوسط بلند مدت مواجه 
بوده است.

ذخایر ۱۴ سد مهم کشور کمتر از ۱۵ درصد است

لزوم ارتقاء کیفیت خدمات و 
افزایش پاسخگویی به مشتریان

         نتایج آزمون دفتریاری دفتر اسناد 
صفحه  2رسمی اعلام شد

وضعیت نامناس��ب اینترنت در ایران 
به یکی از چالش های بزرگ برای کاربران 
تبدیل شده اس��ت. با وجود پیشرفت های 
تکنولوژیک��ی و نیاز روزافزون به ارتباطات 
سریع و پایدار، بس��یاری از کاربران هنوز 
با مش��کلات متع��ددی در دسترس��ی به 
اینترنت مواجه هس��تند. کندی س��رعت، 
قطعی های مکرر و عدم پوش��ش مناسب 

در برخی مناطق، از جمله مش��کلاتی اس��ت که کاربران روزانه با آنها دس��ت و 
پنجه نرم می کنند.

اپراتوره��ای اینترنتی به عنوان ارائه دهندگان این خدمات، در بس��یاری از 
موارد نتوانسته اند انتظارات کاربران را برآورده کنند. بسیاری از کاربران گزارش 
می دهند که علی رغم پرداخت هزینه ه��ای بالا برای خدمات اینترنتی، کیفیت 
خدمات ارائه ش��ده بس��یار پایین اس��ت. این وضعیت نه تنها بر تجربه کاربری 
 تأثیر منفی می گذارد، بلکه در فعالیت های روزمره مانند تحصیل آنلاین، کار از 

راه دور و حتی تفریحات دیجیتال نیز مشکلاتی ایجاد می کند.
علاوه بر این، عدم پاس��خگویی مناس��ب اپراتورها به ش��کایات و مشکلات 
کاربران، بر نارضایتی ها افزوده اس��ت. بس��یاری از کاربران احساس می کنند که 
صدای آن ها ش��نیده نمی ش��ود و اپراتورها به جای ارائه راهکارهای مؤثر، تنها 
به وعده های غیرعملی بس��نده می کنند. این عدم شفافیت و پاسخگویی باعث 

کاهش اعتماد عمومی به این شرکت ها شده است.
به طور کلی، وضعیت نامناس��ب اینترنت و عدم خدمات رس��انی مناسب از 
س��وی اپراتورها نیازمند توجه جدی و اقدام فوری اس��ت. بهبود زیرس��اخت ها، 
ارتق��اء کیفیت خدمات و افزایش پاس��خگویی به مش��تریان می تواند به کاهش 
نارضایتی ه��ا کمک کند و تجربه بهتری برای کارب��ران فراهم آورد. در غیر این 
ص��ورت، این چالش ها همچنان ادامه خواهند داش��ت و بر زندگی روزمره مردم 

تأثیر منفی خواهند گذاشت.

 لایروب��ی کانال ه��ای ته��ران یک��ی از وظایف حیات��ی و درعین حال چالش برانگیز حوزه خدمات ش��هری به ش��مار م��ی رود و نقش مهمی در حفظ ایمنی و بهداش��ت 
ش��هروندان ایفا می کند. این ش��هر به واسطه ی برخورداری از شبکه ای گسترده به طول تقریبی 650 کیلومتر، شامل کانال های روبسته و زیرزمینی، مدیریت جریان 

آب های سطحی و زیرزمینی را بر عهده دارد.
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صفحه 2

اعلام نتایج بررسی مدارک 
آزمون دستیاری پزشکی در 

نیمه دوم فروردین ۱۴۰۴

 ادامه در صفحه 2

قهرمانی ۲۸ کودک ایرانی در مسابقات مغز 
جادویی کشور آذربایجان

 ادامه در صفحه 3

محققان هشدار می دهند؛
 بدخوابی باعث افزایش فشار خون

 در نوجوانان می شود

پسکوف:ضرب الاجل پوتین برای 
تسلیم شدن نیروهای اوکراینی در 

کورسک ممکن است پایان یابد
س��خنگو کاخ کرملین در اظهاراتی به ضرب الاجل 
تعیین شده از سوی رئیس جمهور روسیه برای تسلیم شدن 
نیروهای اوکراینی در استان کورسک پرداخت.»دیمیتری 
پسکوف« س��خنگوی کاخ کرملین تایید کرد که ضرب 
الاجل »ولادیمیر پوتین« رئیس جمهور روسیه برای تسلیم 
شدن نیروهای اوکراینی در کورسک معتبر باقی می ماند و 

هشدارداد که این ضرب الاجل ممکن است پایان یابد.

گوترش خواستار مبارزه با 
اسلام هراسی شد

 »آنتونیو گوترش« دبیرکل س��ازمان ملل گفت 
که افزای��ش نگران کننده ای در موارد اسلام هراس��ی 
 در سراس��ر جه��ان وج��ود دارد و خواس��تار توق��ف 
نف��رت پراکن��ی و آزار و اذیت از س��وی پلتفرم های 

آنلاین شد.
س��ازمان های حقوق بش��ری در جهان و سازمان 
 مل��ل از افزایش اسلام هراس��ی  از زم��ان آغاز جنگ 

رژیم  صهیونیستی علیه نوار غزه خبر داده اند.

 طب��ق اعلام مرک��ز آمار، جمعیت کش��ور در روزه��ای پایانی س��ال 1403 از مرز 
86 میلی��ون نفر گذش��ت.مرکز آمار ای��ران اعلام کرد:س��اعت جمعیتی تغییرات 
تعداد جمعیت و افزایش آن را در ارتباط با زمان نش��ان می دهد.در ایران برای 
نخستین بار ساعت جمعیتی در سال 1388 بر روی سایت مرکز آمار ایران قرار 
گرف��ت و از آن زمان به بع��د برآوردهای جمعیتی به صورت لحظ��ه ای در اختیار 

کاربران قرار می گیرد.

»منطقه آزاد انزلی«؛ هاب 
جدید فناوری اطلاعات ایران
رشت - سیده حدیث میرزاده

با رشد روزافزون اقتصاد دیجیتال 
در  اطلاع��ات  فن��اوری  اهمی��ت  و 
توسعه پایدار، اس��تان گیلان و به ویژه 
منطق��ه آزاد انزلی، به عنوان یک نقطه 
استراتژیک در شمال کشور، می تواند 
نقشی کلیدی در تبدیل ایران به یک 
هاب فن��اوری اطلاعات در منطقه ایفا 
کند. در همین راستا، نشست مشترکی 
میان س��ازمان نظام صنف��ی رایانه ای 
کشور و مدیران منطقه آزاد انزلی برگزار 
ش��د تا ظرفیت های این منطقه برای 
توسعه صنعت فناوری اطلاعات مورد 

بررسی قرار گیرد.

 
مدیرکل بهزیستی استان البرز:

بهزیستی البرز با تمام 
توان در پویش "نه به 
تصادف" و "جاده های 

زندگی" مشارکت می کند
کرج-فرشته خاکپور

وجیهه محمدی فلاح، مدیرکل 
بهزیستی اس��تان البرز، از مشارکت 
فع��ال ای��ن اداره کل در پویش ملی 
"نه ب��ه تصادف" و ذی��ل آن پویش 
"جاده ه��ای زندگی" طراحی ش��ده 
توسط بهزیستی کش��ور،خبر داد و 
بر ل��زوم هم��کاری همه جانبه برای 
 کاه��ش ح��وادث ترافیک��ی تاکید

صفحه  7 کرد. صفحه  7

استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com
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