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پیش بینی افزایش دما؛

هشدار نسبت به وزش باد شدید در تهران
اداره کل هواشناسی استان تهران نسبت به وزش باد شدید تا خیلی شدید از امروز 

دوشنبه تا پنجشنبه )۲۹ اردیبهشت ماه تا اول خردادماه( هشدار داد.
 به گزارش ایس��نا، اداره کل هواشناسی اس��تان تهران با هشدار سطح زرد از امروز

 )۲۹ اردیبهشت ماه(، نسبت به وزش باد شدید تا خیلی شدید در بعضی ساعت ها به ویژه 
بعد از ظهر و ش��ب خبر داد. اطلاعیه اداره کل هواشناس��ی اس��تان تهران مدت زمان 
فعالیت این سامانه جوی تا پنجشنبه )اول خردادماه( اعلام کرد که این سامانه بر استان 
تهران به ویژه نیمه غربی و جنوبی آن، اثر گذار خواهد بود. سقوط بعضی اجسام از ارتفاع 
و خس��ارت به سازه های موقت مانند داربست ها، تابلوهای تبلیغاتی و تجهیزات موجود 
در نقاط مرتفع مانند برج ها و دکل ها از احتمالاتی اس��ت که به دنبال این هشدار ذکر 
 شده است.در این اطلاعیه به افزایش دمای میانگین ۲ تا ۴ درجه سلسیوس تا سه شنبه

 )۳۰ اردیبهشت ماه( نیز اشاره شده است. 

ارسال پیامک تبلیغاتی و اطلاع رسانی بدون اجازه ممنوع است
باتوجه به س��والات پرتکرار مخاطبان درخص��وص دریافت پیامک های تبلیغاتی، 
مع��اون طرح ریزی و پایش عملکرد اداره کل حفاظت از حقوق مصرف کننده تصریح 
کرد: بر اس��اس مصوبه ۳-۲۷۰ کمیس��یون تنظیم مقررات ارتباطات با عنوان مقررات 
حاکم بر ارایه خدمات محتوایی پیامکی ارس��ال هرگونه پیامک انبوه تبلیغاتی، اطلاع 
رسانی و ارزش افزوده از سوی دارندگان پروانه ارتباطی و فناوری اطلاعات بدون دریافت 
اجازه قبلی از مش��ترک ممنوع است.به گزارش ایسنا، مهدی قلیچ خانی-معاون طرح 
ریزی و پایش عملک��رد اداره کل حفاظت از حقوق مصرف کننده- درباره راهکارهای 
فعال سازی و غیرفعال سازی دریافت پیامک های تبلیغاتی گفت: پیش از این به منظور 
رعایت حقوق مصرف کنندگان خدمات ارتباطی و فناوری اطلاعات و ساماندهی دریافت 
و عدم دریافت پیامک های انبوه تبلیغاتی از تمام سرش��ماره ها، س��امانه کد دستوری 
#۸۰۰* راه اندازی شده است و با این امکان، مشترکان می توانند نسبت به فعال سازی یا 

غیرفعال سازی دریافت پیامک های تبلیغاتی برای هر اپراتور اقدام کنند.

پاپ لئوی چهاردهم:

برای مردم فلسطین و پایان جنگ دعا می کنیم
 »پاپ لئو چهاردهم«، رهبر جدید کاتولیک های جهان طی س��خنرانی 

در مراسم تحلیف خود خواستار همبستگی با مردم فلسطین در غزه شد.
به گزارش روس��یاالیوم، پاپ گفت: »ما باید برادران و خواهرانمان را که 
 از جنگ غزه رنج می برند، به یاد داش��ته باش��یم، به وی��ژه کودکان بی گناه

 و سالمندان درمانده که با گرسنگی، ترس و محرومیت روبرو هستند«
وی اف��زود: »ما از هم��ه می خواهیم که برای آنها دعا کنند و برای پایان 

دادن به این فاجعه، صلحی فوری و پایدار برقرار شود«.

آغاز بررسی های فنی برای لغو تحریم های 
واشنگتن علیه دمشق

 منابع آگاه گزارش دادند که دولت آمریکا بررس��ی های فنی پیچیده  ای 
را برای لغو تحریم ها علیه دمش��ق آغ��از کرده اند و انتظارات می رود که این 

بررسی ها چندین هفته زمان ببرد.
به گزارش سی ان ان،مقام های وزارت خزانه داری آمریکا توضیح دادند که 
دولت قصد دارد در هفته های آینده مجوزهای عمومی با هدف توسعه اقتصاد 
حیاتی س��وریه و حمایت از تلاش های بازسازی این کشور صادر کند و  این 

مجوزها تا زمان لغو کامل تحریم ها پابرجا خواهند ماند.
س��ه مقام آمریکایی تصری��ح کردند که دولت آمریکا بررس��ی های فنی 
درباره تحریم های اعمال ش��ده علیه دمشق را آغاز کرده است تا برای کاهش 
آنها آماده ش��ود. واش��نگتن همچنین قصد دارد محدودیت های صادرات به 

سوریه را برای حمایت از روند بازسازی اقتصادی در این کشور لغو کند.

دفتر نتانیاهو:

از هر فرصتی برای توافق با حماس استفاده می کنیم
 دفتر »بنیامین نتانیاهو«، نخس��ت وزیر رژیم صهیونیستی در بیانیه ای 
آخری��ن تحولات مرتبط با مذاکرات با جنبش مقاومت اس��لامی فلس��طین 

)حماس( در دوحه درباره تبادل اسرا و جنگ غزه را منتشر کرد.
 ب��ه گزارش روس��یاالیوم،در ای��ن بیانیه آمده اس��ت: »در این س��اعت، 
 تیم مذاکره کننده در دوحه در تلاش اس��ت تا از هر فرصتی برای رس��یدن 
به توافق اس��تفاده کند، چه طبق طرح استیو ویتکاف، نماینده آمریکا و چه 
در چارچوب پایان دادن به جنگ که شامل آزادی همه اسرا، اخراج نیروهای 

حماس و غیرنظامی شدن نوار غزه می شود«.
 از س��وی دیگ��ر، س��ازمان رادی��و و تلویزیون اس��رائیل به نق��ل از یک 
منبع سیاسی گزارش داد که اسرائیل برای اولین بار آماده است تا پایان دادن 

به جنگ را حتی در این مرحله بررسی کند«.

کاهش ۴۰ درصدی ورودی سدها نسبت به پارسال
از ابتدای سال آبی تاکنون میزان ورودی مخازن کل معادل ۱۹ میلیارد 
و ۷۱۰ میلیون مترمکعب بوده که در مقایس��ه با مدت مش��ابه سال گذشته 

کاهش ۴۰ درصدی را نشان می دهد.
به گزارش مهر، از ابتدای سال آبی )مهرماه( تا ۲۷ اردیبهشت ماه میزان 
ورودی مخ��ازن کل معادل ۱۹ میلی��ارد و ۷۱۰ میلیون مترمکعب بوده که 
 در مقایس��ه با مدت زمان مش��ابه س��ال گذش��ته این عدد به ۳۲ میلیارد و 
۷۵۰ میلیون مترمکعب رس��ید که نشان دهنده کاهش ۴۰ درصدی ورودی 

سدها است.

شیوع کرونا ؛ خطرات ناشی از عدم اطلاع رسانی 
و آموزش همگانی

ش��یوع ویروس کرونا در کش��ور ما ب��ار دیگر به 
موضوعی جدی و نگران کننده تبدیل ش��ده اس��ت. 
ب��ا افزایش تعداد مبتلایان و ب��روز عوارضی همچون 
گلو درد، بدن درد و س��ردرد در میان افراد، نگرانی ها 
درباره احتمال وقوع یک اپیدمی جدید ش��دت گرفته اس��ت. پزشکان و 
متخصصان بهداشت عمومی هشدار می دهند که اگر اقدامات پیشگیرانه 
و اطلاع رس��انی صحیح به طور جدی پیگیری نشود، ممکن است با یک 

مشکل بهداشتی بزرگ مواجه شویم.
یک��ی از مهم تری��ن عوامل در کنترل ش��یوع بیماری ه��ای عفونی، 
آموزش همگانی و اطلاع رسانی دقیق و به موقع است. در شرایط کنونی، 
بس��یاری از مردم هنوز به طور کامل از علائم و روش های پیش��گیری از 
ابتلا به ویروس کرونا آگاهی ندارند. این عدم آگاهی می تواند به افزایش 
موارد ابتلا و در نهایت، آسیب جمعی منجر شود. برای مثال، افرادی که 
علائم خفیفی دارند ممکن است به راحتی به اجتماع بروند و بدون اینکه 

بدانند، ویروس را به دیگران منتقل کنند.
در این راس��تا، رس��انه ها و نهادهای بهداش��تی باید نقش فعالی در 
 اطلاع رس��انی ایفا کنن��د. ارائه اطلاع��ات دقیق درباره علائ��م بیماری، 
نحوه انتقال ویروس و روش های پیشگیری از جمله مواردی است که باید 
به طور مداوم در دس��ترس عموم قرار گیرد. همچنین، برگزاری کارگاه ها 
و دوره های آموزش��ی برای گروه های مختلف جامعه می تواند به افزایش 

آگاهی عمومی کمک کند.
علاوه بر این، دولت و نهادهای مربوطه باید برنامه های واکسیناسیون 
را تس��ریع کنند و دسترسی آسان به واکسن را برای تمامی افراد فراهم 
آورند. واکسیناسیون یکی از موثرترین راه ها برای کاهش شدت بیماری 
و جلوگیری از ش��یوع آن است. با این حال، بدون اطلاع رسانی مناسب، 
ممکن اس��ت بسیاری از افراد نس��بت به اهمیت واکسیناسیون بی توجه 

باشند.
همچنی��ن، ایجاد یک پلتفرم آنلاین برای گ��زارش علائم و دریافت 
مش��اوره پزشکی می تواند به شناسایی سریع تر مبتلایان کمک کند. این 
سیس��تم می تواند به مردم این ام��کان را بدهد که در صورت بروز علائم 
مش��کوک، به س��رعت اقدامات لازم را انجام دهند و از تجمع در مراکز 

درمانی جلوگیری کنند.
در نهای��ت، باید توجه داش��ت که ش��یوع ویروس کرون��ا تنها یک 
مسئله بهداشتی نیست بلکه یک چالش اجتماعی نیز محسوب می شود. 
همکاری بین مردم، دولت و نهادهای بهداشتی برای مقابله با این بحران 
ضروری است. اگر جامعه نتواند با همبستگی و آگاهی لازم به این چالش 
پاس��خ دهد، احتمال وقوع یک اپیدمی گس��ترده و آسیب جمعی بسیار 

بالا خواهد بود.
به همین دلیل، ضروری اس��ت که همه ما نس��بت به مسئولیت های 
خود آگاه باش��یم و در راس��تای حفظ س��لامت عمومی ت��لاش کنیم. 
 تنها با اطلاع رس��انی صحی��ح و آموزش همگانی می توانی��م از بروز یک 
مشکل جدی جلوگیری کنیم و به سوی آینده ای سالم تر حرکت کنیم.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

دبیرکل جمعیت مبارزه ب��ا دخانیات با بیان اینکه 
س��یگار سالانه جان ۷۰ هزار ایرانی را می گیرد، هشدار 
داد: دخت��ران و زنان هدف اصل��ی مافیای دخانیات در 
کشور هستند؛ به طوری که رشد ۱۳۵ درصدی مصرف 

دخانیات را بین دختران شاهد هستیم.
به گزارش خبرگزاری فارس، نشس��ت خبری هفته 
مل��ی ب��دون دخانیات)۳ ال��ی ۹ خ��رداد( در جمعیت 
مبارزه با اس��تعمال دخانی��ات برگزار ش��د.محمدرضا 
مسجدی دبیرکل جمعیت مبارزه با استعمال دخانیات 
با اش��اره به افزایش فراگیری مصرف دخانیات در کشور 
ابراز کرد: دختران، پس��ران و زن��ان گروه هدف مافیای 
دخانیات در جهان هستند که نزدیک ۲۲ درصد مردان 
دخانیات مصرف می کنند اما بین زنان و دختران کمتر 
از ۵ درصد اس��ت درحالی که در کش��ورهای دیگر مثل 
لبن��ان و مص��ر این عدد زیادتر اس��ت.وی با اش��اره به 
نقش مهم م��ادران در خانواده، اف��زود: دختران و زنان 
جامع��ه ما به ش��دت هدف مافیای دخانیات هس��تند و 
به دنبال سود خود هس��تند.دبیرکل جمعیت مبارزه با 
اس��تعمال دخانیات با اشاره به ناترازی انرژی در کشور 

،تصریح کرد: اگر نات��رازی انرژی وجود دارد قطعاً روی 
سلامت مردم تأثیر گذار است و یک بعد مهم در تأمین 
سلامت مردم است.مس��جدی یادآور شد: بیماری های 
قلبی، فش��ار خون و سرطان، دیابت و اختلالات اعصاب 
 و روان مهم تری��ن علل مرگ هس��تند و امس��ال ۷۰ تا 
 ۸۰ هزار نفر در اثر سرطان فوت می کنند و قسمت عمده

 ۴۵۰ هزار مرگ در س��ال گذشته مربوط به ۵ بیماری 
یادشده است که ۷۰ درصد را شامل می شود.وی اضافه 
ک��رد: ۵ عامل خطر در بروز ۵ بیماری یاد ش��ده وجود 
دارد که دخانیات اولین علت ابتلا به این بیماری هاست 

ح��دود ۱۵ درص��د دخانی��ات در ابتلای اف��راد به این 
بیماری را ش��امل می ش��ود اما هزینه های زیادی برای 
دیگران نیز ایجاد می کند.مسجدی گفت: اگر ۱۶۰ هزار 
بیمار س��رطانی در کشور امسال شناسایی شود فقط با 
کنترل دخانیات می توانیم یک سوم ابتلاها را کم کنیم.

دبی��رکل جمعیت مب��ارزه با دخانیات با اش��اره به 
تدوین قان��ون جامع دخانیات در کش��ور، اف��زود: این 
بهترین قانون دخانیات اس��ت اما به آن عمل نمی شود.

وی با بیان اینکه مصرف سیگار و دخانیات بین دختران 
۱۳۵ درصد رش��د داش��ته اس��ت، متذکر شد: سیگار و 

دخانیات با تریلی وارد می شود نه چمدان.
وی با انتقاد از تبلیغ سیگار و مصرف آن در فیلمها 
و س��ریالها های تلویزیونی،گفت: مواد افزودنی در ویپ 
بی ضررتر از س��یگار و قلیان نیس��ت و این ترفندهای 

کمپانی هاست.
مس��جدی با ابراز تأس��ف از دخال��ت برخی افراد و 
ش��رکتهای دخانیات در مراکز درمان��ی برای همکاری 
با ش��رکتهای دخانیات،افزود:بین ۷۰ تا ۷۵ میلیارد نخ 

سیگار در کشور مصرف می شود.

رشد ۱۳۵ درصدی مصرف سیگار و دخانیات بین دختران

قطعی برق و  تهدیدی برای 
امنیت غذایی و اقتصاد کشور

درخشش  مهندس ایرانی در معتبرترین 
رقابت جهانی اختراعات ژنو ۲۰۲۵
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در س��ال های اخیر، مس��ئله قطعی برق به یک��ی از چالش های جدی 
در کش��ور تبدیل شده اس��ت. این مش��کل نه تنها زندگی روزمره مردم را 
تحت تأثیر قرار می دهد، بلکه به اقش��ار مختلف صنف��ی، به ویژه نانوایان، 
آس��یب های ج��دی وارد می کند. نانوای��ان به عنوان یک��ی از ارکان تأمین 
 ن��ان، ب��ا اس��تفاده از آرد یارانه ای، خمی��ر را تهیه می کنن��د و در صورت 
قطع برق، این خمیر به سرعت از بین می رود و کیفیت آن کاهش می یابد.

قطع برق برای نانوایان به معنای هدر رفتن سرمایه گذاری های آنان 
و عدم توانایی در تأمین نیاز غذایی مردم است. 

خمیرهایی ک��ه به دلیل نبود برق خراب می ش��وند، نه تنها موجب 
ض��رر مالی برای نانوایان می ش��ود بلکه در نهایت ب��ه افزایش قیمت نان 
و کمب��ود آن در ب��ازار نیز منجر خواهد ش��د. این وضعی��ت می تواند به 
بحران های اقتص��ادی و اجتماعی دامن بزند، زیرا نان یکی از اصلی ترین 
نیازه��ای غذایی مردم اس��ت و ه��ر گونه اختلال در تأمی��ن آن، تبعات 

گسترده ای خواهد داشت.
علاوه بر نانوایان، س��ایر صنوف نیز از قطعی برق متضرر می ش��وند. 
واحدهای تولیدی کوچک و بزرگ، فروش��گاه ها و حتی خدمات عمومی 
که به برق وابسته اند، با مشکلات جدی مواجه خواهند شد. این وضعیت 
 می تواند ب��ه بیکاری و کاهش درآمد خانواده ها منجر ش��ود و در نهایت 

بر روی کیفیت زندگی مردم تأثیر منفی بگذارد.
ب��ه منظور جلوگی��ری از این بحران، لازم اس��ت دولت تدابیر عاجل 
و مؤث��ری اتخاذ کند تا از قطعی برق کاس��ته ش��ود و حمایت های لازم 
 از اقش��ار آس��یب پذیر به ویژه نانوایان صورت گیرد. این اقدامات نه تنها 
ب��ه حفظ امنیت غذایی کمک خواهد کرد بلکه به تقویت اقتصاد کش��ور 

نیز خواهد انجامید.

 رس��انه های آمریکایی گزارش دادند که وقوع چندین گردباد ش��دید در ایالت های جنوبی و میانه آمریکا از جمله میزوری، کنتاکی، ایلینوی و ایندیانا، دس��ت کم 
25 نفر را کش��ته و خس��ارت های گسترده ای به منازل و زیرساخت های شهری وارد کرد. تصاویر منتشر شده در رسانه ها، خانه های ویران شده، خودروهای واژگون و 

خطوط برق آسیب دیده را نشان می دهند. عملیات امداد و نجات در مناطق آسیب دیده همچنان ادامه دارد و احتمال افزایش شمار قربانیان وجود دارد 

رو
را

: ف
س  

عک

 ادامه در صفحه 5

صفحه 2

اعلام شرایط جدید شرکت 
در آزمون پایان دوره 

دکتری عمومی داروسازی

 ادامه در صفحه 2

نیاز تهران به احداث ۱۳ هزار کلاس 
درس جدید

 ادامه در صفحه 3

 هشدار درباره شیوع یک بیماری
 در عربستان در آستانه حج

گردباد ویرانگر در آمریکا 

نیچروان بارزانی:

 خاک اقلیم کردستان منشأ خطر 
برای ایران نیست و نخواهد بود

رئیس منطقه اقلیم کردستان عراق گفت که اجازه 
نمی دهی��م منطقه کردس��تان عراق منش��أ خطر برای 
همسایگان به ویژه ایران باشد، تصریح کرد: خاک اقلیم 
کردستان منش��أ خطر برای ایران نیست و نخواهد بود.

نیچروان بارزانی رئیس منطقه اقلیم کردستان عراق در 
مجمع گفت وگوی تهران به حمایت های ایران از کردستان 
عراق اشاره کرد و گفت: در تمام مقاطع تاریخی هر زمان 

دچار مشکل بودیم، ایران به ما کمک کرد. 

پوتین:هدف اصلی عملیات ویژه 
نظامی، تضمین صلح پایدار است

رئیس جمه��ور روس��یه در اظهاراتی عملی��ات ویژه 
نظامی ای��ن کش��ور در اوکراین را با ه��دف صلح و ثبات 
دانس��ت. »ولادیمیر پوتی��ن« رئیس جمهور روس��یه در 
مصاحبه ای تأکید کرد که روس��یه ب��ه منافع ملی ایالات 
متح��ده احترام می گذارد و انتظ��ار دارد که ایالات متحده 
 نی��ز به مناف��ع ملی روس��یه احت��رام بگ��ذارد.وی گفت: 
»صل��ح پایدار و محافظت از حقوق جمعیت روس زبان در 
اوکراین باید نتیجه اصلی عملیات ویژه نظامی روسیه باشد«.

بر اس��اس پیش بینی های جمعیتی منتشرش��ده از سوی وزارت بهداش��ت، درمان و 
آموزش پزشکی، سهم جمعیت سالمندان کشور )افراد 60 ساله و بیشتر( در دهه های 
آینده با روندی صعودی و چشم گیر روبرو خواهد بود.طبق این آمار که از درگاه ملی آمار 
استخراج شده، جمعیت سالمندان کشور در سال 1400 برابر با 8 میلیون و 859 هزار 
و 758 نفر بوده که معادل 10.43 درصد از کل جمعیت کشور را تشکیل می دهد و این 

عدد در سال 1410 به بیش از 12.9 میلیون نفر )14.06 درصد( خواهد رسید.

        در چهارمین روز نمایشگاه 
بین المللی نفت تهران برگزار شد؛

 کارگاه آموزشی  بهبود 
بهره وری در عملیات حفاری 

مبتنی بر هوش مصنوعی
اهواز-محمدی

در بیست و نهمین نمایشگاه بین 
المللی نفت، گاز، پالایش و پتروشیمی،  
تهران، کارگاه آموزشی تخصصی تحت 
عنوان " بهبود به��ره وری در عملیات 
حفاری مبتنی بر هوش مصنوعی" برگزار 
ش��د.وی با اشاره به پیچیدگی صنعت 
حف��اری و اس��تانداردهای آن گفت: با 
آموزش و توانمند سازی نیروها و بررسی 
نظرات و ایده ها  داده های زیادی حاصل 

می شود.

 

بررسی گام های نهایی 
 طرح های تعریض معابر 

در کارگروه ترافیک 
شهرداری قدس

شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی   
در س��ومین جلس��ه کارگ��روه 
ترافیک ش��هرداری قدس طرح های 
تعریض معابر در مناطق س��ه گانه و 
مطالعات کارشناسی توسعه زیرگذر 
س��رخه حصار و احداث معابر جدید 
در راس��تای تس��هیل دسترس��ی و 
کاهش ترافیک ش��هر مورد بحث و 

بررسی قرار گرفت.
صفحه  7 صفحه  7

استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com
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