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احتمال وقوع توفان و وقوع سیلاب در چند استان کشور
س��ازمان امدادونجات جمعیت هلال احمر با صدور اطلاعیه ای نسبت به احتمال 

وقوع توفان و وقوع سیلاب در چند استان کشور هشدار داد.
به گزارش خبرگزاری مهر، سازمان امدادونجات جمعیت هلال احمر در اطلاعیه ای 
اعلام کرد: با توجه به افزایش محسوس دما و شرایط جوی ناپایدار، احتمال وقوع توفان 

در برخی از استان های کشور وجود دارد.
بر اس��اس این اطلاعیه، استان های آذربایجان غربی، آذربایجان شرقی، کردستان، 
کرمانش��اه، زنجان، اردبیل، البرز، سمنان، قزوین، خراسان، کرمان و اصفهان باید آماده 
وزش باد با س��رعت بالا باش��ند.همچنین در ارتفاعات اس��تان های گیلان و مازندران 
نیز احتمال وقوع س��یلاب وجود دارد، که تیم های امدادی و عملیاتی این س��ازمان در 
اس��تان های مذکور در حالت آماده باش کامل قرار دارن��د و آماده ارائه خدمات امدادی 
به هموطنان در صورت بروز هرگونه حادثه هستند.روابط عمومی سازمان امدادونجات 
جمعیت هلال احمر به به ش��هروندان توصیه کرد: از تردد غیرضروری در فضای باز و 
مناطق مرتفع خودداری کنید. در صورت وقوع طوفان، در مکان های امن پناه بگیرید. از 
نزدیک شدن به رودخانه ها و مسیل ها خودداری کنید. به هشدارهای هواشناسی توجه 

کنید و در صورت نیاز به کمک، با شماره ۱۱۲ تماس بگیرید.

معاون اجرایی رئیس جمهور عنوان کرد:

زنگ خطر کاهش موالید در کشور
معاون امور اجرایی رئیس جمهور ضمن هشدار نسبت به کاهش موالید در کشور 
و با بیان اینکه میزان تولدها در سال گذشته ۷.۴ درصد نسبت به سال ۱۴۰۲ کمتر 
ب��وده که زنگ خطری جدی اس��ت، در عین حال بر لزوم غربالگری های اس��تاندارد 
جنین در دوران بارداری تاکید کرد و آن را تضمینی برای خانواده سالم و همچنین 
فرزندآوری خواند.به گزارش ایس��نا، دکتر محمدجعفر قائم پناه معاون رئیس جمهور 
درباره توجه کشورهای پیشرفته به موضوع جمعیت گفت: کشورهای پیشرفته، درصد 
قابل توجهی از اعتبارات خود را برای رشد جمعیت و جذب جمعیت جوان اختصاص 

می دهند؛ چرا که میان جمعیت و توسعه اقتصادی رابطه وجود دارد.
وی درباره آمار و ارقام مربوط به جمعیت توضیح داد: آمار و ارقام سال گذشته مربوط 
به جمعیت، لزوم تحول جدی در سیاست ها و نگرش ها را نمایان می کند. نرخ باوری کل 
کشور به ۱.۴۴ کاهش یافته و این در حالی است که این نرخ برای حفظ تعادل جمعیت 
می بایست ۲.۱ باشد.معاون امور اجرایی ریاست جمهوری با بیان اینکه تعداد تولدها به کمتر 
از یک میلیون در سال کاهش یافته، تصریح کرد: تعداد تولدها به ۹۷۹ هزار تولد رسیده و 
این میزان ۷.۴ درصد نسبت به سال ۱۴۰۲ کاهش یافته است. آماری که برای نخستین بار 

در تاریخ معاصر کشورمان رقم خورده و یک زنگ خطر جدی به حساب می آید.

خبرنگار وال استریت ژورنال مدعی شد:

 احتمال برگزاری دور بعدی گفت وگوهای 
ایران و آمریکا طی روزهای آتی در رم

خبرنگار وال اس��تریت ژورنال از احتمال برگ��زاری دور بعدی مذاکرات 
ایران و آمریکا طی روزهای آتی خبر داد.

به گزارش ایلنا، »لارنس نورمن«، خبرنگار وال استریت ژورنال طی پیامی 
دی ایکس نوشت: »  شنیده ام که دور بعدی گفت وگوهای ایران و آمریکا برای 

روزهای آتی ]شنبه و یکشنبه[ در رم برنامه ریزی شده است. «

پکن:به حاکمیت دانمارک بر گرینلند احترام می گذاریم
وزیرخارجه چین با همتای دانمارکی دیدار و گفت وگو کرد.

 »وانگ یی« وزیرخارجه چین در دیدار با »لارس لوکه راسموس��ن« در 
 »پک��ن« گفت که چی��ن کاملا بر حق حاکمیت و تمامی��ت ارضی دانمارک

 بر »گرینلند« احترام می گذارد. 
ب��ه گزارش رویترز، وزیرخارجه چی��ن در بیانیه ای اعلام کرد: »وانگ در 
ای��ن دیدار گفت که چین امیدوار اس��ت که دانمارک ب��ه حمایت از موضع  
پکن بر مس��ائلی که به حاکمیت چین و تمامیت ارضی آن مرتبط می ش��ود 

ادامه دهد«.
اظه��ارات وان��گ، چند روز پ��س آن بیان ش��د ک��ه »لای اینگ ون« 
رئیس جمهور اس��بق تایوان به کپنهاگن س��فر کرد.اقدام��ی که محکومیت 

شدید چین را به دنبال داشت.
وزیرخارجه چین اظهار داش��ت: »دو طرف، درباره با چندجانبه گرایی و 

تجارت آزاد اتفاق نظر دارند«.
وی همچنین تمایل چین برای توقت همکاری ها و گفت وگوها با اتحادیه 

اروپا را ابراز کرد.

اسموتریچ:

حداقل غذا و دارو وارد نوار غزه خواهد شد
وزی��ر افراطی رژیم صهیونیس��تی گفت که حداقل غ��ذا و دارو وارد نوار 

غزه خواهد شد.
ب��ه گزارش ایلنا به نق��ل از وای نت، »بزالل اس��موتریچ«، وزیر افراطی 
دارایی رژیم صهیونیستی مدعی شد که غذا وارد غزه خواهد شد تا شهروندان 
بتوانند از آن اس��تفاده کنند و به این ترتیب دوس��تان ما در جهان همچنان 

چتر حمایتی بین المللی را در اختیار ما قرار خواهند داد.
وی در ادام��ه ادعاهای خ��ود افزود: »حداقل مقدار غ��ذا و دارو تا زمان 
شروع طرح آزمایشی توزیع غذا در غزه در اواخر این ماه وارد منطقه خواهد 
 ش��د و هیچ چیزی به حماس نخواهد رس��ید. حتی یک دانه گندم هم نباید 
 به دس��ت حماس برس��د نه غزه، زیرا هیچ کس به ما مشروعیت نمی دهد که

 دو میلیون نفر را گرسنه نگه داریم«.
اس��موتریچ همچنین مدعی ش��د: »ما دو ماه و نیم است که اجازه ورود 
کمک های بشردوستانه به غزه را نداده ایم و این اقدام فشار زیادی بر حماس 
وارد کرده اس��ت. این چیز خوبی اس��ت، اما این فش��ار باید مدیریت شود تا 

وضعیت منفجر نشود«.
وی ادعا کرد: »آنچه در روزهای آینده منتقل خواهد شد، مقدار کمی آرد 
به نانوایی هایی است که نان را بین مردم توزیع می کنند و به آشپزخانه های 
عموم��ی که غذای پخت��ه روزانه را ارائه می دهند. ش��هروندان غزه فقط یک 
قرص نان و یک بش��قاب غذا دریافت خواهند ک��رد. این به حماس نخواهد 

رسید و شهروندان می توانند غذا بخورند«.

ضرورت توجه به انرژی های تجدیدپذیر در کنار 
انرژی هسته ای

در دنی��ای ام��روز، انرژی هس��ته ای ب��ه عنوان 
یکی از محورهای اساس��ی تأمین انرژی در بسیاری 
 از کش��ورها مورد توجه قرار گرفته اس��ت. ایران نیز 
به عنوان کش��وری با پتانس��یل های فراوان در زمینه 
انرژی هسته ای، به این حوزه توجه ویژه ای دارد. اما در کنار این تلاش ها، 
باید به این نکته مهم توجه کنیم که کشورهای پیشرفته دنیا به سرعت 
در حال حرکت به س��مت اس��تفاده از انرژی های س��بز و نوین هستند. 
این روند نش��ان می دهد که آینده انرژی وابس��ته به منابع تجدیدپذیر و 

پایدار است.
ایران با اقلیم گرم و خشک خود، پتانسیل های بالایی برای بهره برداری 
از انرژی خورش��یدی دارد. در واقع، کشور ما یکی از بهترین نقاط جهان 
برای تولید انرژی خورش��یدی به ش��مار می آید. با این حال، متأس��فانه 
تمرکز کش��ور بر روی روش های سنتی تأمین انرژی، نظیر سوخت های 
 فس��یلی، نه تنها هزینه ه��ای بالایی را به اقتص��اد تحمیل می کند بلکه 
به ش��دت محیط زیس��ت را نیز تحت تأثیر قرار می ده��د. آلودگی هوا، 
تغیی��رات اقلیم��ی و تخریب مناب��ع طبیعی از جمل��ه پیامدهای ناگوار 

استفاده از این منابع هستند.
کش��ورهای پیش��رفته ای همچون آلمان، دانم��ارک و چین به طور 
جدی به س��مت توسعه و استفاده از انرژی های تجدیدپذیر رفته اند. این 
کش��ورها با س��رمایه گذاری های کلان در فناوری های نوین، توانسته اند 
س��هم قابل توجه��ی از نیازه��ای انرژی خ��ود را از منابع پ��اک تأمین 
کنن��د. این روند نه تنها به کاهش وابس��تگی به س��وخت های فس��یلی 
 کم��ک کرده، بلک��ه موجب ایجاد اش��تغال و رونق اقتصادی نیز ش��ده 

است.
ایران نی��ز باید با نگاهی ب��ه این تجربیات موف��ق، برنامه ریزی های 
لازم را برای توس��عه انرژی های تجدیدپذیر انجام دهد. استفاده از انرژی 
خورشیدی، بادی و بیوماس می تواند به عنوان راهکارهای مؤثر در تأمین 
نیازهای انرژی کشور مطرح شود. علاوه بر این، توسعه فناوری های نوین 
در ای��ن زمینه می تواند ب��ه کاهش هزینه ها و افزای��ش بهره وری منجر 

شود.
 از س��وی دیگ��ر، توجه ب��ه انرژی های تجدیدپذیر ن��ه تنها به حفظ 
محیط زیس��ت کم��ک می کند بلک��ه می تواند به تقوی��ت امنیت انرژی 
کش��ور نیز منجر ش��ود. با کاهش وابس��تگی به منابع غیرقابل تجدید و 
افزایش س��هم منابع پاک، ایران می تواند در برابر نوسانات قیمت جهانی 

سوخت های فسیلی مقاوم تر شود.
به ط��ور خلاص��ه، هرچند ک��ه ان��رژی هس��ته ای در رأس اهداف 
استراتژیک کشورمان قرار دارد و می تواند نقش مهمی در تأمین نیازهای 
انرژی ایفا کن��د، اما نباید از ظرفیت های بالق��وه انرژی های تجدیدپذیر 
غافل ش��د. ایران باید با اتخاذ سیاس��ت های مناس��ب و س��رمایه گذاری 
 در فناوری ه��ای نوی��ن، گام های مؤثری در جهت بهره ب��رداری از منابع 

پاک بردارد و به سوی آینده ای پایدارتر و سبزتر حرکت کند.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com در حال��ی ک��ه ق��رار بود حق��وق بازنشس��تگان و
مستمری بگیران تامین اجتماعی از با احتساب افزایش 
سالانه و اجرای مرحله دوم متناسب سازی پرداخت شود 
اما حقوق ها بدون افزایش به حسابها واریز شده است که 
این س��ازمان با صدور اطلاعیه ای در این خصوص اعلام 
کرد: »فرآیند واریز حقوق و مزایای جانبی و متناس��ب 
س��ازی طبق اعلام قبلی آغاز ش��ده و تا ۷۲س��اعت به 
پایان می رس��د. پیرو بررس��ی های به عمل آمده، انجام 
واریزی ها در برخ��ی بانک های عامل، در دو مرحله و با 

چند ساعت فاصله انجام می شود«.
به گزارش ایس��نا، بر اس��اس ای��ن اطلاعیه حقوق 

)مس��تمری و مزای��ای جنبی( اردیبهش��ت ب��ر مبنای 
حکم ۱۴۰۳ و بدون اعمال افزایش س��الیانه بوده است. 

همچنی��ن مابه التف��اوت افزایش مس��تمری و مزایای 
جنبی اردیبهش��ت ماه و متناسب سازی حقوق ۱۴۰۳ 
با رش��د ماده ۹۶ قانون و متناسب س��ازی اردیبهشت 

۱۴۰۴ است.
س��ازمان تأمی��ن اجتماعی در ادام��ه ضمن دعوت 
ب��ه صبوری تا دریافت کامل پرداختی های س��ازمان، از 
بازنشس��تگان و مس��تمری بگیران خواس��ته با توجه به 
ترافیک پایان ماه و به منظور جلوگیری از بروز اختلال 
در س��امانه خدم��ات الکترونیک تأمی��ن اجتماعی، در 
صورت ام��کان مراجعات به این س��امانه را به روزهای 

ابتدایی خرداد موکول کنند.

واریز حقوق بازنشستگان بدون افزایش؛ حقوق ها طی 
۲ مرحله واریز می شود

مرگ چندهزار نفری 
بر اثر آلودگی هوا

دبیر شورای عالی آموزش و پرورش:

هوش مصنوعی طی ۳ مرحله در مدارس 
صفحه  2اجرایی می شود

آلودگ��ی ه��وا یک��ی از بزرگ تری��ن 
چالش های زیس��ت محیطی در ش��هرهای 
بزرگ، به ویژه تهران، محس��وب می شود. 
طب��ق اظه��ارات رئیس مرکز مل��ی هوا و 
اقلی��م س��ازمان حفاظت محیط زیس��ت، 
س��الانه ح��دود ۵۰ ه��زار نفر در اس��تان 
ته��ران به دلیل آلودگ��ی هوا جان خود را 
از دس��ت می دهند. این آمار نگران کننده 

نش��ان دهنده وضعیت بحرانی کیفیت هوا در کلان شهرهاس��ت و نیازمند توجه 
فوری و جدی است.

عوام��ل متعددی در ایجاد آلودگی هوا نقش دارند. افزایش جمعیت، رش��د 
س��ریع شهرنشینی، استفاده گسترده از وس��ایل نقلیه شخصی، صنایع آلاینده 
و س��وخت های فس��یلی از جمله دلایل اصلی این معضل به ش��مار می روند. در 
تهران، ترافیک سنگین و عدم وجود حمل و نقل عمومی کارآمد، به تشدید این 
مش��کل دامن می زند. همچنین، شرایط جغرافیایی و اقلیمی این شهر، به ویژه 

در فصل های سرد سال، باعث انباشت آلاینده ها در جو می شود.
آلودگی هوا نه تنها بر سلامت جسمی افراد تأثیر می گذارد، بلکه پیامدهای 
روانی و اجتماعی نیز دارد. بیماری های تنفسی، قلبی و عروقی از جمله عوارض 
مس��تقیم آن هستند که هزینه های درمانی زیادی را به جامعه تحمیل می کند. 
علاوه بر این، کاه��ش کیفیت زندگی و افزایش اضطراب های اجتماعی از دیگر 

اثرات منفی آلودگی هواست.
ب��رای مقابله ب��ا این بحران، نیاز به برنامه ریزی ه��ای جامع و همکاری بین 
بخش��ی داریم. ارتقاء سیس��تم حم��ل و نقل عمومی، تش��ویق به اس��تفاده از 
خودروهای برقی، توسعه فضاهای سبز و نظارت دقیق بر صنایع آلاینده از جمله 
اقداماتی اس��ت که می تواند به بهبود کیفیت ه��وا کمک کند. تنها با اتخاذ این 

تدابیر می توانیم آینده ای سالم تر و پایدارتر برای نسل های آینده فراهم کنیم.

 س��ی و دومین نمایش��گاه بین المللی صنایع کش��اورزی،مواد غذایی،ماشین آلات و صنایع وابس��ته) ایران اگروفود 2025(در محل دائمی 
نمایشگاه های بین المللی تهران آغاز شد و تا 1 خردادماه دائر می باشد.
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 نمایشگاه صنایع کشاورزی،مواد غذایی،ماشین آلات
 و صنایع وابسته

 ادامه در صفحه 5

صفحه 2

انتشاراسامی پذیرفته شدگان 
دکتری بدون آزمون دانشگاه 

تربیت مدرس

 ادامه در صفحه 2

زمان برگزاری آزمون های نظام 
مهندسی ساختمان مشخص شد

 ادامه در صفحه 3

یک مطالعه طولی بلندمدت نشان می دهد؛

 فعالیت بدنی در نوجوانی؛
 سپری در برابر افسردگی

تلاش انگلیس برای بهبود روابط 
با اتحادیه اروپا

مقام��ات انگلی��س و اتحای��ه اروپا نشس��تی را 
ب��ا هدف توس��عه رواب��ط دوجانبه برگ��زار می کنند. 
انگلی��س و اتحادی��ه اروپ��ا ب��رای اولین ب��ار پس از 
»برگزیت« در »لندن« نشس��تی را برای گفت وگو با 
هدف نزدیک تر ش��دن روابط می��ان دو طرف برگزار 
می کنند.اس��تارمر از زمان به قدرت رس��یدن در ماه 
 جولای به دنبال بازنش��انی روابط با اتحادیه اروپا بوده

 است. 

وزیر امور خارجه ترکمنستان در نشست مجمع 
گفت وگوهای تهران:

آسیا به سرعت در حال تغییر است
رش��ید مردوف گفت: ثبات ان��رژی و قابلیت اتکا 
بر موضوعات اصلی و ایج��اد کمربندهای اقتصادی از 
اهمیت به سزایی برخوردار است. وی بیان کرد: مجمع 
گفتگوهای تهران نشستی از نمایندگان ملت ها است که 
براساس جغرافیا دعوت نشدند بلکه براساس پیوندهای 
تمدنی دعوت ش��دند. آسیا به س��رعت در حال تغییر 

است. اولویت امروز صلح و ثبات و امنیت است. 

یک مطالعه طولی بلندمدت نش��ان می دهد نوجوانانی که سطح فعالیت بدنی خود 
را حف��ظ ک��رده یا افزای��ش می دهند، کمت��ر در معرض ابتلا به علائم افس��ردگی 
قرار می گیرند. پژوهش��گران در این تحقیق، 873 ش��رکت کننده را از سن 6 تا 
 )accelerometer( 18 س��الگی پیگیری کردند.س��طح فعالیت آن ها با شتاب سنج
اندازه گیری ش��د و سلامت روان آن ها از طریق مصاحبه های بالینی مورد بررسی 

قرار گرفت.

قانون قاطع در برابر سودجویان؛ 
     

تخریب ساخت وسازهای 
غیرمجاز در نسیم شهر با 

دستور قضایی
بهارستان -ذبیح الله اصغری

در راس��تای اجرای قاطع قانون 
و صیانت از اراضی شهری، سه مورد 
ساخت وساز  شامل  غیرمجاز  تصرف 
و دیوارکش��ی بدون مجوز، با دستور 
دادستان محترم شهرستان بهارستان 
و اقدام قاطع واحد کنترل و نظارت 
ش��هرداری نسیم شهر تخریب و رفع 

تصرف شد.

 
رئیس کمیسیون عمران، حمل ونقل و 

ترافیک شورای اسلامی شهر کرج:

شورای ششم تاکنون سه 
اقدام کلیدی برای گود 

ناصربخت انجام داده است
کرج-فرشته خاکپور

عم��ران،  کمیس��یون  رئی��س 
حمل ونقل و ترافیک شورای اسلامی 
شهر کرج با اشاره به اقدامات شورای 
شش��م برای رس��یدگی به وضعیت 
گ��ود ناصربخت )حصارک(، از س��ه 
اق��دام کلیدی ش��ورا در این زمینه 
خبر داد و گفت: دو مصوبه رس��می 
و پیش بین��ی ردی��ف بودج��ه برای 
س��ال ۱۴۰۴ از جمله مهم ترین این 

صفحه  7اقدامات بوده اند. صفحه  7
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