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ارز مازاد ممنوع!
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برداشت پول از عابربانک هم پولی شد!
علاوه  براینکه برداشت وجه نقد از خودپرداز پولی شده است، خرید با کارت بانکی 
هم ش��امل کارمزد می شود. تا ۶۰۰ میلیون تومان خرید با کارت بانکی، فروشنده باید 
۱۲۰ توم��ان کارم��زد بپردازد. طبق  بخش نامه بانک مرکزی برای س��ال ۱۴۰۴، برای 
برداشت پول از خودپرداز و خرید با کارت بانکی هم باید کارمزد بدهید.به گزارش عصر 
ایران؛ براساس بخش نامه ش��ماره 355۰۰/۰۴ مورخ ۱۴ اردیبهشت ۱۴۰۴، ازاین پس 
برای دریافت وجه نقد از خودپرداز )به جز بانک صادرکننده کارت(، باید کارمزد پرداخت 
 کنید.ای��ن کارمزد ۰.5 درصد مبلغ تراکنش با کف ۲۰۰ تومان اس��ت؛ برای مثال اگر

 ۲۰۰ هزار تومان پول برداش��ت کنید، باید ۱۰۰۰ تومان کارمزد بدهید.علاوه  براینکه 
برداشت وجه نقد از خودپرداز پولی شده است، خرید با کارت بانکی هم شامل کارمزد 
می شود. تا ۶۰۰ میلیون تومان خرید با کارت بانکی، فروشنده باید ۱۲۰ تومان کارمزد 
بپردازد. درصورتی که مبلغ خرید بالاتر از ۶۰۰ میلیون تومان باشد، کارمزد ۰.۰۲ درصد 
مبلغ تراکنش می شود؛ برای مثال اگر مبلغ خرید ۶۰۰ میلیون تومان باشد، فروشنده 

باید ۱۲۰ هزار تومان کارمزد پرداخت کند.

ارز مازاد ممنوع! مردم باید ارزهای بیش از ۱۰ هزار 
یورو را بفروشند

اصلاحیه »دس��تورالعمل اجرایی تعیین میزان ارز قابل حمل، نگهداری و مبادله 
در داخل کش��ور« به ش��بکه بانکی ابلاغ ش��د. نگهداری ارز حداکثر تا س��قف مبلغ 
۱۰۰۰۰ یورو یا معادل آن بلامانع اس��ت.به گ��زارش خبرگزاری مهر به نقل از بانک 
مرکزی، اصلاحیه »دس��تورالعمل اجرایی تعیین می��زان ارز قابل حمل، نگهداری و 
مبادله در داخل کشور« به شبکه بانکی ابلاغ شد. بر اساس این دستورالعمل حمل و 
نگهداری ارز توس��ط هر شخص حداکثر تا سقف مبلغ ۱۰.۰۰۰ یورو یا معادل آن به 
 س��ایر ارزها بلامانع اس��ت.بنا بر این گزارش بانک مرکزی طی بخشنامه ای در تاریخ

 3 خرداد ماه ۱۴۰۴ و پیرو بخش��نامه مورخ۱۱ / ۰3/ ۱3۹۹اصلاحیه »دس��تورالعمل 
اجرایی تعیین میزان ارز قابل حمل، نگهداری و مبادله در داخل کشور« را به عنوان 
پیوس��ت ش��ماره »۶« بخش س��وم مجموعه مقررات ارزی »خدمات ارزی و س��ایر 

مبادلات ارزی بین المللی« به شبکه بانکی ابلاغ کرد.

آنروا:غزه نیازمند روزنامه ۵۰۰ تا ۶۰۰ کامیون 
کمک های بشردوستانه است

 آژانس کار و رفاه سازمان ملل در امور فلسطینیان )آنروا(گزارش داد که 
نوار غزه نیازمند 5۰۰ تا ۶۰۰ کامیون از کمک های بش��ر دوستانه به صورت 

روزانه است.
به گزارش خبرگزاری آلمان،آنروا در پس��تی درپلتفرم فیس��بوک اعلام 
ک��رد: »ی��ک جریان هدفمند و بی وقفه از کمک های بش��ر به نوار غزه، تنها 
راهی است که می تواند از افزایش بیشتر این فاجعه جاری جلوگیری کند«.

در این بیانیه افزوده ش��د: »حداقل نیاز 5۰۰ تا ۶۰۰ کامیون به صورت 
روزانه که از سوی سازمان ملل مدیریت شود، است«.

این آژانس گزارش داد که مردم غزه دیگر نمی توانند منتظر بمانند.

فایننشیال تایمز:

سربازان اوکراینی ناامید و دلسرد شده اند
 روزنامه فایننشیال تایمز گزارش داد که وضعیت روحی سربازان اوکراینی 

وخیم شده است و آن ها به دلیل جنگ بیهوده  خسته و ناامید هستند.
ب��ه گزارش ایلنا،این روزنامه به نقل از معاون فرمانده یک یگان تهاجمی 
که در نزدیکی »پوکروفسک« در جمهوری خلق دونتسک می جنگد، نوشت: 
»خستگی و ناامیدی، سربازان اوکراینی را چه افسران باسابقه و چه سربازان 

جدید فرا گرفته است«.
وی افزود: »روحیه جنگی سربازان به دلیل احساس عدم اطمینان نسبت 
به چگونگی پایان دادن به جنگ ضعیف ش��ده است و بنابراین تلفات انسانی 

بی معنی به نظر می رسد.  نیروهای اوکراینی کاملا خسته هستند«.

رسانه های ترکیه ای نوشتند؛

آنکارا در حال آماده شدن برای ایجاد اولین 
پایگاه های دریایی و هوایی خود در سوریه

رس��انه های ترکیه به نقل از منابعی در س��رویس های امنیتی این کشور 
 گ��زارش دادند که نیروهای مس��لح ترکیه قصد دارن��د در چارچوب مبارزه

با تروریسم، پایگاه های نظامی در سوریه ایجاد کنند.
به گزارش ایس��نا،  روزنامه ترکیه ای »گازتسی« نوشت: نیروهای مسلح 
ترکیه برای مبارزه با داعش، پایگاه های هوایی، زمینی و دریایی در س��وریه 

ایجاد خواهند کرد.
در گزارش های منتشر شده توس��ط این رسانه ها آمده است: »آنکارا در 
سازماندهی ارتش و نیروهای امنیتی به مقامات سوریه کمک خواهد کرد.«

ای��ن منابع توضی��ح دادند که »نیروهای مس��لح ترکیه ب��رای مبارزه با 
سازمان تروریس��تی داعش یک پایگاه هوایی و یک پایگاه دریایی در سوریه 

تأسیس خواهند کرد.«
به نوش��ته این منابع، به عنوان بخشی از جنگ علیه سازمان تروریستی 
داعش در سوریه، جلسات دوره ای بین پنج کشور، از جمله ترکیه، برای بحث 
در مورد س��ازوکارهای مبارزه با این سازمان برگزار می شود. هنوز کشورهای 

دیگری که در این مذاکرات شرکت دارند، مشخص نشده اند.
به نوش��ته این روزنامه ترکیه ای، ترکیه س��هم قابل توجهی در افزایش 

امنیت در منطقه خواهد داشت.
ب��ه گفته منابع، دیدار احتمالی »رج��ب طیب اردوغان«، رئیس جمهور 
ترکی��ه و »دونالد ترام��پ«، رئیس جمهور آمریکا می توان��د به حل چندین 

مسئله کلیدی در بحران سوریه کمک کند.
نیروهای ترکیه در حال حاضر عمدتاً در شمال سوریه حضور دارند.

  چالش های قطعی برق و ماینرهای 
مجاز و غیر مجاز!

در س��ال های اخیر، یکی از چالش های جدی که 
کش��ور با آن مواجه بوده، مس��ئله قطعی برق است. 
این معضل به ویژه در فصل های گرم س��ال، با شدت 
بیشتری خود را نشان می دهد و زندگی روزمره مردم 

را تحت تأثیر قرار می دهد. 
مس��ئولان باره��ا از فش��ار ش��دید ماینره��ای غیرمجاز بر ش��بکه 
انتق��ال ب��رق س��خن گفته ان��د، اما س��والی ک��ه در این می��ان مطرح 
 می ش��ود این اس��ت که آیا ماینرهای مجاز نیز از این فش��ار مس��تثنی 

هستند؟
بدون ش��ک، اس��تخراج ارزهای دیجیت��ال به عنوان ی��ک فعالیت 
اقتصادی نوین، نیازمند مصرف بالای انرژی اس��ت. ماینرها، چه مجاز و 
چه غیرمجاز، به دلیل ماهیت فعالیت خود، بار س��نگینی بر دوش شبکه 

برق کشور تحمیل می کنند.
 اگرچ��ه ماینره��ای غیرمج��از به عن��وان عامل اصل��ی قطعی برق 
معرفی می ش��وند، اما واقعیت این اس��ت که ماینره��ای مجاز نیز از نظر 
مص��رف انرژی در وضعیت بهتری قرار ندارند. حتی اگر مجوزهایی برای 
فعالیت این ماینرها صادر ش��ود، این واقعیت که آنها همچنان به مصرف 
 ب��الای برق ادام��ه می دهند، نمی تواند به کاهش فش��ار بر ش��بکه برق

 کمک کند.
از س��وی دیگر، قطع ب��رق صنایع و تعطیل��ی کارخانجات به همراه 
بی��کاری کارگران، عواقب ناگ��واری دارد که باید ب��ه آن توجه کرد. آیا 
فعالی��ت ماینره��ای به اصطلاح مجاز ارزش��مندتر از آس��یب به اقتصاد 
ملی و معیش��ت کارگران است؟ در ش��رایطی که صنعت و تولید کشور 
نیازمند حمایت و پشتیبانی هستند، آیا منطقی است که بخشی از انرژی 
 موجود صرف فعالیت های غیرضروری مانند اس��تخراج ارزهای دیجیتال 

شود؟
به نظر می رس��د که مس��ئولان بای��د رویکردی جام��ع و همه جانبه 
ب��رای مدیری��ت مص��رف انرژی داش��ته باش��ند. صرفاً تمرک��ز بر روی 
ماینره��ای غیرمج��از و نادیده گرفتن نقش ماینره��ای مجاز، نمی تواند 
راه��کار مناس��بی باش��د. بهتر اس��ت ک��ه سیاس��ت گذاران ب��ه دنبال 
راهکارهایی باش��ند که ضم��ن حمایت از فعالیت ه��ای اقتصادی نوین، 
 از آس��یب ب��ه زیرس��اخت های صنعت��ی و اجتماعی کش��ور جلوگیری 

کنند.
در نهای��ت، بای��د اذعان کرد ک��ه مدیریت مصرف انرژی در کش��ور 
نیازمن��د ی��ک برنامه ریزی دقیق و هم��کاری بین بخش ه��ای مختلف 
اس��ت. ای��ن هم��کاری می تواند ش��امل نظ��ارت ب��ر فعالی��ت ماینرها، 
تخصی��ص مناس��ب ان��رژی ب��ه صنای��ع و ایج��اد مش��وق هایی برای 
اس��تفاده از انرژی های تجدیدپذیر باش��د. تنها در این صورت اس��ت که 
می ت��وان به یک تع��ادل پایدار بی��ن نیازهای اقتص��ادی و ظرفیت های 
 موجود دس��ت یاف��ت و از بحران های ناش��ی از قطعی ب��رق جلوگیری 

کرد.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com
 قطعی های مکرر و گاها بی برنامه برق در واحدهای 
صنعتی، ظرفیت تولید را کاه��ش خواهد داد و امنیت 
ش��غلی هزاران کارگر را با تهدی��د جدی روبه رو خواهد 

کرد.
ب��ه گزارش خبرگ��زاری مهر ، قطعی ه��ای مکرر و 
گاه��اً بی برنامه برق در واحدهای صنعتی اس��تان یزد، 
ای��ن روزها به یکی از مهم ترین چالش های بخش تولید 
کش��ور تبدیل ش��ده اس��ت؛ چالش��ی که نه تنها ضربه 
سنگینی به ظرفیت تولید صنایع وارد خواهد کرد، بلکه 
امنیت شغلی هزاران کارگر را نیز با تهدید جدی مواجه 

می کند.
اس��تان یزد به عنوان یک��ی از مهم ترین قطب های 
صنعتی کش��ور، در سال های اخیر س��هم قابل توجهی 
در تولیدات معدنی، کاشی و سرامیک، فولاد، نساجی و 
سایر صنایع کشور داشته است. اما استمرار قطعی های 
ب��رق، عملًا چرخ بس��یاری از کارخانه ه��ا را از حرکت 

بازخواهد داشت و هزینه های سنگینی به آن ها تحمیل 
می کند.

 توقف تولید و افت راندمان
قطعی های چند س��اعته برق در ط��ول روز، باعث 
اختلال شدید در روند تولید واحدهای صنعتی می شود. 
بسیاری از خطوط تولید به تجهیزات سنگین، کوره های 

حرارت��ی، سیس��تم های ب��رش و دس��تگاه های دقیق 
وابس��ته اند که هرگونه خاموش��ی ناگهان��ی می تواند به 
آن ها آس��یب فنی وارد کرده و حت��ی نیاز به تعمیرات 

اساسی ایجاد کند.
 تعدیل نیرو و کاهش ظرفیت اشتغال

در ش��رایطی که تولید کاه��ش می یابد، کارخانه ها 
ناچار به کاهش نیروی انس��انی یا تعلی��ق قراردادهای 
موقت می ش��وند. به گفته کارشناسان حوزه کار، قطعی 
مکرر برق عملًا هزینه های س��ربار واحدها را بالا برده و 

انگیزه برای حفظ نیروهای شاغل را کاهش می دهد.
 تأخیر در پرداخت حقوق و حذف مزایا

با افت تولید، کاهش فروش و درآمدزایی کارخانه ها 
نی��ز اجتناب ناپذی��ر خواهد ش��د. در نتیجه بس��یاری 
از واحده��ا پرداخت حق��وق و مزایا را ب��ا تأخیر انجام 
می دهن��د و برخی نیز مزایای غیرنق��دی و پاداش ها را 

حذف می کنند.

قطعی های مکرر برق؛ چالش بزرگ صنایع و هشدار 
درباره بیکاری کارگران

ناترازی درآمدی و 
چالش های اجتماعی

ناترازی درآمدی یکی از چالش های 
اساس��ی در جامعه اقتصادی امروز ایران 
 اس��ت ک��ه در تمامی مش��اغل و اصناف

 ب��ه وض��وح قابل مش��اهده اس��ت. این 
ناترازی به ویژه در شرایط کنونی که نرخ 
 تورم به ش��دت افزایش یافته و قیمت ها 
به طور م��داوم در حال صعود هس��تند، 

بیشتر خود را نشان می دهد. یکی از نمونه های بارز این موضوع، اعتراضات 
اخیر کامیون داران نس��بت به افزایش قیمت گازوئیل و هزینه های بالای 
لوازم یدکی است. رانندگان کامیون با بیان اینکه کرایه بارها به هیچ وجه 
ب��ا هزینه های جاری آن ها همخوانی ندارد، از بارگیری صرف نظر می کنند 
و این موضوع می تواند به کاهش عرضه کالاها و اختلال در زنجیره تأمین 

منجر شود.
نات��رازی درآمدی تنها مختص کامیون داران نیس��ت، بلکه تقریباً در 
تمامی مش��اغل و گروه های ش��غلی وجود دارد. کارمندان و حقوق بگیران 
نیز از این ناترازی رنج می برند. افزایش هزینه های زندگی، از جمله اجاره 
مس��کن، هزینه های درمان، تحصیل و س��ایر مخارج روزمره، باعث شده 
اس��ت تا بسیاری از افراد احساس کنند که درآمدشان به هیچ وجه کفاف 
زندگی روزمره ش��ان را نمی دهد. این وضعیت موجب مشکلات عمومی و 

کاهش انگیزه کاری در میان کارکنان می شود.
علاوه ب��ر این، ناترازی درآمدی می تواند تبعات اجتماعی و اقتصادی 
جدی به همراه داش��ته باشد. وقتی که افراد احساس کنند که درآمدشان 
با هزینه ها تناسب ندارد، احتمالاً به سمت رفتارهای اقتصادی غیرسازنده 
س��وق پیدا می کنند. این رفتارها می تواند شامل کاهش مصرف، افزایش 
بدهی و یا حتی مهاجرت به مناطق دیگر باش��د. همچنین، نارضایتی های 
اقتص��ادی می توان��د منجر به افزای��ش تنش های اجتماع��ی و اعتراضات 
عمومی ش��ود که خود به نوبه خود مش��کلات بیش��تری را برای دولت و 

جامعه به همراه خواهد داشت.
بنابراین، برای مقابله با ناترازی درآمدی، نیاز است که سیاست گذاران 
اقتص��ادی تدابیر مؤثری اتخاذ کنند. این تدابیر باید ش��امل کنترل تورم، 
حمایت از مش��اغل و افزایش دستمزدها متناس��ب با هزینه های زندگی 
باش��د. ایجاد تع��ادل میان درآم��د و هزینه ها نه تنها ب��ه بهبود وضعیت 
معیش��تی افراد کمک می کند، بلکه به ثبات اجتماعی و اقتصادی کشور 

نیز کمک خواهد کرد.

 زابل با وزش��ی س��همگین به سرعت 112 کیلومتر بر ساعت بیدار ش��د؛ طوفانی که نه فقط دید افقی را به 400 متر کاهش داد، بلکه شاخص آلودگی هوا را به 
نقطه بحرانی 500 رس��اند؛ حدی که در طبقه بندی جهانی معادل خطرناک برای همه تعریف می ش��ود و کارشناس��ان هواشناسی هشدار داده اند که این روند دست کم 
تا اواس��ط همین هفته ادامه خواهد داش��تافزایش س��رعت بادهای 120 روزه و تشدید پدیده گرد و غبار، شمال سیس��تان و بلوچستان را به آستانه بحران اقلیمی 
رس��انده و آلودگی هوا به س��طح خطرناک رس��یده است. سیس��تان بار دیگر در تیررس پدیده ای قرار گرفته که سال هاست با جغرافیای این منطقه گره خورده است؛ 

بادهای 120 روزه، این بار با شدتی بی سابقه بر زابل، زهک و شهرهای اطراف تاخته  و زندگی مردمان این دیار را زیر لایه ای از گرد و غبار مدفون کرده  است.
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صفحه 2

امکان تصحیح معدل؛

کارت آزمون کارشناسی 
ارشد پزشکی سال ۱۴۰۴ 

منتشر شد

 ادامه در صفحه 2

نتایج انتخاب رشته دکتری ۱۴۰۴ 
دانشگاه آزاد اسلامی منتشر شد

 ادامه در صفحه 3

چند توصیه برای نجات از گرمازدگی

بادهای ۱۲۰ روزه سیستان

راز سفر ناگهانی و از پیش اعلام 
نشده »الجولانی« به ترکیه

یک روزنامه عربی به راز س��فر از پیش اعلام نشده 
الجولانی به ترکیه و دیدار با رئیس جمهور این کش��ور 
اشاره کرد.این در حالی است که گزارش های رسانه ای 
اخباری در خص��وص احتمال وجود طرحی برای ترور 
الجولان��ی و یا احتمال درگیری وی با تروریس��ت های 
خارج��ی منتش��ر کرده اند .این س��فر نش��ان داد که 
الجولانی به ترکیه رفته تا دستوراتی را از آنکارا دریافت 

و در سوریه پیاده کند.

 نواف سلام:به تضمین های 
رژیم صهیونیستی اعتماد نداریم

نخست وزیر لبنان گفت که کشورش به تضمین های 
اس��رائیل اعتماد ندارد.  نواف سلام در پاسخ به سئوالی 
 درباره شایعه توافق برای تبادل زندانیان بین عراق و ایران و 
 رژی��م صهیونیس��تی ک��ه ش��امل آزادی نیروه��ای 
 ح��زب الله و ی��ک ناخ��دای لبنان��ی می ش��ود، گفت: 
»ما هیچ گاه از تلاش برای آزادسازی اسرا و عقب نشینی 
 کام��ل اس��رائیل از مناط��ق اش��غالی لبن��ان دس��ت

 نکشیده ایم.«

رئیس س��ازمان بهزیستی کشور گفت:ایران جزو پنج کشور نخست جهان از نظر 
سرعت ورود به موج میانسالی است و با وجود بیش از 10 میلیون و 200 هزار 

سالمند، در حال ورود به دوران سالمندی فراگیر است.
حس��ینی افزود:در حال حاضر 12 درصد جمعیت کش��ور را س��المندان تشکیل 
می دهند و سرعت سالمند شدن جمعیت، چالش های متعددی برای حوزه سلامت 

و رفاه اجتماعی ایجاد خواهد کرد.

شهردار تبریز:

استفاده از ظرفیت 
 بی نظیر مقبرالشعرا برای 

جذب گردشگر
تبریز-توفیقی

شهردار تبریز، در جلسه کمسیون 
گردشگری شورای اس��لامی شهر، با 
تأکید بر جایگاه ویژه صنعت گردشگری 
در توس��عه پای��دار ش��هری گف��ت: 
گردشگری یکی از اولویت های اصلی 
ش��هرداری تبریز در برنامه ریزی های 
آینده اس��ت و ت��لاش داریم با تقویت 
زیرساخت ها و بهره گیری از ظرفیت های 
فرهنگی و تاریخی، جایگاه تبریز را در 
 نقشه گردش��گری کش��ور و منطقه 

ارتقا دهیم.

 
با حضور رئیس جمهورو به صورت 

ویدیو کنفرانسی؛

٢١ پروژه راهداری و راه 
 روستایی  هرمزگان به 

بهره برداری رسید
بندرعباس-شهین صادقی  

ویدیو کنفرانسی  مراس��می  در 
با حض��ور رئی��س جمه��ور و وزیر 
پ��روژه   ۲۱ شهرس��ازی  و   راه 
راه��داری و راه روس��تایی ش��امل 
 3۰۹ کیلومت��ر روکش آس��فالت و

 ۱5۱ کیلومتر احداث راه های فرعی 
و روس��تایی در اس��تان هرم��زگان 
ب��ا محوریت پروژه های شهرس��تان 
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استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com
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