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خبرپزشكي مراقب تب کنگو باشید؛ یک بیماری قابل 

انتقال از دام

 اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك دماوند
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 و ساختمانهاي فاقد سندرسمي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
هيــات اول/دوم  15/12/1403مــورخ  140360301058016305برابــر راي  شــماره  

موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقـد سـند رسـمي    
مستقر در واحدثبتي حوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي خانم 

صادره ازتهران وبه شماره ملـي   0الهام سادات منيري فرزند سيدكريم بشماره شناسنامه
مترمربع پلاك فرعـي از   36/333درششدانگ يك قطعه باغ به مساحت  0200740040

اصلي واقع در هومند آبسرد از محـل مالكيـت مشـاعي شـخص متقاضـي محـرز        89
روز آگهـي   15گرديده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصـله  

اضي اعتراضي داشته مي شود درصورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متق
باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين اگهي به مدت دو ماه اعتراض خـودرا بـه ايـن    
اداره تسليم و پس از اخـذ رسـيد ظـرف مـدت يكمـاه از تـاريخ تسـليم اعتـراض         
دادخواست خود را مراجع قضايي تقديم نمايند بديهي است در صورت انقضاي مدت 

 ق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.مذكور و عدم وصول اعتراض طب
 31/02/1404تاريخ انتشارنوبت اول: 
 17/03/1404تاريخ انتشار نوبت دوم:

 اميرتفرقي –رئيس ثبت اسناد و املاك دماوند        ش          -242/311م/الف 
 

 اداره كل ثبت اسناد و املاك استان قزوين
 راضي هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي ا

 و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
ــماره  ــر راي شـ ــورخ  140360309001009263برابـ ــه  1403/  10/  27مـ كلاسـ

 ـ    1403114409001000689 ي اراضـي و  موضوع قانون تعيـين تكليـف وضـعيت ثبت
ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك منطقه يك قـزوين  

كـد ملـي    2تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي علي اوسط بهرامي بـه ش ش  
صادره قزوين فرزند فرج اله در ششدانگ يك قطعه زمين مزروعي بـه   4323851170

 12اصلي واقع در اردبيلك قـزوين بخـش     - 91متر مربع پلاك  3284/  20مساحت 
ساله موروثي  70حوزه ثبت ملك منطقه يك قزوين (استشهاديه محلي مبني بر تصرف 

از فرج اله بهرامي) محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبـت  
روز آگهي مي شود در صورتي كـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند        15به فاصله 

اضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت مالكيت متق
دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يك ماه از 
تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است 

مقررات سـند مالكيـت   عتراض طبق در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول ا
 . صادر خواهد شد

  1404 /02/  31تاريخ انتشار نوبت اول: 
  1404 /03/  17تاريخ انتشار نوبت دوم: 

 رئيس ثبت اسناد و املاك    –شعبان عسگري        ش     -04/315
 

 اداره كل ثبت اسناد و املاك استان همدان
 كي هيناح –اداره ثبت اسنلاد و املاك حوزه ثبت ملك همدان 

  ياراض يثبت تيوضع فيتكل نييموضوع قانون تع اتيه
 يفاقد سند رسم يو ساختمانها

  يثبت فيتكل نيينامه قانون تع نييآ 13قانون و ماده  3موضوع ماده  يآگه
 يفاقد سند رسم يو ساختمانها يو اراض

اول موضـوع قـانون    اتيه04/03/1404مورخ  140460326001001845شماره  يرا برابر
 ـ  يفاقد سند رسم يو ساختمانها ياراض يثبت تيوضع فيتكل نييتع  يمستقر در واحـد ثبت

  محمد تقي لولـوئي   يتصرفات ماكلانه بلامعارض متقاض كي هيحوزه ثبت ملك همدان ناح
بـه   قطعـه بـاغ ميـوه زار     يك در ششدانگهمدان  صادره از 36به ش ش   حسين  فرزند

همدان بـه   يك واقع در حومه بخشاصلي   4از پلاك  يقسمت متر مربع 285,15 حت مسا
است لذا  دهيمحرز گردرضا دهباني مالك رسمي از مع الواسطه  يداريخربلوار ارم  ينشان

كـه   يشود در صورت يم يروز اگه 15منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله  به
 خيتواننـد از تـار   يداشته باشند م ياعتراض يمتقاض تياشخاص نسبت به صدور سند مالك

ظرف  ديو پس از اخذ رس ميتسل نيبه مدت دو ماه اعتراض خود را به ا ياگه نيانتشار اول
 نـد ينما ميتقد يياعتراض دادخواست خود را به مراجع قضا ميتسل خيماه از تار كيمدت 

است در صورت انقضاء مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبـق مقـررات سـند     يهيبد
 .صادر خواهد شد تيمالك

 17/03/1404: نوبت اول خيتار
 01/04/1404: نوبت دوم خيتار

  اسناد و املاك سيير – يسلگ ديحم                                ش  -790/397الف :  م
 

 آگهي فقدان سند مالكيت
بـرگ   2نظر باينكه آقاي بيـژن سـماعي فرزنـد بـاقر باسـتناد      

استشهاديه گواهي شده منضم به تقاضاي كتبي جهت دريافـت  
سند مالكيت المثني نوبت به اين اداره مراجعه كـرده و مـدعي   

اصـلي   – 62 فرعـي  505است سند مالكيت شش دانگ پلاك 
 15065خمين كه برابـر سـند انتقـال شـماره      2واقع در بخش 

خمين متعلق بـه وي   2دفتر اسناد رسمي  27/03/1394مورخه 
مي باشد بعلت نقل مكان مفقود شده؛ با بررسـي دفتـر امـلاك    

دفتـر   253صفحه  7638معلوم شد سند مالكيت اوليه ذيل ثبت 
 ـ   70جلد  كاملا ليم شـده سـپس   به نام متقاضـي صـادر و تس

بلاواسطه / مع الواسطه به متقاضي انتقـال يافتـه و برابـر سـند     
گرفته كـه دفتـر   قرار  –رهن در  –اسناد رسمي دفتر  –رسمي 

املاك بيش از اين حكـايتي نـدارد لـذا باسـتناد تبصـره يـك       
بت مراتب يك نوبت آگهي ث آئين نامه قانون 120اصلاحي ماده 

ت به تملك مورد آگهي معاملـه  و متذكر مي گردد هر كس نسب
اي انجام داده يا مدعي وجود سند مالكيـت نـزد خـود باشـد     

روز از تاريخ انتشار اين آگهي اعتراض كتبـي   10بايستي ظرف 
خود رابا پيوست اصل سند مالكيت يا سند معامله رسمي بـاين  
اداره تسليم نمايد. بديهي است درصورت عدم وصول اعتراض 

صول اعتراض بدون ارائه سند مالكيـت يـا   در مهلت مقرر يا و
سند معامله رسمي نسبت به صدور سند مالكيت المثني و تسليم 

سري  293418آن به متقاضي اقدام خواهد شد. شماره مسلسل 
 مي باشد.   77الف/

مدير واحد ثبتي حوزه ثبت ملك  ش  -398/.م.الف1944784
چوگريعلي  –خمين   

 
 آگهي تغييرات شركت مهندسي آرنا پژوهش و عمران سهامي خاص 

  10320456954و شناسه ملي  394458به شماره ثبت 
ذيل  تصميمات 31/01/1404به استناد صورتجلسه مجمع عمومي عادي ساليانه مورخ 

به تصـويب رسـيد.    30/12/1403اتخاذ شد : ترازنامه و حساب سود و زيان منتهي به 
به عنوان بازرس اصلي و خانم زهرا  0045724180آقاي اسمعيل رجبي به شماره ملي 

به عنوان بازرس علي البدل تـا پايـان    0019103557گندم كار وادقاني به شماره ملي 
مه كثيرالانتشار آفـرينش جهـت نشـر آگهـي هـاي      سال مالي انتخاب گرديدند. روزنا

 شركت تعيين گرديد. 
املاك كشور  و سازمان ثبت اسناد                                                   د-120

 اداره ثبت شركت ها و موسسات غيرتجاري تهران (1941691)
 

 آگهي تغييرات شركت با مسئوليت محدود 
 فولاد آسياجاويد 

 576708و به شماره ثبت  14009978602به شناسه ملي 
 21/02/1404سه مجمع عمومي عادي مورخ به استناد صورتجل

تصميمات ذيل اتخاذ شد: آقاي سيداميررضا موسوي به شـماره  
به سمت عضو هيئت مـديره و آقـاي سـيد     0025676725ملي 

به سمت مديرعامل  0055342752سعيد موسوي به شماره ملي 
و عضو و نايب رئيس هيئت مديره و خـانم الهـام شـجري بـه     

به سمت عضو و رئيس هيئت مديره  0069961778شماره ملي 
براي مدت نامحدود انتخاب گرديدند. كليه اوراق و اسناد بهادار 
شركت از قبيل چك و سفته و بروات و كليه قراردادها و عقود 
اسلامي و همچنين كليه اوراق عادي و اداري بـا امضـاء مـدير    

 عامل منفردا همراه با مهر شركت معتبر مي باشد. 
سنادواملاك كشور اداره ثبت سازمان ثبت ا       د    -121

 شركت ها و موسسات غيرتجاري تهران (1943519)
 

خبرهاازعالم علم

ورزش از سلامت روان کودکان در حال رشد 
محافظت می‌کند

یک مطالعه جدید می‌گوید به نظر 
می‌رسد ورزش و فعالیت‌های بدنی در 
کودکی از مش��کلات سلامت روان در 

دوران بزرگسالی جلوگیری می کند.
به گزارش مهر به نقل از مدیس��ن نت، 
نتایج نش��ان می‌دهد که ب��ه ازای هر 
س��اعت ورزش روزان��ه ی��ک ک��ودک 

 در س��ن ۱۱ س��الگی، خطر ابتلاء به هرگونه مش��کل س�المت روان قبل از 
۱۸ سالگی ۱۲ درصد کاهش می‌یابد.

تیم تحقیقات به رهبری دکتر »اس��کار لوندگرن«، استادیار بیمارستان 
دانش��گاه لینشوپینگ در س��وئد، نتیجه گرفتند: »فعالیت بدنی می‌تواند به 
عنوان راهکاری برای پیش��گیری از مشکلات س�المت روان، به ویژه قبل و 
در دوران نوجوانی، مورد اس��تفاده قرار گیرد و باید متخصصان مراقبت‌های 

بهداشتی را به گنجاندن فعالیت بدنی در برنامه‌های درمانی ترغیب کند.«
ب��رای این مطالعه، محققان داده‌های مربوط ب��ه تقریباً ۱۶۴۰۰ کودک 

متولد سوئد بین اکتبر ۱۹۹۷ تا اکتبر ۱۹۹۹ را تجزیه و تحلیل کردند.
والدین میزان فعالیت بدنی و مش��ارکت ورزش��ی سازمان‌یافته فرزندان 
خود را در س��نین ۵، ۸ و ۱۱ س��الگی گزارش کردند و سلامت روان آنها تا 

سن ۱۸ سالگی پیگیری شد.
در مجموع، ۱۵ درصد از کودکان حداقل به یک مش��کل س�المت روان 
مبتلا بودند و ۴ درصد س��ه مورد یا بیشتر مشکل داشتند.نتایج، تفاوت‌های 

آشکاری را در فواید ورزش بر سلامت روان پسران و دختران نشان داد.
 ب��رای مث��ال، نتایج نش��ان می‌دهد که فعالی��ت بدنی روزانه در س��ن

 ۱۱ س��الگی، خطر افسردگی را در بین دختران ۱۸ درصد و در بین پسران 
۲۹ درصد کاهش می‌دهد.

همچنین به نظر می‌رسد که اثرات ورزش در پسران زودتر ریشه 
می‌دواند، اما در دختران نه:

 خطر افس��ردگی در پس��ران در س��ن ۵ س��الگی ۱۹ درصد  و در سن
 ۸ سالگی  ۲۳ درصد  کمتر بود.

 خط��ر اضطراب در پس��ران در س��ن ۵ س��الگی ۲۱ درصد  و در س��ن 
۱۱ سالگی ۳۹درصد  کمتر بود.

خطر اعتیاد در پسران در سن ۸ سالگی ۲۴ درصد و در سن ۱۱ سالگی 
۳۵ درصد کمتر بود.

محققان گفتند که این کاهش خطر در بین دختران مشاهده نشد.
محققان دریافتند که ش��رکت در ورزش‌های س��ازمان‌یافته، خطر ابتلاء 
 به اولین مش��کل س�المت روان را برای پسران )۲۳ درصد کمتر( و دختران 

)۱۲ درصد( کاهش می‌دهد.
محققان نوش��تند:»فعالیت بدنی ممکن اس��ت پس��ران و دختران را به 
روش‌های مختلفی تحت تأثیر قرار دهد، از جمله تغییراتی که توسط سطوح 
مختلف هورمون‌های جنس��ی ایجاد می‌ش��ود.با این حال، این اثرات ممکن 
اس��ت مس��تقیم باش��ند - به عنوان مثال، با تأثیر بر سلامت و رشد مغز- یا 
غیرمستقیم - به عنوان مثال، با کاهش بیش‌فعالی تحت بالینی، که در بین 

پسران شایع‌تر است.«

تاثیر طبیعت گردی بر سلامت جسم و آسودگی روان
هوای تازه، صدای آب و مش��اهده 
آن، احساس آرامش و آسودگی روانی 
ایجاد می‌کند ک��ه می‌تواند تنش‌ها و 
اضطراب‌های ناش��ی از درد را کاهش 

دهد.
ب��ه گ��زارش ایس��نا، متخصصان 
س�المت م��ی گوین��د در جریان یک 

مطالعه جدید، افرادی که توانس��ته بودند ب��ه دل طبیعت بروند، گفتند که 
این تجربه به آن‌ها کمک کرد تا ارتباطات اجتماعی خود را تقویت کنند، در 

حالی‌ که ممکن بود بیشتر وقتشان را گوشه خانه و در انزوا سپری کنند.
همچنین طبیعت، حواس‌ آن‌ها را از درد منحرف و نوعی گریز ذهنی از 
مشکلات روزمره ایجاد کرد. ش��رکت‌کنندگان به این نکته هم اشاره کردند 
ک��ه عناصر طبیع��ی مانند هوای تازه، صدای آب و مناظر طبیعی احس��اس 
آرامش در آن‌ها ایجاد کرد و استرس و اضطراب‌ ‌آنان را که ناشی از دردهای 

مزمنشان بود، کاهش داد.
البته برخی هم در مورد دسترس��ی‌پذیری فضاهای طبیعی نگرانی‌هایی 
داش��تند. زیرا عواملی مانند زمین‌های ناهموار و کمبود محل مناس��ب برای 
نشس��تن می‌توانس��ت لذت آن‌ها را کاهش دهد یا باعث ش��ود کمتر تمایل 

داشته باشند به این فضاها بروند.
ب��ا این حال نتایج این مطالعه حاکی از آن اس��ت که وقت گذراندن در 
طبیع��ت برای افراد مبتلا به کمردرد مزمن، نوعی گریز ذهنی ایجاد می‌کند 

که به آن‌ها در کنترل و تحمل بهتر درد جسمانی کمک می‌کند.
به‌ گزارش مدیکال‌ اکس��پرس، این پژوهش که در »مجله درد«‌ منتشر 
شد، برای نخستین بار به این موضوع پرداخت که طبیعت در کمک به افراد 
مبتلا به کمردرد مزمن‌ که برخی از آن‌ها نزدیک به ۴۰ س��ال س��ابقه‌ درد 

داشتند، به منظور کنترل یا تحمل این درد، چه نقشی دارد.
بر اس��اس این یافته‌ها، پژوهش��گران توصیه می‌کنند که افراد مبتلا به 
کمردرد مزمن و همچنین پزشکان و درمانگران آن‌ها نقش طبیعت در بهبود 
سلامت جسمی و روانی را جدی‌تر بگیرند و پیشنهاد می‌دهند برای افرادی 
که محدودیت‌های حرکتی دارند، فضاهای طبیعی با طراحی‌هایی مناسب‌تر 
و دسترسی راحت‌تر )مانند مسیرهای صاف‌تر یا نیمکت‌هایی برای نشستن( 

ایجاد شود.
متخصصان با همکاری افرادی که انواع مختلف دردهای مزمن را دارند، 
در تلاش‌ هس��تند از فناوری واقعیت مجازی هم اس��تفاده کنند تا بیمارانی 
هم که امکان رفتن به دل طبیعت را ندارند، از مزیت‌های طبیعت به صورت 

مجازی بهره‌مند شوند. 
الکساندر اسمیت، دکترای روانشناسی دانشگاه پلیموت و نویسنده اصلی 
ای��ن مطالعه می‌گوید: تحقیقات ما نش��ان داد افرادی که توانس��تند به دل 
طبیعت بروند، هم از نظر جس��می و هم روانی، از فواید آن بهره‌مند ش��دند. 
تغییرات س��اده‌ای مانند ایجاد مسیرهای بهتر و نصب نیمکت یا نوآوری‌های 
فناوران��ه مانند واقعیت مجازی، می‌توان��د این فواید را برای همه‌ افراد، حتی 
آن‌های��ی که دسترس��ی فیزیکی ندارند، قابل‌دس��ترس کند. م��ا امیدواریم 

یافته‌هایمان دریچه بررسی‌های گسترده‌تر در این زمینه را باز کند.
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معاون بهداش��ت دانش��گاه علوم پزش��کی ش��هید 
 بهش��تی، بر ض��رورت رعای��ت نکات بهداش��تی هنگام 

ذبح دام تأکید کرد و گفت: مراقب تب کنگو باشید.
 به گ��زارش مهر، س��عید نظ��ری هاش��می گفت: 
ذبح س��نتی دام و تماس با خون، ترش��حات و لاشه دام 
آلوده در هنگام ذبح یکی از دلایل ابتلاء به بیماری‌های 
قابل انتقال از حیوان به انس��ان ب��ه ویژه تب خونریزی 

دهنده کریمه کنگو است.
وی افزود: متأس��فانه هنوز هم برخی افراد در نقاط 
مختلف کش��ور اقدام به خرید دام زن��ده )از محل‌های 
غیرمجاز( و ذبح س��نتی دام می‌کنند و در معرض خطر 

ابتلاء به این بیماری قرار می‌گیرند.
معاون بهداش��ت دانش��گاه دانش��گاه علوم پزشکی 
شهید بهشتی با اشاره به اینکه بیماری تب کریمه کنگو 
در فصول گرم سال شایع‌تر است، گفت: ذبح کنندگان، 
قصابان، کارگ��ران کش��تارگاه‌ها، دام��داران، چوپانان، 
دامپزش��کان و زنان خانه‌دار به دنبال تماس با دام تازه 
ذبح ش��ده یا گوشت آلوده در معرض خطر ابتلاء به این 
بیماری قرار می‌گیرند و باید نکات بهداشتی و ایمنی را 

رعایت کنند.
وی ب��ا توج��ه به اینک��ه از ظاه��ر دام نمی‌توان به 
سلامت آن پی برد به شهروندان توصیه کرد برای حفظ 
س�المت خود و دیگران، از ذب��ح دام در منازل و معابر 
عمومی خودداری کرده و دام مورد نیاز را از جایگاه‌های 
عرضه بهداشتی دام خریداری و درکشتارگاه‌های تحت 

نظارت اداره دامپزشکی ذبح کنند.
هاش��می نظری به ذبح کنن��دگان دام توصیه کرد: 
حتم��اً از وس��ایل محاف��ظ مانند دس��تکش، چکمه و 
لباس مناس��ب اس��تفاده کرده و پس از ذبح، ابزار خود 
را ضدعفونی کنن��د. همچنین پس از ذبح دام خونابه‌ها 
نباید در محیط رها شود و باید به طریقه بهداشتی دفع 

شوند.
وی ب��ا توجه به اینکه وی��روس بیماری تب کریمه 
کنگو در دمای ۲۰- )منفی ۲۰( درجه سانتیگراد تا یک 
سال زنده می‌ماند تاکید کرد: گوشت دام تازه ذبح شده 

نباید بلافاصله پس از ذبح داخل فریزر قرار گیرد.
به گفته هاشمی نظری، گوشت و سایر احشای دام 
تازه ذبح ش��ده حتماً باید قبل از خرد کردن و مصرف، 
حداق��ل به مدت ۲۴ س��اعت در یخچ��ال )در دمای ۴ 
درجه س��انتیگراد( نگهداری ش��ود تا با انج��ام فرآیند 
اس��یدی ش��دن، ویروس احتمالی موجود در گوشت از 

بین برود.
معاون بهداش��ت دانش��گاه علوم پزش��کی ش��هید 

بهش��تی، به خانم‌های خانه دار نی��ز توصیه کرد ضمن 
خرید گوشت مورد نیاز خود از مراکز معتبر و مورد تأیید 
دامپزشکی، هنگام شستشو و خُرد کردن گوشت حتماً 

از دستکش استفاده کنند.
وی به افراد هشدار داد که برای پیشگیری از ابتلاء 
ب��ه این بیم��اری از مصرف جگر تازه و گوش��ت تازه به 

صورت خام یا نیم پز خودداری کنند.
معاون بهداش��ت دانشگاه انتقال از طریق کنه‌هایی 
که بر روی بدن دام‌های آلوده به ویروس )گاو، گوسفند 
و بز( زندگ��ی می‌کنند را یکی دیگ��ر از راه‌های انتقال 
بیماری عنوان کرد و و به افراد تاکید کرد حتی‌الامکان 
از تم��اس با دام خودداری کرده و در صورت مش��اهده 

کنه، از له کردن و کشتن آن با دست اجتناب کنند.
هاشمی نظری، تماس غیرایمن با خون و ترشحات 
بیمار مبتلا به تب کریمه کنگو را از دیگر راه‌های انتقال 
بیماری برش��مرد و به کادر بهداشت و درمان و مراقبان 
بیم��اران توصی��ه کرد ب��ه منظور پیش��گیری و کنترل 
بیماری هن��گام مواجهه با بیمار آل��وده به این ویروس 
ضمن اجتناب از تماس مس��تقیم با خون و ترشحاتش، 

حتماً نکات ایمنی و بهداشتی رعایت کنند.
وی با اش��اره به نشانه‌های بیماری تب کریمه کنگو 
گفت:نش��انه‌های اولیه بیماری شامل علائمی نظیر تب، 
سردرد شدید، لرز و درد عضلانی و علائم گوارشی مانند 
تهوع و استفراغ است که به صورت ناگهانی در فرد بروز 

می‌کند.
به گفته وی، در صورت عدم مراجعه به پزشک حال 
بیمار رو به وخامت رفت��ه و خونریزی در نقاط مختلف 

بدنش بروز می‌کند.
معاون بهداش��ت دانش��گاه علوم پزش��کی ش��هید 
بهش��تی، با تاکید بر ضرورت مراجع��ه به مراکز درمانی 
در اس��رع وقت در صورت مش��اهده علائم مذکور گفت: 
اف��رادی که در دو هفته اخیر س��ابقه اقامت در مناطق 
روس��تایی داش��تند یا در تماس مس��تقیم با لاش��ه و 
ترشحات دام تازه ذبح شده بودند یا سابقه گزش توسط 
کنه داشتند، در صورت مشاهده علائم مذکور حتماً باید 
در اس��رع وقت به مراکز درمانی مراجعه کنند تا از نظر 
بیماری تب کریمه کنگو در اس��رع وقت مورد بررسی و 

درمان قرار گیرند.


