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در نوار غربی کشور
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 پیش بینی رگبار و رعدو برق در نوار شمالی و گرد
 و خاک در نوار غربی کشور

رئیس مرکز ملی پیش بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوای سازمان هواشناسی، از 
تداوم ناپایداری های جوی در برخی مناطق کشور طی روزهای آینده خبر داد.صادق ضیاییان در 
گفت وگو با ایسنا، اظهار کرد: بر اساس نقشه های همدیدی و آینده نگری، امروز شنبه و یکشنبه 
 )۷ و ۸ تیرماه( در ش��مال آذربایجان  غربی و آذربایجان ش��رقی و س��پس دوشنبه و سه شنبه 
)۹ و ۱۰ تیرماه( در برخی نقاط آذربایجان غربی، آذربایجان ش��رقی، اردبیل، گیلان، مازندران، 
گلستان، ارتفاعات البرز در استان های زنجان، قزوین، البرز و تهران، رشد ابر، رگبار و رعدوبرق، وزش 
باد و در نقاط مستعد گردوخاک پیش بینی می شود.ضیاییان با اشاره به شرایط ناپایدار جوی در 
نواحی دیگری از کشور، ادامه داد: در این مدت، در نیمه شرقی کشور به ویژه منطقه زابل، بخش هایی 
از مرکز، دامنه های جنوبی البرز، غرب، جنوب غرب و جنوب کشور در بعضی ساعات وزش باد شدید 

و در مناطق مستعد، خیزش گردوخاک و کاهش کیفیت هوا پیش بینی می شود.

ادارات دولتی تهران شنبه تعطیل شد
دستگاه های خدمات رسان، بانک ها، شهرداری ها، مراکز امدادی و مراکز بهداشتی و 

درمانی از این تعطیلی مستثنی می باشند.
 اس��تاندار تهران اعلام کرد: به منظور فراهم آوردن فرصت حضور گس��ترده مردم و 
کارکنان در آئین باشکوه تشییع شهدای اقتدار ایران، تمامی دستگاه های اجرایی شهر تهران 

شنبه تعطیل است.
  به گزارش مهر، محمدصادق معتمدیان اس��تاندار تهران ط��ی بیانیه ای اعلام کرد: 
به منظور فراهم آوردن فرصت حضور گس��ترده مردم و کارکنان در آئین باشکوه تشییع 

شهدای اقتدار ایران، تمامی دستگاه های اجرایی شهر تهران شنبه تعطیل است.
قابل ذکر است که دستگاه های خدمات رسان، بانک ها، شهرداری ها، مراکز امدادی و 

مراکز بهداشتی و درمانی از این تعطیلی مستثنی می باشند.
 این آئین ملی و انقلابی، از ساعت ۸ صبح، از میدان انقلاب اسلامی تا میدان آزادی 

برگزار خواهد شد.

دستور اخراج همه اتباع غیرمجاز صادر شد
فرمان��ده مرزبانی فراجا گفت: طبق دس��تور، هر گونه منزل و ملکی که 
به افغان ها اجاره داده شود، قولنامه آن باطل است. و ملک مزبور نیز پلمپ 
و مهر و موم و مصادره می ش��ود.بر اساس سیاست های ابلاغ شده به فرمانده 

انتظامی کشور همه اتباع غیر مجاز باید ایران را ترک کنند.
 به گزارش مهر، بر اس��اس سیاس��ت های ابلاغ شده به فرمانده انتظامی 

کشور همه اتباع غیر مجاز باید ایران را ترک کنند.
 همچنین س��رتیپ احمدعلی گودرزی فرمانده مرزبان��ی فراجا در این 

خصوص گفت: ساماندهی اتباع غیرمجاز خواست عمومی مردم است.
وی افزود: ضمناً، طبق دس��تور، هر گون��ه منزل و ملکی که به افغانی ها 
اجاره داده شود، قولنامه آن باطل است. و ملک مزبور نیز پلمپ و مهر و موم 

و مصادره می شود.

اسپانیا: وضعیت غزه »نسل کشی فاجعه بار« است
نخس��ت وزیر اسپانیا به ش��دت از رژیم صهیونیستی به دلیل نسل کشی 

فلسطینیان در غزه انتقاد کرد.
به گزارش مهر به نقل از الجزیره، پدرو سانچز، نخست وزیر اسپانیا، پیش 
از اجلاس اتحادیه اروپا در بروکس��ل، وضعیت غزه را »نسل کشی فاجعه بار« 

توصیف کرد و خواستار تعلیق فوری همکاری اتحادیه اروپا با اسرائیل شد.
بر این اساس، سانچز به گزارشی از اتحادیه اروپا اشاره کرد که نشانه هایی 
از نقض تعهدات حقوق بشر توسط اسرائیل تحت توافق همکاری با این بلوک 

-که مبنای روابط تجاری قرار دارد- یافته است.
این قوی ترین محکومیت تاکنون از س��وی سانچز محسوب می شود که 

پیش تر نیز از منتقدان صریح تهاجم اسرائیل به غزه بوده است.
در همی��ن ح��ال، س��فارت رژی��م صهیونیس��تی در مادری��د ب��ا انتش��ار 
 بیانی��ه ای در ش��بکه اجتماع��ی ایک��س )توئیت��ر س��ابق(، س��انچز را متهم به
 »شیطان سازی اسرائیل« کرد و گفت اسپانیا در سمت اشتباه تاریخ ایستاده است.

دولت اس��پانیا در پاس��خ، این بیانی��ه را غیرقابل قب��ول خواند و کاردار 
سفارت رژیم صهیونیستی را احضار کرد.

سخنگوی کاخ سفید:

هنوز تاریخ دقیقی برای دیدار با طرف ایرانی 
تعیین نشده است

»کارولین لیویت« س��خنگوی کاخ س��فیدگفت که تاری��خ دیدار بعدی 
مقام های ایران و آمریکا هنور مشخص نشده است. 

به گزارش س��ی بی اس، »دونالد ترامپ« رئیس جمهوری آمریکا پیش از 
این گفته بود که هفته آینده با ایرانی ها دیدار خواهیم داشت.

گروسی:به راه حل دیپلماتیک در خصوص 
مناقشه اسرائیل و ایران ایمان دارم

مدی��رکل آژانس بین المللی انرژی اتمی حمله به تاسیس��ات هس��ته ای 
ای��ران را طبق قوانین بین المللی ممن��وع توصیف کردبه گزارش ایلنا به نقل 
از آناتولی، »رافائل گروس��ی«، مدیرکل آژانس بین المللی انرژی اتمی حمله 
به تاسیسات هس��ته ای ایران را طبق قوانین بین المللی ممنوع توصیف کرد 
و همکاری ایران با آژانس را الزام قانونی دانس��ت.وی گفت: »همکاری ایران 
 با آژانس بین المللی انرژی اتمی الزام قانونی اس��ت که این کش��ور به عنوان

 امضا کننده پیمان منع گسترش تسلیحات هسته ای پذیرفته است.«

 قدردانی از اراده ملی، با توجه به خواسته های جامعه

 جن��گ ۱۲ روزه با رژیم صهیونیس��تی، نه تنها 
یک آزمون س��خت برای ملت ما ب��ود، بلکه فرصتی 
بی نظی��ر برای نش��ان دادن همبس��تگی و اراده ملی 
در برابر ظلم و س��تم نیز به ش��مار می رفت. در این 
روزهای دشوار، مردم با تمام وجود در صحنه حضور یافتند و نشان دادند 
که هیچ چیزی نمی تواند عزم و اراده آنها را در برابر دشمن سست کند. 
اما اکنون که غبار جنگ نشس��ته است، بهترین راه برای قدردانی از این 
فداکاری و ایثار، توجه به خواس��ته ها و دغدغه هایی است که جامعه طی 

سال های اخیر به انحاء مختلف بروز داده است.
در س��ال های اخیر، ما ش��اهد بروز مش��کلات فراوان و دغدغه های 
متع��ددی از س��وی م��ردم بوده ایم. مس��ائلی مانند مش��کل اقتصادی، 
بی��کاری، فس��اد اداری، و عدم دسترس��ی ب��ه خدمات اولی��ه، از جمله 
مواردی هس��تند که بارها توس��ط مردم مطرح ش��ده اند. این مسائل نه 
تنها بر کیفیت زندگی مردم تأثیر گذاشته، بلکه احساس ناامیدی نسبت 
به مس��ئولین مربوطه را نیز تش��دید کرده اس��ت. با این حال، متأسفانه 
 بس��یاری از ای��ن خواس��ته ها نادیده گرفته ش��ده یا ب��ا مخالفت مواجه 

گردیده اند.
اکنون زمان آن اس��ت که مس��ئولان کشور با درک عمیق از شرایط 
موج��ود و با احت��رام به اراده ملی مردم، به این خواس��ته ها توجه کنند. 
جن��گ ۱۲روزه نش��ان داد که ملت ما در مواجهه ب��ا تهدیدات خارجی، 
یکپارچ��ه و متحد عمل می کند. اما این اتحاد باید در عرصه های داخلی 
نیز حفظ شود. توجه به خواسته ها و دغدغه های مردم، نه تنها یک اقدام 
ضروری بلکه یک مس��ئولیت ملی اس��ت. اگر ما نتوانیم به خواسته های 
مشروع مردم پاسخ دهیم، ممکن است در آینده ای نزدیک با چالش های 

جدی تری مواجه شویم.
همچنی��ن، باید به این نکته توجه داش��ت که جنگ و بحران ها تنها 
زمانی می توانند موجب وحدت ش��وند که مس��ئولان نیز به صدای مردم 
گوش دهند و در جهت حل مشکلات گام بردارند. اگر ما بخواهیم از این 
فرصت تاریخی استفاده کنیم، باید به اصلاحات اساسی در نظام مدیریتی 
کش��ور پرداخته و راهکارهای��ی عملی برای حل مش��کلات اقتصادی و 

اجتماعی ارائه دهیم.
به عنوان مثال، ایجاد ش��فافیت در عملک��رد دولت، مبارزه جدی با 
فساد، و ارتقاء سطح زندگی مردم از طریق برنامه های توسعه ای می تواند 
به ترمیم اعتماد عمومی کمک کند. همچنین، باید فضا را برای مشارکت 
مردم در تصمیم گیری ها فراهم کنیم تا آن ها احساس کنند که صدایشان 

شنیده می شود و در سرنوشت خود نقش دارند.
در نهایت، بهترین تشکر از مردم فداکار و مقاوم کشورمان در جنگ 
۱۲روزه، نه فقط با کلمات بلکه با عمل و توجه جدی به خواسته هایشان 
محقق می ش��ود. بیائید با همدلی و همفکری، گام های مؤثری در جهت 
تحق��ق آرزوهای مردم برداریم و نش��ان دهیم ک��ه اراده ملی ما فراتر از 
مرزها و چالش هاس��ت. این تنها راهی اس��ت که می تواند ما را به سوی 

آینده ای روشن تر هدایت کند.

خبرسرمقاله

 بازنشستگان کشوری بخوانند؛

 آخرین مهلت تا 
۳۱ تیرماه

سامانه حذف و اضافه در درگاه صندوق بازنشستگی کشوری به نشانی https://eservices.cspf.ir  فعال شده و بازنشستگان 
می توانند تا ۳۱ تیرماه ۱۴۰۴ نسبت به حذف یا اضافه کردن خود یا افراد تحت تکفل خود اقدام کنند.به گزارش ایلنا، سامانه حذف و 
اضافه در درگاه صندوق بازنشستگی کشوری به نشانی https://eservices.cspf.ir  فعال شده و بازنشستگان می توانند تا ۳۱ تیرماه 
۱۴۰۴ نسبت به حذف یا اضافه کردن خود یا افراد تحت تکفل خود اقدام کنند.سهم سرانه ماهانه برای هر نفر ۲۳۴ هزار و ۳۰۰ تومان 

است که توسط بازنشسته پرداخت می شود.

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com براس��اس اعلام س��ازمان تأمین اجتماعی، هر نوع
تماس تلفنی، ارسال پیام یا مراجعه حضوری افراد برای 
تقاضای دریافت وجه یا اطلاعات حساب بانکی با ادعای 
موضوعات مربوط به قرارداد با این س��ازمان و تس��ویه 

مطالبات، کلاهبرداری است.
به گزارش ایسنا، علیرغم هشدارهای مکرر سازمان 
تأمی��ن اجتماعی و تأکید بر اینکه هیچگاه تماس��ی از 
س��وی این س��ازمان ب��رای دریافت وجه ی��ا اطلاعات 
ش��خصی و بانکی اف��راد در قبال ارائه خدم��ات انجام 
نمی شود، متأس��فانه ش��کایاتی از تماس تلفنی برخی 

افراد س��ودجو ب��ا تعدادی از پزش��کان ط��رف قرارداد 
سازمان تأمین اجتماعی واصل شده است.

براس��اس گزارش رواب��ط عمومی س��ازمان تأمین 
اجتماعی، پزش��کان، درمانگران و مدیران محترم مراکز 
درمانی توجه داش��ته باش��ند، هر ن��وع تماس تلفنی یا 
مراجعه حض��وری افراد برای تقاض��ای دریافت وجه یا 
اطلاعات حساب بانکی با ادعای موضوعاتی نظیر نقص 
اطلاعات قرارداد فی مابین سازمان یا اقدام برای تسویه 

مطالبات، قطعاً جعل و کلاهبرداری است.
سازمان تأمین اجتماعی درخواست دارد در صورت 
مواجه با هر نوع خواس��ته مشکوک، بلافاصله موضوع را 

به پلیس اطلاع دهید.

هشدار سازمان تأمین اجتماعی درخصوص 
کلاهبرداری از پزشکان

 تسریع در برآورد خسارات و 
بازسازی اماکن آسیب دیده

آغاز برگزاری امتحانات پایان ترم 
دانشجویان شهید بهشتی از اول شهریور
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حملات اخیر رژیم صهیونیس��تی به مناطق مختلف کشور، خسارات 
 جان��ی و مالی بس��یاری به بار آورده اس��ت. بس��یاری از م��ردم، با امید 
به بازگش��ت به خانه های خود، در انتظار جبران خس��ارات و آغاز فرآیند 
بازس��ازی هس��تند. اما روند طولانی و پیچیده جبران خس��ارات از سوی 
دولت، این امید را تحت الش��عاع قرار داده و نیازمند تس��ریع و تس��هیل 

است.
یکی از راهکارهای مؤثر برای تس��ریع در این فرآیند، استفاده از توان 
پیمان��کاران بخش خصوصی اس��ت. این پیمانکاران ب��ا تجربه و تخصص 
خود می توانند به س��رعت به ارزیابی و تعمیر اماکن آسیب دیده بپردازند. 
همچنین، واگذاری مس��ئولیت بازسازی به مردم، به ویژه در مناطقی که 
آس��یب کمتری دیده اند، می تواند به تس��ریع این روند کمک کند. مردم 
محلی بهتر از هر کس��ی با وضعیت خانه ها و نیازهایش��ان آشنا هستند و 
می توانند با همکاری یکدیگر، بازسازی را با سرعت بیشتری انجام دهند.

دول��ت باید با ایج��اد بس��ترهای لازم، از جمله تأمین مال��ی و ارائه 
مشوق های لازم برای پیمانکاران و مردم، این روند را تسهیل کند.

در نهایت، تسریع در برآورد خس��ارات و بازسازی اماکن آسیب دیده 
نه تنها به بازگش��ت سریع تر مردم به خانه هایش��ان کمک می کند، بلکه 
احساس امنیت و امید را نیز در جامعه تقویت می کند. این اقدام می تواند 
گامی مؤثر در ترمیم زخم های ناشی از جنگ و ایجاد وحدت ملی باشد.

 چهارمین مدرس��ه و یازدهمین کتابخانه گروه جهادی ش��هدا به یاد ش��هیدان شجاعی فرد )رضا، جعفر، صادق( و شهید مهدی همتی نامن، در روستای گرو از توابع 
بخش رودآب شهرس��تان س��بزوار به بهره برداری رس��ید. این پروژه فرهنگی-آموزشی با زیربنای 42 متر مربع ش��امل یک مدرسه تک کلاسه و یک کتابخانه مجهز، با 

مشارکت خیرین و تلاش جهادگران گروه جهادی شهدا در مدت 56 روز ساخته و تجهیز شد. مدرسه ای که مأمن تحصیل 16 دانش آموز فاقد فضای آموزشی شد . 
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 ادامه در صفحه 5

صفحه 2

امروز؛ پایان فرصت انتخاب 
رشته در پنجاه ودومین 

آزمون دستیاری

 ادامه در صفحه 2

شرایط آموزشی جدید دانشگاه علوم پزشکی 
تهران اعلام شد

 ادامه در صفحه 3

محقق ارشد و دانشیار اطفال در دانشگاه کالیفرنیا - سانفرانسیسکو، گفت:
 شبکه های اجتماعی خطر افسردگی 

را افزایش می دهند

 افتتاح مدرسه و کتابخانه توسط 
گروه جهادی شهدا

لازارینی:شاهد برنامه ای 
برای جداسازی فلسطینیان از 

سرزمین شان هستیم
کمیسیونر کل س��ازمان ملل در امور پناهجویان 
فلسطینی، نسبت به وضعیت مردم فلسطین، هشدار 
داد. »فیلیپ لازارینی« کمیس��یونر کل  آژانس کار و 
رفاه س��ازمان ملل برای پناهجویان فلسطینی )آنروا( 
گفت که پناهجویان فلسطینی  در سرتاسر منطقه به 
حاش��یه رانده شده اند و هشدار داد که برنامه ای علیه 

آنها اجرا شده است.

ترامپ:تا زمانی که در کاخ سفید 
هستم روسیه به ناتو حمله نمی کند

روزنامه  »واش��نگتن پس��ت« به نق��ل از منابعی 
گ��زارش داد ک��ه »دونال��د ترام��پ« رئیس جمه��ور 
آمری��کا ب��ه کش��ورهای »نات��و« وع��ده داد ک��ه تا 
زمان��ی که وی در کاخ س��فید حضور دارد، روس��یه 
نخواه��د  حمل��ه  ائت��لاف  ای��ن  کش��ورهای   ب��ه 
کرد.به گزارش این روزنامه، ترامپ در جریان جلسه اصلی 
نات��و در »لاهه« وعده داد که روس��یه هیچگونه  خطری 

نخواهد داشت .

 دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداش��ت در پاس��خ به اینکه آیا مصرف ماهی 
برای کودکان مضر اس��ت؟، مطرح کرد:مصرف ماهی در اکثر موارد برای کودکان 
کاملاً سالم و مناسب است.ماهی منبع خوبی از پروتئین، اسیدهای چرب ضروری 
مثل امگا-3، پروتئین، ویتامین ها و مواد معدنی اس��ت که به تقویت سیس��تم 
ایمنی، س��لامت قلب و عروق و تکامل سیستم مغز و عصبی کمک می کند، با این 
حال، برخی ماهی ها ممکن اس��ت حاوی آلاینده های محیطی مانند جیوه باش��ند که 

در مقادیر بالا می توانند برای کودکان مضر باشند.

        شهردار منطقه 8 تبریز خبر داد:

تابلوهای مشاغل در بلوار 
 جمهوری اسلامی

 و بازار گرجیلر، سنتی سازی 
می شوند

تبریز-توفیقی
از  تبری��ز  منطق��ه ۸  ش��هردار 
ص��دور اخطاریه به اصناف با تابلوهای 
ناهمگون در بلوار جمهوری اس��لامی 
و بازار گرجیلر خبر داد.س��ین منیری 
فر ضم��ن اعلام خبر فوق گفت: طرح 
پیرایش ش��هری و حذف زواید بصری 
ناشی از تابلوهای بدمنظر مشاغل در 
محوره��ای تاریخی فرهنگ��ی تبریز، 
 توسط عوامل زیباسازی منطقه در حال

 اجراست.

 
فرماندار قدس در دیدار با دادستان:
نقش کلیدی قوه قضائیه در 

 حفظ آرامش مردم 
در شرایط بحرانی  

شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی   
هفت��ه  دیداره��ای  ادام��ه   در 
ق��وه قضائی��ه، فرماندار شهرس��تان 
قدس به همراه معاونین و بخش��دار 
با دادس��تان این شهرستان دیدار و 
از تلاشهای بی وقفه دستگاه قضایی 
در روزهای اخیر تقدیر کرد.  علیرضا 
فاتحی نژاد فرماندار این شهرستان، امروز 
به همراه معاونین خود و بخش��دار، در 
 دومین دیدار قضایی روز جاری با حسن 
 جلال زاده، دادستان قدس، دیدار و گفتگو

صفحه  7 کرد.   صفحه  7

استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com

لح
صا

ن 
وا

اخ
م 

ری
: م

س  
عک


