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آغاز رگبار و کاهش دما در ۹ استان از روز پنجشنبه
رئی��س مرکز ملی پیش بینی و مدیریت بحران مخاطرات وض��ع هوا گفت: از روز 
پنجش��نبه )۱۲ تیر( در گیلان، مازندران، گلستان و ارتفاعات البرز رگبار، رعد و برق و 

کاهش نسبی دما رخ می دهد.
صادق ضیائیان، رئیس مرکز ملی پیش بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوای 
سازمان هواشناسی در گفتگو با مهر گفت: تا روز پنجشنبه )۱۲ تیر( در غالب مناطق 

کشور آسمان صاف خواهد بود.
وی افزود: طی این مدت در س��اعات بعد از ظهر و اوایل شب، در ارتفاعات جنوب 
سیستان و بلوچستان، ارتفاعات هرمزگان و جنوب کرمان، رشد ابرهای همرفتی، رگبار و 
رعد و برق دور از انتظار نیست.ضیائیان با اشاره به ناپایداری های جوی در برخی مناطق 
شمال کشور، ادامه داد: در سه روز آینده، در نوار شمالی، آذربایجان شرقی و آذربایجان 

غربی، رشد ابر و وقوع رگبار و رعد و برق پیش بینی می شود.

ورود سران قوا به ماجرای کمبود داروهای پیوند
سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس از پیگیری جدی برای رفع کمبود 
داروه��ای حیاتی بیماران پیوندی خبر داد و گفت: با ورود مس��تقیم رؤس��ای قوای 

سه گانه، این داروها سامان دهی می شود.
سلمان اسحاقی، سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای اسلامی 
در گفتگو با خبرنگار خبرگزاری مهر گفت: در خصوص موضوع مهم داروهای بیماران 
پیوندی، گزارش هایی از کمبود این داروها به کمیس��یون و فراکس��یون های مربوطه 
رسیده است.به گفته اسحاقی؛ این داروها از جمله داروهای حیاتی محسوب می شوند 
که نباید به هیچ عنوان دچار وقفه در تأمین و توزیع شوند و متأسفانه به دلیل شرایط 
خاص جنگ��ی، برخی ناهماهنگی ها و اختلال های مقطعی در زنجیره تأمین دارویی 
به وجود آمد که باعث ش��ده بود تعدادی از بیماران پیوندی در تأمین داروهای خود 

دچار مشکل شوند.

درخواست تروئیکای اروپا از ایران برای ادامه 
همکاری با آژانس

 فرانس��ه، آلمان و انگلیس در بیانیه ای از ایران خواس��تند تا به همکاری 
خود با آژانس بین المللی انرژی اتمی ادامه دهد.

به گزارش رویترز، در این بیانیه اعلام ش��د: » ازمقامات ایرانی خواستیم 
ت��ا از هرگونه اقدامی که همکاری با آژانس بین المللی انرژی اتمی را کاهش 

می دهد، خود داری کنند«.
در این بیانیه افزوده شد: »ما از ایران می خواهیم که فورا همکاری کامل 
خ��ود را مطابق با تعهدات قانونی الزام آور خود از س��ر بگیرد و تمام اقدامات 
لازم را ب��رای تضمین ایمنی و امنیت کارکنان آژانس بین المللی انرژی اتمی 

انجام دهد«.

اروپا تحریم های ضد روسی را ۶ ماه دیگر تمدید کرد
 ش��ورای اتحادی��ه اروپا در بیانیه ای اعلام کرد ک��ه این اتحادیه، تمامی 

تحریم های ضد روسی را به مدت ۶ ماه دیگر تمدید کرده است.
به گزارش تاس، این تصمیم در جریان نشس��ت ۲۶ ژوئن این ش��ورا در 

»بروکسل« اتخاذ شد.
در بیانیه این شورا اعلام شد: »شورای اتحادیه اروپا اقدامات محدود کننده 

علیه فدراسیون روسیه را تا تاریخ ۳۱ ژانویه ۲۰۲۶  تمدید کرده است«.
اتحادیه اروپا اولین بسته تحریم های اقتصادی علیه روسیه را در جولای 

۲۰۱۴ اعمال کرده بود و پس از آن این تحریم ها هر ۶ ماه تمدید شدند.

وزیر خارجه رژیم صهیونیستی:

مشتاق روابط رسمی با سوریه و لبنان هستیم
 »جدعون ساعر«، وزیر خارجه رژم صهیونیستی اعلام کرد که این رژیم 

مشتاق برقراری روابط رسمی دیپلماتیک با سوریه و لبنان است.
به گزارش روسیاالیوم،س��اعر ادعا کرد:  »اسرائیل علاقه مند به گسترش 

دایره صلح به شمول سوریه و لبنان است«.
وی در عین حال مدعی ش��د که در هر توافقی برای آینده، بلندی های 

جولان متعلق به اسرائیل باقی خواهد ماند.

سازمان ملل:

فروپاشی سیستم بهداشتی، تمام جمعیت غزه 
 را به خطر می اندازد

س��ازمان ملل نس��بت به پیامدهای فروپاشی سیس��تم بهداشتی درغزه 
هشدار داد.

ب��ه گزارش الجزیره، س��ازمان ملل اع��لام کرد که  فروپاش��ی خدمات 
بهداش��تی در غزه، جمعیت این منطقه به ویژه سالمندان و افراد آسیب پذیر  

را به خطر می اندازد.
آژان��س کار و رفاه س��ازمان ملل برای پناهجویان فلس��طینی اعلام کرد 
 که فروپاش��ی سیس��تم های درمانی در غ��زه به خطر اندخت��ن زندگی تمام
اف��راد و  س��المندان  خصوص��ا  منطق��ه  ای��ن  جمعی��ت  میلی��ون   ۲.۳   

 آسیب پذیر است.
این آژانس در پلتفرم ایکس نوش��ت: »بیمار ش��دن )در غزه( به معنای 
مواجه��ه با آن ب��ه تنهایی، ب��دون آمبولانس، کمبود تجهیزات پزش��کی یا 

پشتیبانی است«.
آنروا بار دیگر درخواست خود برای آتش بس دائمی در غزه را تکرارکرد.

 بحران محیط زیستی در جنگل های شمال 
و تبدیل شدن به تلی از زباله

جنگل های شمال ایران، با زیبایی های خیره کننده 
و تنوع زیستی بی نظیر، یکی از گنجینه های طبیعی 
کش��ور محسوب می ش��وند. اما در س��ال های اخیر، 
این اکوسیس��تم های حساس به ش��دت تحت فشار 
ق��رار گرفته اند و بحران محیط زیس��تی در این مناط��ق به یک معضل 
جدی تبدیل ش��ده است. یکی از بارزترین نشانه های این بحران، تبدیل 
جنگل ه��ا به تلی از زباله اس��ت که نه تنها زیبای��ی طبیعی این مناطق 
 را نابود کرده، بلکه س��لامت محیط زیس��ت و س��اکنان آن را نیز تهدید

 می کند.
افزایش جمعیت و توس��عه نامناسب شهری، به همراه عدم مدیریت 
صحیح منابع طبیعی، باعث ش��ده است که جنگل های شمال به مکانی 
برای تخلیه زباله ها تبدیل ش��وند. بسیاری از افراد به دلیل نبود امکانات 
مناس��ب برای دفع زباله، به راحت��ی اقدام به رهاس��ازی زباله ها در دل 
جنگل می کنن��د. این اقدام نه تنها منظر طبیع��ی را مخدوش می کند، 
بلکه موجب آلودگی خاک، آب و هوا نیز می ش��ود. زباله های پلاستیکی، 
بطری ها، قوطی های کنس��رو و دیگر مواد غیرقابل تجزیه، سال ها در این 
مناط��ق باقی می مانند و به تدریج به یک بحران زیس��ت محیطی تبدیل 

می شوند.
علاوه بر آلودگی بصری و زیست محیطی، رهاسازی زباله در جنگل ها 
می تواند بر تنوع زیستی تأثیر منفی بگذارد. بسیاری از گونه های جانوری 
و گیاهی که در این اکوسیس��تم ها زندگ��ی می کنند، به دلیل آلودگی و 
تغییرات محیطی ناش��ی از زباله ها در معرض خطر قرار دارند. به عنوان 
مثال، مواد ش��یمیایی موجود در زباله ها می توانند به آب های زیرزمینی 

نفوذ کرده و سلامت موجودات زنده را تهدید کنند.
متأسفانه، اقدامات مسئولین برای مقابله با این بحران تا کنون ناکافی 
بوده است. نیاز است که برنامه های جامع و مؤثری برای آموزش عمومی 
در م��ورد اهمیت حفاظت از جنگل ها و روش های صحیح دفع زباله اجرا 
شود. همچنین، ایجاد زیرساخت های مناسب برای جمع آوری و بازیافت 

زباله ها می تواند به کاهش آلودگی کمک کند. 
م��ردم نیز باید در این راس��تا نقش فعالی ایفا کنند. فرهنگ س��ازی 
در زمین��ه حفظ محیط زیس��ت و مس��ئولیت پذیری اجتماعی می تواند 
به کاهش مش��کلات ناشی از رهاس��ازی زباله ها کمک کند. کمپین های 
 پاکس��ازی جنگل ه��ا و تش��ویق م��ردم ب��ه مش��ارکت در فعالیت های 

محیط زیستی می تواند تأثیر مثبتی بر وضعیت فعلی داشته باشد.
در نهایت، نجات جنگل های شمال از بحران محیط زیستی نیازمند 
همکاری همه جانبه دولت، س��ازمان های غیردولتی و مردم اس��ت. تنها 
با هم��ت جمعی و تلاش مس��تمر می توانیم ای��ن گنجینه های طبیعی 
 را از خط��ر نابودی نجات دهیم و آینده ای پایدار برای نس��ل های آینده 
رقم بزنیم. جنگل ها نه تنها میراث طبیعی ما هس��تند، بلکه بخش��ی از 
هویت فرهنگی و اجتماعی ما نیز محس��وب می شوند. باید برای حفاظت 

از آن ها تلاش کنیم؛ زیرا آینده زمین در دستان ماست.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com
معاون��ت ام��ور جوان��ان وزارت ورزش و جوان��ان 
ش��بکه ای ب��ه نام ایران ی��اران جوان به آدرس س��ایت 
"javanplus.ir راه ان��دازی ک��رده اس��ت ک��ه ام��کان 
ثبت ن��ام داوطلبین کمک رس��انی جهت س��اماندهی 
کمک های مردمی و اس��تفاده از این ظرفیت برای ارائه 

کمک به مردم در شرایط بحرانی را فراهم می کند.
ب��ه گ��زارش خبرگ��زاری ف��ارس؛ معاون��ت امور 
اداره  هم��ت  ب��ه  جوان��ان  و  ورزش  وزارت  جوان��ان 
کل مش��ارکت های اجتماع��ی جوان��ان ش��بکه ای ب��ه 
 javanplus.ir ن��ام ای��ران ی��اران ج��وان ب��ه آدرس 
راه اندازی کرده است که از طریق این سایت داوطلبین 
کمک ثبت نام و س��اماندهی می ش��وند و س��پس در 
شرایط بحرانی جهت کمک به هموطنان از این ظرفیت 

استفاده می شود.
این اقدام وزارت ورزش و جوانان یکی از شیوه های 
نوین کمک رس��انی است که بر پایه استفاده از ظرفیت 

تش��کل های مردم��ی )NGO( و نیروه��ای داوطلب و 
همچنین ایجاد ارتباط بین دولت، نهادها و جامعه مدنی 
برای حمایت از مردم در شرایط بحرانی است.داوطلبین 
کمک رسانی از طریق ثبت نام در این سایت در لیست 
اعض��ای کمیته های کمک رس��انی قرار م��ی گیرند و 
همچنین متقاضی��ان دریافت کمک می توانند از طریق 
مراجعه به این س��ایت درخواست کمک خود را ثبت و 

خدمات دریافت کنند.این شبکه به تفکیک استان های 
کش��ور در ۳۱ استان کش��ور فعال است و داوطلبین را 
در اس��تان های مختلف جذب تا امکان کمک رسانی در 

حداقل زمان ممکن فراهم شود.
این ش��بکه شامل ۱۱ کمیته است که از مهمترین 
آنها می توان به کمیته های سلامت برای تامین نیازهای 
بهداش��تی و دارویی، کمیت��ه مش��اوره و حمایت های 
روحی و روانی، کمیته مالی و پشتیبانی، کمیته امداد و 
 نجات، کمیته معیش��ت و کمیته خدمات عمومی اشاره 

کرد.
از مهمترین اهداف این شبکه سازماندهی نیروهای 
داوطلب جوان برای ایفای نقش فعال و مؤثر در شرایط 
بحران��ی، به��ره برداری بهین��ه از ظرفیت تش��کل ها و 
س��من های جوان��ان در حوزه های ام��دادی، حمایتی و 
اجتماع��ی و ارائه خدمات امدادی، معیش��تی، روانی و 

مشاوره ای به آحاد مردم عنوان شده است.

آغاز ثبت نام داوطلبان ساماندهی کمک های مردمی 
در شرایط بحرانی

گرمای شدید و چالش های 
برق رسانی در ایران

       ثبت نام کلاس اولی ها تمدید شد
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در س��ال های اخیر، گرمای شدید در 
سراس��ر ایران به یک معضل جدی تبدیل 
شده اس��ت. افزایش دما به ویژه در فصل 
تابس��تان، نه تنها زندگی روزمره مردم را 
تحت تأثیر قرار داده، بلکه فشار مضاعفی 
بر سیس��تم برق رس��انی کش��ور نیز وارد 
کرده اس��ت. این وضعیت به دلیل افزایش 
مصرف برق ناش��ی از استفاده گسترده از 
سیستم های تهویه مطبوع و وسایل برقی 

دیگر، به بحران تبدیل شده است.
با توجه به این که ایران یکی از کش��ورهای گرمسیری است، گرمای شدید 
می تواند تبعات جدی برای سلامت عمومی، کشاورزی و صنعت داشته باشد. در 
این شرایط، نیاز به برق برای خنک سازی فضاها افزایش می یابد و این امر منجر 
به افزایش بار بر روی ش��بکه های برق رسانی می شود. متأسفانه، زیرساخت های 
موجود در بس��یاری از مناطق کشور قادر به پاسخگویی به این تقاضای فزاینده 
نیستند و در نتیجه، خاموشی های ناخواسته و طولانی مدت به امری رایج تبدیل 

شده است.
ضرورت کنترل مصرف برق در این ش��رایط بیش از پیش احساس می شود. 
دولت و مس��ئولان باید برنامه های مؤثری ب��رای مدیریت مصرف انرژی تدوین 
کنند. فرهنگ س��ازی در مورد کاهش مصرف برق، اس��تفاده از وس��ایل برقی با 
مصرف بهینه و تش��ویق مردم به استفاده از روش های طبیعی برای خنک سازی 

می تواند به کاهش بار بر روی سیستم برق رسانی کمک کند.
همچنین، س��رمایه گذاری در توسعه زیرساخت های برق و استفاده از منابع 
انرژی تجدیدپذیر مانند انرژی خورش��یدی می تواند راه حلی پایدار برای مقابله 
با این چالش باش��د. در نهای��ت، همکاری همه جانبه م��ردم و نهادهای دولتی 
ب��رای کنترل مص��رف و حفظ مناب��ع انرژی ضروری اس��ت. تنها ب��ا مدیریت 
 صحیح و هوش��مندانه می توانیم از بحران گرما و فش��ار بر سیس��تم برق رسانی 

عبور کنیم.

به یاد کودکان ش��هید غزه، هزاران جفت کفش کودک در هلند به نمایش گذاش��ته ش��د. این کفش ها به نمایش گذاش��ته ش��د 
تا توجه عموم به کودکان غزه جلب شود که در بمباران های رژیم صهیونیستی و محاصره شدید به شهادت رسیده اند.

س
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 : 
س 

عک

نمایش هزاران جفت کفش به یاد کودکان 
شهید غزه در هلند

 ادامه در صفحه 5
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 فرصت انتخاب رشته 
در پنجاه ودومین آزمون 

دستیاری پزشکی تمدید شد

 ادامه در صفحه 2

زمان برگزاری امتحانات پایان نیمسال دوم 
دانشگاه علم و فرهنگ اعلام شد

 ادامه در صفحه 3

موج گرمای تابستان و خطری که کودکان 
را تهدید می کند

قطر:در تلاش برای دستیابی به 
توافق درباره ایران و پایان جنگ 

غزه هستیم
س��خنگوی وزارت خارجه قطر از نقش دوحه در 
تلاش ها برای دستیابی به توافق درباره برنامه هسته ای 

ایران و پایان جنگ در نوار غزه خبر داد.
»ماجد الانصاری« سخنگوی وزارت خارجه قطر 
در اظهاراتی از مش��ارکت این کشور در تلاش ها برای 
 دس��تیابی به توافق درباره برنامه هسته ای ایران خبر 

داد.

ادعای جدید ترامپ:برخلاف اوباما، 
چیزی به ایرانی ها پیشنهاد نمی کنم

رئی��س  جمهور آمری��کا با تکرار ادع��ای نابودی 
تأسیسات هس��ته ای ایران گفت که چیزی به طرف 
ایرانی پیش��نهاد نمی کند. ترامپ نوشت: »به کریس 
کون��ز س��ناتور دموک��رات دروغین بگوئی��د که من 
برخلاف اوباما که میلیاردها دلار تحت توافق احمقانه 
برجام، مس��یری به تسلیحات هس��ته ای، )که اکنون 
منقضی شده( به ایرانی ها داد چیزی به آنها پیشنهاد 

نمی کنم«.

سازمان وظیفه عمومی فراجا در اطلاعیه ای اعلام کرد:همه مشمولانی که برگ آماده 
به خدمت به تاریخ تیرماه س��ال 1404 دریافت کرده اند، باید با مراجعه به یکی 
 از دفات��ر خدمات الکترونیک انتظامی )پلیس+10(، برگ معرفی نامه مش��مولان 

به مراکز آموزش را دریافت و برابر اطلاعات مندرج در آن اقدام کنند.
این دس��ته از مش��مولان باید از امروز سه ش��نبه دهم تیرماه س��ال 1404 در 
ساعت، محل و مراکزی که در برگ معرفی نامه مشمولان اعلام شده، حضور یابند 

و به خدمت دوره ضرورت اعزام شوند.

رئیس شورای اسلامی شهرقدس 
خبر داد:

بررسی روند اجرای 
پروژه های عمرانی 

شهرداری در شورای 
اسلامی شهرقدس 

شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی 
اس��لامی  ش��ورای  رئی��س 
شهرقدس با اعلام برگزاری چهارصد 
و نهمین جلس��ه رس��می این شورا، 
از ارائ��ه گزارش��ی جام��ع درب��اره 
روند پیش��رفت پروژه ه��ای عمرانی 
ش��هرداری و زمان بندی افتتاح آنها 
 در صح��ن ش��ورای اس��لامی خبر

 داد.

رئیس بیمارستان حضرت ابوالفضل )ع( 
میناب خبر داد:

 ۴ دستگاه همودیالیز 
به چرخه درمان 

بیماران افزوده شد
بندرعباس-شهین صادقی

دکت��ر ناصر پوراس��می، رئیس 
بیمارس��تان حض��رت ابوالفضل )ع( 
مین��اب، از اف��زوده ش��دن چه��ار 
دس��تگاه جدی��د Atf همودیالیز به 
 بخ��ش دیالیز این بیمارس��تان خبر 

داد.
وی ه��دف از این اقدام را ارتقاء 
بیماران  به  س��طح خدمات رس��انی 

صفحه  7دیالیزی عنوان کرد. صفحه  7

استانهااستانها
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