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شهادت حضرت امام زین العابدین )ع( را تسلیت می گوئیم

هشدار نارنجی گرد و خاک برای ۲۰ مرکز استان
س��ازمان هواشناسی کش��ور از وزش باد شدید و خیرش گرد و خاک در ۲۰ مرکز 

استان خبر داد.
به گزارش ایسنا، سازمان هواشناسی کشور با صدور هشدار سطح نارنجی از افزایش 
گرادیان فشاری تا چهارشنبه )۱۸ تیرماه( خبر داد که موجب وزش باد شدید و خیزش 
گردوخ��اک همچنین افزایش غلظت آلاینده ها و کاهش کیفی��ت هوا و دید افقی  در 
چند استان کشور خواهد شد.این سامانه جوی بر شهرهای اراک، اصفهان، اهواز، ایلام، 
بندرعباس، بوشهر، بیرجند، تهران، زاهدان، سمنان، قزوین، قم، کرج، کرمان، کرمانشاه، 
مشهد، یزد، یاسوج، خرم آباد و بجنورد اثرگذار است.کاهش کیفیت هوا به سبب افزایش 
غلظت آلاینده ها، سقوط اشیاء از ارتفاعات، شکستن نهال و درختان فرسوده، خسارت 
به سازه های موقت، آسیب به تأسیسات و سازه های سبک و اختلال در ناوگان حمل و 

نقل به سبب کاهش دید از آثار این مخاطره است.

آغاز پرداخت تسهیلات ودیعه مسکن به مددجویان
مع��اون حمایت و س��لامت خانواده کمیته امداد امام خمین��ی)ره( از اختصاص 
۱۷ هزار میلیارد تومان اعتبار برای تس��هیلات ودیعه مس��کن مددجویان مس��تاجر 

خبر داد.
 ب��ه گزارش خبرگزاری فارس؛ معاون حمایت و س��لامت خان��واده کمیته امداد 
ام��ام خمینی)ره( از اختصاص ۱۷ هزار میلیارد تومان اعتبار برای تس��هیلات ودیعه 
مسکن مددجویان مستاجر خبر داد.حسین خدرویسی با اشاره به انجام فرآیند ثبت 
و ضبط اطلاعات مددجویان مستاجر، خاطرنشان کرد: سهمیه استان ها از این مبلغ 
مش��خص شده و بخش��نامه پرداخت وام، افراد واجد شرایط، تعیین سرانه ها و سهم 

استان ها اعلام شده است.
مع��اون حمایت و س��لامت خانواده کمیته امداد امام خمینی )ره( گفت: س��ال 
گذشته اعتبار مصوب این سرفصل خدمت ۲۸ هزار میلیارد تومان بود که از این رقم 

حدود ۲۰ هزار میلیارد تومان معادل ۷۱ درصد آن محقق شد.

 فون در لاین خبر داد:

اتحادیه اروپا به دنبال تواق تجاری با ترامپ
س��خگوی کمیس��یون اتحادیه اروپ��ا، از گفت وگوی مثب��ت رئیس این 

کمیسیون و رئیس جمهور آمریکا، درباره تعرفه های تجاری خبر داد.
به گزارش رویترز، سخنگوی کمیسیون اروپا اعلام کرد که »اورسولا فون 
درلاین« رئیس کمیسیون اروپا  و »دونالد ترامپ« رئیس جمهور آمریکا روز 

گذشته گفت وگوی خوبی داشتند.
وی بیان کرد: »هدف اتحادیه اروپا دس��ت یابی به یک توافق تجاری با 

واشنگتن تا ۹ جولای باقی می ماند«.
ای��ن س��خنگوی در جریان ی��ک کنفرانس خبری گفت: »ما خواس��تار 
دست یابی به توافق با آمریکا هستیم و می خواهیم از جنگ تعرفه ای دوری 
کنیم.باور ما این است که این تعرفه ها مشکل ساز هستند. می خواهیم به یک 

نتیجه برد-برد دست یابیم نه نتیجه باخت-باخت«.

فرستاده ویژه آمریکا:

گفت وگوها میان سوریه و اسرائیل آغاز شده است
 »تام باراک«، فرستاده ویژه آمریکا در سوریه اعلام کرد که گفت و گو میان 

سوریه و اسرائیل آغاز شده است و همه برای رسیدن به توافق عجله دارند.
ب��ه گزارش روس��یاالیوم،باراک پ��س از دیدار با »ژوزف ع��ون«، رئیس 
جمه��ور لبنان در کاخ بعبدا گفت: »ما می خواهیم ش��اهد توقف خصومت ها 
در مرز سوریه و اسرائیل باشیم«.هفته های اخیر گزارش ها درباره تماس های 
مستقیم میان سوریه و اسرائیل به طور چشمگیری افزایش یافته است که از 

افشاگری به بیانیه های نیمه رسمی تبدیل شده است. 
پیش از این نیز » تزاچی هانگبی«، رئیس شورای امنیت داخلی اسرائیل 
از نظارت ش��خصی خود بر گفت و گوی مستقیم سیاسی و امنیتی با دولت 

سوریه خبر داد.

سازمان ملل:

سیستم غذایی غزه در حال فروپاشی است
 دفتر هماهنگی امور بشردوس��تانه سازمان ملل هشدار داد که سیستم 
غذایی غزه در حال فروپاشی است.به گزارش الجزیره،این سازمان هشدار داد 
که با تشدید قحطی در غزه، مسدود کردن کمک ها به معنای از دست رفتن 
جان های بیشتری است.در این گزارش هشدار داده شده است که خانواده ها 

در غزه مجبورند برای تهیه غذا جان خود را به خطر بیندازند.
 س��ازمان مل��ل اعلام کرد که میزان س��وء تغذیه ح��اد در بین کودکان 

دو برابر شده  و شیر خشک در حال اتمام است.

فرستاده ترامپ: در حال تدوین طرحی برای 
آینده لبنان هستیم

فرستاده ویژه رئیس جمهور آمریکا به لبنان پس از دیدار با رئیس جمهور 
 این کش��ور در بیروت، از پاسخ لبنان به پیش��نهاد آمریکا ابراز رضایت کرده 

و از تدوین طرحی مشترک برای آینده این کشور خبر داد.
به گزارش ایس��نا، »تام باراک« فرس��تاده وی��ژه رئیس جمهور آمریکا به 
لبن��ان، پ��س از دیدار با »ژوزف ع��ون« رئیس جمهور لبن��ان در کاخ بعبدا 
بیروت به خبرنگاران اعلام کرد: به تازگی جلس��ه ای بس��یار مهم و به ش��کل 
ش��گفت انگیزی مثبت برگزار کردیم. این مرحله، دوره ای حیاتی و حس��اس 

برای لبنان و کل منطقه است.

 توجه جدی به فضای بین المللی
 در هنگام سختی ها

 در دنی��ای پیچی��ده و پرچالش کنون��ی، توجه 
به فضای بین المللی و درک عمیق از تحولات جهانی 
برای هر کشوری ضروری است. به ویژه در زمان های 
س��ختی و بحران، این مس��أله اهمیت بیشتری پیدا 
می کند. واقعیت این است که کشورهای شرق و غرب، به ویژه قدرت های 
بزرگ، در روابط خود با یکدیگر و با کش��ورهای دیگر، عمدتاً بر اس��اس 
منافع ملی و کس��ب حداکثر سود از تحولات عمل می کنند. این موضوع 
باید به عنوان یک اصل اساس��ی در سیاست خارجی کشورها مورد توجه 

قرار گیرد.
دلخوش کردن به حمایت های لفظی قدرت های جهانی از ایران، خود 
فریبی اس��ت که ممکن است در کوتاه مدت احساس آرامش و امیدواری 
را ب��ه ما القا کند، اما در واقعیت، این حمایت ها عموماً در س��طح بیانی 
و تبلیغاتی باقی می ماند و در عمل، به ندرت به نفع ما تبدیل می ش��ود. 
کش��ورهای بزرگ، به ویژه آن هایی که دارای منافع اقتصادی و سیاس��ی 
خاصی هستند، هرگز حاضر نخواهند بود که هزینه های سنگینی را برای 
حمایت از یک کش��ور دیگر متقبل ش��وند، مگر اینک��ه این اقدام به طور 

مستقیم به منافع خودشان مرتبط باشد.
از س��وی دیگر، بای��د بپذیریم که ما هیچ اتحاد اس��تراتژیکی واقعی 
با هیچ کش��وری نداری��م. حتی در زمینه فروش تس��لیحات دفاعی نیز، 
بسیاری از کشورها از یاری رساندن به ما خودداری می کنند. این واقعیت 
نش��ان می دهد که ما باید به جای توکل ب��ر حمایت های ظاهری، تلاش 

کنیم تا مناسبات خود را با جهانیان بازتعریف کنیم.
بازتعریف مناسبات بین المللی به معنای ایجاد روابط متوازن و پایدار 
با کش��ورهای مختلف اس��ت. این روابط باید بر اس��اس احترام متقابل، 
منافع مش��ترک و همکاری های س��ازنده بنا شود. ما باید از ظرفیت های 
اقتص��ادی، فرهنگی و علمی کش��ورهای دیگر بهره ب��رداری کنیم و در 
 عین حال، به تقویت زیرس��اخت های داخلی و توانمندی های ملی خود 

بپردازیم.
در این راس��تا، دیپلماسی فعال و هوشمندانه می تواند نقش بسزایی 
ایفا کند. ما باید با کش��ورهای همس��ایه و همچنی��ن قدرت های بزرگ 
جهانی، روابطی مبتنی بر اعتماد و همکاری برقرار کنیم. این همکاری ها 
می تواند شامل پروژه های مش��ترک اقتصادی، تبادل فناوری، تحقیقات 
 علمی و فرهنگی باش��د که نه تنها به نفع کش��ور ماست، بلکه می تواند

 به ثبات و امنیت منطقه ای نیز کمک کند.
در نهای��ت، باید توجه داش��ته باش��یم ک��ه در دنیای ام��روز، هیچ 
کشوری نمی تواند به تنهایی در برابر چالش های جهانی ایستادگی کند. 
بنابراین، تنها راه پیش��رفت و موفقیت در این ش��رایط بحرانی، بازنگری 
ج��دی در سیاس��ت های خارجی و ایجاد روابط متع��ادل و مؤثر با دیگر 
کشورهاس��ت. ای��ن رویکرد نه تنه��ا به ما کمک می کند ت��ا از بحران ها 
 عب��ور کنی��م، بلکه می تواند زمینه س��از توس��عه پایدار و رف��اه ملی نیز 

باشد.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

فرماندار تهران از اجرای طرح های بازرس��ی مس��تمر از نانوایی ها و کنترل دقیق 
ب��ر کیفی��ت آرد و قیمت ن��ان در پایتخت خبر داد.حس��ین خوش اقب��ال یکی از 
چالش های مهم در حوزه نان را کیفیت آرد دانست و اظهار کرد: نظارت بر توزیع و 
مصرف آرد افزایش پیدا کرده و در صورت بروز تخلفاتی نظیر فروش آرد خارج 
از ش��بکه، برخورد با متخلفان انجام می ش��ود. همچنین با راه اندازی سامانه های 

هوشمند، امکان رصد دقیق تر فرآیند تولید و توزیع آرد فراهم شده است.

تلاش برای یافتن جانباختگان سیل در تگزاس
در پی س��یل هفته گذشته در تگزاس دستکم 67 نفر جان خود را 
از دس��ت داده اند که 21 نفر آنها کودکان بودند و تلاش برای پیدا 

کردن بقیه آسیب دیدگان همچنان ادامه دارد.

مدیرکل مدیریت بحران اس��تان تهران در حاشیه 
جلس��ه کارگ��روه اضط��رار آلودگ��ی ه��وا از تعطیلی 
کارخانه های ش��ن و ماسه در سراسر اس��تان تهران تا 
چهارش��نبه خب��ر داد و گفت: با توجه ب��ه آلودگی هوا 
تیم های اورژانس در میادین و مراکز اصلی شهر مستقر 

می شوند.
به گزارش ایس��نا، حامد یزدی مهر با اشاره به هشدار 
س��طح زرد اداره کل هواشناس��ی اس��تان تهران مبنی بر 
افزایش وزش باد و وقوع پدیده گردوغبار تا پنج ش��نبه، از 

تمهیدات ویژه برای مدیریت این شرایط خبر داد.
یزدی مهر اظهار کرد: با توجه به پیش بینی افزایش 
ش��اخص آلودگی ه��وا )PM۱۰( و گردوغب��ار معلق، 
جلس��ه کارگروه ش��رایط اضطرار آلودگی ه��وا برگزار 
ش��د. بر اساس تصمیمات این جلسه، کارخانه های شن 
و ماس��ه در سراسر اس��تان تهران تا چهارشنبه ۱۸ تیر 
تعطی��ل خواهند بود و تیم ه��ای اورژانس در میادین و 
مراکز اصلی ش��هر مستقر می ش��وند تا در صورت نیاز 

خدمات فوری ارائه دهند.
وی افزود: از افراد آسیب پذیر، سالمندان، کودکان، 
بان��وان ب��اردار و بیماران قلبی و تنفس��ی درخواس��ت 
می ش��ود از تردد غیرضروری در ش��هر خودداری کنند 
و در صورت لزوم از ماس��ک مناسب اس��تفاده کنند تا 
از آسیب های احتمالی مصون بمانند. همچنین، پلیس 
راهور محدودیت هایی برای تردد خودروهای آلاینده با 

ذرات معل��ق PM۲.۵ اعمال خواه��د کرد تا از افزایش 
آلودگی هوا جلوگیری شود.

مدیرکل مدیریت بحران اس��تان تهران با اشاره به 
پیش بینی هواشناسی مبنی بر کاهش گردوغبار تا پایان 
هفته، گفت: خوشبختانه شاخص های آلودگی هوا رو به 
کاهش اس��ت و انتظار داریم تا پایان هفته شاهد بهبود 
کیفیت هوا باش��یم. با این حال، اقدامات پیشگیرانه در 
دستور کار قرار دارد و از مردم شریف تهران می خواهیم 
ب��ا رعایت ن��کات ایمنی، ما را در مدیریت این ش��رایط 

یاری کنند.
براس��اس گزارش، روابط عمومی استانداری تهران 
یزدی مهر در پایان تأکید کرد: دس��تگاه های مس��ئول 
ب��ا رصد مس��تمر ش��اخص های آلودگی، آم��اده اتخاذ 
تصمیمات جدید در صورت تش��دید ش��رایط هستند. 
امیدواری��م ب��ا هم��کاری ش��هروندان، ش��اهد کاهش 
آسیب های ناشی از گردوغبار باشیم و در خدمت مردم 

عزیز هستیم.

در جلسه کارگروه اضطرار آلودگی هوای تهران تصویب شد؛

 تعطیلی کارخانه های شن و ماسه در سراسر استان تهران 
تا چهارشنبه

آلودگی هوا و وضعیت 
قرمز در پایتخت

      امروز؛ آخرین مهلت ثبت نام در 
دوره بدون آزمون دانشگاه شهیدبهشتی
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آلودگ��ی ه��وا به یک��ی از معضلات 
ج��دی در پایتخت تبدیل ش��ده اس��ت 
که در س��ال های اخیر به ط��ور مداوم در 
حال تشدید اس��ت. اعلام وضعیت قرمز 
برای تمام سنین، زنگ خطری است که 
ب��ار دیگر خطرات جدی محیط زیس��ت 
 را ب��ه ما یادآوری می کن��د. این وضعیت

نه تنها بر س��لامت جس��می شهروندان 
تأثیر می گذارد، بلکه پیامدهای روانی و اجتماعی نیز به همراه دارد.

در روزهایی که هوای پایتخت به ش��دت آلوده است، گروه های سنی 
مختلف با مش��کلات تنفسی، آلرژی و بیماری های قلبی مواجه می شوند. 
ک��ودکان و س��المندان به ویژه در مع��رض خطر هس��تند و این واقعیت 
نشان دهنده عدم توجه کافی به مسأله آلودگی هواست. با این حال، آنچه 
نگران کننده تر اس��ت، عدم وجود برنامه ج��دی و مؤثر برای مقابله با این 

بحران است.
سیاس��ت های موجود در زمین��ه کنترل آلودگی ه��وا غالباً ناکافی و 
پراکنده هس��تند. اگرچه برخی اقدامات مانند محدودیت تردد یا افزایش 
نظارت بر صنایع آلاینده صورت گرفته، اما این تدابیر به تنهایی نمی تواند 
مشکل را حل کند. نیاز به یک برنامه جامع و پایدار برای کاهش آلودگی 
هوا احس��اس می شود که شامل بهبود حمل ونقل عمومی، ترویج استفاده 

از انرژی های تجدیدپذیر و افزایش فضای سبز شهری باشد.
متأسفانه، در حالی که آلودگی هوا به یک معضل جدی تبدیل شده، 
هن��وز هم برنامه ریزی مؤثری برای مقابله ب��ا آن وجود ندارد. این کمبود 
جدی می تواند عواقب وخیمی برای س��لامت عموم��ی و کیفیت زندگی 
ش��هروندان به همراه داشته باش��د. به عنوان یک جامعه، باید از مسئولان 
بخواهیم که اقدامات لازم را برای حفظ محیط زیست و سلامت شهروندان 
انجام دهند. زمان آن رسیده که به جای بی توجهی، اقدام کنیم و آینده ای 

سالم تر برای نسل های آینده بسازیم.

 چهارمین مدرس��ه و یازدهمین کتابخانه گروه جهادی ش��هدا به یاد ش��هیدان شجاعی فرد )رضا، جعفر، صادق( و شهید مهدی همتی نامن، در روستای گرو از توابع 
بخش رودآب شهرس��تان س��بزوار به بهره برداری رس��ید. این پروژه فرهنگی-آموزش��ی با زیربنای 42 متر مربع ش��امل یک مدرس��ه تک کلاس��ه و یک کتابخانه، با 
مش��ارکت خیرین و تلاش جهادگران گروه جهادی ش��هدا در مدت 56 روز س��اخته و تجهیز ش��د. این مدرس��ه مأمن تحصیل 16 دانش آموز فاقد فضای آموزشی شد. 
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 ادامه در صفحه 5

صفحه 5

زمان توزیع کارت 
کنکور اعلام شد

 ادامه در صفحه 2

جزئیات پذیرش کاردانی فنی حرفه ای 
اعلام شد؛ آغاز انتخاب رشته از امروز

 ادامه در صفحه 3

دبیر انجمن بررسی و مطالعه درد در ایران:

استرس؛ عامل تشدید درد

افتتاح مدرسه و کتابخانه 
 لاوروف از شروط معاهده صلح

 با اوکراین پرده برداشت
وزیر خارجه روسیه بر شروط این کشور برای معاهده 
صلح با اوکراین از جمله نازی زدایی و خلع سلاح این کشور 
تاکید کرد.سرگئی لاوروف، وزیر خارجه روسیه می گوید که 
در توافق صلح با اوکراین باید شروطی از جمله نازی زدایی 
و خلع سلاح کی یف گنجانده شود.لاوروف تاکید کرد که 
در این معاهده همچنین باید تمام پرونده های جاری علیه 
روسیه مختومه اعلام، تحریم های ضد روسی برداشته و 

دارایی های بلوکه شده مسکو نیز بازگردانده شود.

ترامپ:کشورهای عضو بریکس 
مشمول ۱۰ درصد تعرفه مازاد 

خواهند شد
»دونالد ترامپ«، رئیس جمه��ور آمریکا اعلام کرد که 
هر کش��وری که از سیاست های گروه بریکس که به تعبیر 
 وی ضد آمریکایی هس��تند، حمایت کند، مشمول تعرفه

 ۱۰ درصدی مازاد خواهد شد.ترامپ نوشت: »هر کشوری که از 
سیاست ضد آمریکایی بریکس حمایت کند، مشمول تعرفه 
۱۰ درصدی  مازاد خواهد شد. هیچ استثنایی برای 

این سیاس��ت وجود نخواهد داش��ت«.
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