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رگبار و رعد و برق در ۱۵ استان کشور
مرکز ملی پیش بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا گفت: در بخش هایی از 
ش��مال و غرب کشور، رگبار باران، رعدوبرق و وزش باد موقت پیش بینی شده و برخی 

مناطق با وضعیت ناپایدار جوی همراه خواهند بود.
ص��ادق ضیاییان، مرکز ملی پیش بینی و مدیریت بح��ران مخاطرات وضع هوا، در 
گفت وگو با فارس در برخی نقاط آذربایجان غربی، ش��مال آذربایجان ش��رقی و گیلان 
و بعدازظهر در استان های مازندران، گلستان، خراسان شمالی، ارتفاعات سمنان، البرز، 
ته��ران، قزوین،  ارتفاعات هرم��زگان و جنوب کرمان، رگبار باران، رعدوبرق و وزش باد 
موقت پیش بینی می شود.وی افزود: در روزهای سه شنبه و چهارشنبه شرایط مشابه در 
ش��مال آذربایجان غربی و آذربایجان شرقی، استان های ساحلی دریای خزر و ارتفاعات 
ته��ران و مازندران ادامه دارد.مرکز ملی پیش بین��ی و مدیریت بحران مخاطرات وضع 
هوا بیان کرد: امروزسه ش��نبه بعدازظهر و اوایل شب، بارش در ارتفاعات جنوب کرمان، 
ارتفاعات هرمزگان و جنوب و جنوب غرب فارس رخ می دهد. همچنین فردا چهارشنبه، 

بارش در هرمزگان و جنوب کرمان همراه با افزایش ابر انتظار می رود.

هشدار یک روانپزشک درباره زیاد شدن مصرف گل 
بین نوجوانان

متخصص روانپزش��کی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی با اشاره به اینکه مواد 
مخدر همچون حش��یش، گل و...اعتیادآور اس��ت، تاکید کرد: این مواد وابستگی روانی 
در مصرف کننده ایجاد می کنند که در صورت تداوم مصرف به بروز علامت هایی شبیه 
اسکیزوفرنیا، روان پریشی و جنون ختم می شود.به گزارش فارس، اعتیاد به مواد مخدر 
یکی از معضلات جدی جامعه امروز است که به ویژه نوجوانان را تحت تأثیر قرار می دهد. 
مصرف مواد مخدر نه تنها س��لامت جسمی و روانی نوجوانان را تهدید می کند، بلکه بر 
عملکرد تحصیلی و آینده شغلی آن ها نیز تأثیرگذار است. در این مقاله به بررسی اثرات 
مخرب اعتیاد بر سلامتی نوجوانان و ارتباط آن با افت تحصیلی پرداخته می شود.اثرات 
جسمی اعتیاد بر نوجوانان اعتیاد، به ویژه در دوران نوجوانی که بدن و مغز درحال رشد 
هستند، تأثیرات مخربی بر سلامت جسمانی دارد. مصرف مواد مخدر یا دخانیات می تواند 

به اختلال در سیستم عصبی منجر شود و رشد طبیعی مغز را متوقف کند. 

آغاز مذاکرات مستقیم ایران و FATF برای 
خروج از لیست سیاه

مرکز اطلاعات مالی از آغاز مذاکرات مستقیم ایران با FATF در مادرید 
خبر داد؛ مذاکراتی که با تصویب کنوانس��یون پالرمو و ارائه اقدامات دو سال 
اخیر ایران در حوزه مبارزه با پولشویی و تأمین مالی تروریسم، می تواند پس 
از ش��ش سال زمینه خروج کشور از فهرست س��یاه را فراهم کند؛ موضوعی 
ک��ه فعالان اقتصادی آن را گامی مهم در تس��هیل تج��ارت و کاهش هزینه 

مبادلات می دانند.
ب��ه گزارش ایس��نا، اخیرا مرکز اطلاعات مالی اعلام ک��رده که به دنبال 
ارائه اقدامات و فعالیت های کش��ور در حوزه مبارزه با پولشویی و تأمین مالی 
تروریس��م در دو سال اخیر به گروه منطقه ای FATF و تصویب کنوانسیون 
پالرم��و در مجم��ع تش��خیص مصلحت نظ��ام، دبیرخانه این نهاد رس��ماً از 

 

»هادی خانی« دبیر ش��ورای عالی پیش��گیری و مقابله با جرایم پولشویی و 
تأمین مالی تروریسم برای مذاکره دعوت کرده است.

 این مذاکرات مستقیم در مسیر عادی سازی پرونده ایران، تعلیق اقدامات 
تقابلی و خروج ایران از فهرس��ت کش��ور های پرخطر موسوم به لیست سیاه 

FATF بعد از حدود ۶ سال در شهر مادرید اسپانیا برگزار خواهد شد.

آنروا:بمباران و گرسنگی جان کودکان غزه را می گیرد
آژانس س��ازمان ملل در امور پناهجویان فلسطینی خواستار اقدام برای 

مقابله با قحطی در غزه شد.
به گزارش الجزیره، آژانس س��ازمان ملل درامور پناهجویان فلس��طینی 

اعلام کرد که کودکان در غزه از گرسنگی و قحطی به شهادت می رسند.
آن��روا در پس��تی در فضای مج��ازی اعلام ک��رد: »تمام��ی خانواده ها، 

همسایگان و یک نسل در حال از بین رفتن هستند«.
در این بیانیه افزوده ش��د: »بی عملی و س��کوت همدستی است. اکنون 

زمان آن رسیده تا بیانیه ها بدل به اقدام و آتش بس فوری شود«.
تاکنون دس��ت کم ۲۱۷ تن در نوار غزه به علت گرس��نگی به ش��هادت 

رسیده اند.

 کاراکاس: اتحاد استراتژیک ایران و ونزوئلا 
بر چالش های ژئوپولتیک بزرگ غلبه کرده است

ونزوئلا با گرامی داشت هفتادوپنجمین سالگرد برقراری روابط دیپلماتیک 
این کشور با ایران تاکید کرد که روابط میان دو کشور بر اساس احترام متقابل 

و دیدگاه مشترک دو طرف مبنی بر جهان چندقطبی بنا شده است.
به گزارش ایسنا، کاراکاس در بیانیه خود به مناسبت سالگرد آغاز روابط 
دیپلماتی��ک با تهران آورده اس��ت: جمهوری بولی��واری ونزوئلا و جمهوری 
اس��لامی ایران با افتخار و رضایت عمیق، هفتاد و پنجمین سالگرد برقراری 
روابط دیپلماتیک خود را که بر اس��اس دوس��تی مس��تحکم و استراتژیک، 
احترام متقابل، همبس��تگی، حق تعیین سرنوش��ت مردم و دیدگاه مشترک 

مبنی بر جهانی چندقطبی بنا شده است، گرامی می دارند.
در ادامه این بیانیه آمده اس��ت: ونزوئلا و ایران اتحاد استراتژیک جامعی 
را ایج��اد کرده اند که بر چالش های ژئوپلیتیکی ب��زرگ غلبه کرده و با اراده 
سیاسی تزلزل ناپذیر و اعتقاد به اینکه همکاری برای توسعه مستقل ملت ها، 

اساسی به شمار می آید، تقویت شده است.
کاراکاس در بیانیه خود افزود: هر دو ملت در زمینه های متنوع، از انرژی 
و علم گرفته تا فناوری و فرهنگ، بر مبنای مکمل یکدیگر بودن، عمل متقابل 

و احترام به اصول منشور سازمان ملل متحد با هم همکاری کرده اند.

 لزوم رسیدگی به خانواده های بی سرپناه
 پس از جنگ تحمیلی ۱۲ روزه

جنگ ها هم��واره پیامدهای ویرانگری بر زندگی 
انس��ان ها به ج��ای می گذارن��د. در تازه ترین جنگ 
تحمیل��ی ۱۲ روزه با رژیم صهیونیس��تی، بس��یاری 
از خانواده ها به دلیل تخریب منازلش��ان، به ناچار از 
خان��ه و کاش��انه خود رانده ش��ده و به مکان های موق��ت و هتل ها پناه 
برده اند. این وضعیت نه تنها بر زندگی روزمره آنها تأثیر منفی گذاشته، 
بلکه فش��ار روانی و عاطفی ش��دیدی را نیز ب��ر دوش این افراد تحمیل 

کرده است.
خانواده هایی که به طور ناگهانی و بدون هیچ گونه آمادگی، خانه های 
خود را از دس��ت داده اند، اکنون در ش��رایطی دش��وار قرار دارند. نبود 
س��رپناه مناسب، عدم دسترسی به امکانات اولیه زندگی و بلاتکلیفی در 
تأمین نیازهای اساس��ی، چالش های روزمره این خانواده ها را دوچندان 
کرده اس��ت. در این شرایط، احساس ناامنی و اضطراب در میان اعضای 
خانواده ها به ش��دت افزایش یافته و آینده ای مبهم و تاریک را برای آنها 

رقم زده است.
از س��وی دیگر، نهادهای دولتی و مسئولین مربوطه باید به سرعت 
وارد عمل شوند و برای س��اماندهی وضعیت این خانواده ها برنامه ریزی 
کنند. این مسئولیت نه تنها به عنوان یک وظیفه انسانی، بلکه به عنوان 
ی��ک تعهد ملی و اخلاقی بر دوش همه ماس��ت. نیاز ف��وری به تأمین 
مس��کن موقت و دائمی، ارائه خدمات بهداشتی و روان شناختی، و ایجاد 

فرصت های شغلی برای این افراد وجود دارد.
 فش��ار روانی ناش��ی از جن��گ و تبعات آن می توان��د اثرات مخربی 
بر س��لامت روان افراد داشته باشد. بنابراین، ضروری است که نهادهای 
مربوط��ه با هم��کاری متخصصان روان شناس��ی و اجتماعی، برنامه های 
حمایت��ی ب��رای کاهش این فش��ارها طراحی کنند. برگزاری جلس��ات 
مشاوره گروهی و فردی، ایجاد فضاهای حمایتی و فراهم آوردن امکانات 
تفریحی می تواند به کاهش اس��ترس و اضط��راب این خانواده ها کمک 

کند.
علاوه بر این، رس��انه ها نیز نقش مهمی در آگاه سازی جامعه درباره 
وضعیت این خانواده ها دارند. اطلاع رسانی صحیح و شفاف درباره نیازها 
و چالش های آنان می تواند زمینه ساز جلب توجه عمومی و حمایت های 
 مردمی ش��ود. همچنین، تشویق شهروندان به مشارکت در کمک رسانی 
و حمای��ت از ای��ن خانواده ه��ا می توان��د ب��ه تقویت روحی��ه همدلی و 

همبستگی اجتماعی منجر شود.
در نهایت، باید تأکید کرد که بحران ها فرصت هایی برای نشان دادن 
انسانیت و همبستگی ما هستند. همه ارکان جامعه باید پای کار بیایند 
تا ای��ن افراد از بلاتکلیفی نجات پیدا کنند. وظیفه ماس��ت که در کنار 
هم، به بازسازی زندگی این خانواده ها کمک کنیم و نشان دهیم که در 
س��خت ترین شرایط نیز می توانیم با همدلی و همکاری از پس مشکلات 
برآیی��م. تنها در این صورت اس��ت ک��ه می توانیم امی��د را در دل های 

آسیب دیده بازگردانیم و آینده ای روشن تر برای آنان رقم بزنیم.
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مدیرعامل س��ازمان بیمه س��لامت گف��ت: عمده 
هزینه ه��ای درمانی در این صن��دوق مربوط به بیماران 
س��رطانی اس��ت و س��پس بیماران دیالیزی و کلیوی، 
 ام اس، اس ام ای و هموفیل��ی ۵ بیم��اری پرهزینه این 
صندوق هستند که ۷۵ درصد هزینه های درمانی به این 

۵ صندوق اختصاص دارد .
ب��ه گ��زارش خبرگزاری ف��ارس، نشس��ت خبری 
محمدمهدی ناصحی مدیرعامل سازمان بیمه سلامت با 
خبرنگاران، صبح امروز در محل این س��ازمان در تهران 

آغاز شد.
در بخش بیمه پایه سلامت، ناصحی گفت: در حال 
حاضر ارائه خدمات بیمه ای برای پنج دهک اول جامعه 
به صورت رایگان استمرار دارد و برای سایر دهک ها نیز 
تخفیف هایی در پوش��ش بیمه ای بستری و سرپایی در 
جریان است. این خدمات رسانی به ویژه در دوران جنگ 
۱۲ روزه نیز ادامه یافت. در همان مدت بیش از ۸ هزار 

میلیارد تومان به مؤسس��ات پرداخت کردیم تا بتوانند 
خدمات رسانی کنند. ان شاءالله این پرداخت ها به صورت 
مداوم و پیوس��ته از طریق نظام تأمین مالی، س��ازمان 
برنامه وبودج��ه و بانک ها پیگیری خواهد ش��د. البته در 
بخشی از پرداخت مالیات مراکز، وقفه ای ایجاد شده که 
به چهار ماه رسیده است.وی درباره بیماران صعب العلاج 

 اف��زود:  تع��داد گروه ه��ای بیم��اران صعب الع��لاج به 
۱۳۰ گروه رسیده و ۶۹ خدمت برای آن ها تعریف شده 
اس��ت. ۸۵ درصد از اعتبارات به ص��ورت خودکار بدون 

مراجعه مستقیم بیمه سلامت پرداخت می شود.
ناصحی ابراز امیدواری کرد: در سال ۱۴۰۵، دولت 
و مجل��س اعتبارات کافی را ب��ه این صندوق اختصاص 
دهن��د تا بت��وان تمام هزینه ه��ای درمانی بیم��اران را 
پوش��ش داد. هدف نهایی این است که هیچ خانواده ای 
به دلیل بیماری با فش��ار مالی س��نگین روبه رو نشود و 
تمامی هزینه ها از طریق دولت، بیمه های پایه س��لامت 

یا سایر مجاری قانونی تأمین شود.
مدیرعامل س��ازمان بیمه س��لامت گف��ت: عمده 
هزینه ه��ای درمانی در این صن��دوق مربوط به بیماران 
س��رطانی اس��ت و س��پس بیماران دیالیزی و کلیوی، 
 ام اس، اس��م ام ای و هموفیل��ی ۵ بیم��اری پرهزینه این 
صندوق هستند که ۷۵ درصد هزینه های درمانی به این 

۵ صندوق اختصاص دارد .

مدیرعامل سازمان بیمه سلامت:

این ۵ بیماری پرهزینه ترین بیماری های کشور هستند!

ثبات و پیشرفت پایدار باتخصیص 
منابع به تمامی حوزه ها

      ثبت نام آموزش رایگان هوش مصنوعی 
صفحه  2به دانش آموزان 

در سال های اخیر، کشور ما با چالش های 
سیاسی و مسائل سیاست خارجی متعددی 
روبه رو بوده است که توجه و انرژی زیادی 
را به خود جلب کرده اس��ت. این وضعیت 
 باعث ش��ده تا برخی مس��ائل اجتماعی و 
محی��ط زیس��تی به حاش��یه برون��د و از 
اولویت های تصمیم گی��ری فاصله بگیرند. 
در واقع، مدیریت کشور مانند ریل قطاری 

اس��ت ک��ه اگر یکی از قطعات آن دچار نقص ش��ود، حرک��ت کل قطار را مختل 
خواهد کرد.

مسائل اجتماعی، از جمله فقر، نابرابری، و حقوق بشر، نیازمند توجه جدی 
و برنامه ریزی منس��جم هستند. در عین حال، مش��کلات محیط زیستی مانند 
آلودگ��ی هوا، کمب��ود آب، و تغییرات اقلیمی نیز تهدیدات��ی جدی برای آینده 
کشور محسوب می شوند. اما در شرایطی که توجهات عمدتاً معطوف به مسائل 
سیاس��ی و دیپلماتیک اس��ت، این چالش ها به تدریج فراموش می شوند و بدون 

راه حل باقی می مانند.
به حاش��یه رفتن این مس��ائل نه تنها به نفع جامعه نیس��ت، بلکه می تواند 
تبعات جبران ناپذیری را به همراه داش��ته باشد. نادیده گرفتن مسائل اجتماعی 
ممکن اس��ت منجر به افزای��ش نارضایتی عمومی و بی اعتمادی به مس��ئولین 
ش��ود. همچنین، غفلت از مسائل محیط زیس��تی می تواند به بحران های جدی 
زیس��ت محیطی منجر ش��ود که نه تنها نسل حاضر، بلکه نسل های آینده را نیز 

تحت تأثیر قرار خواهد داد.
بنابراین، ضروری است که در کنار پیگیری امور سیاسی و سیاست خارجی، 
توجه کافی به مس��ائل اجتماعی و محیط زیستی نیز داشته باشیم. ایجاد توازن 
در مدیری��ت کش��ور و تخصیص منابع ب��ه تمامی حوزه ها می توان��د به ثبات و 
پیشرفت پایدار کمک کند. تنها در این صورت است که می توانیم حرکت قطار 
توس��عه را به جلو هدایت کنیم و از آس��یب های ناش��ی از غفلت از بخش های 

کلیدی جامعه جلوگیری کنیم.

زلزله ای به بزرگی 6.1 بعد از ظهر یکش��نبه، نوزدهم مرداد منطقه س��یندرگی استان بالیکسیر واقع در غرب ترکیه را لرزاند. تنها قربانی این زلزله 
یک زن 81 س��اله بود که پس از نجات از زیر آوار، جان خود را از دس��ت داد. همچنین حداقل 2۹ نفر دیگر نیز مجروح ش��دند. این زمین لرزه تا ش��هر 

استانبول که حدود 200 کیلومتر با مرکز زلزله فاصله دارد نیز احساس شد. 

خسارات زلزله ۶.۱ ریشتری
 در بالیکسیر ترکیه 
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صفحه 2

مدیر کل امور دانشجویان:

راه اندازی رفاه کارت 
 دانشجویان از ابتدای
 سال تحصیلی جاری

 ادامه در صفحه 2

کتاب های دانشگاهی »الکترونیکی« می شوند؛ 
زمان رونمایی رسمی مهرماه ۱۴۰۴

 ادامه در صفحه 3

 چگونه غذا های چرب خطر سکته مغزی 
را افزایش می دهند؟

دبیر کل ناتو:باید کنترل روسیه بر 
برخی از سرزمین های اوکراین را 

به رسمیت بشناسیم
دبی��رکل نات��و گفت که مذاک��رات صلح آینده 
درباره اوکراین احتمالا به سرنوش��ت سرزمین هایی 
ک��ه در حال حاضر تحت کنترل روس��یه هس��تند، 
می پ��ردازد. روته گفت: »ما باید در این مرحله بپذیریم 
که روسیه بر برخی از سرزمین های اوکراین کنترل دارد.  
پس از آتش بس، بحث ها بر مسائل ارضی و تضمین های 

امنیتی بالقوه برای اوکراین متمرکز خواهد شد«.

سندرز:نتانیاهو جنایتکار جنگی است
س��ناتور آمریکای��ی تاکید کرد که نخس��ت وزیر 
رژیم صهیونیستی یک جنایتکار جنگی است و نباید 

از مالیات های آمریکا تأمین مالی شود.
»برنی س��ندرز«، س��ناتور آمریکایی مدعی شد: 
»اسرائیل حق داش��ت از خود در برابر حمله حماس 
دفاع کند، اما کاری که آنها از آن زمان انجام داده اند، 
 جنگ علیه کل مردم فلس��طین اس��ت. اکنون حدود

 ۶۰ ه��زار کش��ته وج��ود دارد که بیش��تر آنها زنان، 
کودکان و سالمندان هستند. 

رئیس س��ازمان ملی تعلیم و تربیت کودک اعلام کرد فرآیند ارزیابی بس��ته های 
آموزش��ی تا پایان مرداد به پایان می رسد و فقط محتوای تایید شده این سازمان 
در کودکس��تان ها استفاده ش��ود.حمیدرضا شیخ الاس��لام گفت:فرآیند ارزیابی 
بسته های آموزش��ی تا پایان مردادماه ادامه خواهد داشت.وی افزود:بسته های 
منتخ��ب بع��د از ارزیابی تخصصی در س��ازمان ملی تعلیم و تربی��ت کودک، برای 
استفاده در کودکستان ها در سال تربیتی 1405_1404 طی نامه رسمی تا هفته 

اول شهریورماه به اطلاع موسسین و استان ها خواهد رسید.

شركت بهره برداری نفت 
و گازآغاجاری ، فاز نهایی 

آسفالت ریزی و ارتقاء 
جامع زیرساخت ها را 

كلید زد
اهواز-محمدی

مهن��دس جعف��ر لک��ی، مدیر 
از   ، آغاج��اری  ش��رکت  خدم��ات 
عملی��ات  چش��مگیر  پیش��رفت 
نهای��ی  روک��ش  و  آس��فالت ریزی 
بلواره��ای اصلی مناطق ش��رکتی و 
بخش��ی از مناطق مشترک شهری 

خبر داد.

 
رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت 

هرمزگان:

 139 طرح صنعتی بالای
 60 درصد پیشرفت 
فیزیکی در هرمزگان

بندرعباس- شهین صادقی
صنع��ت،  س��ازمان  رئی��س 
مع��دن و تجارت هرم��زگان با بیان 
در  صنعت��ی  ط��رح   ۱۳۹ اینک��ه 
اس��تان هرمزگان ب��الای ۶۰ درصد 
امس��ال گف��ت:  اس��ت   پیش��رفت 

 ۶۸ واح��د صنعتی و تولیدی بالای 
۶۰ درصد پیش��رفت فیزیکی استان 
 هرمزگان به بهره ب��رداری خواهند 
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