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 گرما در تهران تشدید 
و ماندگار می شود

اداره کل هواشناسی استان تهران ضمن اشاره به افزایش نسبی دما، از ماندگاری توده های گرم در سطح استان خبر داد.
به گزارش ایس��نا، بر پایه واکاوی الگوهای همدیدی و بررس��ی نقشه های پیش یابی، طی چند روز آینده وضعیت جوی استان 

تهران به صورت آسمانی صاف تا قسمتی ابری در ساعات بعد از ظهر، همراه با افزایش وزش باد و افزایش ابر پیش بینی می شود.
همچنین امروز در برخی ساعات به ویژه در ساعات عصر و شب، در بخش های جنوبی و غربی استان وزش باد شدید، گاهی با 

خیزش گرد و خاک محلی و یا انتقال گرد و خاک از استان های همجوار، کاهش کیفیت هوا و دید موقت پیش بینی می شود.

اردوغان: غزه در آستانه فروپاشی کامل است
»گرس��نگی، تش��نگی و تهدید بیماری های واگیردار، غزه را به س��وی 
فروپاش��ی کامل انسانی س��وق می دهد. تاکنون بیش از ۶۱ هزار فلسطینی 
که بیش��تر آنها زنان و کودکان بوده اند در حملات اس��رائیل جان خود را از 

دست داده اند.«
 رجب طیب اردوغان، رئیس جمهور ترکیه، در یادداش��تی برای الجزیره 
هش��دار داد که نوار غزه به دلیل حملات رژیم اس��رائیل در آستانه فروپاشی 
کامل قرار دارد و از جامعه جهانی خواس��ت ب��رای توقف جنگ اقدام فوری 

کند.
 به گزارش آناتولی، رجب طیب اردوغان رئیس جمهور ترکیه، در مقاله ای 
با عنوان »وجدان بش��ریت در غزه در حال آزمایش اس��ت« که به زبان های 
انگلیس��ی و عربی در الجزیره منتش��ر شد، با انتقاد ش��دید از سیاست های 
رژیم صهیونیستی علیه فلسطینیان، این اقدامات را »سیاست سیستماتیک 

نابودی« خواند.

مارکو روبیو:راه درازی با مسکو در پیش داریم
»مارکو روبی��و« وزیرخارجه آمریکا در اظهار نظر درباره نشس��ت میان 
»ولادیمیر پوتین« رئیس جمهور روس��یه و »دونال��د ترامپ« رئیس جمهور 
آمریکا گفت که »واش��نگتن« و »مس��کو« مس��یر درازی پیش رو دارند اما 

پیشرفت ملموسی در آلاسکا داشتند.
به گزارش نووس��تی، وی در پاس��خ به اینکه آیا نتایج مذاکرات آلاس��کا 
فرصت های صلح در اوکراین را بهبود می بخشد یا خیر گفت: »امیدواریم که 

اینطور باشد و این دلیلی است که دیدار داشتیم«.
روبیو زمانی را برای دیدار بعدی میان روس��ای جمهور روس��یه و آمریکا 

مشخص نکرد اما ابراز امیدواری کرد که این دیدار به زودی انجام شود.

شهادت ۲۵۱ نفر در غزه بر اثر گرسنگی
وزارت بهداش��ت نوار غزه اعلام کرد که شمار افرادی که در این منطقه 

ببر اثر گرسنگی به شهادت رسیده اند، به  ۲۵۱ نفر رسیده است.
به گزارش آناتولی، »منیر البرش« مدیرکل وزارت بهداشت غزه در بیانیه ای 
گفت: »بیمارستان های غزه مرگ ۱۱ تن بر اثر سوءتغذیه را در شبانه روز گذشته 
 به ثبت رس��اندند«.وی اضافه کرد که  ش��مار ش��هدا بر اثر قحطی و سوءتغذیه 

به ۲۵۱ تن رسیده است که در این میان ۱۰۸ تن از شهدا کودکان هستند.

اروپا کاهش تحریم های روسیه در ازای 
آتش بس را بررسی می کند

س��فرای اتحادیه اروپا در نشس��ت اضطراری بروکس��ل در حال بررسی 
پیش��نهاد کاهش تحریم ها علیه روسیه هستند؛ اقدامی که مشروط به تعهد 

مسکو به برقراری آتش بس در اوکراین خواهد بود.
به گزارش ایس��نا، اروپا ممکن است در صورت تعهد »ولادیمیر پوتین« 
رئیس جمهور روسیه به آتش بس در یک بازه زمانی مشخص، تحریم ها علیه 

روسیه را کاهش دهد.
به گزارش روزنامه »تلگراف«، س��فرای اتحادی��ه اروپا در حال حاضر در 
بروکسل نشست اضطراری برگزار کرده اند؛ این نشست پس از دیدار »دونالد 

ترامپ« رئیس جمهور آمریکا با رهبر کرملین در آلاسکا برگزار می شود.
دیپلمات های ارش��د اروپایی در حال بررس��ی این موضوع هس��تند که 
اتحادی��ه اروپا چ��ه امتیازهایی می تواند برای دس��تیابی به یک آتش بس در 

اوکراین پیشنهاد دهد.

 ضرورت پرداختن ریشه ای به بحران آب
 در ایران

بح��ران آب یک��ی از جدی تری��ن چالش های��ی 
است که کش��ور ما با آن مواجه است. طی دهه های 
اخیر، ب��ه جای پرداختن به ریش��ه های این معضل، 
بیش��تر بر روی راهکارهای مقطعی تمرکز کرده ایم. 
 انتقال آب از یک منطقه به منطقه دیگر، همچون انتقال آب از ش��هری 
به ش��هر دیگ��ر، بدون توجه ب��ه وضعیت زیرس��اخت ها و هدررفت های 

موجود، تنها به تشدید بحران کمک کرده است.
در حالی که حدود ۳۰ درصد آب شرب پایتخت به دلیل فرسودگی 
خطوط و تجهیزات هدر می رود،شاید بتوان گفت که انتقال آب از مکانی 
دیگر برای جبران آب منطقی نباش��د بلکه امکان دارد مش��کلات جدید 
دیگری به وجود آورد. این در حالی است که بحران آب یک مشکل چند 

بعدی است و نیازمند رویکردی جامع و پایدار است.
یک��ی از دلایل اصلی بحران آب در کش��ور ما، عدم مدیریت صحیح 

منابع آبی و استفاده نادرست از آن هاست.
دلیل دیگری که شاید بتوان عنوان کرد سدسازی های غیرکارشناسی 
و بی رویه، به جای اینکه راه حل مناسبی برای تأمین آب باشند، مشکلات 
بیش��تری را به وجود آورده اند. بس��یاری از س��دها نه تنها نتوانس��ته اند 
نیازهای آبی را برطرف کنند بلکه به تخریب اکوسیس��تم های طبیعی و 

کاهش کیفیت آب منجر شده اند.
علاوه بر این، تغییرات اقلیمی و افزایش دما نیز بر شدت بحران آب 
افزوده اس��ت. بارش های نامنظم و کاهش منابع آبی زیرزمینی، ضرورت 
توجه به مدیریت منابع آب را دوچندان کرده است. در این شرایط، باید 
به جای انتقال آب از مناطق مختلف، که ش��اید راهکار اولیه و مس��کن 

باشد به دنبال راهکارهای پایدار و حفظ منابع موجود باشیم.
توس��عه فناوری ه��ای نوی��ن در زمینه مدیری��ت آب، اس��تفاده از 
سیس��تم های آبیاری هوشمند، بازیافت آب و ترویج فرهنگ صرفه جویی 
در مصرف آب از جمله اقداماتی هس��تند که می توانند به کاهش بحران 
کم��ک کنند. همچنی��ن، باید برنامه ریزی های دقیق��ی برای حفاظت از 
منابع آب زیرزمینی انجام ش��ود و مردم را نس��بت به اهمیت حفظ این 

منابع آگاه کرد.
از س��وی دیگر، توجه به کش��اورزی پایدار و اس��تفاده از روش های 
کش��ت کم آب بر می تواند تأثیر به س��زایی در کاهش مصرف آب داشته 
باشد. در بس��یاری از مناطق کشور، کشت محصولات آب بر بدون توجه 
به شرایط اقلیمی و منابع آبی انجام می شود که این خود یکی از عوامل 

اصلی بحران آب محسوب می شود.
در نهای��ت، ب��رای ح��ل بح��ران آب باید ب��ه یک رویک��رد جامع و 
سیس��تماتیک روی آورد. این رویکرد باید شامل همکاری بین نهادهای 
دولتی، خصوصی و جامعه مدنی باش��د تا بتوانیم با همدلی و همکاری، 
راهکاره��ای مؤثری برای مدیری��ت منابع آبی پیدا کنی��م. تنها در این 
صورت است که می توانیم از بحران آب عبور کنیم و آینده ای پایدار برای 

نسل های آینده بسازیم.
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وزیر بهداش��ت، درمان و آموزش پزش��کی با اشاره 
به تأثیر تحریم های ظالمانه بر س��لامت جامعه به ویژه 
کودکان گفت: تحریم ها قربانیان بیش��تری از جنگ ها 

گرفته اند.
به گزارش خبرگزاری مهر به نقل از وبدا، محمدرضا 
ظفرقندی وزیر بهداش��ت، درمان و آموزش پزشکی در 
نشس��ت اعض��ای بوردهای فوق تخصص��ی و تخصصی 
وزارت بهداش��ت، با ابراز خرس��ندی از حضور در جمع 
اعض��ای بورده��ا، ای��ن نه��اد علم��ی را از ارکان اصلی 

سیاستگذاری و ارتقای سلامت کشور دانست.
وزیر بهداش��ت در ادامه به بهبود وضعیت معیشتی 
دستیاران و کادر درمان اشاره کرد و گفت: در دو مرحله 
حقوق دس��تیاران افزایش یافته است؛ یک بار در سال 
گذش��ته و یک بار نیز از ابتدای این ماه. به این ترتیب، 
حق��وق آنان ک��ه حدود ۱۱ تا ۱۲ میلی��ون تومان بود، 
در ح��ال حاضر ب��ه نزدیک ۳۰ میلیون تومان رس��یده 
اس��ت. همچنی��ن اضافه کار پرس��تاران ک��ه در ابتدای 
دوره وزارت ح��دود ۲۵ ه��زار تومان در س��اعت بود، با 

تلاش های صورت گرفته به حدود ۸۵ تا ۹۰ هزار تومان 
افزایش یاف��ت. این اقدام که بار مال��ی حدود ۱۵ هزار 
میلیارد تومانی داش��ته است، نشان می دهد که حمایت 
از دس��تیاران و پرس��تاران در اولویت برنامه های وزارت 

بهداشت قرار دارد.
وی در ادامه به ابعاد اجتماعی تحریم ها بر سلامت 
کش��ورها اش��اره کرد و اظهار داش��ت: اخیراً در یکی از 
معتبرتری��ن مج��لات پزش��کی دنیا، لنس��ت، مقاله ای 
منتش��ر ش��د که اثرات تحریم ها را بر سلامت کشورها 

طی س��ال های ۱۹۷۱ تا ۲۰۲۵ بررسی کرده است. در 
این بازه، ۱۵۲ کشور تحت تحریم قرار گرفتند.

وزیر بهداش��ت ادامه داد: بر اس��اس ای��ن مطالعه، 
 تحریم ها س��الانه باعث م��رگ بی��ش از یک میلیون و 
۵۶۴ هزار نفر در جهان شده اند؛ عددی که حتی از تلفات 
سالانه جنگ ها بیشتر است. بیشترین مرگ ومیر ناشی 
از تحریم در میان کودکان صفر تا پنج س��ال و س��پس 
در گروه س��نی ۶۰ تا ۸۰ سال ثبت شده است. در واقع 
۷۱ درصد مرگ ومیر کودکان صفر تا ۱۵ س��ال ناشی از 
تحریم گزارش ش��ده است. این ارقام نشان می دهد که 
تحریم ها اثر مس��تقیمی بر سلامت، دسترسی به دارو و 

شرایط اقتصادی مردم دارند.
ظفرقن��دی با بیان اینکه جامعه پزش��کی علاوه بر 
مس��ئولیت حرفه ای، مس��ئولیت اجتماعی نی��ز دارد، 
تصریح کرد: ما در برابر بیماران مسئولیم و برای آن ها با 
تمام توان تلاش می کنیم، اما وظیفه دیگری هم داریم 
که کمتر از مس��ئولیت حرفه ای نیست و آن، مسئولیت 

اجتماعی است.

تحریم ها قربانیان بیشتری از جنگ ها گرفته اند

راه حل مشکلات ما 
درون کشور است

 فرصت مجدد ۳ روزه برای دعوت شدگان
 به مصاحبه دکتری دانشگاه آزاد اسلامی
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در دنیای امروز، بسیاری از کشورها به 
دنبال راه حل های خارجی برای مشکلات 
خود هس��تند و برخی به غ��رب و برخی 
به ش��رق چشم دوخته اند. اما واقعیت این 
اس��ت که نه غرب و نه ش��رق نمی توانند 
چاره س��از دردهای ما باش��ند. مشکلاتی 
 همچ��ون فس��اد، ران��ت، ناکارآم��دی و 

 عدم شایسته سالاری، ریشه های عمیق تری در ساختارهای داخلی ما دارند و تنها
 با اتکا به خود و اصلاحات درون زا می توانیم بر آن ها غلبه کنیم.

مبارزه با فساد یکی از اصلی ترین نیازهای هرکشوری از جمله کشور ماست. 
فساد اداری و مالی نه تنها منابع ملی را هدر می دهد، بلکه اعتماد عمومی را نیز از بین 
 می برد. برای رفع این معضل، باید سیستم های نظارتی و شفافیت را تقویت کنیم 
و با ایجاد بس��ترهای قانونی مناس��ب، راه را برای فعالیت های س��الم اقتصادی 

هموار سازیم.
همچنین، رانت خواری یکی دیگر از چالش های جدی ماس��ت. این پدیده 
باعث می ش��ود که منابع به جای اینکه به دس��ت نیازمندان برس��د، در اختیار 
عده ای خاص قرار گیرد. برای مقابله با این مشکل، نیازمند برنامه ریزی دقیق و 

کارشناسی هستیم که بتواند منافع عمومی را در اولویت قرار دهد.
شایسته س��الاری نیز باید در تمامی س��طوح مدیریتی کشور نهادینه شود. 
انتخ��اب اف��راد بر اس��اس توانمندی ها و شایس��تگی ها، نه بر اس��اس روابط و 

وابستگی ها، می تواند موجب ارتقاء کیفیت مدیریت و تصمیم گیری شود.
در نهایت، تنها با یک برنامه ریزی دقیق و کارشناس��ی می توانیم به سمت 
توس��عه پایدار حرکت کنیم. باید بر روی ظرفیت های داخلی خود تمرکز کنیم 
و با همکاری همه اقش��ار جامعه، راه حل هایی عملی برای مش��کلات خود پیدا 
کنیم. آینده کشور در دستان خود ماست و باید با همت و اراده قوی به سمت 

آن حرکت کنیم.

 بارش شدید باران در هند و پاکستان باعث روان شدن سیل بزرگی شده که بیش از 250 نفر را کشته و همچنین صدها نفر را ناپدید و ده ها نفر را زخمی 
کرده است.
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سیل مرگبار در هند و پاکستان

 ادامه در صفحه 5
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معاون آموزش متوسطه وزارت آموزش و پرورش:

مدارس خاص مجاز 
به ارزیابی معدل 

دانش آموزان هستند

 ادامه در صفحه 2

معاون آموزشی دانشگاه شهید بهشتی:

راه اندازی دانشکده انرژی در دانشگاه شهیدبهشتی

 ادامه در صفحه 3

تحقیقات کانادایی نشان می دهد:
بیماری ام اس ممکن است سال ها زودتر 

از آنچه تصور می شود، شروع شود

 زلنسکی: صلح باید پایدار باشد؛ 
با اروپا در تماس هستم

 »ولودیمیر زلنس��کی« رئیس جمه��ور اوکراین 
اعلام کرد ک��ه پس از گفت وگو ب��ا »دونالد ترامپ« 
همت��ای آمریکای��ی اش، هماهنگی ه��ای بیش��تری 
ب��ا رهبران اروپای��ی انج��ام داده و اف��زود: »باید به 
صلح واقعی دس��ت یاف��ت؛ صلحی که پایدار باش��د 
و ن��ه صرف��اً ی��ک توقف موق��ت در خ��لال حملات

 

 روسیه.«

ترامپ:بهترین گزینه برای 
اوکراین توافق صلح جامع است

»دونال��د ترامپ«   رئیس جمه��ور آمریکا  تاکید 
ک��رد که یک صلح جامع مناس��بت ترین راه حل برای 
پای��ان دادن به بحران اوکراین اس��ت.به گفته ترامپ 
 تلاش های دیپلماتیک اخیر وی پیش��رفت ملموسی 
به سوی پایان دادن به بحران اوکراین و دست یابی به 
صلح به ارمغان آورد.ترامپ در پلتفرم تروپ نوش��ت: 

روزی بزرگ و بسیار موفقیت آمیز در آلاسکا بود.


