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انتقاد اولیانوف از تهدید تروئیکای اروپا برای 
فعال‌سازی مکانیسم ماشه

 »میخائیل اولیانوف« نماینده روسیه در سازمان‌های بین‌المللی در وین، 
از تهدیدهای تروئیکای اروپا برای فعال‌سازی مکانیسم ماشه انتقاد کرد. 

به گزارش ایلنا،وی طی پیامی در ش��بکه »ایکس« نوش��ت: »انگلیس، 
فرانسه و آلمان تهدید کرده‌اند سازوکار ماشه را برای بازگرداندن تحریم‌های 
پیشین علیه ایران فعال کنند. اگر برای لحظه‌ای مسائل حقوقی و رویه‌ای را 
کنار بگذاریم ـ مس��ائلی که به‌طور قطع چنین حقی را به سه کشور اروپایی 

نمی‌دهد ـ می‌توان موضوع را صرفاً از منظر سیاسی بررسی کرد«.
اولیانوف ادامه داد: »پرسش این است که آیا این سه کشور راهبرد خروج 
و چشم‌اندازی برای یافتن راه‌حلی از بن‌بستی که خود قرار است ایجاد کنند، 

دارند یا خیر. پاسخ به این پرسش‌ها به‌نظر منفی می‌رسد«.

ترکیه:

بدترین دوره خشکسالی را در ۵۲ سال اخیر 
تجربه می‌کنیم

 نایب رئیس حزب جمهوری‌خواه خلق ترکیه با انتشار نقشه خشکسالی 
در این کش��ور در ۱۲ ماه گذش��ته هشدار داد ترکیه هم اکنون بدترین دوره 

خشکسالی را در ۵۲ سال اخیر سپری می‌کند.
به گزارش روسیا الیوم‏‏، وی با انتشار پستی در شبکه‌های اجتماعی اعلام 
کرد این وضع فقط نتیجه بحران آب و هوا نیس��ت بلکه نتیجه سیاس��ت‌های 
نادرست و نادیده گرفتن هشدارهای کارشناسان طی سال‌های گذشته است.

این‌ مقام خاطرنشان کرد میزان بارش‌ها در ترکیه ۲۶ درصد کاهش پیدا 
کرده است و سدها به سرعت در حال خالی شدن هستند و بخش کشاورزی 

قربانی ناکارآمدی شده است.

منابع آگاه:

آمریکا اجازه حمله به روسیه با اتکمز را نمی‌دهد
وال استریت ژورنال گزارش داد که آمریکا به اوکراین اجازه نمی‌دهد که 

با موشک‌های اتکمز به خاک روسیه حمله کند.
به گزارش تاس، وال اس��تریت ژورن��ال به نقل از منابع خود گزارش داد 
ک��ه »پنتاگون« به اوکراین اجازه نمی‌دهد که طی چند ماه از موش��ک‌های 
»اتکمز« آمریکایی برای انجام حملات دوربرد به خاک روسیه استفاده کند.

ب��ه گفت��ه آنها، مقامات آمریکای��ی از پایان بهار به کی‌ی��ف اجازه انجام 
 حم�الت با اس��تفاده از اتکم��ز را نداده‌ان��د. »کارولین لیویت« س��خنگوی 
کاخ سفید،در گفت‌وگو با واس استریت ژورنال گفت: »رئیس جمهور ترامپ 

بسیار واضح گفته است که جنگ در اوکراین باید پایان یابد«.
آخرین محموله اتکمز در بهار ۲۰۲۵ برای اوکراین تأمین شد.

وزیر خارجه نروژ:

غزه از قحطی مکرر و فاجعه‌ای عظیم رنج می‌برد
 وزیر خارجه نروژ گفت که غزه از قحطی مکرر و فاجعه‌ای عظیم رنج می‌برد. 
ب��ه گ��زارش الجزیره،وزیر ‌خارجه ن��روژ گفت: »‌غ��زه از قحطی مکرر و 

فاجعه‌ای عظیم رنج می‌برد.«
وی افزود: »ما شاهد حملات شدید به آنچه از شهر غزه باقی مانده است، 

جایی که تعداد زیادی از فلسطینی‌ها به آن پناه برده‌اند، هستیم.«

ثبت‌نام مدارس و مشکلات آموزشی

 ب��ا نزدیک ش��دن به فص��ل ثبت‌نام م��دارس، 
بحث اخذ ش��هریه از خانواده‌ها به یکی از موضوعات 
داغ اجتماعی تبدیل ش��ده اس��ت. بر اساس قوانین 
موجود، مدارس دولتی حق اخذ وجهی برای ثبت‌نام 
ندارن��د و دولت و مجلس نی��ز بارها در این زمینه هش��دار داده‌اند. اما 
متأس��فانه واقعیت چیزی دیگر است؛ بسیاری از مدارس دولتی و حتی 
غیردولتی همچنان به اخذ شهریه و هزینه‌های اضافی ادامه می‌دهند و 
بیش��تر هم به خاطر مشکلات و ناکافی بودجه و بالابودن هزینه هاست 
که این امر صورت می پذیرد که این امر نه تنها قانون را نقض می‌کند، 

بلکه ناعدالتی آموزشی را نیز تشدید می‌کند.
در حالی که خانواده‌ها با مش��کلات مالی مواجه هس��تند، برخی از 
م��دارس با توجیهات مختلف از والدین پ��ول می‌خواهند. این در حالی 
اس��ت که خانواده‌های کم‌درآمد به سختی می‌توانند هزینه‌های زندگی 
خود را تأمین کنند و این فش��ار مالی می‌توان��د عواقب جبران‌ناپذیری 
برای آینده تحصیلی فرزندانش��ان داش��ته باش��د. در چنین ش��رایطی، 
کودکان با اس��تعداد از خانواده‌های کم‌درآمد به دلیل عدم توانایی مالی 

از دسترسی به آموزش باکیفیت محروم می‌شوند.
از س��وی دیگر، باید به این نکته توجه داش��ت ک��ه بودجه حداقلی 
مدارس باعث ش��ده اس��ت که آنها نتوانند معلمان مجرب جذب کنند 
و کلاس‌های فوق‌العاده‌ای برای ارتقای س��طح آم��وزش برگزار نمایند. 
این مس��ئله به وضوح نش��ان‌دهنده نابرابری‌های آموزش��ی اس��ت؛ در 
 حال��ی که م��دارس ثروتمند با امکان��ات بهتر و معلم��ان کارآزموده‌تر 
ب��ه آموزش دانش‌آم��وزان پرداخته و فرصت‌های بیش��تری را برای آنها 
فراهم می‌کنند، مدارس کم‌برخوردار در تأمین نیازهای اولیه آموزش��ی 

نیز با مشکل مواجه هستند.
ای��ن وضعیت نه تنها بر روی کیفیت آموزش تأثیر منفی می‌گذارد، 
بلکه ش��کاف بین دانش‌آموزان ثروتمن��د و فقیر را نیز عمیق‌تر می‌کند. 
در واقع، ناعدالتی آموزش��ی به یک معضل جدی تبدیل ش��ده است که 
نیازمند توجه فوری مس��ئولان و سیاس��ت‌گذاران است. اگرچه دولت و 
مجلس بارها نسبت به این موضوع هشدار داده‌اند، اما اقدام عملی کافی 

در این زمینه مشاهده نمی‌شود.
چ��اره چیس��ت؟ آیا باید منتظر ماند تا مش��کلات بیش��تر ش��ود و 
ناعدالتی آموزش��ی به بحران تبدیل گردد؟ قطعاً پاسخ منفی است. لازم 
اس��ت که دولت با اتخ��اذ تدابیر جدی و نظارت بیش��تر بر فعالیت‌های 
مدارس، از اجرای قوانین مربوط به ثبت‌نام و عدم اخذ شهریه اطمینان 
حاصل کن��د. همچنین باید بودجه کافی برای م��دارس تخصیص یابد 
تا آنها بتوانند معلمان با کیفیت اس��تخدام کرده و امکانات آموزش��ی را 

بهبود بخشند.
 در نهای��ت، م��ا بای��د به یاد داش��ته باش��یم که حق آم��وزش یک 
حق اساس��ی برای همه کودکان اس��ت و هیچ کودک��ی نباید به دلیل 
ش��رایط مالی خان��واده‌اش از این حق محروم ش��ود. اگرچه چالش‌های 
زیادی پیش رو داریم، اما با همکاری و همدلی می‌توانیم به س��مت یک 

سیستم آموزشی عادلانه‌تر حرکت کنیم.

خبرسرمقاله

ماندگاری هوای 
گرم و احتمال 
 گردوخاک
 در تهران

اداره کل هواشناس��ی اس��تان تهران ضمن پیش‌بینی افزایش وزش باد در س��اعات بعد از ظهر و شب تهران از ماندگاری توده 
هوای گرم تا ‌فردا و افزایش نسبی غلظت آلاینده ازون در مناطق پرتردد خبر داد.

به گزارش ایس��نا، بر پایه واکاوی الگوهای همدیدی و بررس��ی نقش��ه‌های پیش‌یابی، طی چند روز آینده آسمان استان تهران 
صاف تا کمی ابری پیش‌بینی می‌شود. همچنین طی این مدت در ساعات بعدازظهر و شب افزایش وزش باد انتظار می‌رود که در 
برخی مناطق جنوبی و غربی اس��تان با وزش باد ش��دید همراه بوده و احتمال خیزش گرد و خاک محلی یا انتقال گرد و خاک از 

استان‌های همجوار وجود دارد. این شرایط می‌تواند به کاهش کیفیت هوا و دید موقت منجر شود.
در بیش��تر مناطق افزایش نس��بی دما نیز پیش‌بینی شده است و ماندگاری توده هوای گرم تا ‌فردا ادامه خواهد داشت. در این 

مدت افزایش نسبی غلظت آلاینده ازون در مناطق پرتردد و صنعتی استان نیز دور از انتظار نیست.
 آس��مان تهران امروز دوش��نبه )۳ شهریورماه( صاف و وزش باد در بعد از ظهر افزایش باد با حداقل دمای ۲۶ و حداکثر دمای

 ۳۹ درجه س��انتیگراد و طی سه‌ش��نبه )۴ ش��هریورماه( صاف و وزش باد در بعد از ظهر افزایش باد با حداقل دمای ۲۵ و حداکثر 
دمای ۳۷ درجه سانتیگراد پیش‌بینی می‌شود.

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com
رئیس پلیس مبارزه ب��ا مواد مخدر تهران بزرگ از 
کش��ف بیش از ۳ میلیون قرص لاغری غیرمجاز حاوی 
م��واد مخدر خب��ر داد که س�المت مصرف‌کنندگان را 

تهدید می‌کند.
به گزارش خبرگزاری مه��ر، در تهران، یک کارگاه 
مخفی با ادعای تولید قرص‌های لاغری گیاهی، زندگی 
بسیاری از مردم را به کابوس تبدیل کرد. قرص‌هایی که 
نه تنها مجوز ندارند، بلکه ترکیبات مخدر شیشه در آنها 
کشف ش��ده و جان مصرف‌کنندگان را تهدید می‌کند. 
خوشبختانه این کارگاه زیرزمینی توسط پلیس پایتخت 

شناسایی و عوامل آن دستگیر شدند.
س��رهنگ حس��ین باباپور، رئیس پلی��س مبارزه با 
م��واد مخدر ته��ران بزرگ درب��اره این موض��وع اعلام 
کرد: در چند ماه اخی��ر بیش از ۳ میلیون قطعه قرص 
 لاغری کش��ف شده که همه دارای مقادیر قابل توجهی 
متا مفتامین هس��تند. این مواد باعث کاهش اش��تها و 
لاغری می‌شوند اما سلامت جسم و روان مصرف‌کنندگان 

را به شدت به خطر می‌اندازند.
وی تصری��ح ک��رد: ظاهر بس��ته‌بندی این قرص‌ها 
بسیار حرفه‌ای و فریبنده است و حتی دارای هولوگرام 

هستند، اما وقتی آزمایش می‌شوند، ترکیبات خطرناکی 
از م��واد مخ��در در آنه��ا یافت می‌ش��ود. مص��رف این 
قرص‌ها نه تنها باعث کاهش وزن س��الم نمی‌شود، بلکه 

آسیب‌های جدی جسمی و روانی در پی دارد.
 سوءاس�تفاده از اعتم�اد م�ردم در حوزه 

پزشکی و دارویی رو به افزایش است
همچنین س��عید احم��د بیگی، معاون دادس��تان 
و سرپرس��ت دادس��رای جرایم پزش��کی با بیان اینکه 
سوءاستفاده از اعتماد مردم در حوزه پزشکی و دارویی 
رو ب��ه افزایش اس��ت، گفت: در حوزه س�المت مردم، 
مداخ�الت غیرمج��از و ف��روش داروهای ب��دون مجوز 
که عمدت��اً در فضای مجازی تبلیغ می‌ش��وند، به طور 

چش��مگیری افزایش یافته اس��ت. این داروها عمدتاً به 
ص��ورت قاچاق وارد بازار می‌ش��وند و اکثراً حاوی مواد 

مخدر و محرک مانند متا مفتامین )شیشه( هستند.
وی اف��زود: تبلیغ این داروها جرم مس��تقل اس��ت 
و مس��ئولان قضائ��ی با جدیت با ای��ن تخلفات برخورد 
می‌کنند. ش��کایت‌های متعدد مردم نشان می‌دهد که 
این داروها عوارض جبران‌ناپذیری به س�المت جسم و 

روان مصرف‌کنندگان وارد کرده‌اند.
 از ادع�ای داروی گیاهی تا حقیقت مخدر 

شیشه‌
همچنین ی��ک متهم در این پرونده که لیس��انس 
ش��یمی دارد، ابتدا ادعا می‌کرد ترکیب��ات گیاهی را با 
تجرب��ه خودش مخل��وط می‌کن��د و قرص‌های لاغری 
می‌س��ازد. اما فیلم‌ها و مدارک پلیس نش��ان داد که در 

کارگاه وی ۳ کیلو شیشه کشف شده است.
وی ب��ا صراحت گف��ت: شیش��ه را از آش��نا تهیه 
می‌کردم، پودرهای لاغری گیاهی را با آن مخلوط کرده 
و در کپس��ول‌های شیک و بسته‌بندی زیبا می‌ریختیم. 
 ای��ن قرص‌ه��ا از طری��ق عطاری‌ها و فض��ای مجازی

به فروش می‌رسیدند.

کشف ۳ میلیون قرص‌ لاغری مرگبار؛ هشدار درباره 
فروش داروهای بدون مجوز

 تضعیف سبد کالای خانوار 
و اثرات آن بر سلامت جامعه

 تیم نجوم و اختر فیزیک ایران
 در دومین سال پیاپی قهرمان جهان شد
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در  خان��وار  کالای  تضعی��ف س��بد 
س��ال‌های اخی��ر به یک��ی از چالش‌های 
جدی برای خانواده‌ها تبدیل شده است. 
افزای��ش قیمت م��واد غذایی، ب��ه ویژه 
پروتئین‌های حیاتی مانند گوشت و مرغ، 
باعث شده است که بسیاری از خانواده‌ها 
قادر ب��ه تأمین نیازه��ای تغذیه‌ای خود 
نباش��ند. این وضعیت نه تنها بر کیفیت 

زندگی افراد تأثیر می‌گذارد، بلکه عواقب گسترده‌تری برای سلامت جامعه 
به همراه دارد.

ح��ذف ی��ا کاهش مواد مغ��ذی از رژیم غذایی، به وی��ژه پروتئین‌ها، 
می‌تواند منجر به ضعف رش��د و توسعه در کودکان شود. تحقیقات نشان 
می‌دهد که کمبود پروتئین و دیگر مواد مغذی ضروری می‌تواند تأثیرات 
 منفی بر رش��د جس��می و ذهنی کودکان داش��ته باش��د، که در نهایت 
به کاهش توانایی‌های تحصیلی و اجتماعی آنها منجر می‌شود. این موضوع 
به وی��ژه در جوامع کم‌درآمد که خانواده‌ها با چالش‌های مالی بیش��تری 

مواجه هستند، مشهودتر است.
 ع�الوه بر ای��ن، تضعیف س��بد کالای خان��وار و عدم دسترس��ی به 
مواد غذایی مغذی می‌تواند به افزایش بروز بیماری‌های مزمن مانند دیابت 
و بیماری‌های قلبی منجر ش��ود. با کاهش مصرف مواد غذایی سالم، افراد 
بیشتر به س��مت غذاهای فرآوری‌شده و کم‌ارزش سوق پیدا می‌کنند که 

خطر ابتلا به این بیماری‌ها را افزایش می‌دهد.
در نهای��ت، تضعی��ف س��بد کالای خان��وار نه تنها بر روی س�المت 
فردی تأثی��ر می‌گذارد، بلک��ه می‌تواند به کاهش به��ره‌وری اجتماعی و 
اقتصادی جامعه نیز منجر ش��ود. برای مقابله با این چالش، نیاز است که 
سیاس��ت‌گذاران اقداماتی جدی برای حمای��ت از خانوارها انجام دهند تا 

بتوانند دسترسی به مواد غذایی سالم و مغذی را تضمین کنند.

 تلاش‌ها برای مهار آتش‌سوزی جنگل‌های مریوان که از چند روز پیش آغاز شده، همچنان با همراهی مردم محلی، نیروهای منابع طبیعی، آتش‌نشانی و فعالان 
محیط ‌زیست ادامه دارد
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صفحه 2

آغاز انتخاب رشته‌های 
بدون آزمون کاردانی به 
کارشناسی ۱۴۰۴ از امروز

 ادامه در صفحه 2

 امکان پذیرش در ۲۵ رشته کاردانی
 فنی حرفه‌ای بدون آزمون فراهم شد

 ادامه در صفحه 3

یک مطالعه جدید استدلال می‌کند؛
یک راه ساده برای محافظت از سلامت 

قلب زنان مسن

آتش سوزی جنگل های بلوط مریوان
سندرز: پول مالیات دهندگان 
آمریکایی نباید صرف ماشین 

جنگی نتانیاهو شود
 س��ناتور آمریکای��ی با اش��اره به ت��داوم حملات

 رژیم صهیونیس��تی به غزه و گرس��نگی ساکنان این 
منطقه اعلام کرد که پول مالیات دهندگان آمریکایی 
نباید صرف ماشین جنگی نتانیاهو شود.سندرز اعلام 
کرد: دونالد ترامپ قدرت پایان دادن به گرسنگی مردم 
فلس��طین را دارد اما هیچ اقدامی نمی‌کند و نظاره‌گر 

گرسنگی شدید در غزه است.

گوترش:فاجعه غزه نباید بدون 
مجازات بماند

 دبیرکل سازمان ملل متحد‌ اعلام کرد گرسنگی 
و قحطی در نوار غزه یک راز نیس��ت، بلکه یک فاجعه 
س��اخته دست بش��ر و یک کیفرخواس��ت اخلاقی و 

شکست برای بشریت است.
»آنتونیو گوترش«، دبیر کل س��ازمان ملل اعلام 
ک��رد: »در زمانی ک��ه به نظر می‌رس��د کلمات برای 
توصیف جهنم غزه تمام شده‌اند، کلمه جدیدی با نام 

‌قحطی‌ به این قاموس اضافه شده است.

یک متخصص فیزیولوژی قلب و عروق  درباره ورزش صبحگاهی یا در حالت ناشتا 
توضی��ح داد:اگرچه برخی افراد با ورزش در صبح زود احس��اس بهتری دارند و 
ممکن اس��ت چربی‌س��وزی در این شرایط کمی بیشتر باش��د، اما این روش برای 
همه مناسب نیست و بستگی به سازگاری فرد دارد.داوودی با بیان اینکه ورزش 
صبحگاهی یا ناشتا در افراد دیابتی، می‌تواند خطرناک باشد و منجر به سرگیجه یا 
ضعف ش��ود، افزود:به همین دلیل توصیه می‌شود ورزش شدید در حالت ناشتا 
انجام نشود و بهترین زمان، یک تا دو ساعت پس از صرف صبحانه سبک است.

شهردار ماهدشت خبر داد:
افتتاح ۶ پروژه عمرانی 
و خدماتی در ماهدشت 

همزمان با هفته دولت
کرج-فرشته خاکپور

ش��هردار ماهدش��ت از افتتاح ۶ 
پروژه عمرانی و خدماتی و همچنین 
آغ��از عملیات اجرای��ی احداث زمین 
زورخانه در این شهر همزمان با هفته 
دولت خبر داد. دکتر نصیری شهردار 
ماهدش��ت اع�الم کرد: در راس��تای 
توس��عه زیرس��اخت‌های ش��هری و 
ارتقای سطح رفاه شهروندان، همزمان 
ب��ا هفته دول��ت ۶ پ��روژه عمرانی و 
خدماتی در سطح شهر به بهره‌برداری 

خواهد رسید.

 
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی 

خوزستان:
ضعف در معرفی 

ظرفیت‌های فرهنگی 
خوزستان باید جبران شود
اهواز-محمدی  

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
خوزستان بر ضرورت اصلاح ضعف‌ها 
و تقویت جری��ان معرفی فعالیت‌های 
فرهنگی استان خوزستان تاکید کرد.

حس��ین براتی، با قدردان��ی از تلاش‌ 
مجموعه‌های فرهنگی و هنری استان 
در برگزاری برنامه‌های فاخر و تأثیرگذار، 
بر لزوم شناسایی و اصلاح نقاط ضعف 
و تقویت جریان اطلاع‌رسانی و معرفی 
ظرفیت‌های فرهنگی اس��تان تأکید 
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استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com
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