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خبرپزشكي

یک متخصص بیماری‌های عفونی:

 بیماران سرطانی واکسن آنفولانزا 
تزریق کنند

 خاص همتا پردازش بازار سهاميتاسيس شركت آگهي 
ــاريخ  ــت   30/11/1402درت ــماره ثب ــه ش ــي   627076ب ــه مل ــه شناس ب

ثبت و امضا ذيل دفاترتكميل گرديده كه خلاصـه آن بـه    14013102102
كسب و كـار   شرح زير جهت اطلاع عموم آگهي ميگردد. موضوع فعاليت:

در مـدل كسـب و كـار و     الكترونيك، خدمات نوآورانه آنلاين (نـوآوري 
فناوري هاي مورد استفاده) ارائه خدمات مجاز بازاريابي الكترونيكي، غيـر  

ازرگـاني  ب و فـروش  و خريـد  صادرات، واردات، –هرمي و غير شبكه اي 
فروش ،مشاوره تجزيه و تحليـل، نظـارت    توسعه، -كالا و خدمات مجاز 

خـدمات مربـوط بـه    پشتيباني و نگهداري فني و عرضه  پياده سازي، فني،
سيستمهاي يكپارچه سازماني، سيستم هاي مديريت ارتبـاط بـا مشـتريان،    
اتوماسيون انبار، توزيـع كـالا، خـدمات مشـاوره مـديريت در خصـوص       

غيـر   مديريت استراتژيك، مديريت منابع انساني بازاريابي مجاز غير هرمي،
پيـاده  طراحـي،   الكترونيك و غير شبكه اي و توسعه خدمات نـوين فنـي،  

سازي و بهينه سـازي فراينـدها، افتتـاح حسـابهاي بـانكي و اخـذ وام و       
تسهيلات و اعتبارات از كليه بانك ها و موسسات مالي و اعتباري دولتي و 

پيمان ها  ،شركت در مناقصات -خصوصي داخلي يا خارجي براي شركت 
ات و و مزايدات دولتي و خصوصي و عقد قرارداد با سازمانها، نهادها، ادار

شركتها و موسسات دولتي و غير دولتي در زمينه موضوع فعاليت شـركت،  
شركت در نمايشگاههاي داخلي و خـارجي، انجـام فعاليـت هـاي مجـاز      
تجاري و بازرگاني و اقتصادي، خريد و فروش كالا و خدمات مجاز، اخذ 
و اعطاي نمايندگي، انعقاد قرارداد با اشخاص حقيقي و حقـوقي، تجـارت   

نيك غير هرمي و خريد و فروش اينترنتي انواع كالا و خدمات مجاز الكترو
از طريق ايجاد و راه اندازي پايگاه اينترنتي (وبسايت) سامانه هاي تجـاري  
اينترنتي اپليكيشن موبايل و فروشگاه هاي مجازي پس از اخـذ مجوزهـاي   
لازم ارائه انواع خدمات مجاز تجاري و تخصصي و تحت شبكه يا تحـت  

ا برنامه هاي كاربردي موبايل بصورت بسته هاي نرم افزاري(غيرهنري وب ب
و غيرفرهنگي) و زيرساختهاي فناورانه ،طراحي ،توليد، خريد، فـروش، راه  
اندازي پشتيباني كليه تجهيـزات و سـخت افزارهـاي مـرتبط بـا تجـارت       

فـروش، مشـاوره،    ،الكترونيك و فناوري اطلاعات و ارتباطـات و توسـعه  
تحليل نظارت فني، پياده سـازي، پشـتيباني و نگهـداري فنـي و     تجزيه و 

عرضه خدمات مربوط با نرم افزارهاي مرتبط با تجـارت الكترونيـك و بـر    
بستر فناوري اطلاعـات و ارتباطـات (تلفـن همـراه و ثابـت) اسـتفاده از       
خدمات مجاز بازاريابي (غيرهنري و غيرفرهنگي) و ارائـه خـدمات مجـاز    

نري و غيرفرهنگي) به مشتريان در فضاي مجازي و بر بستر بازاريابي (غيره
فناوري اطلاعات پس از اخذ مجوزهـاي لازم مشـاركت و يـا اسـتفاده از     
خدمات اپراتورهاي تلفن همراه كشور (از جمله خدمات پرداخت و ارزش 
افزوده) براي ارائه و تجاري سازي سرويسهاي مختلف با استفاده از بستر و 

ري اطلاعات و ارتباطات از قبيل پايگاه اينترنتي و اپليكيشـن  ابزارهاي فناو
موبايل سرمايه گذاري و مشاركت با ساير شركتها براي راه اندازي و بهـره  
برداري از طرح هاي مختلف در موضوع فعاليت شركت. درصورت لـزوم  

: از تاريخ ثبت به پس از اخذ مجوزهاي لازم از مراجع ذيربط مدت فعاليت
: استان تهران، شهرستان تهران، بخـش مركـزي،   حدود مركز اصليمدت نام

شـرقي   21شهر تهران، سازمان برنامه جنوبي، خيابان شهيد علي شايان فر (
كدپسـتي   2، طبقـه همكـف، واحـد    5دوم)، خيابان لاله جنـوبي، پـلاك   

 1،000،000سرمايه شخصيت حقوقي عبارت است از مبلـغ   1484933893
سـهم آن بـا نـام     100ريالي تعداد  10000سهم  100 ريال نقدي منقسم به

 ريال توسـط موسسـين طـي گـواهي بـانكي شـماره       350000عادي مبلغ 
نزد بانك پاسـارگاد شـعبه سـي متـري      09/11/1402مورخ  786/02/262

پرداخت گرديده است والباقي در تعهد صـاحبان   262نيروي هوايي با كد 
ميده قربانيان رفعـت بـه شـماره    سهام مي باشد اعضا هيئت مديره خانم ح

سال آقاي  2به سمت نايب رئيس هيئت مديره به مدت  0020362099ملي 
به سمت مـديرعامل بـه    0081392761سعيد قربانيان رفعت به شماره ملي 

سـال خـانم    2سال و به سمت عضو اصلي هيئت مديره به مـدت   2مدت 
ئيس هيئت مـديره  به سمت ر 4310420613نارينه ترچونيان به شماره ملي 

سال دارندگان حق امضا : كليه اوراق و اسـناد بهـادار و تعهـد     2به مدت 
، قراردادها عقود اسلامي و همچنين ، بروات، سفتهآور شركت از قبيل چك

كليه نامه هاي عادي و اداري باامضاء مديرعامل به تنهايي همـراه بـا مهـر    

طبق اساسنامه بازرسان آقاي شركت معتبر مي باشد. اختيارات مدير عامل : 
 1به سمت بازرس اصلي به مدت  0011572221مجيد علي به شماره ملي 

زرس علي به سمت با 0780297490سال خانم سحر عليزاده به شماره ملي 
سال روزنامه كثير الانتشار آفرينش جهت درج آگهي هاي  1البدل به مدت 

شركت تعيين گرديد. ثبت موضوع فعاليت مذكور به منزله اخـذ و صـدور   
 پروانه فعاليت نمي باشد. 
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آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي
صادره از هيات  موضـوع قـانون    13/05/1404مورخ  8628نظر به اينكه برابر رأي شماره 

سند رسمي مستقر در واحد ثبتي  تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان هاي فاقد
بخش   58/895ناحيه يك اهواز تصرفات مالكانه و بلامعارض متقاضي در قسمتي از پلاك 

اهواز كه حكايت از احراز مالكيت متقاضي نسبت به ملك مورد تقاضا و انتقال ملـك از   7
اد بني 20/6/1400مورخ  141615/1400/29/2/94مالك رسمي (طي قرارداد فروش شماره 

مستضعفان انقلاب اسلامي و ساير مالكين مشاعي) به متقاضي زهرا سعيد طرفـاوي فرزنـد   
صادره اهواز نسبت به ششدانگ يك  1757015280كد ملي  7846احمد  شماره شناسنامه 

متر مربع در قسمتي از پلاك فوق خريداري شده طبـق    09/290باب ساختمان به مساحت 
ز مالك رسمي بنام وي محرز گرديده است. لذا به منظـور  شرح صدر آگهي و انتقال ملك ا

اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز در روزنامه هاي محلي و كثيرالانتشار 
سراسري آگهي مي گردد در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيـت متقاضـي   

ي به مدت دو ماه  اعتراض خـود  اعتراضي داشته باشند ميتوانند از تاريخ انتشار اولين آگه
، را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تـاريخ تسـليم اعتـراض   

دادخواست خود را به مرجع قضائي تقديم نمايند . بديهي است در صورت انقضاي مـدت  
مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.ضـمنا صـدور   

 لكيت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود. سند ما
 )                   17/06/1404(تاريخ انتشار نوبت اول : 

 )02/07/1404(تاريخ انتشار نوبت دوم: 
شناسه:858/1990015-ش           رييس اداره ثبت اسناد و املاك ناحيه يك اهـواز  – 
 بهزاد مرداني
 

اص گروه صنعتي پيوند صنعت دانش به آگهي تغييرات شركت سهامي خ
 1707و به شماره ثبت  10103303948شناسه ملي 

به اسـتناد صورتجلسـه مجمـع عمـومي عـادي بطـور فـوق العـاده مـورخ          
: آقاي علي رحيمـي بـه شـماره ملـي     تصميمات ذيل اتخاذ شد 01/05/1404

و بـه   01/05/1406به سمت عضو اصلي هيئت مديره تا تاريخ  0020116691
آقـاي محمـد مهـدي     01/05/1406سمت نايب رئيس هيئت مديره تا تـاريخ  

به سمت عضو اصلي هيئـت مـديره تـا     0023015837رحيمي به شماره ملي 
بـه   4623079309آقاي مسيب رحيمي بـه شـماره ملـي     01/05/1406تاريخ 

و به سمت رئيس هيئت  01/05/1406سمت عضو اصلي هيئت مديره تا تاريخ 
 01/05/1406و به سمت مـديرعامل تـا تـاريخ     01/05/1406خ مديره تا تاري

انتخاب گرديدند. امضاءكليه اوراق واسناد بهاد ار وتعهـد آوراز قبيـل چـك.    
سفته، بروات و قرارداد ها وعقود اسلامي و نامه هاي عادي اداري با امضـاي  

 ـ ي مديرعامل بتنهايي همراه با مهر شركت معتبر ميباشد . آقاي ابوالفضل كريم
به سمت بازرس علي البدل تا پايـان سـال    0036091014يكتا به شماره ملي 

بـه سـمت    10103225106مالي و موسسه حسابرسي قواعد به شناسـه ملـي   
بازرس اصلي تا پايان سال مالي انتخاب گرديدند. ترازنامه و حساب سـود و  

 مورد تصويب قرار گرفت.  1403زيان سال مالي 
اداره كل ثبت اسناد و املاك استان تهران                             د   -231

 مرجع ثبت شركت ها و موسسات غيرتجاري قدس (1993556)
 

آگهي تغييرات شركت سهامي خاص تجارت گستر كامان به شناسه ملي 
 615444و به شماره ثبت  14012403812

يمات ذيـل  تصـم  01/05/1404به استناد صورتجلسه مجمع عمومي فوق العاده مورخ 
اتخاذ شد محل شركت به آدرس استان تهران، شهرستان تهران، بخش مركـزي، شـهر   
تهران، نارمك، خيابان شهيد محمدرضا عبادي، خيابان شهيد سردار عباس نيلفروشـان  

تغيير يافـت و   1684958566، واحد جنوبي به كد پستي: 2، طبقه 453(فرجام)، پلاك 
 رديد. ماده مربوطه دراساسنامه اصلاح گ
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خبرهاازعالم علم

 کشف ویروس جدیدی که توسط خفاش 
منتقل می‌شود

دانش��مندان اس��ترالیایی ویروس جدی��دی را در خفاش ها شناس��ایی 
کرده‌اند که گامی مهم در ردیابی بیماری‌های عفونی نوظهور است.

به گزارش مهر به نقل از ش��ینهوا، بر اس��اس بیانیه س��ازمان تحقیقات 
علم��ی و صنعتی مش��ترک المناف��ع ) )CSIROاین وی��روس که ویروس 
»سالت گالی« نام دارد، در نمونه‌های ادرار خفاش جمع‌آوری شده در ایالت 
کوئینزلند اس��ترالیا شناسایی شد و متعلق به خانواده هنیپاویروس است که 

شامل ویروس‌های کشنده هندرا و نیپا می‌شود.
محقق��ان ب��ا موفقیت وی��روس را در آزمایش��گاه مرک��ز آمادگی برای 
بیماری‌ه��ای اس��ترالیا )ACDP( در جیلون��گ ایالت ویکتوری��ا در مرکز 

تحقیقات علمی و صنعتی مشترک المنافع استرالیا جدا و رشد دادند.
هنیپاویروس‌ها به دلیل س��ابقه ش��یوع شدید، توسط س��ازمان جهانی 

بهداشت به عنوان عوامل بیماری‌زای اولویت‌دار در نظر گرفته می‌شوند.
با این حال، »جنیفر بار«، نویس��نده اصلی این مطالعه، گفت: »در حال 
حاضر هیچ دلیل فوری برای هش��دار وجود ندارد. نمونه‌ها نش��ان می‌دهند 
ک��ه وی��روس Salt Gully حداقل از س��ال ۲۰۱۱ در خفاش‌ها در گردش 
بوده است و هیچ مدرکی مبنی بر ایجاد بیماری در انسان یا حیوانات وجود 

ندارد.«
وی افزود: »یافته‌های اولیه آزمایش��گاهی نشان می‌دهد که این ویروس 
س��لول‌ها را به طور متفاوتی از هن��درا و نیپا آلوده می‌کند، به این معنی که 

پتانسیل آن برای ایجاد بیماری هنوز ناشناخته است.«
بر اس��اس تحقیق منتش��ر ش��ده در مجله بیماری‌های عفونی نوظهور، 
وابس��ته ب��ه مراکز کنترل و پیش��گیری از بیماری‌های ای��الات متحده، این 
کش��ف به دانش��مندان اجازه می‌دهد تا آزمایش‌های تش��خیصی را توسعه 
 دهن��د و آمادگ��ی اس��ترالیا را در صورت س��رایت بیماری به انس��ان یا دام 

بهبود بخشند.

یک روان‌شناس بالینی در اصفهان:

شادی، کلید سلامت روانی جامعه است 
یک روان‌شناس بالینی در اصفهان 
گفت:ش��اد بودن صرف��اً خوش‌گذرانی 
نیس��ت؛ س��رمایه‌ای اجتماعی اس��ت 
ک��ه جامعه را در براب��ر بحران‌ها مقاوم 

می‌کند. 
ملینا شیرانی در گفت‌وگو با ایسنا 
با تأکید بر اهمیت ش��ادی در سلامت 
روان��ی جامعه اظهار کرد:ش��ادی یک 
انتخاب صرف نیس��ت، بلک��ه یک نیاز 

بنیادی برای تضمین سلامت روان و تاب‌آوری اجتماعی است. 
وی افزود:شادی همانند غذا و خواب، برای زندگی ضروری است و نباید 

آن را صرفاً در قالب تفریحات گذرا تعبیر کرد. 
این روان‌ش��ناس بالینی ادامه داد:در بسیاری از جوامع پیشرفته، شادی 
جزء اصلی سیاس��ت‌گذاری‌های عمومی قرار گرفته اس��ت، اما در کش��ور ما 
ش��ادی بیشتر به مناس��بت‌ها محدود ش��ده و کمتر به‌صورت روزمره تجربه 

می‌شود. 
شیرانی با اشاره به اهمیت شادی پایدار بیان کرد:شادی واقعی، احساسی 

از امنیت روانی، رضایت زندگی و امید به آینده است. 
وی افزود:اگر ش��ادی را تنها به ش��کل سرگرمی‌های کوتاه‌مدت ببینیم، 

نمی‌توانیم انتظار نشاط واقعی در جامعه را داشته باشیم. 
این روانشناس درباره موانع عمده شادی در ایران گفت: مهم‌ترین مانع، 
فشارهای اقتصادی است؛ وقتی بخش عمده انرژی روانی مردم صرف تأمین 
نیازهای اولیه می‌ش��ود، فرصتی برای شادی باقی نمی‌ماند، همچنین کمبود 
فضاهای عمومی ش��اد مانند پارک‌ها، رویداده��ای فرهنگی و هنری، مانعی 

قابل‌توجه است. 
ش��یرانی فرهنگ‌س��ازی ناکافی در مورد ش��ادی را یکی دیگر از موانع 
دانس��ت و افزود: در برخی گفتمان‌ها ش��ادی را به‌نوع��ی رفتار بی‌اهمیت یا 
حتی ناپس��ند می‌دانند. این نگاه باید از پایه تغییر کند. رس��انه‌ها نیز نقش 
تعیین‌کنن��ده‌ای دارند؛ تمرکز ب��ر بحران‌ها و اخبار منفی، به‌تدریج جامعه را 

به سمت ناامیدی می‌برد. 
وی درباره نقش فردی در تجربه شادی تأکید کرد: مردم می‌توانند برای 
شادی خود تلاش کنند، اما در غیاب فضای عمومی سالم، این تلاش‌ها اثرات 
موقتی خواهد داش��ت. شادی باید به‌عنوان حق اجتماعی شناخته شود و در 

سیاست‌ها لحاظ شود. 
این روانش��ناس بالینی در ادامه درباره نسل جوان اظهار کرد:نسل جوان 
امروز شادی را در امکان خلق، خلاقیت و آزادی جست‌وجو می‌کنند.اگر این 
فضاها فراهم نش��ود، س��رخوردگی گس��ترش می‌یابد و ممکن است به انزوا، 

مهاجرت یا رفتارهای پرخطر منجر شود. 
ش��یرانی در پاس��خ به این‌که نقش خانواده در ایجاد ش��ادی چیس��ت، 
گفت:خان��واده اولی��ن محیطی اس��ت که ک��ودک مفهوم ش��ادی را در آن 
می‌آموزد.خان��واده‌ای ک��ه پ��ر از تنش و بدون ش��وخ‌طبعی باش��د، فرزندی 
مضطرب می‌پرورد. در مقابل، خانواده‌ای که لحظات خنده و صمیمیت دارد، 

کودکی باروحیه سالم‌تر تربیت می‌کند. 

‌1-همراهان‌ هميشگي‌ ما - انزواطلبي‌ و مردم‌ 
گريزي‌ 2-اس��باب چيني‌ - از نيروهاي‌ س��ه‌گانه‌ 
3-از گل‌ ه��اي‌ بهاري‌ - زمس��تان‌ - ق��ارچ‌ روي‌ 
نان‌ - گونه‌ و رخسار 4-كتاب بريان‌ - از درختان‌ 
هميش��ه‌ بهار - جاي‌ خال��ي‌ از هوا - در اصطلاح‌ 
 گياه‌ شناس��ي‌ ياخته‌هاي‌ ريز رستني‌ نهان‌زاست

5-ش��بيه‌ و مانن��د - كليد داران‌ بهش��ت- طبقه‌ 
زحمتك��ش جامعه‌ 6-نوعي‌ پس��وند اس��ت- بها 
بازار - ش��ريف و بلندپايه‌ 7-تلوين‌ ش��ده‌ - بس 
كردن‌ - گرداگرد دهان‌ 8-راه‌ رفتن‌ به‌ قصد تفرج‌ 
- نقل‌ س��فيد - ناگهان‌ 9-حرف جمع‌ - خواهر و 
برادر غيرواقعي‌ - ش��هر ب��زرگ نيمروز 10-خلق‌ 
 خوش��ي‌ ندارد - زيباتر - از ف��رآورده‌ هاي‌ لبني‌ 
11-نااميد ش��دن‌ - ترازوي‌ بزرگ فرنگي‌ - عزيز 
عرب12-نداكنن��ده‌ - هم��راه‌ - ب��رف و باران‌ از 
اوست- دزد خانگي‌ 13-عدد تنفسي‌ - شير تازي‌ 
- س��ازنده‌ عمارت- فيلم‌ نما 14-در فيلم‌ ببينيد 
 - از گياه��ان‌ خوش��بوي‌ دارويي‌ ب��ا گلهاي‌ زيبا
 15-عنوان‌ كتابي‌ از گوستا و فلوبر - راه‌ راست‌

حل جدول شماره قبل

 افقي 

    عمودی	
‌1-مددكار است- از آثار ماكسيسم‌ گوركي‌ 2-از ميوه‌هاي‌ مربايي‌ - مبارك 
باد 3-مقام‌ و درجه‌ - گاهي‌ از مرحله‌ مي‌ شوند - دوام‌ و هميشگي‌ - هنوز ادب 
نش��ده‌ 4-نوعي‌ يقه‌ - اسباب خانه‌ - سر و س��امان‌ - زينتگر 5-ساز از باطلاق‌ 
آمده‌ - چاره‌ جو و حلال‌ مشكل‌ - اسلوب و روش6-پروسعت- تنها و بي‌ مانند 
- بافرهنگ7-تجربه‌ نش��ده‌ - زحمتكش است- طرف و جانب8-هلاك- پرنده‌ 
آهني��ن‌ بال‌ - از الفباي‌ يوناني‌ 9-از به‌پاكردنيها - با رعب و هراس��نان‌ خود را 
از بياب��ان‌ فراهم‌ م��ي‌ آورد - زبان‌ عرب زبان‌ 10-ريخ��ت و قيافه‌ - لجاجت و 
ناسازگاري‌ - گوشت بريان‌ 11-داراي‌ ناخالصي‌ - شايسته‌ و سزاوار - نفس بلند 
12-خوش لباس اس��ت- از حروف استثنا - عضو پرواز - پسر 13-حرف دهن‌ 
كجي‌ - با مرج‌ به‌هم‌ ريخته‌ مي‌ش��ود - سريش��م‌ - ترويج‌ كننده‌ 14-تخم‌مرغ‌ 
س��رخ‌ كرده‌ - پايتخت سرزمين‌ كاسترو 15-ش��اه‌ فراري‌ ساساني‌ - مشهور و 

معروف 
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اورژانس تهران در هفته گذش��ته بیش از ۲۴ هزار 
مأموری��ت انجام داد که حدود ۲۰ درصد آن ترافیکی و 
۸۰ درصد غیرترافیکی بوده است؛ همچنین بیش از دو 

هزار تماس مزاحم با مرکز ۱۱۵ ثبت شد.
ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی اورژان��س ته��ران، 
محمداس��ماعیل توکلی رئیس اورژانس اس��تان تهران 
گفت:در هفته گذشته )۸ ش��هریور الی ۱۴ شهریورماه 
ارتباط��ات مرک��ز  در   ۲۴۹۱۷ مجم��وع   )۱۴۰۴ 

 ۱۱۵ اورژانس اس��تان تهران )دیسپچ( ثبت شد که در 
پی این مأموریت‌ها ۶۱۸۹ مورد به مراکز درمانی انتقال 
یافتند و ۱۰۹۴۴ مورد نیز در محل از خدمات اورژانس 

اس��تفاده کردند.وی افزود:در این مدت ۵۹۱۲۵ تماس 
با مرکز دیس��پچ اورژانس اس��تان تهران برقرار شد که 
 از این تعداد متأس��فانه ۲۱۰۰ تم��اس مزاحم )معادل 
۳.۶ درص��د کل تماس‌ها( با این مرکز بوده اس��ت و از 
مجموع مأموریت‌های ثبت ش��ده طی هفته گذش��ته، 
۴۸۰۷ م��ورد ح��وادث ترافیک��ی )۱۹.۳ درصد از کل 
مأموریت‌ها( و ۲۰۱۱۰ )۸۰.۷ درصد از کل مأموریت‌ها( 

مورد حوادث غیر ترافیکی بوده است.
به گفت��ه توکلی؛ اورژانس هوایی ۷ س��ورتی پرواز 
داشته اس��ت که در پی آن ۷ مصدوم به مراکز درمانی 

انتقال یافته اند.

 ثبت ۲۴ هزار و ۹۱۷ مأموریت اورژانس تهران
 در هفته گذشته

یک متخص��ص بیماری‌های عفون��ی گفت: افرادی 
با سیس��تم ایمن��ی ضعی��ف، از جمله بیم��اران تحت 
شیمی‌درمانی، باید واکس��ن آنفولانزا را برای اثربخشی 

حداکثری در زمان‌بندی دقیق تزریق کنند.
به گزارش رادیو س�المت، در شرایطی که نگرانی‌ها 
درباره س�المت افراد با سیس��تم ایمن��ی ضعیف رو به 
افزایش اس��ت، موضوع تزریق واکس��ن آنفولانزا به یکی 
از بحث‌ه��ای اصل��ی حوزه بهداش��ت و درم��ان تبدیل 
ش��ده اس��ت و علی اس��داللهی، متخصص بیماری‌های 
عفونی با قاطعیت گفت:افرادی که سیس��تم ایمنی‌شان 
ضعیف اس��ت، حتی بیماران سرطانی که شیمی‌درمانی 
می‌ش��وند، حتم��اً بای��د واکس��ن آنفولان��زا را تزری��ق

 

 کنند.
وی افزود: آنفولانزا در این افراد می‌تواند به س��رعت 
گس��ترش یابد و به ارگان‌ه��ای حیاتی مانند ریه، مغز و 
قلب آسیب جدی برساند، در حالی که یک سرماخوردگی 

معمولی معمولاً خطر چندانی ندارد.
 نکته طلایی در زمان‌بندی

اس��داللهی با تاکی��د فراوان ب��ر زمان‌بندی صحیح 
تزریق واکس��ن، هش��دار داد: اگر واکسن در طول دوره 
ش��یمی‌درمانی تزریق ش��ود، بدن عملًا ق��ادر به تولید 
آنتی‌ب��ادی کافی نخواه��د بود و واکسیناس��یون بی‌اثر 
می‌ش��ود. راه حل این چالش، ب��ه گفته این متخصص، 

رعایت یک فاصله زمانی حیاتی است؛ حتماً باید حداقل 
یک هفته تا ده روز بین آخرین تزریق ش��یمی‌درمانی و 
تزریق واکسن آنفولانزا فاصله باشد. این زمان به سیستم 
ایمنی فرصت می‌دهد تا کمی بهبود یابد و بتواند پاسخ 

مؤثری به واکسن بدهد.
این توصیه مهم از س��وی متخصص��ان، نویدبخش 
راهی مطمئن برای حفظ س�المت افراد آسیب‌پذیر در 

برابر ویروس آنفولانزا است.


