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به گفت��ه یک فوق تخصص گوارش 
ک��ودکان، روند ش��یوع چاق��ی در بین 

کودکان افزایشی است.
به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان؛ 
پژم��ان روحانی، ف��وق تخصص گوارش 
ک��ودکان و دبی��ر علمی اولی��ن کنگره 
علمی تغذیه بالینی کودکان در گفت‌وگو 
با باشگاه خبرنگاران جوان گفت: اکنون 
ح��دود ۱۰ ت��ا ۱۵ درص��د ک��ودکان 
 در جه��ان دچ��ار چاق��ی و اضاف��ه‌وزن 

هستند. 
همچنی��ن توجه به تغذی��ه بیماران 
بدحال، بیماران بس��تری در بخش‌های 
مراقب��ت وی��ژه و ک��ودکان مبت�لا ب��ه 
بیماری‌های قلبی، عفونی و گوارشی یکی 

از برنامه‌های وزارت بهداشت است.
وی افزود: اکنون یکی از برنامه‌های 

ما آموزش کارشناس��ان تغذیه اس��ت تا 
بتوانند وضعیت تغذیه‌ای کودک را دقیق 
ارزیابی کنند، آسیب‌ها را بشناسند و از 
عوارض پس از بیماری در پی بس��تری 

جلوگیری کنند. 
کرد:دستورالعمل‌های  بیان  روحانی 
تغذیه‌ای کارشناس��ان تغذیه از بدو تولد 
تا پایان ۱۷ س��الگی برای همه کودکان 

بستری اعمال می‌ش��ود چون هر بیمار 
رژیم خاص خودش را دارد.

مراک��ز  س��طح  داد:در  ادام��ه  وی 
بهداشت، بعد از ویزیت اولیه، کودکان از 
طریق نظ��ام ارجاع به متخصص معرفی 
می‌ش��وند. همچنین چاقی ک��ودکان از 

جمله چالش های شایع است.
روحانی تصریح کرد:شیوع چاقی در 
بین کودکان ایران در مقایسه با دنیا روند 
رو به افزایشی دارد و حدود ۱۵ درصد از 

کودکان مبتلا به چاقی هستند.
وی ادامه داد:برخلاف گذشته، امروز 
بیشتر با مش��کل اضافه‌وزن در کودکان 
مواج��ه هس��تیم. اکنون آم��ار دقیق و 
جامعی از وضعیت س��وءتغذیه کودکان 
بس��تری در کش��ور نداریم، اما در صدد 

تهیه آن هستیم.

روند افزایشی شیوع چاقی در بین کودکان

نکاتی درباره یک بیماری باکتریایی

 اداره ثبت اسناد واملاك حوزه ثبت ملك دماوند
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 و ساختمانهاي فاقد سندرسمي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
ــماره   ــر راي  ش ــورخ140460301058009631براب ــات اول/دوم  01/04/1404م هي

موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقـد سـند رسـمي    
ي مستقر در واحدثبتي حوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقا

 صادره از تهران بشماره ملـي  6641حميدرضارجبي فرزند حسينعلي بشماره شناسنامه 
  30/389خانم درششدانگ يك قطعه زمين با بناي احداثي به مسـاحت   0066946573

اصلي  -75فرعي از  -87 رعي مفروزو مجزي شده از پلاكف -2969مترمربع در پلاك 
ست اواقع در كيلان خريداري مع الواسطه از مالك رسمي ربيع اباتوفيق محرز گرديده 

روز آگهـي مـي شـود     15ه لذا به منظور اطلاع عموم مراتـب دردونوبـت بـه فاصـل    
درصورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشـته باشـند   

ره مي توانند ازتاريخ انتشار اولين اگهي به مدت دومـاه اعتـراض خـودرا بـه ايـن ادا     
تسـليم اعتـراض دادخواسـت     از تاريخ تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يكماه 

نمايند بديهي است در صورت انقضاي مـدت مـذكور و    خودرا مراجع قضايي تقديم
 عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.

 05/07/1404نوبت اول:  تاريخ انتشار
 20/07/1404تاريخ انتشار نوبت دوم:

 اميرتفرقي –رئيس ثبت اسناد و املاك دماوند    ش  -2/494/929م/الف 
 

 ه ثبت ملك دماونداداره ثبت اسناد واملاك حوز
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 و ساختمانهاي فاقد سندرسمي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
اول/دوم  هيــات 03/03/1404مــورخ  140460301058004324برابــر راي  شــماره  

موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقـد سـند رسـمي    
م  مستقر در واحدثبتي حوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي خان

اره صادره ازتهران  به شم329كبري تقي زاده شيوياري فرزند محمد بشماره شناسنامه 
مترمربع   90/390عه زمين مزروعي  به مساحت درششدانگ يك قط0057673586ملي 

اصـلي واقـع در سـاران از محـل      77فرعي از  68فرعي مفروزي پلاك500در پلاك 
مالكيت شخص متقاضي محرز گرديده اسـت لـذا بـه منظـور اطـلاع عمـوم مراتـب        

روز آگهي مي شود درصورتي كه اشخاص نسبت بـه صـدور    15دردونوبت به فاصله 
 ـسند مالكيت متقاضي  ي بـه  اعتراضي داشته باشند مي توانند ازتاريخ انتشار اولين اگه

 مدت دوماه اعتراض خودرا به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يكماه
 تسليم اعتراض دادخواست خودرا مراجع قضايي تقديم نمايند بديهي اسـت  از تاريخ 

ات سـند مالكيـت   در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقرر
 صادر خواهد شد.

 05/07/1404تاريخ انتشارنوبت اول: 
 20/07/1404تاريخ انتشار نوبت دوم:

 اميرتفرقي –رئيس ثبت اسناد و املاك دماوند    ش  -1/494/928م/الف 
 

 اداره ثبت اسناد واملاك حوزه ثبت ملك دماوند
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 مانهاي فاقد سندرسميو ساخت
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
هيــات اول/دوم  22/03/1404مــورخ  140460301058008525برابــر راي  شــماره  

د رسـمي  موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقـد سـن  
ي مستقر در واحدثبتي حوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقا

صـادره ازنطنـز  بـه شـماره ملـي      53محمد عسگري  فرزند رضا بشـماره شناسـنامه   
  52/837درششدانگ يك قطعه زمـين مشـجر و محصـور بـه مسـاحت      1239531818

اصلي واقع در مشـاء از  56از فرعي  4786فرعي مفروزي پلاك6167مترمربع در پلاك 
محل مالكيت شخص متقاضي  محرز گرديده است لذا به منظور اطلاع عمـوم مراتـب   

روز آگهي مي شود درصورتي كه اشخاص نسبت بـه صـدور    15دردونوبت به فاصله 
 ـ ي بـه  سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند ازتاريخ انتشار اولين اگه

 خودرا به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يكماهمدت دوماه اعتراض 
 تسليم اعتراض دادخواست خودرا مراجع قضايي تقديم نمايند بديهي اسـت  از تاريخ 

در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سـند مالكيـت   
 صادر خواهد شد.

 05/07/1404تاريخ انتشارنوبت اول: 
 20/07/1404وبت دوم:تاريخ انتشار ن

 اميرتفرقي –رئيس ثبت اسناد و املاك دماوند   ش    -493/926م/الف 
 

 اداره ثبت اسناد واملاك حوزه ثبت ملك دماوند
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 و ساختمانهاي فاقد سندرسمي
 ليف آئين نامه قانون تعيين تك 13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
هيــات اول/دوم  30/02/1404مــورخ  140460301058003927برابــر راي  شــماره  

موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقـد سـند رسـمي    
 ايمستقر در واحدثبتي حوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آق

 ـ 1سيد جواد حسيني دوست  فرزند سيد كمال بشماره شناسنامه  ه صادره ازفيروزكوه ب
 63/1084درششدانگ يك قطعه زمين مزروعي  به مساحت 6599932290شماره ملي 

اصلي واقع در صـنم خريـداري   73فرعي مفروزي پلاك فرعي از 26مترمربع در پلاك 
م يده است لذا به منظور اطلاع عموازمالك رسمي آقاي سيد عبداله مشهدي محرز گرد

روز آگهي مي شود درصورتي كه اشخاص نسـبت بـه    15مراتب دردونوبت به فاصله 
ن صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند ازتـاريخ انتشـار اولـي   

پس از اخـذ رسـيد ظـرف     اگهي به مدت دوماه اعتراض خودرا به اين اداره تسليم و
تاريخ تسليم اعتراض دادخواست خودرا مراجع قضايي تقـديم نماينـد   ز مدت يكماه ا

بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتـراض طبـق مقـررات    
 سند مالكيت صادر خواهد شد.

 05/07/1404تاريخ انتشارنوبت اول: 
 20/07/1404تاريخ انتشار نوبت دوم:

 اميرتفرقي –ملاك دماوند رئيس ثبت اسناد و ا   ش    -496/932م/الف 
 

 اداره ثبت اسناد واملاك حوزه ثبت ملك دماوند
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 و ساختمانهاي فاقد سندرسمي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
هيــات اول/دوم  30/02/1404مــورخ  140460301058003924راي  شــماره  برابــر 

موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقـد سـند رسـمي    
ي مستقر در واحدثبتي حوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقا

 ادره ازفيروزكوه بـه ص1سيد جواد حسيني دوست  فرزند سيد كمال بشماره شناسنامه 
 10000درششدانگ يك قطعه زمين مزروعي  بـه مسـاحت   6599932290شماره ملي 

ه اصلي واقع در صنم مع الواسط 73فرعي مفروزي پلاك فرعي از 25مترمربع در پلاك 
خريداري ازمالك رسمي آقاي سيد عبداله مشهدي محرز گرديده است لذا بـه منظـور   

روز آگهـي مـي شـود درصـورتي كـه       15فاصـله   اطلاع عموم مراتب دردونوبت به
اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضـي داشـته باشـند مـي تواننـد      

پـس   وماه اعتراض خودرا به اين اداره تسـليم   ازتاريخ انتشار اولين اگهي به مدت دو
تسليم اعتراض دادخواسـت خـودرا مراجـع     از تاريخاز اخذ رسيد ظرف مدت يكماه 

تقديم نمايند بديهي است در صورت انقضاي مـدت مـذكور و عـدم وصـول     قضايي 
 اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.

 05/07/1404تاريخ انتشارنوبت اول: 
 20/07/1404تاريخ انتشار نوبت دوم:

 اميرتفرقي –رئيس ثبت اسناد و املاك دماوند   ش    -497/933م/الف 
 

 وزه ثبت ملك دماونداداره ثبت اسناد واملاك ح
 هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 

 و ساختمانهاي فاقد سندرسمي
 آئين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 

 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
ات اول/دوم هيــ 30/02/1404مــورخ  140460301058003929برابــر راي  شــماره  

موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقـد سـند رسـمي    
ي مستقر در واحدثبتي حوزه ثبت ملك دماوند تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقا

صـادره ازدماونـد بـه    1سيد جواد حسيني دوست فرزند سيدكمال بشـماره شناسـنامه   
سهم ششدانگ يك  08/5420سهم مشاع از  4336نسبت به  6599932290شماره ملي 

فرعـي مفـروزي   667مترمربـع در پـلاك    08/5420قطعه زمين مزروعي  به مسـاحت  
اصلي واقع در كلاك خريـداري از مالـك رسـمي آقـاي سـيد      70فرعي از  299پلاك

عبداله مشهدي محرز گرديده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتـب دردونوبـت بـه    
ي شود درصورتي كه اشخاص نسبت به صدور سـند مالكيـت   روز آگهي م 15فاصله 

مـاه  متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند ازتاريخ انتشار اولين اگهي بـه مـدت دو  
 از تـاريخ  اعتراض خودرا به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مـدت يكمـاه   

اسـت در  را مراجع قضـايي تقـديم نماينـد بـديهي      تسليم اعتراض دادخواست خود
صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

 خواهد شد.
 05/07/1404تاريخ انتشارنوبت اول: 
 20/07/1404تاريخ انتشار نوبت دوم:

 اميرتفرقي –رئيس ثبت اسناد و املاك دماوند   ش   -1/498/934م/الف 
 

خبرهاازعالم علم

وزیر بهداشت:

آلودگی هوا تهدیدی جدی برای سلامت عمومی 
و مرگ خاموش کودکان است

وزیر بهداش��ت، درمان و آموزش 
مناس��بت  ب��ه  پیام��ی  در  پزش��کی 
فرارسیدن چهارم مهرماه، »روز جهانی 
بهداش��ت محی��ط«، آلودگی ه��وا را 
تهدیدی جدی برای س�لامت عمومی 

و مرگ خاموش کودکان خواند.
به گزارش ایسنا، دکتر محمدرضا 
ظفرقن��دی، وزیر بهداش��ت، درمان و 
پیام آموزش پزش��کی در این پیام، بر 

اهمیت محیط زیس��ت سالم در ارتقای س�لامت عمومی و ضرورت مقابله با 
آلودگی هوا تأکید کرد.

وزیر بهداش��ت در این پیام اظهار داش��ت:چهارم مهرم��اه که در تقویم 
مناس��بت‌های جهان��ی س�لامت، »روز جهانی بهداش��ت محی��ط« نامیده 
شده‌است، فرصت ارزشمندی است برای یادآوری و تأکید مجدد بر اهمیت و 
نقش بنیادین محیط زیست سالم در ارتقاء سلامت جامعه و اظهار قدردانی 

از همه کسانی که در این زمینه تلاش می‌کنند.
ظفرقندی در ادامه با اش��اره به ش��عار سال جاری فدراسیون بین‌المللی 
بهداشت محیط با عنوان »هوای پاک، مردم سالم« افزود: این شعار با هدف 
جلب توجه جهانیان و نهادهای تأثیرگذار به مسئله حساس و شرایط بحرانی 
آلودگی هوا و آثار آن بر س�لامت عمومی انتخاب شده‌است؛ موضوعی که در 
رویکرد دولت چهاردهم به نظام س�لامت کش��ور به ش��کل ویژه مورد توجه 
قرار گرفته اس��ت.وزیر بهداش��ت با بیان اینکه آلودگی هوا یکی از مهم‌ترین 
چالش‌های جهانی حوزه س�لامت اس��ت، تصریح کرد: بر اس��اس مطالعات 
 انجام‌ش��ده و آمارهای رس��می، آلودگی هوا هر س��ال باع��ث مرگ بیش از

 ۷۰۰ هزار کودک زیر ۵ س��ال در جهان می‌ش��ود. در سال ۲۰۲۴، بیش از 
۱۵ درصد از کل مرگ‌ومیر کودکان زیر ۵ س��ال به آلودگی هوا نسبت داده 
شده است. در ایران نیز به‌طور میانگین، از هر ۱۰۰ هزار کودک زیر ۵ سال، 
حدود ۸ مورد مرگ ناشی از عفونت‌های دستگاه تنفسی تحتانی منتسب به 

آلودگی هوا گزارش شده است.
او ادامه داد: ش��واهد علمی به روش��نی نش��ان می‌دهند که آلودگی هوا 
مهم‌ترین خطر محیطی برای س�لامت انسان است. آلاینده‌های هوا موجب 
ب��روز بیماری‌های متع��ددی از جمله بیماری‌های قلبی ـ عروقی، تنفس��ی، 
انواع س��رطان‌ها و حتی مرگ می‌شوند و هزینه‌های سنگینی در حوزه‌های 

سلامت، اقتصاد و رفاه اجتماعی بر کشور تحمیل می‌کنند.
وزیر بهداشت در ادامه راهکارهایی را برای مقابله با این بحران برشمرد 
و گفت: اتخاذ سیاس��ت‌ها و برنامه‌های پیش��گیرانه برای کاهش آلاینده‌ها، 
تروی��ج و حمایت از روش‌ه��ای پایدار تولی��د انرژی پ��اک، ارتقای آگاهی 
عموم��ی، مطالبه‌گ��ری مردمی، جل��ب حمایت مس��ئولان و افزایش تلاش 
 متولیان سلامت از جمله اقدامات اساسی و ضروری در مواجهه با این مسئله 

هستند.

 هر روز پیاده روی کنیم عوارض زندگی مدرن
 از بین می رود؟

نشس��تن‌های طولانی‌مدت می‌تواند زمینه‌ساز بیماری‌های قلبی، دیابت، 
فش��ار خون بالا و حتی چاقی شود. خبر خوب این است که پیاده‌روی منظم 
می‌تواند بخش زیادی از این خطرات را کاهش دهد. متخصصان می‌گویند اگر 
پیاده‌روی تنها فعالیتی است که می‌توانید انجام دهید، همین هم برای حفظ 

سلامتی کافی است—به شرطی که با یک رژیم غذایی سالم همراه باشد.
به نقل از verywellhealth، پزشکان معتقدند پیاده‌روی، حتی به‌عنوان 
تنها فعالیت بدنی، می‌تواند برای بس��یاری افراد سالم و مفید باشد؛ چرا که به 
تجهیزات خاص، مهارت یا محیط ویژه‌ای نیاز ندارد. با این حال، برای جوان‌ترها 
یا افرادی که توانایی بیشتری دارند، ترکیب پیاده‌روی با ورزش‌های قدرتی یا 
هوازی مثل دوچرخه ثابت یا تمرینات مقاومتی می‌تواند کیفیت زندگی را بالاتر 
ببرد.سازمان جهانی بهداشت )WHO( همچنین توصیه می‌کند بزرگسالان 
حداق��ل دو روز در هفت��ه تمرینات تقویت عضلات انجام دهند و س��المندان 

فعالیت‌هایی را در برنامه خود بگنجانند که بر تعادل و قدرت تمرکز دارد.
 فواید پیاده‌روی روزانه

پیاده‌روی کوتاه روزانه می‌تواند:
متابولیسم بدن را بهبود دهد

به استحکام استخوان‌ها کمک کند
علائم افسردگی و اضطراب را کاهش دهد

 سطح استرس را پایین بیاورد
متخصصان تأکید می‌کنند که این فواید مش��ابه بس��یاری دیگر از انواع 
فعالیت بدنی است و می‌تواند خطر ابتلا به بیماری‌های قلبی–عروقی، برخی 

سرطان‌ها و دیابت را کاهش دهد.
 چه مدت باید پیاده‌روی کنیم؟

براس��اس »راهنمای فعالیت بدنی برای آمریکایی‌ها«، بزرگس��الان باید 
هفته‌ای دس��ت‌کم ۱۵۰ دقیقه فعالیت بدنی با شدت متوسط داشته باشند؛ 

یعنی حدود ۳۰ دقیقه در روز، پنج روز در هفته.
 تغذیه هم به همان اندازه مهم است

هیچ‌ک��س نمی‌تواند تنها با پیاده‌روی اثرات یک رژیم غذایی ناس��الم را 
خنثی کند. پژوهش‌ها نش��ان می‌دهد کس��انی که هم رژیم غذایی باکیفیت 
دارند و هم فعالیت بدنی منظم انجام می‌دهند، کمترین خطر مرگ زودرس 

و بیماری‌های قلبی یا سرطان را تجربه می‌کنند.
 رژیم غذایی سالم شامل:

دست‌کم ۴.۵ وعده میوه و سبزیجات در روز
۲ وعده ماهی در هفته

محدود کردن گوشت قرمز و فراوری‌شده
 چگونه پیاده‌روی را جذاب‌تر و مؤثرتر کنیم؟

مسافت را به‌تدریج افزایش دهید
مسیرهای جدید و پارک‌های متفاوت را امتحان کنید

از وزنه یا جلیقه وزنی استفاده کنید
سرعت خود را بالاتر ببرید یا پیاده‌روی تناوبی داشته باشید

سربالایی و پله را به برنامه بیفزایید
موسیقی یا پادکست گوش دهید
به یک گروه پیاده‌روی بپیوندید
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است- سلول‌  

سیاه سرفه یک بیماری باکتریایی عفونی است.این 
بیماری با علائمی ش��بیه سرماخوردگی شروع می‌شود 
و ب��ه دنبال آن س��رفه‌ای به همراه دارد ک��ه به تدریج 

بدتر می‌شود.
به گزارش ایس��نا، سرفه ناشی از این بیماری شدید 
و مداوم اس��ت و وقتی بیمار پس از س��رفه نفس عمیق 

می‌کشد، صدای خاصی ایجاد می‌کند.
در حال��ی که اف��راد در هر س��نی می‌توانند به این 
بیماری مبتلا ش��وند، ن��وزادان به‌ویژه مس��تعد ابتلا به 
موارد ش��دید آن هس��تند. عوارضی مانن��د ذات‌الریه یا 
آنسفالوپاتی یا بیماری مغز می‌تواند رخ دهد و در موارد 

نادر می‌تواند کشنده باشد.
این بیماری بسیار مسری است بنابراین خانواده‌هایی 

که نوزاد دارند باید به‌ویژه هوشیار باشند.
 ب��ه گ��زارش ان اچ ک��ی، در ط��ول همه‌گی��ری 
کووید-۱۹، اقدامات ضد عفونی به طور کامل اجرا شد و 
به مهار ش��یوع بیماری‌های عفونی از جمله سیاه سرفه، 
کم��ک کرد، در نتیجه تعداد اف��رادی که کاملًا در برابر 

سیاه سرفه مصون شده‌اند، کاهش یافته است.
به گفت��ه متخصصان، این احتم��ال وجود دارد که 
بس��یاری از افراد به این بیماری مبتلا شده باشند، زیرا 
سیس��تم ایمنی بدن آن‌ها ضعیف و منج��ر به افزایش 

ناگهانی عفونت‌ها شده است.
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