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باران در شمال و گرد و خاک در غرب و شرق
رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا ضمن پیش‌بینی 
 تداوم بارش‌های پراکنده در نواحی ش��مالی کش��ور به وزش باد و خیزش گرد و خاک 

در نوار شرقی و جنوب غرب اشاره کرد.
صادق ضیائیان در گفت‌وگو با ایسنا اظهار کرد: بر اساس تحلیل آخرین پیش‌بینی 
نقشه‌های هواشناسی، طی دو روز آینده در استان‌های گیلان، مازندران و شرق اردبیل 

بارش پراکنده و وزش باد رخ خواهد داد.
وی در ادام��ه گفت: در روزهای چهارش��نبه و پنجش��نبه )۹ و ۱۰ مهرماه( علاوه 
بر مناطق یاد ش��ده، در ش��مال آذربایجان شرقی، گلستان و ارتفاعات رشته کوه البرز، 
 بارش باران، رعد و برق و وزش باد ش��دید موقتی ادامه خواهد داش��ت و در روز جمعه 

)۱۱ مهرماه( بارش پراکنده در گیلان و غرب مازندران پیش‌بینی می‌شود.

آماده‌باش به همه کارمندان دولت در پی یک تصمیم 
ویژه در پاستور

کارمندان دولت در واحدهای حذف‌ش��ده، به بخش‌هایی منتقل خواهند شد که 
وظایف آنها به‌صورت متمرکز و مؤثرتر انجام می‌شود. این انتقال نه‌تنها امنیت شغلی 
کارمن��دان را حفظ می‌کند، بلکه فرصتی برای بهره‌وری بیش��تر در نقش‌های جدید 
فراهم خواهد آورد.دولت در راس��تای کوچک‌سازی با حذف واحدهای زائد و موازی، 
پرس��نل را به بخش‌های متمرکز و کلیدی منتقل خواهد کرد. این طرح، نویدبخش 

اصلاحات ساختاری بدون آسیب به امنیت شغلی کارمندان است.
ب��ه گزارش اقتصادآنلای��ن، علاءالدین رفیع‌زاده، مع��اون رئیس‌جمهور و رئیس 
سازمان اداری و استخدامی کشور، در گفت‌وگویی تأکید کرد که برنامه کوچک‌سازی 

ارگان‌های دولتی به معنای اخراج یا کاهش حقوق کارمندان نیست.

ژاپن تحریم‌های غیرقانونی علیه ایران را از سر گرفت
در پی ازسرگیری تحریم‌های سازمان ملل به بهانه برنامه هسته‌ای ایران، 

دولت ژاپن از سرگیری تحریم‌های اقتصادی علیه ایران را اعلام کرد.
به گزارش ایس��نا، دولت ژاپن اعلام کرد که در پی بازگرداندن تحریم‌های 
 س��ازمان ملل علیه ایران، توکی��و تحریم‌های اقتصادی خود علی��ه تهران را از 
سر گرفته است.بر اساس این تصمیم و طبق قطعنامه شورای امنیت سازمان ملل 
متحد، دارایی‌های ۷۸ نهاد و ۴۳ فرد حقیقی ایرانی در ژاپن مسدود خواهد شد.

 »یوشیماس��ا هایاش��ی« دبیر کابینه ژاپن در یک نشس��ت خبری گفت: 
»این مسئله اکنون در یک نقطه سرنوشت‌ساز قرار دارد.« او با اشاره به اهمیت 

راهکارهای دیپلماتیک افزود: »نباید فرصت‌های گفت‌وگو را از دست بدهیم.«

ترامپ در آستانه دیدار با نتانیاهو:

 »کار را در خاورمیانه تمام خواهیم کرد«
 رئیس‌جمه��ور آمری��کا، ی��ک روز پی��ش از دی��دار ب��ا نخس��ت‌وزیر 
رژیم صهیونیستی در کاخ سفید، با تأکید بر »فرصت تاریخی برای پایان دادن 
به جنگ غزه« اعلام کرد که واش��نگتن مصمم اس��ت »کار را در خاورمیانه 
تمام کند« و به دنبال دس��تیابی به توافقی ب��رای برقراری آتش‌بس و پایان 

دادن به درگیری‌ها در منطقه است.
ب��ه گزارش القدس العربی، دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور آمریکا با انتش��ار 
پستی در شبکه اجتماعی »تروث سوشال« بار دیگر از طرح جدید واشنگتن 
برای پایان دادن به جنگ غزه سخن گفت و مدعی شد: »ما یک فرصت واقعی 
برای عظمت در خاورمیانه داریم... ما این کار را به سرانجام خواهیم رساند.«

این اظهارات یک روز پیش از دیدار او با بنیامین نتانیاهو، نخس��ت‌وزیر 
رژیم صهیونیستی در کاخ سفید مطرح شده است. ترامپ گفت امیدوار است 
توافقی برای پایان دادن به جنگ غزه حاصل شود، اما از ارائه جزئیات درباره 

ماهیت توافق یا طرف‌های مذاکره‌کننده خودداری کرد.

 وزیر کشور ترکیه:نیم میلیون پناهنده سوری
 از ترکیه به وطن خود بازگشتند

وزی��ر کش��ور ترکیه از بازگش��ت بی��ش از ۵۰۰ هزار ش��هروند س��وری به 
کش��ور خود خبر داد.به گزارش نووس��تی، »علی یرلی‌کایا« وزیر کش��ور ترکیه، 
اع�الم کرد که پ��س از تغییر دولت در س��وریه، بی��ش از ۵۰۹ ه��زار  پناهنده 
 س��وری از این کش��ور به وطن خود بازگش��ته‌اند.وی  در پلتفرم ایکس نوش��ت: 
»از ۸ دسامبر ۲۰۲۴، ۵۰۹هزار و ۳۸۷ سوری از ترکیه به کشور خود بازگشتند«. 

تعیین تکلیف ۱۷۰۰۰ خودرو و موتورسیکلت 
توقیف شده در پارکینگ‌های تهران

رئیس پلیس راهور تهران بزرگ از اجرای طرح‌ شناسایی و تشکیل پرونده 
برای وسایل نقلیه توقیفی-رسوبی موجود در پارکینگ‌های شهر تهران خبر 
داد.به گزارش ایس��نا، سردار س��ید ابوالفضل موسوی‌پور، رئیس پلیس راهور 
ته��ران بزرگ گفت: با توجه به لزوم حفظ حقوق ش��هروندی و جلوگیری از 
انباشت وسایل نقلیه توقیفی ناشی از اعمال قوانین، آن دسته از وسایل نقلیه 
که توسط مأمورین فرماندهی انتظامی تهران بزرگ به پارکینگ های پایتخت 
منتقل ش��ده اند؛ "خودروهایی که بیش از یکسال و موتور سیکلت هایی که 
بیش از ش��ش ماه" در پارکینگهای شهر تهران‌ متوقف و چنانچه مالک برای 
 ترخیص آن اقدامی انجام نداده باش��د؛ برابر دس��تورالعمل صادره از س��وی 

“قوه قضائیه” تعیین تکلیف می گردند.

 افزایش مصرف دخانیات و قلیان در بین جوانان 
و زنان؛ تهدیدی جدی برای سلامت خانواده

در سال‌های اخیر، افزایش مصرف دخانیات و قلیان 
در بی��ن جوانان، به ویژه زن��ان، به یکی از معضلات 
جدی اجتماعی و بهداش��تی تبدیل شده است. این 
پدیده نه تنها س�المت ف��ردی را به خطر می‌اندازد، 
بلکه تأثیرات منفی عمیقی بر روی خانواده‌ها و جامعه به طور کلی دارد. 
بر اساس آمارهای جهانی، مصرف دخانیات و قلیان به طور چشمگیری 
در حال افزایش است و این موضوع نگران‌کننده‌ای است که باید به آن 

توجه ویژه‌ای شود.
یک��ی از دلایل اصل��ی افزایش مص��رف دخانیات و قلی��ان در بین 
جوانان، فش��ارهای اجتماعی و فرهنگی اس��ت. بس��یاری از جوانان به 
 ویژه دختران، به دلیل ترس از طرد ش��دن یا نیاز به پذیرش اجتماعی، 
به مصرف دخانیات روی می‌آورند. تبلیغات جذاب و نادرس��ت در مورد 
قلیان به عنوان یک گزینه »بی‌خطر« نیز نقش به س��زایی در این روند 
ایفا می‌کند. این در حالی اس��ت که قلیان نه تنها خطرات مش��ابهی با 

سیگار دارد بلکه در برخی موارد حتی خطرناک‌تر است.
افزای��ش مص��رف دخانیات به طور مس��تقیم با ب��روز بیماری‌های 
تنفس��ی و مرگ‌های زودرس مرتبط اس��ت. تحقیقات نشان داده‌اند که 
اس��تعمال دخانیات می‌تواند منج��ر به بروز بیماری‌هایی مانند آس��م، 
برونشیت مزمن و سرطان ریه شود. این بیماری‌ها نه تنها زندگی فردی 
را تحت تأثیر قرار می‌دهند بلکه بار مالی سنگینی بر دوش خانواده‌ها و 
سیستم‌های بهداشتی کشورها می‌گذارند. همچنین، مرگ‌های زودرس 
ناش��ی از مصرف دخانیات، باعث از دست رفتن اعضای خانواده و ایجاد 

خلأهای عاطفی و اقتصادی در خانواده‌ها می‌شود.
خانواده‌ها باید نقش فعالی در پیشگیری از مصرف دخانیات در بین 
جوانان ایفا کنند. آموزش و آگاهی‌بخش��ی در مورد خطرات اس��تعمال 
دخانی��ات و قلیان باید از س��نین پائین آغاز ش��ود. والدین می‌توانند با 
برقراری ارتباط مؤثر با فرزندان خود و ایجاد محیطی س��الم و حمایتی، 
از ورود آن‌ها ب��ه دنیای دخانیات جلوگیری کنن��د. همچنین، مدارس 
و نهادهای آموزش��ی باید برنامه‌های آموزش��ی مؤثری را در این زمینه 

اجرا کنند.
ع�الوه ب��ر این، دولت‌ه��ا نیز بای��د تدابیر جدی‌تری ب��رای کنترل 
مصرف دخانیات اتخاذ کنند. افزایش مالیات بر دخانیات، محدود کردن 
تبلیغات و فروش محصولات دخانی به جوانان و ایجاد فضاهای عمومی 
بدون دخانیات می‌تواند به کاهش مصرف کمک کند. همچنین، حمایت 
از برنامه‌های ترک سیگار و قلیان برای افرادی که به این عادت‌ها گرفتار 

شده‌اند، ضروری است.
 در نهای��ت، افزای��ش مص��رف دخانی��ات و قلیان در بی��ن جوانان، 
به ویژه زنان، یک بحران جدی است که نیازمند توجه فوری و اقدامات 
مؤثر اس��ت. با همکاری خانواده‌ها، مدارس و دولت‌ها می‌توانیم گام‌های 
مؤث��ری در جه��ت کاهش این معضل برداریم و آینده‌ای س��الم‌تر برای 

نسل‌های آینده بسازیم.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری
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سرپرس��ت معاونت امنیتی و انتظامی اس��تانداری 
تلفن��ی »۱۴۳۸«  کار س��امانه  ب��ه  آغ��از  از  ته��ران 
در اس��تانداری ته��ران ب��ه منظ��ور ارائ��ه گزارش��ات 
 مردم��ی از حض��ور اتباع غی��ر مجاز در اس��تان تهران 

خبر داد.
به گزارش ایس��نا، سید کمال س��ادات در نشستی 
با اصحاب رس��انه که در اس��تانداری تهران برگزار شد 
با اش��اره به اینکه مرحله دوم ط��رد اتباع غیر مجاز در 
 اس��تان تهران  آغاز ش��ده و اس��تانداری ته��ران پیگیر 
طرد و س��اماندهی این افراد اس��ت، افزود: این س��امانه 
س��تاد خب��ری اتب��اع غیر مجاز اس��ت و پ��س از ارائه 
گزارش��ات مردمی کارگروهی به بررسی این گزارشات 

خواهند پرداخت.
وی گفت: این سامانه تلفنی که به دستور استاندار 
تهران راه‌اندازی ش��ده اس��ت راه دسترسی مسئولان با 
م��ردم با ارائ��ه پیام‌های مردم��ی و دریافت اطلاعات از 

حضور اتباع غیر مجاز در سطح استان تهران است.
به گفته سادات، ش��هروندان می‌توانند کمک کند 

 تا در اس��رع وقت اتباع غیر مجاز شناس��ایی و این افراد 
به کشور خودشان بازگردند.

وی افزود: استان تهران از اول مهر مرحله دوم طرد 
اتباع غیر مجاز را آغاز کرده و گزارش��ات مردمی به این 
س��امانه در اس��تان تهران به عنوان الگو است و پس از 
موفقیت این طرح، می‌توان آن را در س��ایر استانها نیز 

راه‌اندازی کرد.
سرپرس��ت معاونت امنیتی و انتظامی اس��تانداری 
تهران با اشاره به رایزنی استانداری با مقام قضایی برای 

طرد زنان اتباعی که غیر مجاز مشغول فعالیت هستند، 
اظهار ک��رد: این افراد نیز شناس��ایی و خانوادگی طرد 

می‌شوند.
به گفته وی، شهروندان می‌توانند از طریق سامانه ۱۴۳۸ 
کلونی‌ها و محل زندگی اتباع غیر مجاز را اطلاع رسانی کنند 
و پس از بررس��ی‌های صورت گرفت��ه، نیروی انتظامی 

برای دستگیری این افراد اقدام می‌کند.
وی ب��ا تأکید بر موفقیت اج��رای مرحله اول طرد 
اتب��اع غیر مجاز، به خروج یک س��وم اتباع غیر مجاز از 
استان تهران از ابتدای س��ال تا ۲۸ شهریور اشاره کرد 
و افزود: بس��یاری از اتباعی که بازگشته‌اند خود معرف 

بوده‌اند.
س��ادات اظهار کرد: در مرحله اول بازگش��ت اتباع، 
بیشتر دس��تگیر ش��دگان بصورت انفرادی طرد شدند 
ام��ا در بخش خود معرفین و بازگشتش��ان از اردوگاه‌ها 
خانوادگ��ی بود. جالب اس��ت ک��ه بگوییم بس��یاری از 
خان��واده های خودمعرف حت��ی از اتباع مجاز بودند که 

تصمیم به بازگشت گرفته بودند.

راه اندازی سامانه تلفنی »۱۴۳۸« در استانداری تهران؛ 
مردم اتباع غیر مجاز را معرفی کنند

ضرورت آشنایی دانش‌آموزان 
با هوش مصنوعی

رئیس دانشگاه علوم پزشکی تهران:

بیش از هر زمان دیگری به حضور اساتید 
صفحه  2بازنشسته نیاز داریم

در دنی��ای ام��روز، ه��وش مصنوعی 
)AI( به یکی از مؤلفه‌های اصلی تحول در 
صنایع و زندگی روزمره تبدیل شده است. 
با توجه به روند س��ریع پیشرفت فناوری، 
آش��نایی دانش‌آموزان ب��ا هوش مصنوعی 
نه تنها ض��روری بلکه حیاتی اس��ت. این 
آش��نایی می‌تواند به آنها کمک کند تا در 

آینده‌ای نزدیک، با چالش‌ها و فرصت‌های ناشی از این فناوری روبرو شوند.
اولین دلیل ضرورت این آش��نایی، تأثیر گسترده هوش مصنوعی بر مشاغل 
آینده اس��ت. بسیاری از مش��اغل به زودی تحت تأثیر اتوماسیون و فناوری‌های 
مبتن��ی بر هوش مصنوع��ی قرار خواهند گرف��ت. بنابرای��ن، دانش‌آموزان باید 
مهارت‌های لازم برای کار در محیط‌هایی را که AI در آن‌ها نقش دارد، کس��ب 
کنن��د. این امر ب��ه آن‌ها کمک می‌کند ت��ا در بازار کار رقابت��ی آینده موفق‌تر 

باشند.
دومین دلیل، تقویت تفکر انتقادی و خلاقیت است. آشنایی با اصول هوش 
مصنوعی می‌تواند ب��ه دانش‌آموزان کمک کند ت��ا توانایی‌های تحلیلی خود را 
تقویت کنند و به حل مسائل پیچیده بپردازند. این مهارت‌ها در هر زمینه‌ای از 

زندگی شخصی تا حرفه‌ای بسیار ارزشمند هستند.
ع�الوه بر این، آموزش ه��وش مصنوعی به دانش‌آموزان امکان می‌دهد تا با 
چالش‌های اخلاقی و اجتماعی مرتبط با این فناوری آش��نا ش��وند. درک اثرات 
اجتماع��ی و اخلاقی هوش مصنوعی می‌تواند به آنها کمک کند تا ش��هروندانی 

مسئول و آگاه شوند.
در نهایت، آش��نایی دانش‌آم��وزان با هوش مصنوعی نه تنه��ا آنها را برای 
آین��ده‌ای پرچال��ش آماده می‌کند، بلکه ب��ه آن‌ها این ام��کان را می‌دهد که از 
فرصت‌های بی‌نظیر این فناوری بهره‌برداری کنند و به نوآوری‌های جدید دست 
یابند. بنابراین، ضروری اس��ت که نظام آموزشی کش��ورها برنامه‌های آموزشی 

مؤثری در زمینه هوش مصنوعی برای دانش‌آموزان طراحی و اجرا کند.

به مناس��بت ۷ مهر روز آتش نشان،شش��مین دوره ارزیابی آمادگی عملیاتی - تخصصی آتش‌نش��انان وزارت نفت به مدت ۳ روز در ش��هر 
محمود آباد مازندران برگزار شد.
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ارزیابی آمادگی عملیاتی ، تخصصی آتش‌نشانان 
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صفحه 2

دانشگاه علوم پزشکی تهران؛

جزئیات ثبت‌نام 
پذیرفته‌شدگان آزمون 

فلوشیپ اعلام شد

 ادامه در صفحه 2

برگزاری المپیاد ۸ و ۹ آبان‌؛
آغاز ثبت‌نام المپیاد بین‌المللی ترکیبیات ایران

 ادامه در صفحه 3

عاملی که نشانه‌ مشکلات جسمی یا روانی 
در سالمندان است

 مدودف:اروپا توان جنگیدن 
با روسیه را ندارد

مقام ارشد روس به کشورهای اروپایی هشدار داد 
 که هرگونه درگیری با این کش��ور می‌تواند به جنگ

 با تسلیحات کشتار جمعی بدل شود.
 »دیمیت��ری م��دودف« معاون ش��ورای امنیت 
روس��یه،  در پلتفرم تلگرام گفت که اروپا توان جنگ 
با روس��یه را ندارد، اما اگر رهبران آن اش��تباه کرده و 
آتش جنگ را ش��عله‌ور کنند، می‌تواند به درگیری با 

سلاح‌های کشتار جمعی تبدیل شود.

اقدام ضدایرانی لندن در پی 
اجرای اسنپ‌بک

دول��ت انگلیس از افزودن ۷۱ مورد به فهرس��ت 
تحریم‌های ایران ذیل مقررات تحریم‌های هس��ته‌ای 
ای��ران خبر داد.طبق گزارش رویترز، ۹ فرد و ۶۲ نهاد 
از جمله وزارت نفت و وزارت نیرو به فهرست تحریم‌ها 
اضافه ش��ده‌اند.تحریم‌ها و قطعنامه‌های سازمان ملل 
که ذیل توافق هسته‌ای لغو شده بود، با اجرایی شدن 
»سازوکار ماشه« از ۲۸ سپتامبر علیه ایران بازگردانده 

شد.

عضو هیات علمی دانش��گاه علوم‌پزشکی البرز درباره تفاوت بیماری‌های قلبی در 
زنان و مردان گفت:در مردان معمولاً علامت غالب، درد یا فش��ار شدید در ناحیه 
قفسه سینه است که ممکن است به بازوی چپ، گردن یا فک انتشار پیدا کند و 
معمولاً با تعریق سرد و تنگی نفس همراه می‌شوند.اما در زنان وضعیت متفاوت 
اس��ت بس��یاری از زنان به‌جای درد شدید قفسه س��ینه، علائمی مبهم‌تری نشان 

می‌دهند.

    آغاز توزیع 6 هزار 
بسته نوشت افزاری در 

مناطق همجوار تأسیسات 
نفت و گاز مارون

اهواز-محمدی
به مناسبت آغاز سال تحصیلی 
و در راس��تای ارتقاء س��طح آموزش 
ش��رکت روس��تایی،  مناط��ق   در 
  به��ره ب��رداری نف��ت و گاز مارون

 ۶ هزار بسته نوش��ت افزاری کامل 
را تهی��ه و ط��ی مراس��می،  فرایند 
توزی��ع  آنه��ا را از روس��تای تغلی 
 آل عب��اد شهرس��تان رامهرمز آغاز

 کرد.

 
فرمانده انتظامی شهرستان قدس 

خبر داد:

افزایش ۵۰ درصدی 
دستگیری ارازل و اوباش 

شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی 
س��رهنگ س��ید نظام موسوی 
انتظامی شهرس��تان قدس  فرمانده 
از افزایش ۵۰ درصدی دس��تگیری 
ارازل و اوباش و ش��رور س��ابقه دار 
در شهریور ماه س��ال جاری نسبت 
به مدت مش��ابه ماه قبل خبر داد و 
گفت که این امر در راس��تای اجرای 
طرح ه��ای ارتقا امنی��ت اجتماعی 
ب��ا محوری��ت پلی��س اطلاع��ات و 
 امنی��ت عموم��ی ص��ورت گرفت��ه 
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استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com
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