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جهانبخش به تیم قعرنشین بلژیک پیوست 

 علیرض��ا جهانبخ��ش کاپیتان تیم ملی فوتبال ای��ران پس از جدایی از 
فاینورد مدتی بدون تیم بود و س��رانجام در سال ۲۰۲۴ راهی هیرنفین هلند 
شد. جهانبخش که حضور ثابتی در ترکیب این تیم هلندی داشت در روزهای 
پایان��ی فصل دچ��ار مصدومیت ش��د و رابین ولدمن س��رمربی هیرنفین در 
مصاحبه‌ای اعلام کرد که فصل برای کاپیتان تیم ملی ایران به اتمام رس��یده 
تا با توجه به پایان قرارداد او در انتهای فصل با هیرنفین، عملا کار جهانبخش 

در این تیم هلندی با ۲۰ بازی، ۳ گل زده و ۳ پاس گل به اتمام برسد.
تیم‌های ایرانی همانند سال‌های گذشته باز هم برای بازگرداندن کاپیتان 
تی��م ملی به لی��گ برتر ایران اقدام کردند، ام��ا جهانبخش آب پاکی را روی 
دس��تان آنها ریخت و اعلام کرد قصد دارد همچنان به فوتبال خود در خارج 

از ایران ادامه دهد و لژیونر باشد.
حالا کاپیتان تیم ملی بعد از گذش��ت ۵ ماه از شروع رقابت‌های فوتبال 
در قاره س��بز سرانجام تیم جدید خود را انتخاب کرد و دندر بلژیک پیوست. 
دندر هم‌اکنون بعد از گذش��ت ۱۳ هفته از ژوپیرلیگ بلژیک با ۴ مساوی در 

قعر جدول ۱۶ تیمی این لیگ قرار دارد.
 

رنگرز قهرمانان را به اردو فراخواند
  س��رمربی تیم ملی کش��تی فرنگی قهرمانان این رش��ته را برای حضور 

در بازی های همبستگی کشورهای اسلامی به اردو دعوت کرد.
 آخرین مرحله از اردوی تیم ملی کش��تی فرنگی بزرگس��الان به منظور 
حضور در شش��مین دوره بازی های همبستگی کشورهای اسلامی روزهای 
۱۸ لغای��ت ۲۳ آبان ماه در خانه کش��تی ش��هید مصطفی ص��درزاده کمپ 

تیم‌های ملی کشتی شهید حاج قاسم سلیمانی برگزار می‌شود.
 اسامی نفرات دعوت شده به شرح زیر است:

۶۰ کیلوگرم: علی احمدی وفا )خوزستان( و امید احمدی )خوزستان(
۶۷ کیلوگرم: سعید اسماعیلی )خوزستان( و حسین جامی )تهران(

۷۷ کیلوگرم: امیر عبدی )قم( و عارف حبیب الهی )تهران(
۸۷ کیلوگرم: غلامرضا فرخی )فارس( و محمدحسین استاد محمد معمار )تهران(
۹۷ کیلوگرم: محمدهادی ساروی )مازندران( و علی اصغر دریاباری )مازندران(
۱۳۰ کیلوگرم: فردین هدایتی )مازندران( و مهدی حسین پور )مازندران(

سرمربی: حسن رنگرز

بازی‌های کشورهای اسلامی؛

تقابل آذرپیرا با قهرمان المپیک در ریاض 

کشتی‌گیران عنوان‌دار جهان و المپیک از کشورهای مختلف مسلمان در 
بازی‌های همبستگی کشورهای اسلامی به میدان می‌روند که اوج این پیکارها 
تقابل دوباره امیرعلی آذرپیرا با احمد تاج‌الدین‌اف آزادکار روس��ی‌الاصل تیم 

ملی بحرین خواهد بود.
بازی‌های همبستگی کشورهای اسلامی روزهای ۲۷ لغایت ۳۰ آبان ماه 
در شهر ریاض کشور عربستان برگزار می‌شود. ۳۰ کشور برای حضور در این 

مسابقات اعلام آمادگی کرده اند.
در ای��ن دوره از پیکاره��ا کش��تی‌گیران مطرحی از کش��ورهای ایران، 
جمهوری آذربایجان، ترکیه، قرقیزستان، قزاقستان، ازبکستان، تاجیکستان، 

ترکمنستان، بحرین، آلبانی در این رقابت‌ها به میدان خواهند رفت.
احمد تاج‌الدین‌اف دارنده مدال‌های طلای المپیک و جهان و برنز جهانی 

کرواسی در ترکیب تیم بحرین در این مسابقات به میدان می‌رود.
همچنی��ن زلیمخان آباکاروف دارنده مدال‌های طلا و برنز جهان در وزن 
۵۷ کیلوگرم و اسلام دودایف دارنده مدال برنز المپیک در وزن ۶۵ کیلوگرم 
۲ آزادکار روس��ی الاصل کشور آلبانی هس��تند که در بازی‌های همبستگی 
کش��ورهای اس�المی که روزهای ۲۹ و ۳۰ آبان ماه در ش��هر ریاض کش��ور 

عربستان برگزار می شود، به میدان می‌روند.

البرز حاجی‌پورمدیر تیم فوتبال استقلال خوزستان:

شاید پرسپولیس را با نتیجه عجیبی ببریم
البرز حاجی‌پورمدیر تیم فوتبال اس��تقلال خوزستان گفت که بازیکنان 
این تیم از روز جمعه هنوز تمرین گروهی نداشته‌اند، اما احتمال برد شاگردان 

خلیفه اصل را در این بازی مطرح کرد.
الب��رز حاجی‌پور درباره ت��داوم اعتصاب بازیکنان تیم فوتبال اس��تقلال 
خوزس��تان در اعتراض به عدم دریافت مطالبات‌ش��ان اظهار داش��ت: منتظر 
پرداختی هس��تیم. حتماً بخشی از قرارداد اعضای تیم تا دیدار با پرسپولیس 

پرداخت خواهد شد و در این مسابقه حاضر می‌شویم.
مدیر تیم اس��تقلال خوزستان درباره نحوه برگزاری تمرینات تا دیدار روز 
جمعه مقابل پرسپولیس  گفت: در این هفته تمرین تیمی نداشته‌ایم. بازیکنان 
بدون تمرین هم نیستند و برای خودشان )به‌صورت انفرادی( تمرین می‌کنند.  

تصمیماتی در این راستا گرفته‌ایم و برای این کار برنامه‌ریزی کرده‌ایم.
حاجی‌پور در پاس��خ به این پرس��ش که آیا از ثبت شکستی سنگین در 
دیدار با پرس��پولیس ب��ه دلیل عدم برگزاری تمرین گروهی نگران اس��ت یا 
خیر، تأکید کرد: نتیجه به اتفاقات فوتبالی بس��تگی دارد؛ حتی ش��اید بازی 
را ب��ا نتیجه‌ای عجیب ببریم! خودم ورزش��کار حرفه‌ای بوده‌ام. بدن بازیکنان 

استراحت کرده است و اگر وارد زمین شویم، به قصد پیروزی می‌رویم.

خبـــرخبـــرنامه

ریکاردو ساپینتو سرمربی تیم فوتبال 
استقلال پیش از مصاف با الوحدات اردن 
در هفت��ه چه��ارم لیگ قهرمانان آس��یا 
در نشس��ت خبری اظهار داش��ت: دیدار 
گذش��ته برای ما نتیجه مطلوبی داشت، 
زیرا توانس��تیم نخستین پیروزی خود را 

کسب کنیم. 
بازی برگش��ت  خارج از خانه برگزار 
می‌ش��ود و حریف از بازیکنان با کیفیتی 
برخوردار است که در بازی قبلی‌اش نیز 

به برتری رسیده است.

وی ادام��ه داد: ه��دف م��ا در ای��ن 
دیدار کس��ب سه امتیاز اس��ت، چرا که 
می‌خواهیم حضورمان را در این رقابت‌ها 
تداوم بخشیم و برای صعود تلاش کنیم. 
مسابقه پایانی قطعاً تعیین‌کننده خواهد 
بود، اما در حال حاضر تمرکز ما روی این 
اس��ت که با پیروزی در بازی فردا، شش 

امتیازی شویم.
سرمربی اس��تقلال در ادامه تصریح 
ک��رد: ای��ن  دیدار  با ب��ازی رفت تفاوت 
زی��ادی دارد، چ��را ک��ه این‌ب��ار میزبان 

نیس��تیم. تی��م الوح��دات تغییراتی در 
سیستم بازی خود ایجاد کرده و مطمئناً 
با ب��ازی متفاوتی روبه‌رو خواهیم ش��د. 
آنه��ا در حض��ور هواداران‌ش��ان ب��ازی 
می‌کنن��د، اما ما به ش��رایطی که فش��ار 
زی��ادی وجود دارد ع��ادت داریم. باید با 
تمرک��ز بالا و تلاش زیاد به میدان برویم 
 تا بتوانیم س��ه امتیاز این دیدار را کسب 

کنیم.
پای��ان  در  همچنی��ن  س��اپینتو 
خاطرنشان کرد: تیم ما در ماه‌های اخیر 

تغییرات زیادی را پش��ت س��ر گذاشته 
است. بازیکنان جدیدی به جمع ما اضافه 
شدند و در حال ساختن تیمی هماهنگ 
هستیم. هر روز در حال پیشرفت هستیم 
و فردا نیز بازی متفاوتی را ارائه خواهیم 
داد. می‌دان��م که نتایج تیم‌ه��ای ایرانی 
در این ورزش��گاه چندان مطلوب نبوده 
و حتی س��پاهان نیز در اینجا شکس��ت 
خورده است، اما هدف ما تغییر این روند 
اس��ت و امیدوارم بتوانیم فردا این کار را 

انجام دهیم.

 صعود دختران تنیس روی میز ایران 
در رده‌بندی جهانی 

 رتبه‌بن��دی برتری��ن پینگ‌پنگ‌بازان دنیا در هفته چهل و پنجم س��ال 
۲۰۲۵ میلادی منتش��ر ش��د و ملی‌پوشان کش��ورمان به خصوص در بخش 

بانوان صعود کردند.
گفتنی اس��ت ، با انتش��ار جدیدترین رتبه‌بندی برترین‌های پینگ‌پنگ 
جهان، شیما صفایی نفر اول پینگ‌پنگ‌بازان ایرانی در رنکینگ صعودی پنج 

پله‌ای داشت و جایگاه ۱۷۸ دنیا را در اختیار گرفت.
ندا شهس��واری با ۶ پله صعود در م��کان ۲۲۷ قرار گرفت. الینا رحیمی 
 نفر س��وم پینگ‌پنگ‌ب��ازان ایرانی در رتبه بندی ب��ا ۱۰ پله صعود در مکان 
۲۵۹ ایس��تاد. مهش��ید اش��تری بدون تغییر جای��گاه ۳۲۲ دنی��ا را به خود 

اختصاص داد.
همچنین در بخش مردان کاپیتان نوش��اد عالمیان با یک پله صعود در 
مکان ۸۴ دنیا قرار گرفته است و همچنان صدرنشین پینگ پنگ بازان ایرانی 
در رده‌بندی جهانی اس��ت. بنیامین فرجی بدون تغییر در جایگاه ۱۴۰ قرار 
گرفت، نیما عالمیان نفر سوم پینگ‌پنگ بازان ایرانی با سه پله صعود مکان 
۱۷۰ را به خود اختصاص داد و نوید ش��مس با هش��ت پله سقوط در جایگاه 

۱۹۰ دنیا قرار گرفت.

مهدی فنونی زاده پیشکسوت استقلال :

استقلال باید منطقی بازی کند
مهدی فنونی زاده پیشکسوت استقلال در خصوص دیدار استقلال برابر 
الوحدات اردن گفت: الوحدات در تهران شکس��ت خورد ولی دیدار برگش��ت 
در خانه حریف است و استقلال باید منطقی بازی کند. برای رسیدن به گل 
عجله نکند و آرامش را در دس��تور کار خود قرار دهد. پیروزی برابر الوحدات 
ش��رایط صعود به مرحله بعد را برای اس��تقلال هموار خواهد کرد به ش��رط 
آنکه نکات فنی را رعایت کنند از درگیریهای بی مورد پرهیز کنند و اس��یر 

حاشیه‌های حریف نشوند.
وی  با انتقاد از عملکرد کوش��کی و از دس��ت دادن س��ه بازی آینده در 
لیگ سطح دو آسیا گفت: هر بازیکنی دچار اشتباه می‌شود و این در فوتبال 
طبیعی اس��ت اما حرکت کوشکی اش��تباه نبود بلکه ضربه زدن به خودش و 
استقلال بود. او می‌توانست با آمادگی که این روزها دارد نقش تعیین کننده 
ای در س��ه بازی پیش رو داش��ته باشد ولی یک حرکت فوق العاده بچه گانه 
و غیر حرفه ای باعث ش��د نقشه‌های س��اپینتو برای لیگ قهرمانان نقش بر 
آب ش��ود. این اتفاق تجربه تلخی برای او خواهد بود تا دیگر چنین رفتاری 

از او دیده نشود.
فنونی زاده در خصوص عملکرد بازیکنان خارجی اس��تقلال گفت: وقتی 
بازیک��ن خارجی جذب می‌ش��ود باید بهتر از داخلی‌ها باش��ند. خارجی‌های 
اس��تقلال به دو گروه تقسیم ش��ده اند آسانی، رستم، منیر و اندونگ در یک 
طرف و س��ایر خارجی‌ها در طرف دیگر. آس��انی و منیر و رس��تم فوق العاده 
ظاهر ش��دند و نقش تعیین کننده و محوری در تیم دارند. رس��تم به خوبی 
به خط دفاع نظم داده و خط دفاع از آش��فتگی اوایل فصل کاملًا دور شده و 
یاس��ر و منیر با ارس��ال‌های دقیق و حرکات انفجاری و زدن گل استقلال را 
به یک تیم هجومی تبدیل کرده اند تا همه تیم‌ها از این اس��تقلال وحش��ت 

داشته باشند.

 صعود برادران عالمیان در رنکینگ جهانی
 تنیس روی میز

جدیدتری��ن رنکینگ جهانی بازیکنان تنیس روی میز با صعود بیش��تر 
پینگ‌پنگ‌بازان ایرانی همراه بود.

به گزارش روابط عمومی  فدراسیون جهانی تنیس روی میز، جدیدترین 
رده‌بندی بازیکنان این رشته را منتشر کرد.

در بخش مردان، نوش��اد عالمیان با یک پله صعود در رده هشتادوچهارم 
ایستاد تا همچنان صدر رده‌بندی پینگ‌پنگ‌بازان ایرانی را در اختیار داشته 

باشد.
همچنی��ن بنیامین فرجی ب��دون تغییر در رده 140، نیم��ا عالمیان با 
س��ه پله صعود در رده 170، نوید ش��مس با 28 پله س��قوط در رده 190 و 

امیرحسین هدایی با سه پله صعود در رده 207 قرار دارند.
در بخش بانوان نیز شیما صفایی با پنج پله صعود، رتبه 178 را به خود 
اختصاص داد، ندا شهس��واری با شش پله صعود در رده 227 و الینا رحیمی 

با 10 پله صعود در جایگاه 259 ایستادند.

استقلال در چهارمین دیدار خود در لیگ قهرمانان 
آس��یا ۲ از س��اعت ۲۱:۴۵ ام��روز  در اردن ب��ه مصاف 

الوحدات اردن خواهد رفت.
ای��ن دیدار دومی��ن تقابل رودرروی دو تیم اس��ت. 
اس��تقلال در دور رفت موفق به شکس��ت این تیم با دو 
گل شد. اس��تقلال در سه تقابل قبلی با تیمی از کشور 

اردن، به سه برد دست پیدا کرده است.
الوح��دات اردن نیز در پن��ج تقابل قبلی با تیم‌های 
ایرانی، به دو برد، یک تس��اوی و دو شکست دست پیدا 

کرده است.
میانگی��ن س��نی اس��تقلال ۲۷ و میانگین س��نی 
الوحدات ۲۵ است. الوحدات در ترکیب خود، ۵ بازیکن 
خارجی و استقلال با احتساب جلال‌الدین ماشاریپوف، 

۸ بازیکن خارجی دارد.
پنج بازیکن خارجی الوحدات، از کش��ورهای مصر، 
فلسطین، نیجریه و عمان هستند. الوحدات پنج بازیکن 
ملی‌پوش نیز دارد که سه بازیکن در تیم ملی اردن، یک 
بازیکن در تیم ملی فلسطین و یک بازیکن در تیم ملی 

عمان دارند.
 اس��تقلال در مجموع ۱۵۱ بازی آس��یایی خود، به

 ۷۲ ب��رد، ۴۴ تس��اوی و ۴۴ باخ��ت دس��ت پیدا کرده 
است.

الوح��دات در پنج ب��ازی آخر خود ب��ه دو برد، دو 
تس��اوی و یک شکست دست پیدا کرده است.‌ استقلال 
هم در پنج بازی آخر خود فرم عالی یک تساوی و چهار 
برد پیاپی داشته و امروز  این فرصت را دارد تا پنجمین 

برد متوالی را کسب کند.

جمال محمود سرمربی ۵۲ س��اله اردنی الوحدات، 
هفتمین تجربه خود به عنوان سرمربی این تیم را تجربه 
می‌کند. او در ش��ش ب��ازی قبلی خود ب��ه ۳ برد، یک  

تساوی و ۲ شکست دست یافته است.
ریکاردو س��اپینتو ام��روز  پنجاهمین دیدار خود به 
عنوان س��رمربی اس��تقلال را تجربه خواهد کرد. او در 
۴۹ بازی قبلی، آمار ۲۸ برد، ۱۲ تس��اوی و ۹ شکس��ت 

را ثبت کرده است.
اس��تقلال در دی��دار امروز  پنج غای��ب دارد. عارف 

آقاس��ی به دلیل س��رماخوردگی، روزبه چشمی، حبیب 
فرعباس��ی و موسی جنپو به دلیل مصدومیت و علیرضا 

کوشکی به دلیل محرومیت غایبان استقلال هستند.
اس��تقلال با کس��ب ۳ امتیاز از س��ه بازی خود در 
لیگ قهرمانان این فصل در رتبه سوم جدول گروه خود 
ق��رار دارد و الوحدات نیز با کس��ب ۳ امتی��از از چهار 
بازی قعرنش��ین این گروه اس��ت. اس��تقلال با برد فردا 
 می‌توان��د با تعداد بازی برابر، هم امتیاز المحرق بحرین

 شود.

هادی نراقی بازیکن س��ابق اس��تقلال  در خصوص 
ش��رایط استقلال پیش از دیدار با الوحده اردن در لیگ 
قهرمانان آس��یا گفت: اعتقاد دارم سطح کیفی استقلال 
نس��بت به ابتدای فصل بالا رفته اس��ت. البته که برای 
تیم‌های بزرگ قابل پذیرش نیست موفق به کسب نتایج 
عالی نشوند. فراز و نشیب برازنده استقلال نیست و باید 
مدیریت تی��م با حمایت کاف��ی از کادر فنی وبازیکنان 

عملکرد قوی آنها را توسعه دهد.
بازیکن س��ابق استقلال خاطرنش��ان کرد: استقلال 

ب��رای آنکه بتواند روند خوب خود را ادامه دهد، محکوم 
به پیروزی مقابل الوحدات اردن است. همان طور که در 
بازی رفت توانس��ت این حریف را شکس��ت دهد باز هم 
توانای��ی آن را دارد تا در خانه حریف هم پیروز باش��د. 
زمانی می‌ت��وان گفت تی��م روی دور موفقیت افتاد که 
نتایج خوب تیم تداوم داش��ته باشد. برتری‌هایی که در 
بازی‌های اخیر به دس��ت آمده باع��ث افزایش روحیه و 
اعتماد به نفس بازیکنان ش��ده است. آنها با خودباوری 
بیش��تری بازی می‌کنند البته که نبای��د به هیچ عنوان 

حریفی را دس��ت کم بگیرند و اگر تیم اردنی را ضعیف 
تص��ور کنند، مطمئن باش��ید که در زمین به مش��کل 
می‌خورند. بدون ش��ک پیروزی مقابل الوحدات احتمال 

صعود از گروه را به شدت افزایش خواهد داد.
وی با اش��اره به اینکه نباید اتکای استقلال فقط به 
یاس��ر آس��انی و منیر الحدادی باشد، تصریح کرد: قطعا 
بازیکن��ان خارجی که جذب ش��ده‌اند ب��ا هدف کمک 
به تیم ق��رارداد بس��ته‌اند. باید آنها در ط��ول فصل در 
خدمت تیم باش��ند ولی این موضوع دلیل نمی‌ش��ود تا 
 بازیکن��ان داخلی برای ارائه بهترین عملکرد خود تلاش 

نکنند.
 نبای��د تم��ام ب��ار اس��تقلال روی دوش آس��انی و 
الحدادی باش��د، چون مصدومیت و محرومیت برای هر 
بازیکنی وجود دارد. جوانان با انگیزه استقلال می‌توانند 
خود را به کادر فنی تحمیل کنند. نباید آنها امیدش��ان 
را از دست بدهند و زود جا بزنند. قطعا باشگاه استقلال 
در استعدادیابی و استعداد پروری سرمایه گذاری خوبی 
انج��ام داده ول��ی باید ای��ن موضوع تداوم پی��دا کند و 
ساپینتو ثابت کرده به بهترین بازیکنان فرصت می‌دهد.

نراقی یادآور ش��د: اس��تقلال در وضعیتی قرار دارد 
که اگر بازیکنی دچار افت شود برای بازگشت به ترکیب 
اصلی کار بسیار س��ختی دارد. آمادگی بالا در تمرینات  
می‌توان��د بازیکن��ان را در بالاترین ش��رایط ق��رار دهد. 
جایگاه هیچ بازیکنی در اس��تقلال تضمین شده نیست، 
هم��ان طوری ک��ه رامین رضایی��ان و ابوالفضل جلالی 
ک��ه در تیم ملی ه��م بازی کردند الان برای بازگش��ت 
 به ترکیب اس��تقلال باید خ��ود را در تمرین��ات اثبات 

کنند.

آمار و ارقام دیدار استقلال و الوحدات

هادی نراقی بازیکن سابق استقلال:

 استقلال نباید به منیر حدادی و آسانی متکی باشد

ریکاردو ساپینتو سرمربی تیم فوتبال استقلال :

 برای ۳ امتیاز می‌جنگیم 


