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سخنگوی دولت:

منابع مرحله پنجم کالابرگ برای هفت دهک تأمین شد
س��خنگوی دولت از تأمین منابع مورد نیاز مرحله پنجم کالابرگ الکترونیک برای 
هفت دهک خبر داد و گفت: مبلغ کالابرگ برای سه دهک اول، دوم و سوم برای هر نفر 

۵۰۰ هزار تومان و برای چهار دهک بعدی برای هر نفر ۳۵۰ هزار تومان خواهد بود.
ب��ه گزارش خبرگ��زاری صدا و س��یما، فاطمه مهاجرانی س��خنگوی دولت اظهار 
کرد: رئیس‌جمهور به جد چهار محور اساس��ی عدالت در کش��ور هستند، افزود: یکی 
از مهمترین این محور‌ها معیش��ت است؛ سالهاس��ت که در کشور شاهد تورم ۲ رقمی 
هستیم، اما تورم مهر و آبان امسال به نسبت بالاتر بود و به همین جهت تامین منابع 
اختصاص مرحله پنجم کالابرگ الکترونیک انجام شد و ان‌شاالله کالابرگ به هفت دهک 

پرداخت خواهد شد. 
بدین ترتیب کالابرگ برای سه دهک اول، دوم و سوم برای هر نفر ۵۰۰ هزار تومان 

و برای چهار دهک بعدی برای هر نفر ۳۵۰ هزار تومان اختصاص خواهد یافت.

سالانه نیم میلیون نفر به جمعیت دیابتی‌های کشور 
اضافه می‌شود

رئیس پژوهش��گاه علوم غدد و متابولیسم دانشگاه علوم پزشکی تهران از ابتلای 
۱۴ درصد جمعیت کشور به دیابت، معادل ۷ میلیون و ۵۰۰هزار نفر خبر داد و گفت: 
آمار و ارقام بیانگر این اس��ت که سالانه ۵۰۰ هزار نفر به جمعیت دیابتی‌های کشور 

اضافه می‌شود.
به گزارش ایسنا، دکتر باقر لاریجانی در نشست خبری »سمینار تازه‌های دیابت« 
که برگزار ش��د، اظهار کرد: بیماری‌های غیرواگیر جزو اولویت‌های وزارت بهداش��ت 
محس��وب می‌ش��ود و خوش��بختانه هماهنگی‌های لازم با حوزه‌های مختلف در این 
راس��تا انجام داده‌اند.وی با بیان اینکه توجه به بیماری‌های غیرواگیر ضروری اس��ت، 
تصریح کرد: ۱۸ میلیون نفر به دلیل ابتلا به بیماری‌های غیرواگیر  در هر سال جان 
می‌دهند. دیابت، یک بیماری غیرواگیر مزمن اس��ت که هزینه‌های بسیاری به نظام 
س�المت تحمیل می‌کند. بررسی‌ها بیانگر این است که ۱۰ تا ۱۵ درصد منابع نظام 

سلامت کشور برای دیابت و عوارض ناشی از آن صرف می‌شود.

پزشکان بدون مرز:

آوارگان الفاشر وضعیتی فاجعه‌بار دارند
»آلین سرین«، رئیس ماموریت پزشکان بدون مرز در سودان، گفت که 

آوارگان الفاشر در »وضعیتی غم‌انگیز« ‌رنج می‌برند.
به گزارش آناتولی، ‌نیروهای پش��تیبانی س��ریع الفاش��ر، پایتخت ایالت 
دارفور ش��مالی )غرب( را تصرف کردند و طبق گزارش س��ازمان‌های محلی 

و بین‌المللی، مرتکب قتل عام علیه غیرنظامیان شدند.
سرین افزود که نبردی که بیش از ۳۰ ماه بین ارتش سودان و نیروهای 
پشتیبانی سریع ادامه داشته است، موج‌های جدیدی از آوارگی را ایجاد کرده 
است.س��رین تأکید کرد که تیم‌های این سازمان قادر به دسترسی به الفاشر 

برای ارزیابی وضعیت آنجا نیستند.

رای سنای آمریکا به پایان تعطیلی دولت در این کشور
‌سنای آمریکا با ۶۰ رأی موافق در مقابل ۴۰ رأی مخالف، به توافقی برای 

پایان دادن به طولانی‌ترین تعطیلی دولت در تاریخ ایالات متحده رأی داد.
به گزارش نووس��تی،طولانی‌ترین تعطیلی دولت در تاریخ ایالات متحده با 
رأی ۸ دموکرات به حمایت از توافقی که برنامه کمک‌های تغذیه‌ای تکمیلی را تا 
سپتامبر آینده به‌طور کامل تأمین مالی می‌کند، اما یارانه‌های قانون مراقبت‌های 

بهداشتی مقرون‌به‌صرفه، »اوباماکر«، را تمدید نمی‌کند، پایان یافت.
پیش��تر، رئیس‌جمهور آمریکا‌ پس از دستیابی س��نا به توافق اولیه بین 
دموکرات‌ها و جمهوری‌خواهان برای تمدید بودجه دولت تا ۳۱ ژانویه، اعلام 

کرد که تعطیلی دولت به پایان خود نزدیک می‌شود.

چین دریافت هزینه‌های اضافی از کشتی‌های 
آمریکایی را به مدت یک سال متوقف کرد

  وزارت حم��ل و نق��ل چی��ن تصمیم خ��ود را ب��رای تعلی��ق دریافت 
»عوارض بندری« از کشتی‌های آمریکایی به مدت یک سال اعلام کرد.

به گزارش راش��ا تودی،در این اطلاعیه آمده اس��ت ک��ه این تصمیم در 
چارچوب اجرای تفاهمات حاصل ش��ده در جری��ان رایزنی‌های اقتصادی و 
تجاری چین و آمریکا که در سال ۲۰۲۵ در کوالالامپور برگزار شد و پس از 

تصویب شورای دولتی چین اتخاذ شده است.
این وزارتخانه تأیید کرد که از ساعت ۱۳:۰۱ روز ۱۰ نوامبر ۲۰۲۵، رویه‌های 
مربوط به دریافت این عوارض به مدت یک سال کامل به حالت تعلیق در خواهد 
آمد که همزمان با تعلیق رویه‌های نهایی تحقیقات شماره )۳۰۱( ایالات متحده 

مربوط به بخش‌های دریایی، لجستیک و کشتی‌سازی چین است.

 آنروا:محدودیت‌های اسرائیل کمک‌ رسانی
 را با مشکل مواجه کرده است

یک مقام آنروا گفت که محدودیت‌های اعمال شده رژیم صهیونیستی بر 
این آژانس، خدمات رسانی آن در غزه را با مشکل مواجه کرده است.

به گزارش ایلنا به نقل از الجزیره،  یک مقام ارش��د آژانس س��ازمان ملل 
متحد در امور فلسطینیان، آنروا، در شرایطی که حدود ۵ هزار کامیون کمک 
متعلق به این س��ازمان از ورود به غزه منع ش��ده‌اند، در رابطه با دشواری‌های 
رساندن کمک‌های بشردوستانه به غزه برای این آژانس توضیحاتی ارائه کرد.

وایت گف��ت: »آنها اجازه ورود هیچ چیزی را که متعلق به آنروا اس��ت، 
نمی‌دهن��د. بنابرای��ن آنها از م��ا می‌خواهند که کمک‌های خود را به س��ایر 

آژانس‌ها تحویل دهیم که سپس آنها را وارد می‌کنند. 

تهران، پایتختی خسته... 

تهران، پایتخت ایران، به عن��وان یکی از بزرگ‌ترین 
 و پرجمعیت‌ترین ش��هرهای دنیا، در سال‌های اخیر 
با چالش‌های بی‌شماری مواجه شده است. از آلودگی 
ه��وا و ترافیک گرفت��ه تا تخریب محیط زیس��ت و 
کاهش فضای سبز، همه و همه نشان‌دهنده‌ی وضعیت بحرانی این شهر 
هس��تند. اما سوال اینجاس��ت که واقعا چه بلایی دیگر باید به سر تهران 
آورده ش��ود تا مسئولان و تصمیم‌گیرندگان به فکر آینده این پایتخت و 

مردم آن بیفتند؟
در س��ال‌های گذش��ته، ما به تدریج ش��یره حیات تهران را خشک 
کرده‌ای��م. درخت��ان کهنس��ال و باغ‌های سرس��بز این ش��هر یکی پس 
از دیگری قطع ش��ده‌اند ت��ا جای خود را به برج‌ه��ای بلند و پروژه‌های 
عمران��ی بدهند. این تغییرات نه تنها زیبایی‌های طبیعی تهران را از بین 
برده، بلکه کیفیت زندگی س��اکنان آن را نیز تحت تأثیر قرار داده است. 
درختان، به عنوان ریه‌های شهر، نقش حیاتی در تصفیه‌ی هوا و کاهش 
آلودگی ایفا می‌کنند و با قطع آنها، تهران به یکی از آلوده‌ترین شهرهای 

جهان تبدیل شده است.
ع�الوه بر این، خانه‌ه��ای مش��اهیر فرهنگی و تاریخ��ی تهران نیز 
ب��ه حال خود رها ش��ده‌اند. این بناها که روزگاری نم��اد هویت و تاریخ 
این ش��هر بودن��د، اکنون ب��ه مخروبه‌هایی تبدیل ش��ده‌اند ک��ه یادآور 
 غفل��ت ما از می��راث فرهنگی‌مان هس��تند. آی��ا وقت آن نرس��یده که 
به جای تخریب و ساخت‌وس��ازهای بی‌روی��ه، به حفظ و مرمت این آثار 
 بپردازی��م؟ آیا نباید برای آینده تهران و نس��ل‌های بع��دی، ارزش قائل

 شویم؟
باغ‌ه��ای تهران که روزگاری پناهگاهی ب��رای آرامش و تفریح مردم 
بودند، اکنون به دلیل توس��عه‌ی بی‌رویه و ساخت‌وسازهای نامناسب در 
حال خشک ش��دن هس��تند. این باغ‌ها نه تنها زیبا هستند، بلکه نقش 
مهمی در حفظ تنوع زیستی و ایجاد تعادل در اکوسیستم شهری دارند. 
با از بین رفتن آنها، ما به طور ناخواس��ته به نابودی تنوع زیس��تی تهران 

کمک می‌کنیم.
آلودگ��ی ه��وا یک��ی دیگ��ر از معض�الت جدی ته��ران اس��ت. با 
افزای��ش تع��داد خودروه��ا و صنایع آلاین��ده، هوای تهران ب��ه یکی از 
آلوده‌ترین هواها در س��طح جهانی تبدیل ش��ده اس��ت. آیا مس��ئولان 
نمی‌بینن��د ک��ه ای��ن آلودگی نه تنه��ا س�المت ش��هروندان را تهدید 
 می‌کن��د، بلک��ه ب��ه تدری��ج زندگ��ی را در این ش��هر غیرقاب��ل تحمل

 می‌سازد؟
در نهایت، باید بپرس��یم که آیا هنوز هم امی��دی برای تغییر وجود 
دارد؟ آیا وقت آن نرس��یده که به خود بیاییم و فکری برای حیات آینده 
تهران کنیم؟ مس��ئولان باید با ی��ک برنامه‌ی جامع و پای��دار به دنبال 
راهکارهای��ی باش��ند که نه تنها مش��کلات کنونی را ح��ل کند، بلکه به 
حفظ هویت فرهنگی و طبیعی این شهر کمک کند. تهران نیازمند یک 
بازنگری جدی در سیاس��ت‌ها و برنامه‌ریزی‌های شهری است تا بتواند به 
سوی آینده‌ای روشن‌تر حرکت کند. اگر امروز اقدامی صورت نگیرد، فردا 

ممکن است خیلی دیر باشد.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری
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رئیس س��ازمان نظام پزشکی گفت: 
امکان پیگیری و شکایت از دریافت وجوه 
غیرقانون��ی در بخش خصوصی از طریق 
 نظام پزشکی وجود دارد، اما نظارت اصلی 

بر عهده وزارت بهداشت است.
به گزارش خبرگ��زاری مهر، محمد 
رئیس‌زاده، رئیس سازمان نظام پزشکی 
گفت: ام��کان پیگیری و طرح ش��کایت 
بر دریاف��ت وجوه غیرقانون��ی در بخش 
خصوصی از طریق سازمان نظام پزشکی 
وجود دارد اما وظیفه اصلی نظارت بر این 

موضوع بر عهده وزارت بهداشت است.
به گفته وی، سازمان نظام پزشکی 
آمادگ��ی دارد در چارچ��وب اختیارات 
قانون��ی خ��ود، گزارش‌ه��ای مربوط به 

دریاف��ت وج��وه غیرمجاز را بررس��ی و 
پیگیری کند، اما برای پیش��گیری مؤثر 
نیاز به هم��کاری گس��ترده‌تر نهادهای 

نظارتی و بیمه‌گر است.
در ادامه برنامه، س��لمان اس��حاقی، 

سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان 
مجلس شورای اسلامی، با تأکید بر اهمیت 
س�المت مالی در ارائه خدمات پزشکی 
اظه��ار کرد: رؤس��ای بیمارس��تان‌های 
خصوص��ی بای��د پاس��خ‌گوی تخلف��ات 

صورت‌گرفته باش��ند و ساختار خدمات 
 باید به‌گونه‌ای باشد که مانع وقوع تخلف 

شود.
او ضمن اش��اره به ض��رورت اصلاح 
سیاس��ت‌های بیمه‌ای کشور افزود: یکی 
از راه‌های اساس��ی مقابله با دریافت‌های 
غیرقانونی، تغییر و بازنگری در س��اختار 
بیمه‌هاست تا رابطه مالی مستقیم میان 
بیمار و پزش��ک کاهش یابد و شفافیت 
بیش��تری در نظ��ام پرداخت‌ه��ا برقرار 

شود.
این برنامه همچنین بر اهمیت ایجاد 
سازوکارهای اجرایی دقیق برای نظارت، 
بازخورد مردمی و افزایش پاس��خ‌گویی 

مدیران بخش سلامت تأکید داشت.

برخورد با دریافت‌های غیرقانونی در بیمارستان‌های 
خصوصی آغاز شد

ضرورت برخورد جدی با 
کلاهبرداران فضای مجازی

جدیدترین آمار دانشجویان خارجی 
کشور؛ تحصیل ۲ هزار دانشجوی بورسیه
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در دنی��ای ام��روز، فضای مج��ازی به یک��ی از اصلی‌ترین مناب��ع اطلاعاتی 
و مش��اوره‌ای تبدیل ش��ده اس��ت. اما این فضا همچنین بس��تری مناسب برای 
 ظه��ور کلاهبرداران و افراد فاقد صلاحیت نیز ش��ده اس��ت. وکی��ل بلاگرنماها، 
دکتر بلاگرنماها و روانشناس نماها، نمونه‌هایی از این افراد هستند که با سوءاستفاده 

از اعتماد مردم، اقدام به ارائه مشاوره‌های غیرعلمی و نادرست می‌کنند.
این افراد با ایجاد ظاهری معتبر و استفاده از زبان فنی، به راحتی می‌توانند 
مخاطب��ان را فریب دهند. در حالی که بس��یاری از آنها هیچ‌گونه تحصیلات یا 
تجربه‌ای در زمینه‌های مربوطه ندارند، توصیه‌های نادرست آنها می‌تواند عواقب 
جبران‌ناپذیری برای زندگی افراد داش��ته باش��د. از مش��کلات حقوقی ناشی از 
مش��اوره‌های نادرست و بی‌پایه گرفته تا آس��یب‌های روانی ناشی از توصیه‌های 
غیرعلمی، همه نشان‌دهنده‌ی ضرورت برخورد جدی با این کلاهبرداران است.

نهادهای نظارتی باید با قاطعیت بیش��تری به این موضوع ورود کنند. لازم 
است قوانینی وضع شود که فعالیت‌های این افراد را محدود کند و مجازات‌های 
سنگینی برای متخلفان در نظر گرفته شود. همچنین، آموزش عمومی درباره‌ی 
تشخیص اطلاعات معتبر و مشاوره‌های علمی می‌تواند به مردم کمک کند تا از 

دام این کلاهبرداران فرار کنند.
در نهای��ت، ایج��اد یک فضای ام��ن و مطمئن در دنیای مج��ازی نیازمند 
همکاری همگانی اس��ت. ما باید به عنوان جامعه‌ای آگاه، نس��بت به این مسائل 
حس��اس باشیم و هرگونه فعالیت مشکوکی را گزارش دهیم تا از سلامت روانی 

و حقوقی خود و دیگران محافظت کنیم.

 در قل��ب س��ودان، جای��ی که جنگ داخلی خانه‌ه��ا را ویران کرده و زندگی روزمره را به نبردی برای بقا تبدیل کرده اس��ت، غیرنظامیان هر روز با واقعیتی تلخ و 
بی‌رح��م روب��ه‌رو هس��تند. این گزارش تصوی��ری، چهره‌های امید و مقاومت، درد و فق��دان، و تلاش برای ادامه زندگی را در میان دود آت��ش و صدای انفجارها ثبت 

کرده است. خانواده‌هایی که خانه‌های خود را ترک کرده‌اند تا کودکان و سالمندانی که زیر سایه ترس و کمبود منابع به زندگی ادامه می‌دهند.

ک
بنا
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س‌ :
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زندگی غیرنظامیان در میدان نبرد سودان
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صفحه 2

مرکز سنجش آموزش پزشکی اعلام کرد؛‌

توزیع کارت آزمون 
پزشکی از لیسانس

 ادامه در صفحه 2

جزئیات طرح تحصیل همزمان در دو مقطع 
تحصیلی دانشگاه آزاد اسلامی

 ادامه در صفحه 3

یک فوق‌تخصص قرنیه:
۴ درصد ایرانی ها دچار قوز قرنیه هستند

ترامپ وعده پرداخت ۲۰۰۰ دلار 
به هر شهروند آمریکایی را داد

رئیس‌جمه��ور آمریکا اعلام کرد که از درآمدهای 
حاصل از تعرفه‌ه��ای گمرکی، حداقل ۲۰۰۰ دلار به 

هر شهروند آمریکایی پرداخت خواهد شد.
ب��ه گ��زارش ایلنا ب��ه نق��ل از آناتول��ی، دونالد 
ترام��پ، رئیس‌جمه��ور آمریکا، در صفحه ش��خصی 
 خود در ش��بکه اجتماعی »تروث سوش��ال« نوشت: 
 »هر فرد حداق��ل ۲۰۰۰ دلار دریاف��ت خواهد کرد، 

به استثنای افراد پردرآمد.«

کرملین:خواستار پایان جنگ هستیم 
اما روند صلح متوقف شده است

کاخ کرملین اعلام کرد کرد که خواستار پایان یافتن 
هرچه س��ریعتر جنگ اوکراین اس��ت، اما تلاش‌ها برای 
 حل و فصل مناقش��ه متوقف شده اس��ت.این اظهارات 
»دیمیتری پسکوف«، سخنگوی کاخ کرملین، در واکنش 
به اظهارات »دونالد ترامپ«، رئیس جمهور ایالات متحده، 
بیان ش��د که  در دیدار با »ویکتور اوربان«، نخست وزیر 
مجارستان، در جمعه گذشته، گفت: »فکر کنم موافقیم 

که جنگ در آینده نه چندان دور پایان می‌یابد«.

بر اس��اس گزارش‌های س��ازمان حفاظت محیط زیس��ت و ش��رکت کنترل کیفیت 
ه��وای تهران، ش��اخص کیفیت هوا در روزه��ای اخیر اغلب در مح��دوده نارنجی 
 )ناس��الم ب��رای گروه‌ه��ای حس��اس( ق��رار گرفت��ه و در برخ��ی موارد ب��ه قرمز 
 )ناس��الم برای همه( نزدیک ش��ده اس��ت. این پدیده فصلی، ک��ه معمولاً از مهر 
 تا اس��فند به دلیل پدیده این ورژن و افزایش منابع آلاینده تش��دید می‌ش��ود، 
نه تنها سلامت عمومی را تهدید می‌کند، بلکه اقتصاد و زندگی روزمره میلیون‌ها 

نفر را تحت تأثیر قرار داده است.

   در دیدار رئیس اداره میراث 
فرهنگی مسجدسلیمان با 

مدیرعامل شرکت بهره‌برداری 
نفت و گاز مطرح شد؛

تأكید بر همكاری 
مشترك میراث فرهنگی 

و شركت نفت و گاز 
مسجدسلیمان در حفظ 
مواریث تاریخی و صنعتی
اهواز-محمدی

ای��وب س��لطانی رئی��س اداره 
و  فرهنگی، صنایع‌دس��تی  می��راث 
گردشگری مسجدسلیمان با حضور 
در محل ش��رکت، با مهندس شهرام 
ذوالفق��اری مدیرعامل این ش��رکت 

دیدار و گفتگو کرد.

 
معاون رئیس‌جمهور در آئین 
افتتاحیه سومین نمایشگاه 

ملی فن‌نما و بیست‌وششمین 
نمایشگاه اتوکام اصفهان:

اصفهان امروز نه فقط 
 نصف‌جهان بلکه 
نصف آینده است

اصفهان -بهمن راعی  
معاون علمی، فناوری و اقتصاد 
گفت:  رئیس‌جمه��ور  دانش‌بنی��ان 
اصفهان که داس��تان زایش علم در 
ایران اس��ت، دیگر فقط نصف‌جهان 
نیس��ت بلکه نصف آینده اس��ت.وی 
با بی��ان اینک��ه اصفه��ان فقط یک 
نمایشگاه نیس��ت بلکه تمرین آینده 
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