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 رهبر انقلاب در سخنانی تلویزیونی خطاب 
به ملت عزیز ایران:

بسیج ثروتی بزرگ و عامل 
افزایش قدرت ملی،  باید در 

نسل‌های بعدی ادامه یابد
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ترامپ:

مهاجرت از همه »کشورهای جهان سوم« متوقف 
خواهد شد

»دونال��د ترامپ«، رئیس جمه��ور آمریکا، گفت که دول��ت او مهاجرت 
از همه »کش��ورهای جهان س��وم« را تا زمان بهبودی کامل سیستم ایالات 

متحده، به طور دائم متوقف خواهد کرد.
به گزارش اسپوتنیک، ترامپ همچنین در شبکه تروث سوشیال نوشت 
که تمام مزایا و یارانه‌های فدرال برای »غیرشهروندان« را پایان خواهد داد.

وی اف��زود که »تابعیت مهاجران��ی را که صلح داخلی را مختل می‌کنند 
لغو خواهد کرد و هر بیگانه‌ای را که بار عمومی، خطر امنیتی یا ناس��ازگار با 

تمدن غربی باشد، اخراج خواهد کرد.«

مصر به لبنان هشدار داد: 

خلع سلاح حزب‌الله یا جنگ تمام‌عیار
در حالی که لبنان روزهای حس��اس و پرتنش��ی را پشت سر می‌گذارد، 
پیام‌های خارجی یکی پس از دیگری به بیروت می‌رسد؛ پیام‌هایی که همگی 
بر این نکته تأکید دارند که اسرائیل خود را برای مرحله‌ای جدید از تنش‌زایی 

آماده کرده و منطقه در آستانه دوره‌ای پرخطر قرار گرفته است.
ب��ه گزارش ایلنا به نقل از »الاخبار«، س��فر اخیر ب��در عبدالعاطی، وزیر 
خارجه مصر به لبنان ـ که یک ماه پس از سفر رئیس دستگاه اطلاعات قاهره 
انجام ش��د ـ موجی از واکنش و نگرانی را در میان محافل سیاسی و امنیتی 

لبنان برانگیخته است.
چرخش آشکار قاهره: از »تعلیق سلاح« تا »خلع کامل سلاح«

ب��ر پایه اظهارات منابع بلندپایه لبنانی، پیش از س��فر عبدالعاطی، مصر 
طرحی را به بیروت منتقل کرده بود که بر »تعلیق کارکرد سلاح مقاومت« و 
تعهد به عدم انجام عملیات علیه اسرائیل متمرکز بود؛ طرحی که در مقابل، 
خروج تدریجی ارتش اسرائیل از برخی نقاط اشغالی و آزادی تعدادی از اسرا 

را وعده می‌داد.
ام��ا محتوای طرحی که وزیر خارجه مصر این‌بار با خود به بیروت آورد، 

بسیار متفاوت و فراتر از انتظار مسئولان لبنانی بوده است.

 هشدار شدید سازمان ملل به قحطی گسترده 
در ۱۶ کشور جهان

ب��ه گزارش س��ازمان ملل متحد درگیری و جن��گ عامل بروز قطحی و 
گسترده گرسنگی در جهان شده است.

ب��ه گزارش ف��ارس، گزارش ت��ازه مش��ترک FAO و WFP با عنوان 
»Hunger Hotspots« هش��دار داده اس��ت که »پنج��ره زمانی« برای 
پیش��گیری از قحطی گسترده در ۱۶ منطقه حس��اس جهان در حال بسته 
ش��دن است. این سازمان‌ها با تأکید بر فوریت کمک‌رسانی و سرمایه‌گذاری، 
نس��بت به »فاجعه انس��انی« در مقیاس وسیع زنگ خطر زده‌اند.  مناطق در 
 hotspot« خطربراس��اس گزارش، ۱۶ منطقه در سراس��ر جهان به عنوان
گرسنگی« شناسایی ش��ده‌اند. از این میان ۶ کشور و قلمرو سودان جنوبی، 
فلس��طین اش��غالی، یمن مالی و هاییتی، »بیش��ترین نگرانی« را دارند و در 
آس��تانه بحران غذایی شدید  قرار گرفته‌اند. شش منطقه دیگر شامل کنگو، 
افغانستان،‌س��ومالی،‌نیجریه، میانمار و سوریه با عنوان »بسیار نگران‌کننده« 
رده‌بندی ش��ده‌اند. چهار منطقه باقی‌مانده نیز ش��امل کشورهای کنیا، چاد، 

بورکینافاسو، کنیا و وضعیت پناهندگان روهینجا در بنگلادش هستند.  

  گزینش فرهنگی و چگونگی پذیرش 
خرده‌ فرهنگ‌ها

در دنیای ام��روز، مرزهای جغرافیایی و فرهنگی 
ب��ه طور فزاین��ده‌ای در حال محو ش��دن هس��تند. 
جهانی‌ش��دن و ارتباطات دیجیتال باعث شده‌اند که 
خرده‌فرهنگ‌های مختلف به سرعت در جوامع مختلف 
گس��ترش یابند. اما در این میان، س��والی که مطرح 
 می‌شود این است که ما چگونه به گزینش این خرده‌فرهنگ‌ها می‌پردازیم 

و چه معیارهایی برای پذیرش یا رد آن‌ها داریم. 
باید با فرهنگ س��ازی کارشناس��ی شده جامعه را به انتخاب درست 
راهنمایی کنیم و برجس��ته کردن ارزش��های واقعی راه صحیح را مردم 

آموخت.
به عنوان نمونه، هالوین، جشنواره‌ای که ریشه‌های آن به فرهنگ‌های 
باس��تانی اروپا برمی‌گردد، در س��ال‌های اخیر به شدت مورد توجه قرار 
گرفته اس��ت. این جش��نواره با نمادهایی چون ک��دو تنبل و لباس‌های 
عجیب و غریب ش��ناخته می‌ش��ود و ب��ه تدریج به یک��ی از رویدادهای 
محبوب در بس��یاری از کشورها تبدیل شده است. با این حال، در برخی 
از جوامع، از جمله ایران، هالوین با انتقادات و تهاجم‌های فرهنگی مواجه 
ش��ده است. بسیاری آن را نمادی از فرهنگ بیگانه می‌دانند که نباید در 

جامعه ما جا بیفتد.
در مقابل، جمعه سیاه یا "بلک فرای دی" به عنوان یک رویداد خرید 
و فروش جهانی به ش��دت مورد اس��تقبال قرار گرفته است. این روز که 
به تخفیف‌های چشمگیر در فروشگاه‌ها معروف است، در سال‌های اخیر 
به یک��ی از بزرگ‌ترین فرصت‌های خرید ب��رای مصرف‌کنندگان تبدیل 
شده است. جالب اینجاست که در این مورد، هیچ‌کس به فرهنگ بیگانه 
بودن آن اش��اره نمی‌کند و تبلیغات رسمی و گس��ترده‌ای برای تشویق 
م��ردم به خرید در این روز انجام می‌ش��ود. ای��ن دوگانگی در برخورد با 
خرده‌فرهنگ‌ها نشان‌دهنده نوعی گزینش فرهنگی است که ممکن است 

تحت تأثیر منافع اقتصادی یا اجتماعی قرار گیرد.
این س��وال مطرح می‌شود که چرا برخی خرده‌فرهنگ‌ها مورد انتقاد 
قرار می‌گیرند در حالی که دیگر فرهنگ ها  به راحتی پذیرفته می‌شوند؟ 
آیا این امر ناشی از عدم آگاهی نسبت به ریشه‌های فرهنگی آنهاست یا 
بیش��تر به منافع اقتصادی و تجاری مرتبط است؟ به هرحال هر چه که 

باشد بایدگزینش فرهنگی بر مبنای آگاهی و شناخت صحیح باشد.
واقعیت این اس��ت که مردم ام��روز بیش از هر زم��ان دیگری قادر 
ب��ه انتخ��اب و گزینش رفتارها و فرهنگ‌هایی هس��تند که با س��لیقه و 
خواسته‌هایش��ان همخوان��ی دارد. این انتخاب ممکن اس��ت تحت تأثیر 
عوامل مختلفی از جمله رس��انه‌ها، تبلیغات و فش��ارهای اجتماعی قرار 
گیرد. بنابراین، ما باید بپذیریم که مرزهای فرهنگی دیگر مانند گذشته 
محکم نیستند و افراد باید حق انتخاب داشته باشند تا با توجه به ارزش‌ها 

و باورهای خود، خرده‌فرهنگ‌هایی را که می‌پسندند، انتخاب کنند.
در نهایت، گزینش فرهنگی باید بر مبنای آگاهی و شناخت باشد. ما 
باید بتوانیم با انتقاد سازنده به بررسی خرده‌فرهنگ‌ها بپردازیم و از آنها 
به عنوان فرصتی برای غنی‌س��ازی فرهنگ خود استفاده کنیم. این روند 
ن��ه تنها به حفظ هویت فرهنگی کمک می‌کن��د بلکه می‌تواند به ایجاد 

فضایی برای تبادل فرهنگی مثبت نیز منجر شود.

خبرسرمقاله

استاندار تهران اعلام کرد:

مجازی شدن مدارس 
و دانشگاه‌های استان 
تهران/ دورکاری 
ادارات با نظر مدیران

استاندار تهران گفت: مدارس و دانشگاه‌های استان تهران به استثنای ملارد، شهریار، شهر قدس، رباط کریم، فیروزکوه، دماوند 
و پردیس در تمامی مقاطع مجازی و ادارات با نظر مدیران طی امروز شنبه ۸ آذرماه دورکار خواهند بود.

به گزارش ایس��نا، محمد صادق معتمدیان اس��تاندار تهران با اش��اره به مصوبات کارگروه اضطرار آلودگی هوا از مجازی شدن 
مدارس در تمام مقاطع تحصیلی و دانشگاه‌ها و دورکاری ادارات استان با نظر مدیران، به استثنای ملارد، شهریار، شهرقدس، رباط 

کریم فیروزکوه، دماوند و پردیس طی امروز شنبه ۸ آذرماه خبر داد.
مقام‌عالی دولت در اس��تان تهران در خصوص وضعیت فعالیت دس��تگاه‌ها و ش��هرداری‌ها نیز بیان کرد: دستگاه‌های اجرایی و 
ش��هرداری‌ها، به جز دس��تگاه‌های امدادی، خدماتی، عملیاتی، نظامی و انتظامی و با توجه به امکان ارائه خدمات به مردم  و نظر 

مدیران استفاده از دورکاری وجود دارد و بانک ها نیز به صورت کشیک فعال خواهند بود.

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com یک روان‌پزشک و درمان‌گر اعتیاد گفت: بی‌تعارف
باره��ا گفته‌ام مخ��در گل در ایران از تم��ام مواد دیگر 
مخرب‌تر اس��ت، اما به این معنا نیست که بگویم دیگر 

موادمخدر، اثرات مخربی ندارد.
به گزارش ایس��نا، دکتر محمدعلی فلاح‌زاده درباره 
عوارض اس��تفاده از ماده اعتیادآور گل، اظهار کرد: این 
گی��اه ش��امل دو نوع گون��ه »س��اتیوا« و »ایندیکا« در 
جهان بوده و اقلیم رش��د آن‌ها متفاوت است. گونه گل 
 THC س��اتیوا در مناطق استوایی رش��د کرده، میزان
)تتراهیدروکانابین��ول( یا همان ماده مخرب آن کمتر و 
پادزهر آن بیش��تر اس��ت، اما گونه گل��ی که در منطقه 
جغرافیایی ما رش��د می‌کند )س��اتیوا( دارای THC یا 
همان اثرات مخرب بیش��تر ب��وده و بی‌نهایت برای مغز 

مضر و حاوی پادزهر کمتر است.
ای��ن روان‌پزش��ک با تأکی��د بر اینکه نوع مش��کل 
موجود با ماده اعتیادآور گل با س��ایر مخدرها متفاوت 
اس��ت، گفت: نوجوانان و جوانان م��ا تقریباً می‌دانند به 
طور مثال کوکائین بد اس��ت اما نگرش آن‌ها نسبت به 

ماده گل متفاوت است.
 مصرف‌کنن�دگان گل اثرات مخرب آن را 

دست‌کم گرفته‌اند

وی ب��ا بیان اینکه عل��ت اعتیاد افراد به گل با علت 
اعتیاد آن‌ها به مواد دیگری مانند تریاک متفاوت است، 
خاطرنش��ان کرد: همه می‌دانند که تری��اک چه اثرات 
مخرب��ی دارد، اما در مورد گل نوجوانان و جوانان دچار 

ساده‌انگاری می‌شوند و قیمت آن نیز ارزان است.
ای��ن درمان‌گ��ر اعتیاد با بیان اینک��ه به طور مثال 
کشور پرتغال در سال‌هایی مصرف گل را آزاد اعلام کرد 
اما بعداً به دلیل جرم و جنایت ناش��ی از آن، سیاس��ت‌ 
آزادس��ازی گل را اشتباه دانست و مجدداً ممنوع اعلام 
کرد، گفت: گل موجود در ایران اصلًا معلوم نیس��ت از 
کجا آمده اس��ت، چقدر درصد THC دارد و بعضی از 

آن‌ها حاوی قارچ و کپک است.
ف�الح‌زاده بیان ک��رد: اثرات مخ��رب میان‌مدت و 

بلندمدت گل بسیار زیاد است.
 اثرات ماده اعتیادآور گل در ایران از تمام 

مخدرهای دیگر بالاتر است
ای��ن روان‌پزش��ک با اش��اره به اثرات مخ��رب ماده 
اعتی��ادآور گل، تصری��ح ک��رد: بی‌تعارف باره��ا گفته‌ام 
گل��ی که در ایران مصرف می‌ش��ود از تم��ام مواد دیگر 
مخرب‌تر است، اما این امر به این به معنا نیست که سایر 
موادمخدر را مجاز اع�الم کنم و بگویم دیگر موادمخدر 
اثرات مخربی ندارد.این درمان‌گر اعتیاد افزود: شاید وقتی 
مصرف‌کننده شیشه، اقدام به ترک کند، مغز وی نیز به 
حالت قبلی بازگردد، اما در مورد گل اینگونه نیست و در 
خیلی از موارد چش��مان مصرف‌کنندگان گل تا طولانی 
م��دت حالت خیرگی و زلزدگ��ی دارد، لحن کلام آن‌ها 

مشخص نیست و اصلًا معلوم نیست چه می‌گویند.
فلاح‌زاده، قرمزی چشم، گشادشدن مردمک چشم 
و خش��کی ده��ان را از علائم مص��رف کوتاه‌مدت گل 
دانست و یادآور شد: نخ کلام از دست مصرف‌کنندگان 
گل خ��ارج می‌ش��ود، دیگر غن��ای کلم��ات در واژگان 
مورد اس��تفاده نخواهند داش��ت، مهارت دست آن‌ها از 
بین می‌رود و به طور مثال اگر خطاط یا نقاش باش��ند، 

مهارت خود را از دست می‌دهند.

یک روان‌پزشک و درمان‌گر اعتیاد اعلام کرد:

اثرات مخرب مخدر گل در ایران از تمام مخدرهای 
دیگر بالاتر است

 سلامت یا معیشت؛ 
دوگانه ای در آلودگی هوا

در مسابقات امارات 2025؛
تیم محاسبات ذهنی با چرتکه جمهوری 
اسلامی ایران عنوان طلایی‌ترین تیم 

صفحه  2جهان را کسب کرد

آلودگ��ی ه��وا به یک��ی از معضلات 
جدی جوامع امروزی تبدیل ش��ده است 
که تأثیرات منفی آن بر سلامت عمومی 
به وضوح قابل مشاهده است. این معضل 
ن��ه تنها بر کیفی��ت زندگی اف��راد تأثیر 
می‌گ��ذارد، بلک��ه باعث بروز مش��کلات 
جدی‌ت��ری مانند بیماری‌های تنفس��ی، 
قلبی و حتی س��رطان می‌شود. آلودگی 
ه��وا به وی��ژه برای اقش��ار آس��یب‌پذیر 
 جامع��ه، از جمل��ه کودکان، س��المندان 

و افرادی که از بیماری‌های مزمن رنج می‌برند، تهدیدی جدی است.
با ادامه روند آلودگی هوا، ضروری است که مسئولان و تصمیم‌گیرندگان 
 به س�المت مردم توجه بیشتری داشته باش��ند. در شرایطی که آلودگی 
به حدی می‌رس��د که زندگی روزمره را تح��ت تأثیر قرار می‌دهد، ممکن 
اس��ت تعطیلی موقت فعالیت‌ها، نظیر مدارس و کارخانه‌ها، به عنوان یک 
راهکار موقت در نظر گرفته ش��ود. این اقدام می‌تواند به کاهش آلودگی و 
حفاظت از سلامت عمومی کمک کند.ضرورت لحاظ کردن سلامت مردم 
باید در اولویت قرار گیرد. هیچ چیزی مهم‌تر از س�المت جامعه نیست و 
تصمیمات باید بر اس��اس حفظ جان انسان‌ها اتخاذ شوند. تعطیلی موقت 
ممکن اس��ت ناپسند به نظر برسد، اما در واقع یک اقدام پیشگیرانه است 

که می‌تواند از بروز مشکلات جدی‌تر جلوگیری کند. 
در نهای��ت، آلودگ��ی هوا یک بحران جهانی اس��ت که نیازمند همت 
جمعی و اقدام فوری است. تنها با همکاری بین‌المللی و اتخاذ سیاست‌های 
مؤثر می‌توانیم به کاهش آلودگی و حفاظت از س�المت نس��ل‌های آینده 
کمک کنیم. سلامت مردم باید همواره در مرکز تصمیم‌گیری‌ها قرار گیرد 

تا بتوانیم جامعه‌ای سالم و پایدار بسازیم.

پانزدهمین نمایش��گاه بین‌المللی گردش��گری، صنایع دس��تی و هتلداری در محل دائمی نمایشگاه‌های بین‌المللی استان اصفهان آغاز به کار 
کرد. این نمایش��گاه با محور‌های تخصصی گردش��گری س�لامت، آفرود، طبیعت‌گردی، خوراک، صنایع دستی و سوغات اقوام ایرانی برگزار شد و 

با حضور ۱۶۸ غرفه داخلی، ۳ کشور خارجی و مقامات بلندپایه بین‌المللی ادامه داشت.
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صفحه 2

اعلام زمان ثبت‌نام دو 
کنکور مهم سال ۱۴۰۵

 ادامه در صفحه 2

فرصت شرکت در مرحله تکمیل ظرفیت 
پنجاه‌ودومین دوره آزمون دستیاری آغاز شد

 ادامه در صفحه 3

دبیر انجمن پزشکان کودکان ایران:

 افزایش عفونت‌های تنفسی
 در کودکان و نوجوانان

پانزدهمین نمایشگاه بین‌المللی گردشگری، 
صنایع دستی و هتلداری در اصفهان  

زاخارووا: پیمان راهبردی ایران و 
روسیه شامل توسعه همکاری‌های 

نظامی- فنی است
س��خنگوی وزارت خارجه روس��یه در پاس��خ به 
س��وال خبرنگاران در خصوص کمک نظامی احتمالی 
به تهران در صورت هرگونه حمله آمریکا یا متحدانش 
ب��ه ایران اظهار داش��ت که همکاری با ای��ران بر پایه 
»توافقنامه مش��ارکت راهبردی جامع« میان تهران و 

مسکو انجام می‌گیرد.

مخالفت چین با تحرکات آمریکا 
علیه ونزوئلا

چین به‌ش��دت با هرگونه دخال��ت خارجی در امور 
داخلی ونزوئلا مخالفت کرد.

 مائو نینگ، سخنگوی وزارت امور خارجه چین، 
گفت که چین همواره ب��ا تحریم‌های یکجانبه‌ای که 
فاقد مبنای حقوق بین‌الملل هستند و توسط شورای 
امنیت سازمان ملل تصویب نشده‌اند، مخالف است و 
ب��ا دخالت نیروهای خارجی در امور داخلی ونزوئلا به 

هر بهانه‌ای مخالف است.

معاون امور شهرداری‌های سازمان شهرداری‌ها و دهیاری‌های کشور گفت:صنایع 
دستی باید به عنوان رکن اساسی در اقتصاد شهرها تعریف شود.

ک��وروش امیدی‌پور ایران را گنجینه و تابلو بی‌نظیری از صنایع دس��تی خواند و 
تصریح کرد:ما موظف به پاسداری از این میراث فرهنگی و هویت منطقه‌ای خود 

هستیم و باید این آثار به درستی معرفی شوند.

تعمیر و ایمن‌سازی خط لوله 
۴۲ اینچ نفت ‌خام سنگین 

صادراتی در محدوده 
عملیاتی نفت و گاز آغاجاری
اهواز-محمدی

معاون بهره‌برداری مدیریت تولید 
اعلام کرد: عملیات تعمير و ايمن‌سازی 
خط لوله ۴۲ اینچ نفت‌خام س��نگین 
صادراتی با پیگیری مستمر معاونت 
بهره‌ب��رداری مدیریت تولید و تلاش 
بی‌وقف��ه تیم‌های عملیاتی ش��رکت 
بهره‌ب��رداری نف��ت و گاز آغاجاری و 
 واحدهای س��تادی مدیری��ت تولید، 
پای��ان  ب��ه  کام��ل  موفقی��ت   ب��ا 

رسید.

 

پانزدهمین نمایشگاه 
گردشگری اصفهان؛ فرصتی 

برای معرفی ظرفیت‌های 
ملی و بین‌المللی و رونمایی 

از نوآوری‌های شهری
اصفهان -بهمن راعی

پانزدهمین نمایش��گاه تخصصی 
گردشگری، صنایع‌دستی و هتلداری 
از بی��ش  ب��ا حض��ور   در اصفه��ان 

و  داخل��ی  ش��رکت‌کننده   ۲۶۰  
نمایندگان کشورهای اندونزی، روسیه 
و کوی��ت آغاز ش��د و فرصت معرفی 
ظرفیت‌های گردشگری، شبکه‌سازی 
و رونمایی از محصولات تازه شهرداری 
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