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شرکت کنترل کیفیت هوای تهران اعلام کرد:

 هوای پایتخت دوباره ناسالم 
و وضعیت قرمز شد

 
ظفرقندی مطرح کرد؛

 اچ‌آی‌وی، بیماری قابل کنترل 
با درمان به‌موقع

انگلیس خواستار ورود هرچه 
بیشتر کمک‌ها به غزه شد

اِنَّا للّه واِنّا اِلَیهِ رَاجِعُونَ

خانواده محترم جناب آقای محمدقلی موهبتی
  درگذش��ت آقای محمدقل��ی موهبتی را صمیمانه تس��لیت 
میگوی��م و از درگاه خداون��د متع��ال ب��رای آن مرح��وم غفران و 
 رحمت واس��عه الهي و براي بازمان��دگان صبر جمیل و اجر جزيل، 

مسألت دارم.
عبدالله جاسبی

اِنَّا للّه واِنّا اِلَیهِ رَاجِعُونَ

جناب آقای دکتر صالح اسکندری
    درگذش��ت پدر گرامیتان موجب تأثر و تألم بس��یار اس��ت. 
ضایعه فقدان آن انس��ان شايس��ته و توانمند را صمیمانه تس��لیت 
می‌گوی��م و از درگاه خداون��د متع��ال برای آن مرح��وم غفران و 
رحمت واسعه الهي و براي بازماندگان طول عمرِ با عزت، همراه با 

شکیبایی، مسألت دارم.
عبدالله جاسبی
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هوای پایتخت دوباره ناسالم و وضعیت قرمز شد
ش��رکت کنت��رل کیفی��ت ه��وای ته��ران اع�لام ک��رد: در ح��ال حاض��ر 
 کیفی��ت ه��وای ته��ران ب��ا ش��اخص ۱۵۶ در وضعیت قرمز و ناس��الم ب��رای همه 

گروه‌هاست.
به گزارش مهر، ش��رکت کنترل کیفیت هوای تهران اعلام کرد: همزمان با بارش 
باران در پایتخت کیفیت هوای تهران با شاخص ۱۰۰ در وضعیت زرد و قابل قبول بود.

اما دوباره وضعیت هوا برای همه گروه‌ها ناسالم شد. اکنون شاخص کیفیت هوا 
روی عدد ۱۵۶ و ناسالم برای همه گروه‌هاست.

ته��ران از ابت��دای س��ال ج��اری ۶ روز ه��وای پ��اک، ۱۲۳ روز ه��وای قاب��ل 
قب��ول، ۱۰۷ روز ه��وای آلوده برای گروه‌های حس��اس، ۱۷ روز ه��وای آلوده برای 
 هم��ه اف��راد جامع��ه، ۲ روز هوای بس��یار ناس��الم و ۲ روز هوای خطرناک داش��ته

 است.

محیط‌زیست: سوخت مصرفی نیروگاه ری بیش از 
۱۲۰ برابر حد مجاز، سولفور دارد

بر اساس گزارش رسمی سازمان حفاظت محیط زیست، سوخت مصرفی نیروگاه 
ری بیش از ۱۲۰ برابر حد مجاز س��ولفور دارد و میزان انتش��ار دی‌اکس��ید گوگرد و 
ذرات معلق ریز آن، به‌شدت سلامت مردم جنوب تهران، شهرری، باقرشهر و کهریزک 
را تهدید می‌کند.نتایج جدید پایش س��وخت نیروگاه‌های اس��تان تهران که از سوی 
س��ازمان حفاظت محیط‌زیست منتشر شده، نشان می‌دهد سوخت مصرفی نیروگاه 

ری به‌شدت آلاینده و بسیار دور از استانداردهای مجاز است.
به گزارش تسنیم، بر اساس اطلاعات منتشر شده در این گزارش، در نمونه‌برداری 
انجام‌شده در تاریخ ۴ آذرماه ۱۴۰۴، مقدار سولفور موجود در نفت‌گاز مصرفی نیروگاه 
ری ۶۰۱۲ میلی‌گرم بر کیلوگرم اندازه‌گیری ش��ده است. این در حالی است که حد 

مجاز سولفور در استاندارد یورو ۴ تنها ۵۰ میلی‌گرم بر کیلوگرم تعیین شده است. 

 انگلیس خواستار ورود هرچه بیشتر کمک‌ها 
به غزه شد

»ایوت کوپر«،  وزیر خارجه انگلیس از رژیم صهیونیس��تی خواس��ت که 
اجازه ورود کمک‌های بس��یار بیش��تری را بدهد و تمام مسیرها و گذرگاه‌ها 

را فورا باز کند.
ب��ه گزارش الجزیره، وزارت خارج��ه انگلیس اعلام کرد که پس از ماه‌ها 

تاخیر، بیش از ۱ هزار چادر اجازه ورود به غزه را یافته‌اند.
این درخواس��ت کوپ��ر  در حالی صورت می‌گیرد ک��ه گروه‌های حقوق 
بش��ر و معترضان بارها از دولت انگلیس خواس��ته‌اند تا به همدستی خود در 
نسل‌کش��ی رژیم صهیونیستی در غزه پایان دهد، چرا که این دولت قطعات 
حیاتی جت‌های اف- ۳۵ را برای رژیم صهیونیستی تأمین می‌کند و پروازهای 

نظارتی »شدو آر۱« را بر فراز این منطقه محصور انجام می‌دهد.

 هشدار ترکیه به اوکراین درباره حملات 
به کشتی‌ها در دریای سیاه

 ی��ک منبع رس��می در آنکارا اعلام کرد ترکیه به دس��تگاه‌های امنیتی 
اوکراین درباره ادامه دادن به حملات به کش��تی‌ها در دریای س��یاه هشدار 
داده اس��ت.به گزارش روسیا الیوم،این هشدار پس از آن صادر شد که ارتش 
اوکراین یک کش��تی حامل روغن خوراکی را در دریای سیاه نزدیک سواحل 
ترکیه هدف قرار داد. این کش��تی آس��یب زیادی ندید و درخواس��ت کمک 

نکرد.

  لزوم تقویت زیرساخت‌های فنی سامانه
 آموزش از راه دور

در دنیای ام��روز، آموزش از راه دور به یکی از ارکان 
 اساس��ی نظام آموزش��ی تبدیل شده اس��ت. با توجه 
به شیوع بیماری‌های واگیردار و نیاز به حفظ سلامت 
دانش‌آموزان، بس��یاری از کشورها به سمت استفاده 
از فناوری‌ه��ای دیجیتال در آموزش روی آورده‌اند. اما در ایران، با وجود 
تمامی سرمایه‌گذاری‌ها و تلاش‌های صورت گرفته، زیرساخت‌های فنی 
در ح��وزه آم��وزش از راه دور، به‌ویژه در روزهای تعطیل، نش��ان‌دهنده 

مشکلات فراوان و عدم توانایی در این حوزه است.
سامانه شاد، به عنوان یکی از اصلی‌ترین پلتفرم‌های آموزشی کشور، 
با هدف فراهم آوردن بستر آموزشی برای معلمان و دانش‌آموزان طراحی 
شده است. اما واقعیت این است که نه تنها معلمان و دانش‌آموزان، بلکه 
والدین نیز از عملکرد این سامانه ناراضی هستند. و این ناشی از مشکلات 
متعدد فنی، عدم دسترس��ی مناسب، و ضعف در طراحی کاربرپسند این 
س��امانه اس��ت. در روزهای تعطیل، هنگامی که نیاز به اس��تفاده از این 
سیس��تم افزایش می‌یابد، بار ترافیکی بر روی سرورها به حدی می‌رسد 

که عملًا امکان استفاده از آن را برای کاربران غیرممکن می‌کند.
واین در حالی است که ایران دارای شرکت‌های دانش‌بنیان متعددی 
اس��ت که در زمینه فن��اوری اطلاع��ات و ارتباطات فعالی��ت می‌کنند. 
همچنی��ن، بودجه‌های کلانی ب��رای ارتقای فناوری و دیجیتال‌س��ازی 
اختصاص داده می‌ش��ود. اما سوال اینجاس��ت که چرا با وجود این همه 
منابع و توانمندی، هنوز نتوانس��ته‌ایم یک سیس��تم آموزشی دیجیتال 
کارآمد طراحی کنیم؟ پاس��خ به این سوال نیازمند بررسی عمیق‌تری در 

زمینه مدیریت و برنامه‌ریزی است.
مدیریت غیرکارشناس��ی ش��ده و نداش��تن یک رویک��رد جامع در 
 طراحی س��امانه‌های آموزش��ی، یکی از دلایل اصلی زیرساخت‌هاس��ت. 
به نظر می‌رس��د که در فرآیند طراحی س��امانه ش��اد، نظرات و نیازهای 
کاربران نادیده گرفته شده و این سامانه بیشتر به عنوان یک ابزار اداری و 
نه یک بستر آموزشی مناسب طراحی شده است. معلمان و دانش‌آموزان 
باید بتوانند به سادگی و بدون دغدغه از امکانات این سامانه بهره‌برداری 
کنند، اما متأس��فانه شرایط موجود نش��ان‌دهنده عدم توجه به این نکته 

اساسی است.
ب��ه ع�لاوه، عدم آم��وزش کافی ب��رای کارب��ران نیز یک��ی دیگر از 
چالش‌های موجود اس��ت. معلمان و والدین باید با نحوه اس��تفاده از این 
س��امانه آش��نا ش��وند تا بتوانند به بهترین نحو ممکن از آن بهره‌برداری 
کنند. اما متأس��فانه برنامه‌های آموزشی مناس��بی برای این منظور ارائه 

نشده است.
در نهایت، برای رس��یدن به یک سیستم آموزشی دیجیتال کارآمد، 
نیازمند یک بازنگری جدی در سیاس��ت‌گذاری‌ها و مدیریت‌های مرتبط 
ب��ا فن��اوری اطلاعات در حوزه آموزش هس��تیم. باید ت�لاش کنیم تا با 
همکاری ش��رکت‌های دانش‌بنیان و اس��تفاده از تجربیات موفق جهانی، 
زیرس��اخت‌های فن��ی را تقوی��ت کرده و س��امانه‌ای طراح��ی کنیم که 
پاس��خگوی نیازهای واقعی معلمان، دانش‌آموزان و والدین باش��د. تنها 
در این صورت اس��ت که می‌توانیم به آینده‌ای روشن‌تر در حوزه آموزش 

دیجیتال امیدوار باشیم.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

وزیر بهداشت در وبینار اچ آی وی گفت: اچ‌آی‌وی، 
بیماری قابل کنترل با درمان به‌موقع است.

به گزارش مهر به نقل از وبدا، در وبینار روز جهانی 
ای��دز ۱۴۰۴ که ب��ا حضور معاون بهداش��ت، مدیران و 
کارشناسان وزارت بهداش��ت و نمایندگان سازمان‌های 
بین‌الملل��ی و دس��تگاه‌های هم��کار برگزار ش��د، پیام 

محمدرضا ظفرقندی، وزیر بهداشت قرائت شد.
محمدرض��ا ظفرقندی وزیر بهداش��ت در این پیام 
تأکید کرد: اچ‌آی‌وی یک بیماری قابل کنترل اس��ت و 
در صورت تش��خیص به‌موقع و درمان مؤثر، فرد مبتلا 
می‌تواند طول عمر طبیعی داش��ته باشد و با کاهش بار 
ویروسی، دیگر قادر به انتقال بیماری به دیگران نخواهد 

بود.
ظفرقندی با اش��اره به اهداف برنامه کنترل عفونت 
اچ‌آی‌وی، دستیابی به شناس��ایی ۹۵ درصد مبتلایان، 
درمان ۹۵ درصد افراد شناسایی‌شده و موفقیت درمان 
در ۹۵ درصد افراد تح��ت درمان را از ارکان اصلی این 

برنامه اعلام کرد.

وزیر بهداشت وجود برنامه استراتژیک با مشارکت 
۲۳ س��ازمان را نقطه قوت کش��ور در کنترل اچ‌آی‌وی 
دانس��ت و گفت: نظارت بر اجرای برنامه از سال ۱۳۹۵ 
بر عهده »کمیته نظارت بر اجرای برنامه کنترل عفونت 
اچ‌آی‌وی« قرار گرفته و این کمیته با تعیین س��هم هر 
سازمان و تدوین شاخص‌های دقیق پایش، روند اجرای 

برنامه را به‌صورت مستمر رصد می‌کند.
ب��رای  یکس��ان  دس��تورالعمل‌های  تدوی��ن  وی 
س��ازمان‌های مختلف و طراحی نظ��ام مدیریت جامع 

اطلاع��ات )MIS( را از مهم‌تری��ن ابزاره��ای نظ��ارت 
عنوان کرد و افزود: سهم وزارت بهداشت در این برنامه، 
پوش��ش درمان موفق مبتلایان اس��ت؛ به‌گونه‌ای که با 
تش��کیل شبکه پزشکان درمانگر، ۹۴ درصد افراد تحت 

درمان به سطح سرکوب ویروسی رسیده‌اند.
ظفرقندی پیش��گیری از انتقال م��ادر به کودک را 
از دس��تاوردهای مهم برنامه دانست و اعلام کرد: تعداد 
نوزادان مبتلا متولدشده از مادران مبتلا از ۱۰ مورد در 
س��ال ۱۳۹۶ به یک مورد در سال ۱۳۹۹ کاهش یافته 
و در س��ال‌های ۱۴۰۲ و ۱۴۰۳ هی��چ موردی گزارش 

نشده است.
وی افزود: سال گذشته در ۱۵۰ مادر مبتلا، امکان 
باروری س��الم فراهم ش��د و همه نوزادان سالم به دنیا 

آمدند.
وزیر بهداش��ت همچنین به چالش تشخیص اشاره 
کرد و گفت: س��ال گذش��ته ۶۲ درصد موارد شناسایی 
شده‌اند که نیازمند تقویت بیشتر برنامه‌های تشخیصی 

است.

ظفرقندی مطرح کرد؛

اچ‌آی‌وی، بیماری قابل کنترل با درمان به‌موقع

 عدم توانایی بارش‌های خفیف در 
کاهش آلودگی و ضرورت برنامه‌ریزی

           نوسازی مدارس سنگی مناطق 
صعب العبور با همکاری بنیاد مستضعفان

صفحه  2

بارش‌ه��ای خفیف، اگرچه به‌عن��وان یکی از عوامل طبیع��ی برای کاهش 
آلودگ��ی هوا مطرح می‌ش��وند، اما در واقعیت، توانایی مح��دودی در این زمینه 
دارن��د. این نوع بارش‌ه��ا معمولاً به اندازه کافی قوی نیس��تند تا ذرات معلق و 
آلاینده‌ها را از جو زمین پاک کنند. در بس��یاری از ش��هرها، به‌ویژه در مناطق 
 صنعت��ی و پرجمعی��ت، آلودگی هوا به یک بحران تبدیل ش��ده اس��ت که نیاز

 به تدابیر جدی و مؤثر دارد.
آلودگی هوا نه تنها بر سلامت عمومی تأثیر منفی می‌گذارد، بلکه می‌تواند 
عوارض اقتصادی و اجتماعی نیز به همراه داش��ته باش��د. بر اس��اس تحقیقات، 
آلودگی هوا با افزایش بیماری‌های تنفس��ی، قلبی و حتی سرطان مرتبط است. 
بنابراین، اتکای صرف به بارش‌های خفیف به‌عنوان راه‌حلی برای کاهش آلودگی 

نمی‌تواند کافی باشد.
ض��رورت برنامه‌ریزی جامع و علمی در این زمینه بیش از پیش احس��اس 
می‌شود. این برنامه‌ها باید شامل اقداماتی همچون بهبود کیفیت سوخت، ارتقاء 
استانداردهای صنعتی، توسعه حمل‌ونقل عمومی و تشویق استفاده از انرژی‌های 
تجدیدپذیر باش��ند. همچنین، ایجاد فضاهای سبز و پارک‌ها می‌تواند به بهبود 

کیفیت هوا کمک کند.
به علاوه، نیاز است که آگاهی عمومی درباره پیامدهای آلودگی هوا افزایش 
یابد و مردم تش��ویق شوند تا در کاهش آلودگی مشارکت کنند. اقدامات فردی 
مانند کاهش اس��تفاده از خودروهای شخصی، تفکیک زباله و استفاده از وسایل 

نقلیه عمومی می‌تواند تأثیر قابل توجهی داشته باشد.
در نهایت، تنها با یک رویکرد جامع و برنامه‌ریزی دقیق می‌توانیم به کاهش 

آلودگی هوا امیدوار باشیم و سلامت جامعه را تضمین کنیم.

 دریاچه »اِلدانِ س��اری« یا آب‌بندان پِلِه، با وس��عتی حدود ۱۷ هکتار که در فصل بارندگی به بیش از ۳۰ هکتار می‌رس��د، در روستای الندان از بخش چهاردانگه‌ 
شهرستان ساری قرار دارد و به‌عنوان یک اثر طبیعی در فهرست آثار ملی ایران به ثبت رسیده است. این دریاچه تنها از نزولات آسمانی تغذیه می‌شود و بارش‌های 
فصل��ی ک��ه از میان جنگل‌ه��ای اطراف جاری می‌ش��وند، مهم‌ترین منبع آب آن به‌ش��مار می‌آیند. در فصل‌های بهار و تابس��تان، بخش قابل‌توجه��ی از آب دریاچه برای 
کشاورزی روستاهای اطراف برداشت می‌شود و خالی‌شدن نسبی آب تا اوایل پاییز معمولاً رخدادی طبیعی است. اما امسال، کاهش شدید بارش و افزایش قابل‌توجه 

دما، روند خشک‌شدن دریاچه را به مرحله‌ای بی‌سابقه رسانده است؛ به‌طوری که به گفته اهالی، چنین افت سطح آب در این زمان از سال سابقه نداشته است.
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دریا   چه  » الِدانِ ساری«   در معرض خطر خشکی 

 ادامه در صفحه 5

صفحه 2

 آغاز پذیرش بدون 
آزمون کارشناسی ارشد برای 
دانشجویان برتر د انشگاه تهران 

 ادامه در صفحه 2

 بیش از ۷۵ درصد از دانش‌آموختگان 
علمی کاربردی پس از تحصیل شاغل می شوند

 ادامه در صفحه 3

رئیس مرکز تحقیقات ویروس‌شناسی:
تزریق واکسن آنفلوانزا حتی در آبان و آذر 

نیز مؤثر است

کمک تسلیحاتی چند میلیارد 
یورویی اروپا به اوکراین

»توم��اس رنی��ه«، نماین��ده کمیس��یون اروپ��ا 
اع�لام کرد که ۱۵ کش��ور اتحادیه اروپا تس��لیحاتی 
ب��ه ارزش میلیارده��ا ی��ورو از برنامه نظامی‌س��ازی 
 »اق��دام امنیت��ی اروپا« )س��یف(، به کی‌یف ارس��ال 

می‌کنند.
 پیش از این کمیس��یون اروپا اعلام ک��رده بود که

  ۱۹ کش��ور از ۲۷ عض��و قص��د دارن��د ت��ا در برنام��ه 
۱۵۰ میلیارد یورویی  نظامی‌سازی اروپا مشارکت کنند.

پوتین: ابتکار عمل در تمام 
جبهه‌های دونباس در دست 

ارتش روسیه است
ولادیمیر پوتین، رئیس‌جمهور روسیه، اعلام کرد 
که نیروهای مس��لح این کشور در سراسر خط تماس 

در منطقه دونباس ابتکار عمل را در اختیار دارند.
پوتی��ن  تأکی��د ک��رد: »در منطقه مس��ئولیت 
گروه‌های مرکز و ش��رق، ابتکار عمل کاملًا در دست 
نیروهای روس��یه است؛ همان‌گونه که در تمام امتداد 

خط تماس نیز همین وضعیت برقرار است.«

معاون امور نمایشگاهی نمایشگاه بین‌المللی کرمانشاه از برگزاری نمایشگاه ویژه 
شب یلدا در کرمانشاه خبر داد.

امامی‌نیا گفت:در این نمایش��گاه که از ۲۴ تا ۲۹ آذر برگزار می ش��ود، ارزاق و 
مایحتاج مورد نیاز ش��ب یلدای مردم از جمله انواع ش��یرینی و ش��کلات، آجیل و 

خشکبار، تنقلات و مواد غذایی عرضه خواهد شد.
وی با بیان اینکه کالاها در این نمایشگاه ۱۵ تا ۲۵ درصد زیر قیمت بازار عرضه 

خواهد شد.

        با حضور مدیر عامل کانون 
پرورش فکری؛

مراکز فرهنگی و هنری و 
سینما در جزایر سه گانه 

افتتاح شد
بندرعباس-شهین صادقی

حامد علامتی، مدیرعامل کانون 
پرورش فکری کودکان و نوجوانان با 
بیان اینکه یکی از سیاست های دولت 
چهاردهم توس��عه عدالت فرهنگی و 
آموزشی اس��ت بیان کرد: همزمان با 
9 آذر ماه روز ملی جزایر س��ه گانه و 
بر اساس پژوهش ها و کار کارشناسی 
انجام گرفته بر آن ش��دیم که در سه 
جزیره تمب بزرگ، سیری و بوموسی 
مراک��ز فرهنگی هنری و ادبی با تمام 

امکانات برپا کنیم.

 
مدیرعامل آبفای استان اصفهان:

تأسیسات و زیرساخت‌های 
آبفا، ضامن خدمات‌رسانی 
پایدار حتی هنگام بحران‌ 

است 
اصفهان -بهمن راعی

مدیرعامل آبفای استان اصفهان در 
 ،GIS  مراسم بزرگداش��ت روز جهانی
س��امانه اطلاعات مکانی تاسیس��ات و 
زیرساخت‌های آبفا را ضامن خدمات‌رسانی 
پایدار حتی هنگام وقوع بحران‌ها دانست.

وی اعلام کرد:شناسایی و ثبت مختصات 
دقیق خطوط انتقال، ش��بکه‌ها و دیگر 
تاسیسات موجب می‌ش��ود تا حتی در 
شرایط بحرانی هم خدمات‌رسانی بدون 

صفحه  7وقفه ادامه یابد. صفحه  7

استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com
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