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فعالیت سامانه بارشی جدید تا روز چهارشنبه؛

 هشدار بارش برف و باران
 

وزیر راه و شهرسازی:

 اولویت طرح مسکن 
استیجاری با متقاضیان 
دهک‌های ۱ و ۲ است

 
خشک‌ترین دوره ۶ دهه اخیر تهران؛

 بارش پائیز تقریباً صفر شد

  یکشنبه  16 آذر 1404  16 جمادی الثانی 1447   7 دسامبر 2025   شماره 7859  سال بیست و ششم  هشت صفحه   5000 تومان

فعالیت سامانه بارشی جدید تا روز چهارشنبه؛

 هشدار بارش برف و باران
 ی��ک کارش��ناس هواشناس��ی از نف��وذ ی��ک س��امانه بارش��ی ق��وی از ام��روز

 )یکشنبه، ۱۶ آذر( خبر داد و گفت: این سامانه بارش‌زا تا روز چهارشنبه )۱۹ آذر( سبب 
وقوع برف و باران در گستره وسیعی از کشور خواهد شد.

به گزارش خبرگزاری مهر، محمد اصغری کارشناس هواشناسی با تشریح آخرین 
 وضعیت جوی کش��ور، گفت: امروز )یکش��نبه، ۱۶ آذر( با نفوذ س��امانه بارشی قوی از 
نوار غربی کش��ور، اس��تان‌های خوزس��تان و آذربایجان غربی از فهرست مناطق دارای 
آلودگی هوا خارج خواهند شد. نفوذ این سامانه بارشی از سمت نوار غربی آغاز می‌شود و 

تا روز چهارشنبه موجب بارش گسترده برف و باران در کشور خواهد بود.
 اصغری بیان کرد: اوج ریزش‌های جوی ابتدا در ش��مال‌غرب کشور رخ می‌دهد و از

 روز دوش��نبه )۱۷ آذر(، هوای سرد تا نیمه غربی کشور، از جمله تهران، تحت تأثیر این 
سامانه قرار خواهد گرفت و مناطق مذکور به شکل بارش برف و باران درگیر خواهند شد.

خشک‌ترین دوره ۶ دهه اخیر تهران؛

 بارش پائیز تقریباً صفر شد
مدیرعامل آبفای تهران اعلام کرد اس��تان تهران وارد ششمین سال خشکسالی 

پیاپی شده و بارش مهر و آبان امسال تقریباً ثبت نشده است.
به گزارش مهر، محس��ن اردکانی، مدیرعامل ش��رکت آب و فاضلاب استان تهران، در 
نشست حاشیه‌ای بیست‌ویکمین نمایشگاه بین‌المللی صنعت آب ایران گفت متوسط بارش 
سالانه کشور حدود ۲۳۰ میلی‌متر و در استان تهران ۲۸۰ میلی‌متر است. او توضیح داد که در 
شش دهه گذشته معمولاً خشکسالی‌های متوالی بیش از دو سال ادامه پیدا نمی‌کرد، اما برای 
نخستین‌بار تهران وارد ششمین سال خشکسالی پیاپی شده است.به‌گفته اردکانی، سال آبی 
گذشته ۱۵۹ میلی‌متر بارش در تهران ثبت شد که آن را به خشک‌ترین سال آبی ۶۰ سال 
اخیر تبدیل می‌کند. وی با اشاره به وضعیت نگران‌کننده پاییز امسال افزود: در ماه‌های مهر و 
آبان هیچ بارشی در استان رخ نداده که چنین وضعیتی سابقه نداشته است. بر اساس آمارهای 
فعلی، بارش‌ها در تهران با کاهش ۹۷ درصدی مواجه است؛ در حالی‌که باید تا این مقطع حدود 

۷۵ میلی‌متر باران دریافت می‌شد، تنها ۲ تا ۳ میلی‌متر بارش ثبت شده است.

کانادا سوریه را از فهرست کشورهای حامی 
تروریسم خارج کرد

 دولت کانادا اعلام کرد که سوریه را از لیست کشورهای حامی تروریسم 
خارج کرده است.

به گزارش رویترز،دولت کانادا  اعلام کرد که سوریه را از لیست کشورهای 
حامی تروریسم خارج کرده و گروه تروریستی هیات تحریر الشام که رهبری 
اتحاد شورش��یانی را که »بشار اسد«، رهبر وقت سوریه را سرنگون کردند بر 

عهده داشت از فهریستی گروه‌های تروریستی حذف کرده است.
دولت کانادا در بیانیه‌ای اعلام کرد: »این اقدامات در راستای تصمیمات 
اخیر متحدان ما از جمله انگلیس و ایالات متحده، و در پی تلاش‌های دولت 
انتقالی س��وریه برای پیشبرد ثبات این کش��ور، ایجاد آینده‌ای امن و فراگیر 
برای ش��هروندانش و همکاری در کنار ش��رکای جهانی ب��رای تقویت ثبات 

منطقه‌ای و مقابله با تروریسم انجام می‌شود«.

ازسرگیری درگیری مرزی میان پاکستان و افغانستان
نیروهای مرزبانی حکومت طالبان و پاکس��تان در گذرگاه مرزی اسپین 
بول��دک - چمن باهم درگیر ش��دند. دوطرف یکدیگر را به ش��روع درگیری 

متهم کرده‌اند.
به گزارش خبرگزاری فرانس��ه، منابع رس��انه‌ای از تبادل آتش میان ارتش 
پاکستان و نیروهای طالبان افغانستان در مرز مشترک بین دو کشور خبر دادند.

ذبیح‌الله مجاهد، س��خنگوی طالبان گفته پاکستان به مناطق مرزی در 
اس��تان قندهار حمله کرده و افغانستان نیز پاسخ داده است.طرف پاکستان 
نیز ادعای مش��ابهی را مطرح کرده اس��ت. سخنگوی نخست‌وزیر این کشور، 

حکومت طالبان را متهم کرده است که بدون دلیل درگیری را آغاز کرد.
رسانه‌ها می‌گویند درگیری‌ها پایان یافته اما شرایط همچنان متشنج است. 

تاکنون آماری از تلفات احتمالی درگیری جمعه شب منتشر نشده است. 

اسپانیا: راه‌حل واقعی صلح و ثبات در منطقه 
راه‌حل دو کشوری است

»خ��وزه مانوئ��ل آلب��ارس« وزی��ر خارجه اس��پانیا،  خش��ونت فزاینده 
شهرک‌نشینان اسرائیلی در کرانه باختری را خارج از کنترل توصیف کرد.

به گزارش روس��یا الی��وم، وی تاکید کرد: »راه‌ح��ل واقعی صلح و ثبات 
 در منطقه راه‌حل دو کش��وری اس��ت.«آلبارس خاطرنشان کرد: »ما به دلیل 
به رس��میت شناختن کشور فلس��طین مورد انتقاد قرار گرفتیم، اما این کار 
را برای برقراری عدالت برای مردم فلس��طین انج��ام دادیم.«وی تاکید کرد: 

»راه‌حل دو کشوری مسیر واقعی برای صلح و ثبات  است.«

یونیسف:

۷۰ کودک در غزه بعد از آتش‌بس شهید شده‌اند
به گزارش روسیا الیوم، صندوق حمایت از کودکان ملل متحد )یونیسف( 

اعلام کرد ۷۰ کودک در غزه بعد از آتش‌بس شهید شده‌اند.
 در سایه ادامه نقض آتش‌بس در غزه توسط رژیم صهیونیستی، صندوق 
حمایت از کودکان ملل متحد)یونیسف( اعلام کرد: »۷۰ کودک در غزه بعد 

از آتش‌بس کشته شده‌اند. باید این مسئله متوقف شود.«
یونیسف اعلام کرد: »کودکان غزه از پیامدهای روانی و پزشکی جنگ در 
ط��ول زندگی خود رنج خواهند برد. جنگ کودکی را از کودکان غزه گرفت. 

باید به کودکانی که خانواده‌هایشان را از دست داده‌اند توجه کرد.«

 کم توجهی به بحران نان در سایه بی‌نظمی

 ن��ان ب��ه عن��وان یک��ی از اصلی‌تری��ن و مهم‌ترین 
منابع غذایی در هر جامع��ه‌ای، نه تنها نقش حیاتی 
در سبد غذایی خانواده‌ها دارد بلکه به عنوان نمادی 
از امنیت غذایی نیز شناخته می‌شود. با این حال، در 
سال‌های اخیر، شاهد بی‌توجهی به قیمت و توزیع نان در کشور هستیم 
 ک��ه این موضوع می‌تواند پیامدهای جدی برای جامعه به همراه داش��ته

 باشد.
یکی از مشکلات عمده در این زمینه، تغییرات ناگهانی و خودبه‌خود 
قیمت نان اس��ت. قیمت‌ها به طور مکرر و بدون اطلاع‌رس��انی مناس��ب 
تغییر می‌کنند و این امر موجب س��ردرگمی مصرف‌کنندگان و نانوایان 
 می‌ش��ود. در حال��ی ک��ه نانوایان ب��رای تهیه آرد و س��ایر م��واد اولیه 
با چالش‌هایی مواجه هس��تند، مصرف‌کنندگان نیز با نوس��انات غیرقابل 
پیش‌بینی قیمت‌ها روبه‌رو هستند. این عدم ثبات قیمت نه تنها بر روی 
کیفیت ن��ان تأثیر می‌گذارد بلکه باعث کاهش دسترس��ی مردم به این 

کالای اساسی می‌شود.
از س��وی دیگر، مس��ئله توزیع نان نیز دچار بی‌نظمی شده است. در 
گذش��ته، کارتخوان‌های مخصوص خرید نان توس��ط نانوایی‌ها به عنوان 
اب��زاری ب��رای کنترل س��همیه آرد و نظارت بر توزیع نان معرفی ش��ده 
 بودند. اما امروز بس��یاری از نانوایان این کارتخوان‌ها را کنار گذاشته‌اند و 
به جای آن، در ازای هر یک نانی که به مردم می‌دهند، چندین نان را با 
کارتخوان س��همیه آرد خود حساب می‌کنند. این عمل نه تنها به ایجاد 
بازار سیاه برای نان منجر شده بلکه باعث افزایش فساد و بی‌اعتمادی در 

جامعه نیز شده است.
در ای��ن وضعیت، نی��از به ی��ک برنامه‌ریزی جام��ع و کارآمد برای 
مدیری��ت قیم��ت و توزیع نان بیش از پیش احس��اس می‌ش��ود. دولت 
و نهاده��ای مربوطه باید با اتخاذ تدابیر مناس��ب، نظ��ارت دقیق‌تری بر 
روی قیمت‌ها و توزیع نان داش��ته باش��ند. یک��ی از راهکارهای مؤثر در 
ای��ن زمینه، ایجاد یک سیس��تم ش��فاف برای ثبت و رص��د قیمت‌ها و 
 توزیع نان اس��ت که بتواند به کاهش فس��اد و افزای��ش اعتماد عمومی 

کمک کند.
نانوای��ان و مصرف‌کنن��دگان  آگاه‌س��ازی  و  آم��وزش  همچنی��ن، 
درب��اره حقوق و وظایفش��ان در این فرآیند می‌تواند ب��ه بهبود وضعیت 
کمک کند. اطلاع‌رس��انی صحیح درباره تغیی��رات قیمت و نحوه توزیع 
 نان می‌تواند از س��ردرگمی م��ردم بکاهد و به ایجاد ی��ک بازار منظم‌تر 

کمک کند.
در نهایت، باید توجه داش��ت که نان فقط یک ماده غذایی نیس��ت؛ 
بلکه نم��اد فرهنگ، هویت و امنی��ت غذایی یک ملت اس��ت. بنابراین، 
بی‌توجه��ی ب��ه قیم��ت و توزی��ع آن نه تنه��ا تهدیدی برای س�المت 
جامعه محس��وب می‌ش��ود بلکه می‌تواند به ب��روز بحران‌های اجتماعی 
و اقتص��ادی منجر ش��ود. لذا لازم اس��ت که همه‌ی ذینفع��ان، از دولت 
گرفت��ه ت��ا تولیدکنن��دگان و مصرف‌کنن��دگان، برای ح��ل این معضل 
 دست به دس��ت هم دهند تا بتوانند آینده‌ای بهتر برای نسل‌های آینده

 بسازند.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com وزی��ر راه و شهرس��ازی گف��ت: در طرح مس��کن
دهک‌ه��ای مس��کن  فاق��د  زوج‌ه��ای   اس��تیجاری، 

 ۱ تا ۶ با س��ابقه ازدواج زیر ۵ س��ال مشمول هستند و 
اولویت واگذاری با متقاضیان دهک‌های ۱ و ۲ است.

به گزارش مهر، فرزانه صادق، وزیر راه و شهرسازی 
در س��یزدهمین نشس��ت پای��ش طرح‌ه��ای مس��کن 
حمایت��ی، اظهار کرد: در طرح اس��تیجار عمومی برای 
تأمین مسکن آن دسته از متقاضیان و زوج‌های جوانی 
 که ب��ه لحاظ مالی توان تأمی��ن آورده اولیه برای ورود 
به سایر طرح‌های حمایتی مسکن را ندارند و نمی‌توانند 
در فرآیند تحویل مسکن ملکی قرار گیرند، برنامه‌ریزی 

و اقدام می‌کنیم.
وی با تاکید بر لزوم تخصیص واحدهای مس��کونی 
در ای��ن طرح به دهک‌ه��ای پائین‌تر درآم��دی، افزود: 
اگرچه در این طرح، زوج‌های جوان فاقد مس��کن واقع 
در دهک‌ه��ای ۱ ت��ا ۶ ک��ه حداکثر ۵ س��ال از تاریخ 

ازدواج آن‌ها گذش��ته مشمول هس��تند، اما ادارات کل 
راه و شهرسازی استان‌ها باید در دهک‌بندی متقاضیان 
دقت کافی داشته باش��ند. طبیعی است که متقاضیان 
دهک‌های ۱ و ۲ نس��بت به دهک‌های بالاتر در اولویت 

هستند.
صادق با اشاره به ضرورت جلب مشارکت انبوه‌سازان 
بخش خصوصی، بیان کرد: مدیران کل راه و شهرسازی 

استان‌ها نسبت به شناس��ایی و همکاری با انبوه‌سازان 
ب��ه ویژه فعال در بافت‌های فرس��وده اق��دام کنند. باید 
از ظرفیت این انبوه‌س��ازان به‌طور مؤثر استفاده شود و 
توجیه اقتصادی حضور انبوه س��ازان در بافت فرس��وده 
و تأمی��ن بازار فروش واحده��ای آن‌ها از طریق ضوابط 
تشویقی و خرید واحدها از سوی وزارت راه و شهرسازی 
به پشتیبانی منابع و اراضی سازمان ملی زمین و مسکن 

و همچنین منابع بازآفرینی شهری انجام شود.
وزیر راه و شهرس��ازی در پایان با اش��اره به تغییر 
رویکرد طرح‌های حمایتی مس��کن در دولت چهاردهم 
به رویک��رد عمل‌گرا، خاطرنش��ان ک��رد: در طرح‌های 
حمایتی مس��کن از جمله طرح استیجار عمومی، ابتدا 
با شناس��ایی نیازها و ظرفیت‌ها اق��دام به تأمین واحد 
مس��کونی می‌کنیم و س��پس فراخوان عمومی ثبت‌نام 
صادر می‌شود تا مردم در کوتاه‌ترین زمان ممکن از این 

طرح‌ها بهره‌مند شوند.

صادق: اولویت طرح مسکن استیجاری با متقاضیان 
دهک‌های ۱ و ۲ است

 بی‌فایده بودن طرح زوج و فرد 
در شهرهای شلوغ

معاون علمی رئیس‌جمهور:

 فارغ التحصیلان پزشکی می‌توانند
 طرح خود را در مراکز پژوهشی بگذرانند

صفحه  2

ط��رح زوج و فرد به عنوان یکی از راهکارهای مدیریت ترافیک در ش��هرهای 
 ب��زرگ معرفی ش��ده اس��ت، اما به نظر می‌رس��د که این طرح نتوانس��ته اس��ت 
به اهداف اصلی خود دست یابد. شاید بتوان گفت که یکی از دلایل اصلی این ناکامی، 
تمایل مردم به پرداخت جریمه به جای استفاده از وسایل حمل‌ونقل عمومی است. 
بسیاری از شهروندان به دلیل شلوغی و مشکلات مترو و اتوبوس‌ها، ترجیح 
می‌دهند در روزهایی که خودرویش��ان مجاز به تردد نیس��ت، جریمه پرداخت 
کنند. این انتخاب نه تنها به دلیل راحتی و س��رعت بیش��تر استفاده از خودرو 
ش��خصی است، بلکه ناشی از نگرانی‌های بهداشتی نیز می‌باشد. در شرایطی که 
بیماری‌های واگیردار مانند کرونا همچنان در جامعه وجود دارند، افراد به دنبال 

راه‌هایی برای کاهش تماس با دیگران هستند.
ع�الوه بر ای��ن، بس��یاری از مردم احس��اس می‌کنند که کیفی��ت خدمات 
حمل‌ونقل عمومی به اندازه کافی مناس��ب نیست. ازدحام جمعیت در ایستگاه‌ها 
و درون وسایل نقلیه عمومی، تجربه ناخوشایندی را برای مسافران ایجاد می‌کند. 
این موضوع باعث می‌شود که آنها به جای تحمل این شرایط، ترجیح دهند هزینه 

جریمه را پرداخت کنند و سفر با خودرو شخصی خود کمتر دچار مشکل شوند.
در نهایت، برای اینکه طرح زوج و فرد مؤثر واقع ش��ود، باید زیرساخت‌های 
حمل‌ونقل عمومی بهبود یابد و خدمات بهداشتی و کیفیت آن افزایش یابد. تنها 
در این صورت اس��ت که می‌توان امیدوار بود که مردم به استفاده از حمل‌ونقل 

عمومی روی آورند و از پرداخت جریمه‌های مکرر خودداری کنند.

 مراسم جشن ازدواج ۱۱۴ زوج دارای معلولیت در برج میلاد تهران برگزار شد. 
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مراسم جشن ازدواج ۱۱۴ زوج معلول
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آغاز ثبت نام آزمون 
 کارشناسی ارشد

 از امروز
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وزیر بهداشت در مراسم »روز دانشجو« مطرح کرد؛
افزایش صددرصدی ظرفیت دانشجویان 

پزشکی و دندانپزشکی طی چهار سال گذشته
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فوق‌تخصص ریه:
آلودگی هوا عملکرد ریه را کاهش می‌دهد

جورجیا ملونی:

اروپا باید بدون اتکا به قدرت‌های 
خارجی از خود دفاع کند

»جورجیا ملونی« نخس��ت وزیر ایتالی��ا، بر نیاز 
اتحادیه اروپا به از س��رگیری مس��ئولت‌های دفاعی 

خود  بدون اتکا به قدرت‌های خارجی تاکید کرد.
 ملونی  در واکنش به  س��ند اس��تراتژیک ایالات 
متحده که از سوی کاخ سفید منتشر شد، بیان کرد.

وی رو ب��ه وخام��ت ب��ودن روابط می��ان ایالات 
متحده و اروپا را رد کرد.

تام باراک:آمریکا برای دستیابی 
به توافق با تهران آماده است

فرس��تاده ویژه ‌رئیس‌جمهور آمریکا‌ به س��وریه، 
در مصاحب��ه‌ای ب��ا روزنامه نش��نال توضی��ح داد که 
»رئیس جمهور ترام��پ و مارکو روبیو، وزیر ‌خارجه، 
از هی��چ اقدامی با هدف تغییر رژیم در ایران حمایت 
نمی‌کنن��د، بلک��ه راه‌حل‌های منطق��ه‌ای به رهبری 
کش��ورهای منطقه را ترجیح می‌دهند.«باراک گفت: 
»دولت آمریکا برای دستیابی به توافق با تهران آماده 

است.«

روغن زیتون به طور سنتی یکی از عناصر اساسی رژیم غذایی مدیترانه‌ای بوده 
ک��ه نه تنها به دلی��ل طعم غنی، بلکه ب��ه دلیل خواص مفیدش نی��ز مورد علاقه 
بوده اس��ت. مصرف روغن‌ها در حد اعتدال برای س�المت کلی مفید اس��ت زیرا 
ب��ه روان‌تر ش��دن روده و تغذی��ه بهتر بدن کمک می‌کنند، از س�المت مفاصل و 
بافت‌ها پش��تیبانی می‌کنند و نرمی و خاصیت ارتجاعی پوس��ت را حفظ می‌کنند.
می‌ت��وان روغ��ن زیتون را نیز به رژی��م روزانه روغن پخت و پ��ز اضافه کرد که 

هضم، متابولیسم و جذب مواد مغذی را بهبود می‌بخشد.

فرماندار قدس: 

حمایت از ازدواج آسان 
جوانان، اولویت اصلی 
شهرستان قدس است

شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی 
جلسه مش��ترک کمیته سامان 
ازدواج و ستاد ساماندهی امور جوانان 
شهرس��تان قدس با حضور فرماندار، 
امام جمعه و مس��ئولان دستگاه‌های 
اجرایی مرتبط برگزار شد.فاتحی‌نژاد 
در این جلس��ه با تأکی��د بر اهمیت 
جوان��ان  ام��ور  و  ازدواج  موض��وع 
ازدواج  از  داش��ت:حمایت  اظه��ار 
آس��ان و س��اماندهی امور جوانان از 
 اولویت‌های اصلی شهرس��تان قدس

 است .

 
در نشست خبری شرکت گلنور عنوان 

شد؛

صرفه‌جویی انرژی معادل 
یک نیروگاه ۹۴مگاواتی 
اصفهان-بهمن راعی

مدی��ران عام��ل ش��رکت گلنور 
نیروگاه  ی��ک  گفت:مع��ادل مصرف 
حدود ۹۴ مگاواتی صرفه‌جویی ایجاد 
کرده‌ایم؛ یعنی اگر این بهینه‌س��ازی 
انجام نمی‌ش��د، مجب��ور بودیم یک 
نی��روگاه جدید بس��ازیم و س��وخت 
مصرف کنیم.وی با اش��اره به بازدید 
اخیر مدیران رسانه از کارخانه گلنور 
و گفت‌وگوهای مش��ترک افزود:پس 
از آن دیدار، اتفاقات ارزشمندی رقم 
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