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بارش باران از امروز برای پایتخت و غرب کشور
صادق ضیائیان، رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا 
سازمان هواشناسی کشور، در گفتگو با مهر با تشریح آخرین وضعیت جوی کشور اظهار 
کرد: بر اس��اس پیش‌بینی‌های هواشناسی، صبح امروز)دوش��نبه، ۱۷ آذر( نیز شاخص 
آلودگی هوا در تهران همچنان در محدوده بالایی باقی خواهد ماند. با این حال، از امروز 
به‌تدریج بارش باران در شهر تهران آغاز می‌شود که این امر می‌تواند به کاهش محسوس 
غلظت آلاینده‌ها کمک کند.رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع 
هوا بیان کرد: بارندگی در تهران شرایط جوی را به‌صورت محسوس بهبود خواهد داد و 

انتظار می‌رود با نفوذ سامانه جدید، روند کاهش غلظت آلاینده‌ها سرعت گیرد. 

حفر ۷۰ چاه آب جدید در پایتخت آغاز شد
معاون حفاظت و بهره‌برداری شرکت آب منطقه‌ای تهران از جانمایی ۷۰ نقطه برای 
حفر چاه جدید در سطح تهران خبر داد و گفت: به جز شرب و درصد پایینی صنعت؛ 

مجوز جدید برای حفر چاه صادر نمی‌کنیم.
راما حبیبی معاون حفاظت و بهره‌برداری شرکت آب منطقه‌ای تهران درباره وضعیت 
حفر چاه جدید در تهران باتوجه به تداوم کم‌آبی اظهار داشت: از سال ۱۳۴۷ حفر چاه 
در کل دش��ت استان تهران ممنوع شده است و ما چاه جدید جز برای مصارف شرب و 
صنعت اولویت‌دار  در صورتی که امکان تامین داشته باشیم؛ واگذار نمی‌کنیم، تعداد هم 

خیلی اندک است و در مقایسه با چاه حفر شده زیر ۵ درصد است.

عبدالعاطی:

رفح، دروازه آوارگی فلسطینیان نخواهد شد
»بدر عبدالعاطی«، وزیرخارجه مصر، بار دیگر تاکید کرد که این کشور 
نم��ی تواند اجازه بده��د که گذرگاه رفح بدل ب��ه دروازه‌ای برای کوچاندن 
فلسطینان شود.به گزارش الجزیره، وی اظهار داشت: »این گذرگاه برای ورود 
 کمک و اجاره موارد برای ورود کمک‌ها و اجازه خروج در مواردپزشکی که نیاز 
ب��ه تخلیه برای درمان دارند، خواهد بود«.عبدالعاطی در مصاحبه با الجزیره 
افزود که ارتباطاتی با رژیم صهیونیستی در رابطه با گذرگاه رفح وجود دارد 

و موضع مصر درمورد فعالیت آن واضح و قاطع است.

کودتای نظامی در بنین شکست خورد
 آلسان سیدو، وزیر کشور بنین در بیانیه‌ای اعلام کرد که نیروهای مسلح 

بنین یک کودتای نافرجام را خنثی کرده‌اند.
به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان؛ آلسان سیدو گفت: "گروه کوچکی از 
سربازان با هدف بی‌ثبات کردن کشور و نهاد‌های آن شورشی را آغاز کردند. "

وی اف��زود: "در مواجهه با این وضعیت، نیرو‌های مس��لح بنین و رهبری 
آنها کنترل اوضاع را حفظ کرده و این تلاش را خنثی کردند. "

خبرگزاری فرانس��ه نیز به نقل از منابع نزدیک به پاتریس تالون، رئیس 
جمهور بنین گزارش داد که دولت قانونی تش��کیل شده در این کشور، پس 
از اع�الم کودتا توس��ط گروهی از نظامیان در ح��ال بازپس گیری اوضاع در 
کش��ور است.این خبرگزاری به نقل از یک منبع گفت: "این گروه کوچکی از 
شورش��یان هستند که به تلویزیون دسترسی داشتند." این منبع خاطرنشان 

کرد: "ارتش منظم در حال بازپس گیری اوضاع است."

حماس تحویل سلاح خود را مشروط کرد
 خلیل الحی��ه، رئیس جنبش حماس در غزه، اعلام کرد که این جنبش 
آماده است سلاح‌های خود را به »دولتی« که در آینده اداره نوار غزه را برعهده 
خواهد داش��ت تحویل دهد، اما این موضوع مش��روط به پایان »اشغالگری« 

اسرائیل است.
به گزارش خبرگزاری فرانسه،الحیه در بیانیه‌ای به رسانه‌ها گفت: »سلاح ما 
به حضور اشغالگر و تجاوزگر وابسته است و اگر اشغالگری پایان یابد، این سلاح 
به دولت منتقل خواهد شد.« دفتر الحیه به خبرگزاری »فرانس پرس« توضیح 
داد که منظور او از »دولت«، »دولت فلسطینی آینده با حاکمیت کامل« است.

او اف��زود: »موض��وع س�الح همچن��ان در حال بح��ث با س��ایر گروه‌ها و 
میانجی‌هاست و توافق هنوز در مراحل ابتدایی قرار دارد. ما نیروهای بین‌المللی را 

به‌عنوان نیروی میانجی و ناظر بر مرزها و پایش آتش‌بس در غزه می‌پذیریم.«

ادعای وزیر جنگ آمریکا علیه ایران: 

همچنان تهدیدی در خاورمیانه است
هکس��ت همچنین در بخش دیگری از سخنانش گفت: »هم‌پیمانان ما در 
اروپا با تهدید روسیه روبه‌رو هستند. ایران با اقدام‌های رئیس‌جمهور و اسرائیل 
 عقب رانده ش��ده، اما همچنان در خاورمیانه تهدید محسوب می‌شود. و البته، 

کره شمالی نیز در شبه‌جزیره کره همچنان عامل نگرانی است.«
پیت هگس��ت،‌ وزیر جنگ آمریکا مدعی اس��ت که ای��ران به‌رغم حملات 
کشورش و اسرائیل در ماه ژوئن، همچنان در خاورمیانه تهدید محسوب می‌شود.

 به گزارش بی بی س��ی؛ او در جمع رهبران صنایع دفاعی در واش��نگتن گفت: 
»با عملیات چکش نیمه‌شب، جهان پس از دهه‌ها تردید، شاهد اثر قاطع قدرت 

نظامی آمریکا در نابودی برنامه هسته‌ای ایران بود.«

 آلودگی هوا یک مشکل زیست‌محیطی نیست؛ 
بلکه یک بحران انسانی است

تهران، پایتخت ایران، به عن��وان یکی از بزرگ‌ترین 
و پرجمعیت‌ترین ش��هرهای خاورمیانه، سال‌هاست 
که با معضلات زیس��ت‌محیطی و آلودگی هوا دست 
و پنج��ه نرم می‌کند. روزانه بس��یاری از ش��هروندان 
به دلیل آلودگی ش��دید هوا و عوارض ناش��ی از آن ب��ه اورژانس منتقل 
می‌شوند و متأسفانه در برخی موارد، جان خود را از دست می‌دهند. این 
وضعیت نگران‌کننده، سوالاتی جدی را درباره مسئولیت‌پذیری نهادها و 

افراد در قبال سلامت و جان مردم مطرح می‌کند.
آلودگ��ی هوا در تهران به دلیل ترکیب عوامل مختلفی نظیر ترافیک 
س��نگین، صنایع آلاینده، و ش��رایط جغرافیایی خاص این شهر، به یکی 
از معضلات اساس��ی تبدیل ش��ده اس��ت. در روزهای آلوده، ذرات معلق 
و گازهای س��می مانند دی‌اکس��ید گوگرد و نیتروژن دی‌اکسید در هوا 
به ش��دت افزایش می‌یابند و بر س�المت عمومی تأثیر منفی می‌گذارند. 
طب��ق گزارش‌ها، افراد مبتلا به بیماری‌های تنفس��ی، قلبی و عروقی در 
این روزها بیش از دیگران آس��یب می‌بینند و این وضعیت به یک بحران 

بهداشتی تبدیل شده است.
اما س��وال اصلی اینجاس��ت که چه نهادی مس��ئول سلامت و جان 
مردم اس��ت؟ آیا تنها مس��ئولیت متوجه وزارت بهداشت و درمان است 
ی��ا نهادهای دیگری نی��ز در این زمینه نقش دارند؟ واقعیت این اس��ت 
که مس��ئولیت حفظ س�المت عمومی بر عهده تمامی نهادهای دولتی، 
شهرداری‌ها، و حتی خود مردم است. اما در عمل، شاهد آن هستیم که  
بعضی از این نهادها گاهی اوقات در برابر بحران آلودگی هوا واکنش‌های 

ناکافی و یا دیرهنگام نشان می‌دهند.
در س��ال‌های اخیر، تلاش‌هایی برای کاهش آلودگی هوا انجام شده 
اس��ت؛ از جمله محدودیت‌های ترافیکی، توس��عه حمل و نقل عمومی، 
و افزای��ش نظارت بر صنای��ع آلاینده. اما این اقدام��ات به تنهایی کافی 
نیستند. برای حل این مشکل نیاز به یک برنامه جامع و بلندمدت داریم 

که شامل همکاری بین بخشی و مشارکت فعال جامعه مدنی باشد.
ت��ا ک��ی باید مردم قربانی ش��وند؟ تا کی باید ش��اهد ج��ان باختن 
عزیزانمان به خاطر بی‌توجهی به س�المت عمومی باشیم؟ پاسخ به این 
سوالات نیازمند عزم جدی از سوی مسئولان است. آنها باید درک کنند 
که س�المت مردم یک اولویت است و باید در تصمیم‌گیری‌های خود آن 
را در نظر بگیرند. همچنین، رس��انه‌ها نیز نقش مهمی در اطلاع‌رسانی و 
آگاهی‌بخش��ی به جامعه دارند و باید بیشتر به این موضوعات پرداخته و 

فشار لازم را بر نهادهای مسئول وارد کنند.
در نهایت، آلودگی هوا تنها یک مش��کل زیست‌محیطی نیست؛ بلکه 
یک بحران انسانی است که نیازمند توجه جدی و اقدام فوری است. اگر 
ما به عنوان جامعه‌ای که در یک ش��هر ب��زرگ زندگی می‌کنیم، نتوانیم 
راه‌حل‌های مؤثری برای کاه��ش آلودگی پیدا کنیم، باید منتظر عواقب 
وخیم‌تری باشیم. زمان آن رسیده است که همگان دست به کار شویم و 

برای سلامت خود و نسل‌های آینده تلاش کنیم.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

رئیس هیات‌مدیره انجمن پخش دارو گفت: امروز در 
یکی از سخت‌ترین شرایط مالی حوزه دارو قرار گرفته‌ایم و 
اگر زنجیره تولید، پخش و داروخانه در کنار هم قرار نگیرند، 

تأمین دارو برای مردم با مشکل مواجه خواهد شد.
به گ��زارش خبرگزاری فارس، نشس��ت مطبوعاتی 
انجمن ش��رکت‌های پخش دارو و مکمل‌های انسانی با 
حضور اکبر عبدالهی اصل، مدیرکل داروی سازمان غذا 
و دارو، شهرام کلانتری رئیس انجمن داروسازان ایران و 
س��ید ابراهیم هاشمی رئیس هیات‌مدیره انجمن پخش 

دارو و مکمل برگزار شد.
در ابتدا س��ید ابراهیم هاشمی، رئیس هیات‌مدیره 
انجمن پخش دارو و مکمل با تش��ریح آخرین وضعیت 
مالی زنجیره تأمین دارو در کش��ور، از انباشت کم‌سابقه 
مطالبات و فش��ار شدید نقدینگی در شبکه پخش دارو 
خب��ر داد.وی در ادامه بیان کرد: واقعیت این اس��ت که 
امروز در یکی از سخت‌ترین شرایط مالی حوزه دارو قرار 
گرفته‌ایم و اگر زنجیره تولید، پخش و داروخانه در کنار 
هم قرار نگیرند، تأمین دارو برای مردم با مشکل مواجه 
خواهد ش��د. بزرگ‌ترین وظیفه ما این است که دارو به 

دست مردم برسد.
تا پایان آبان ۱۴۰۴ انباشت ۱۵۷ هزار میلیارد تومان مطالبات 
رئی��س هیات‌مدی��ره انجمن پخ��ش دارو و مکمل 
با اش��اره به وضعی��ت فعلی بدهی‌ه��ا در بخش درمان 

و دارو گف��ت: مجم��وع مطالبات مع��وق از داروخانه‌ها، 
بیمارستان‌های خصوصی، دانش��گاه‌های علوم پزشکی 
و س��ایر دس��تگاه‌های دولتی تا پای��ان آبان‌ماه ۱۴۰۴ 
به ح��دود ۱۵۷ ه��زار میلیارد تومان رس��یده اس��ت. 
 تنه��ا دانش��گاه‌های علوم پزش��کی ح��دود ۳۱.۵ هزار 
میلیارد تومان بدهی دارند و مجموع بدهی بخش دولتی 
به ۴۷ هزار میلیارد تومان می‌رسد.وی تاکید کرد: بخش 
قابل توجهی از این مطالبات مربوط به دوره‌هایی بیش 
از ۸ ماه و حتی بالاتر از یک سال است. نمی‌دانم امروز 
در کش��ور چه کالایی وجود دارد که بیش از یک سال 
پول آن پرداخت نش��ود؛ اما دارو تنها بخش��ی است که 

چنین فشاری را تحمل می‌کند.
و واردات دارو هشدار نس�بت به خطر اختلال در تولید 
رئی��س هیات‌مدیره انجمن پخ��ش دارو افزود: اگر 
شرکت‌های پخش نتوانند این حجم مطالبات را وصول 

کنن��د، تداوم تولید، واردات و تأمین داروهای اساس��ی 
کشور در معرض تهدید قرار می‌گیرد.

چالش جدی نبود اختیار مالی در حوزه داروهاشمی 
با انتقاد از عدم تناس��ب مسئولیت و اختیار در ساختار 
بودجه‌ای گفت: س��ازمان غذا و دارو پاسخگوی تعهدات 
حوزه دارو اس��ت، اما اختیار مالی متناس��ب در اختیار 
ندارد. حتی در دانشگاه‌های علوم پزشکی نیز معاون غذا 
و دارو پاسخگوی حوزه دارویی است، اما عملًا اختیاری 

در توزیع بودجه ندارد.
عدم تحقق پرداخت‌های وعده‌ داده‌ شدهوی با اشاره 
به وعده پرداخت ۴۳ همت از سوی تأمین اجتماعی به 
وزارت بهداش��ت، توضیح داد: بر اساس اطلاعات ما، در 
فاز اول تنها ۱۴.۸ همت پرداخت شده و فاز دوم حدود 

۵ همت بوده است.
 قرار بود ۳۵ درصد این منابع به حوزه دارو تخصیص 
یابد، اما متأس��فانه تاکنون هیچ پرداختی در این بخش 
انجام نشده اس��ت.ضرورت حمایت فوری از داروخانه‌ها 
و ش��بکه پخش هاش��می با بیان اینکه سه ماهه پایانی 
سال یکی از سخت‌ترین مقاطع مالی زنجیره دارو است، 
تأکی��د کرد: پایداری زنجیره تأمین نیازمند س��ه اقدام 
فوری است. حمایت مالی از داروخانه‌هاتقویت دسترسی 
به تسهیلات بانکی بازپرداخت منظم مطالبات از سوی 
بیمه‌ها و دستگاه‌های دولتی در غیر این صورت، چرخه 

تولید و تأمین دارو نمی‌تواند پایدار بماند.

رئیس هیات‌مدیره انجمن پخش دارو:

وضعیت دارو در ۳ ماه پایان سال بحرانی است

 جا ماندن مردم از سرعت 
تورم و گرانی ارز و طلا

معاون آموزش متوسطه وزارت آموزش و پرورش:

آموزش هوش مصنوعی از دوره اول 
متوسطه اجرایی می شود
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در س��ال‌های اخی��ر، اقتص��اد ایران 
با چالش‌های جدی مواجه ش��ده اس��ت. 
افزای��ش نرخ ت��ورم و گران��ی ارز و طلا 
به ش��دت بر زندگی روزم��ره مردم تأثیر 
گذاش��ته و بس��یاری از خانواده‌ه��ا را در 
تنگن��ای مالی قرار داده اس��ت. در حالی 
که درآمدها به سختی افزایش می‌یابند، 

هزینه‌های زندگی به س��رعت در حال افزایش است و این وضعیت باعث 
شده که بسیاری از مردم احساس کنند از قطار اقتصاد جا مانده‌اند.

تورم بالا به معنای کاهش قدرت خرید مردم اس��ت. قیمت کالاهای 
اساسی، مسکن و خدمات به طرز چشمگیری افزایش یافته و این امر فشار 
مضاعفی بر دوش خانوارها ایجاد کرده است. در چنین شرایطی، بسیاری 
از افراد برای تأمین نیازهای اولیه خود با مشکلات جدی مواجه هستند و 

این نگرانی‌ها روز به روز بیشتر می‌شود.
اما در این ش��رایط دش��وار، چه اقداماتی می‌توان انج��ام داد تا زنده 
بمانی��م و از این بحران عبور کنیم؟ اولاً، مدیریت مالی ش��خصی اهمیت 
زیادی دارد. افراد باید بودجه خود را به دقت بررس��ی کنند و هزینه‌های 
غیرضروری را کاهش دهند. همچنین، پس‌انداز کردن حتی در مقادیر کم 

می‌تواند به ایجاد یک شبکه ایمنی مالی کمک کند.
ثانی��اً، آم��وزش مهارت‌ه��ای جدی��د و ارتقاء توانمندی‌های ش��غلی 
می‌تواند به افزایش درآمد کمک کند. با یادگیری مهارت‌های جدید، افراد 
می‌توانند فرصت‌های ش��غلی بهتری پیدا کنند یا حتی کس��ب‌وکارهای 

کوچک راه‌اندازی کنند.
در نهای��ت، ایجاد ش��بکه‌های حمایتی در جامع��ه نیز می‌تواند مفید 
باشد. با همکاری و همیاری یکدیگر، مردم می‌توانند در این شرایط سخت 
بهتر کنار بیایند و از تجربیات هم بهره‌مند ش��وند. در این دوران بحرانی، 
همبس��تگی اجتماعی و تلاش برای یافتن راه‌حل‌ه��ای خلاقانه می‌تواند 

کلید بقای ما باشد.

 س��ید رضا صالحی امیری وزیر میراث فرهنگی، گردش��گری و صنایع دستی در قالب سفری یک‌روزه وارد شهرستان خمین، زادگاه بنیانگذار جمهوری اسلامی ایران 
ش��د و مورد اس��تقبال اس��تاندار مرکزی و جمعی از مدیران استانی قرار گرفت. وی پس از حضور در گلزار ش��هدای خمین و ادای احترام به مقام شامخ شهیدان، از بیت 
تاریخی امام خمینی )ره( بازدید کرد. حضور در مراسم هفته فرهنگی خمین با عنوان »بر آستان آفتاب« هدف اصلی سفر صالحی امیری به این شهرستان بود. در ادامه 

سفر به استان مرکزی، وزیر میراث فرهنگی با حضور در شهر اراک از پروژه در حال احداث موزه بزرگ اراک و موزه صنایع دستی در قلعه حاج وکیل بازدید کرد .
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 ادامه در صفحه 5
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آغاز ثبت نام آزمون 
کارشناسی ارشد و المپیاد  

علمی دانشجویی کشور

 ادامه در صفحه 2

رئیس دانشگاه فرهنگیان مطرح کرد؛
 امکان جذب بدون کنکور استعدادهای برتر

 در دانشگاه فرهنگیان

 ادامه در صفحه 3

»نان کامل«؛ راهکاری برای بهبود 
گوارش و پیشگیری از چاقی

سفر وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
به استان مرکزی 

قطر: وقوع هر مشکلی با ایران تمام 
کشورهای منطقه را درگیر می‌کند

نخس��ت وزیر قطر هشدار داد که به وجود آمدن 
هر مش��کلی با ایران پیامدهایی بر کشورهای منطقه 

دارد.
محم��د ب��ن عبدالرحمن آل ثانی نخس��ت وزیر 
قطر در سخنان خود تاکید کرد: ما تلاشی برای حل 
دیپلماتیک پرونده هس��ته‌ای ایران در جریان نیست. 
به وجود آمدن هر مشکلی با ایران پیامدها و تأثیراتی 

بر کشورهای منطقه دارد.

ریابکوف:شانه به شانه در کنار 
رهبری ونزوئلا ایستاده‌ایم

دیپلم��ات ارش��د روس گفت که این کش��ور از 
ایالات متحده می‌خواهد تا از تش��دید تنش با ونزئلا 

خودداری کند.
 »سرگئی ریابکوف«، معاون وزیر خارجه روسیه،  
گفت که روسیه شانه به شانه در کنار رهبری ونزوئلا 
ایس��تاده و از دولت »دونالد ترامپ«، رئیس جمهور 
ای��الات متحده م��ی خواهد تا از تش��دید وضعیت با 

کارکاس به یک درگیری تمام عیار خودداری کند.

امروزه بیش از هر زمان دیگری، گوشی‌های هوشمند بخش جدایی‌ناپذیر زندگی 
ما ش��ده‌اند. گوشی این همراه همیشگی، بی‌صدا و آهسته، اثراتی روی گردن و 
پوس��ت ما دارد که کمتر به آن توجه می‌کنی��م. Tech Neck یا گردن تکنولوژی، 
پدیده‌ای اس��ت که خطوط افقی و چروک‌های زود هنگام روی گردن ایجاد می‌کند 
و بس��یاری از متخصصان هشدار می‌دهند که استفاده‌ی طولانی‌مدت از گوشی و 

تبلت عامل اصلی آن است.

       طرح جامع پایانه مرزی خسروی 

تهیه می‌شود؛

توقف کامیون‌ها در مرز 
سومار به حداقل می‌رسد
کرمانشاه-محمدعلی محمدی

‌معاون وزیر راه و شهرس��ازی و 
رئیس سازمان راهداری و حمل‌ونقل 
ج��اده‌ای در کارگروه ویژه بررس��ی 
پایانه‌های مرزی اس��تان کرمانش��اه 
از بازنگ��ری کل��ی در ط��رح جامع 
 پایانه س��ومار و تکمیل طرح جامع 
مرز خسروی خبر داد و گفت: توقف 
کامیون‌ه��ا در نقط��ه صفر مرزی به 

حداقل می‌رسد.

 
فرماندار قدس در روز جهانی 

معلولان: 

خدمت به معلولان، عین 
 عمل به ارزش‌های 
دینی و انقلابی است

شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی   
فرماندار شهرس��تان قدس، در 
مراسم روز جهانی معلولان با تأکید 
بر تحول ساختاری در خدمات‌رسانی 
به این قش��ر گفت: ما بای��د فراتر از 
نگاه خیری��ه‌ای، جهانی برابر و قابل 
دسترس برای معلولان بسازیم و این 
خدمت، عمل ب��ه ارزش‌های دینی 

ماست.
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