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   در استان

فعالیت ۱۴۷ واحد گلخانه‌ای در استان زنجان

با افزایش س��طح زیرکش��ت گلخانه‌ای به بیش از ۷۷ هکتار، کشاورزی 
نوین اس��تان زنجان وارد مرحله تازه‌ای شده و زمینه اشتغال پایدار و توسعه 

صادرات محصولات کشاورزی را بیش از پیش فراهم کرده است.
به گزارش خبرگزاری صدا و س��یما؛ سرپرس��ت مدیری��ت امور باغبانی 
سازمان جهاد کشاورزی اس��تان زنجانگفت: اکنون ۱۴۷ واحد گلخانه‌ای در 

سطح بیش از ۷۷ هکتار در استان فعال هستند.
وی افزود:توسعه کشت‌های گلخانه‌ای در سال‌های اخیر با هدف ارتقای 
به��ره‌وری و مدیری��ت بهینه مناب��ع آب و افزایش پای��داری تولید در بخش 

کشاورزی در حال اجراست.
کریمی ادامه داد:تولید توت‌فرنگی، انواع سبزی و صیفی، نشاء و نهال از 
جمل��ه محصولات اصلی این گلخانه‌هاس��ت که علاوه بر تامین نیاز بازار‌های 

داخلی، بخشی از آن نیز به سایر کشور‌ها صادر می‌شود.
وی با اش��اره به س��هم قابل‌توجه واحد‌های گلخانه‌ای در ایجاد اشتغال 
پایدار، افزود: هر هکتار گلخانه به طور میانگین بین ۱۰ تا ۱۵ فرصت شغلی 

مستقیم ایجاد می‌کند.
سرپرست مدیریت امورباغبانی زنجان افزود:اجرای سیاست‌های حمایتی 
دول��ت در زمینه ارائه تس��هیلات، احداث ش��هرک‌های گلخانه‌ای، توس��عه 
س��امانه‌های نوین آبیاری و تامین انرژی پایدار، نقش موثری در توس��عه این 

بخش داشته است.
 کریم��ی گفت:اس��تان زنج��ان ب��ا اقلیم متنوع و دسترس��ی مناس��ب 
به بازار‌های ش��مال‌غرب کش��ور، ظرفیت تبدیل‌ش��دن به یکی از قطب‌های 

اصلی تولید محصولات گلخانه‌ای ایران را دارد.

دوره‎ی مدیریت ایمنی فرآیند )PSM( در شرکت 
آغاجاری برگزار شد

اهواز-محمدی
به هم��ت اداره HSE و پدافند غیر عامل،  دوره مدیریت ایمنی فرایند 
)PSM( با هدف پیشگیری از حوادث فرآیندی با پیامدهای بالا توسعه یافته 

در  شرکت بهره‎برداری نفت و گاز آغاجاری برگزار شد.
سرپرس��ت بهداش��ت ایمنی محیط زیس��ت و پدافند غیرعامل شرکت 
آغاج��اری در این خص��وص گفت:این دوره با دعوت از یکی از ش��رکت‌های 
تابعه وزارت نفت که تجربه موفق اجرای این سیس��تم را داش��ته به منظور 
تبادل تجربیات عملی و با حضور مدیران و روس��ای ادارات شرکت آغاجاری 

برگزار گردید.
محمد حسین قنواتی گفت:بمنظور آشنایی بیشتر با سازوکارها و مزایای 
اس��تقرار PSM، این مدل بر شناسایی، ارزیابی و کنترل مخاطرات عملیاتی 
تمرک��ز داش��ته و اجرای آن نیازمن��د همکاری همه واحدهای س��ازمان در 

چارچوب دستورالعمل‌های مشخص است.
وی آش��نایی ب��ا تاریخچ��ه مدیریت ایمن��ی فرآین��د و درس آموزی از 
 حوادث فرآیندی و تش��ریح المان‎های سیس��تم PSM را از دیگر موضوعات 

مطرح شده در این دوره برشمرد.

 افتتاح نمایشگاه ویژه شب یلدا در بندرعباس
نمایش��گاه فروش ویژه ش��ب یلدا در محل دایمی نمایشگاه‌ بین‌المللی 

بندرعباس واقع در سه راه جهانبار افتتاح شد.
به گزارش ایلنا، عبدالرضا پیروی منش در این باره اظهار داشت: نمایشگاه 
ویژه ش��ب یلدا با ۲۵۰ غرفه ، شامل شیرینی جات، آجیل، خشکبار و لوازم 

منزل، کیف و کفش و پوشاک با کیفیت و قیمت مناسب افتتاح گردید.
وی اظهار داش��ت:در این نمایشگاه استان های کردستان، تبریز، شیراز، 

همدان کرمان محصولات خود را عرضه می نمایند.
پی��روی منش اعلام کرد:علاقه مندان می‌توانند همه روزه تا ۲۶ آذر ماه 
از ساعت۱۶:۰۰ لغایت ۲۲:۳۰ از نمایشگاه دیدن و محصولات این نمایشگاه 
را با تخفیف ۱۰ الی ۲۰ درصد تهیه نمایند.معاون بازرسی، نظارت و حمایت 
از حقوق مصرف کنندگان در پایان ضمن اش��اره به حضور بازرسان سازمان 
 در این نمایش��گاه ، اظهار داش��ت: طرح بازرسی و نظارت ویژه شب یلدا آغاز 
شده اس��ت و ش��هروندان در صورت مش��اهده هر گونه تخلف می‌توانند به 

سامانه ۱۲۴ موارد تخلف را گزارش نمایند.

 افزایش ۱۶ درصدی صید ماهیان استخوانی
 در گیلان

مدیرکل ش��یلات گیلان گفت:از ش��روع فصل صی��د تاکنون صید انواع 
ماهیان اس��تخوانی در گیلان ۱۶ درصد نس��بت به مدت مش��ابه سال قبل 

رشد کرده است.
به گزارش ایلنا، علی‌اصغر داداش‌پور گفت:از اواخر مهرماه امسال تاکنون 
 بی��ش از ۴۶۵ ت��ن انواع ماهیان اس��تخوانی در گیلان صید ش��د،این مقدار 

در مدت مشابه سال قبل ۴۰۳ تن بوده است.
وی ترکیب صید را ۶۷ درصد کفال، ۳۱ درصد ماهی س��فید و ۲ درصد 
سایر گونه ها عنوان کرد و افزود: شرایط مساعد آب‌وهوایی و حرکت ماهیان 

به سمت سواحل از دلایل افزایش صید بوده‌است.
 مدی��رکل ش��یلات گیلان ارزش ناخال��ص این مقدار صی��د را ۲ هزار و

 ۴۰۰ میلیارد ریال اعلام کرد و گفت: این امر می‌تواند تاثیر بسزایی در بهبود 
معیشت جامعه صیادی داشته باشد.

داداش‌پور تاکید کرد: ش��یلات گیلان با بهره گیری از سه مرکز حفظ و 
بازس��ازی ذخایر آبزیان در استان بدنبال حفظ ماهیان در دریای خزر است 
و در راس��تای عمل به ای��ن وظیفه تکثیر، پرورش و رهاس��ازی بچه‌ماهیان 
دریای خزر را در دس��تور کار قرار داده تا ش��رایط را برای صید در س��الهای 

آینده حفظ کند.
وی افزود:چه��ار ه��زار صی��اد گیلان��ی در اواخر مهرم��اه فعالیت خود 
 را در نوار س��احلی از آس��تارا تا چابکس��ر ش��روع کرده و صید را تا اواس��ط 

فروردین ماه ادامه می دهند.
گیلان از کانون‌های صیادی در ش��مال کشور است و ۴۶ شرکت تعاونی 
پره در ۳۰۰ کیلومتر آب های ساحلی این استان به صید ماهی می‌پردازند.

روش صید پره، ش��یوه‌ای است که در آن تور آماده به کمک یک کرجی 
بصورت نیم‌دایره در فاصله مش��خصی از ساحل تا عمق ۱۴ متری دریا پهن 

می‌شود.

تریبون         

عضو شورای اسلامی شهرقدس :

 لزوم تقویت هماهنگی شهرداری و راهور 
در نقاط پرترافیک

شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی 
 عضو شورای اسلامی شهرقدس خواستار تقویت هماهنگی و هم‌افزایی 
شهرداری و راهور شهرستان برای ساماندهی و کنترل ترافیک بویژه در نقاط 

پرترافیک سطح شهر شد.
بهزاد لطفی در جلس��ه شورای اس�المی، با اشاره به وضعیت ترافیک در 
برخی نقاط شهر اظهار کرد:در برخی ساعات روز، به‌ویژه در بازه‌های پرتردد، 
حجم س��نگین ترافیک عبور و مرور شهروندان را با مشکل مواجه می‌کند و 

لازم است برای مدیریت آن اقدامات جدی‌تری صورت گیرد.
لطفی با تأکید بر نقش دس��تگاه‌های متول��ی در کنترل ترافیک، افزود: 
در این زمینه اداره ترافیک ش��هرداری می‌تواند با همکاری پلیس راهور، در 
س��اعات و ایام خاص و پرترافیک، نیروهای لازم را برای ساماندهی و کنترل 

عبور و مرور به کار گیرد تا از شدت ازدحام کاسته شود.
عضو ش��ورای اسلامی ش��هرقدس همچنین به لزوم ساماندهی ترافیک 
ناشی از روزبازارها در نقاط مختلف شهر اشاره کرد و گفت:فعالیت روزبازارها 
بدون برنامه‌ریزی مناس��ب، علاوه بر ایجاد اخت�الل در رفت‌وآمد، نارضایتی 

شهروندان را در پی دارد و باید برای آن راهکارهای مشخصی تدوین شود.

جشن وصال ۳۰ زوج جوان قدس در میلاد 
فاطمه‌الزهرا)س(

شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی 
حض��رت  می�الد  ب��ا  همزم��ان 
فاطمه‌الزهرا)س(، جشن وصال و ازدواج 
آس��ان ۳۰ زوج جوان شهرستان قدس 
ب��ا حمایت اداره اوق��اف و امور خیریه و 
دس��تگاه‌های اجرایی درآستان مقدس 
ام��ام زاده حضرتین س�الم الله علیهما 

برگزار شد.
می�الد  فرارس��یدن  ب��ا  همزم��ان 
حضرت فاطمه‌الزهرا)س( و در سلس��له 
برنامه‌ه��ای هفته فرهنگی شهرس��تان 
قدس، جش��ن وصال و ازدواج آسان ۳۰ 
زوج جوان شهرس��تان قدس با حمایت 
نهادهای مردمی، خیرین و دستگاه‌های 
اجرایی در س��الن اجتماعات شهرستان 

برگزار شد.
علیرضا فاتحی‌نژاد، فرماندار شهرس��تان قدس، در این مراسم با تبریک 
 این می�الد پربرکت و تقدیر از زوج‌های جوان اظهار داش��ت:ازدواج آس��ان 
و به موقع از مهم‌ترین سیاس��ت‌های اجتماعی و فرهنگی اس��ت که در سایه 

توجه و حمایت خیرین و نهادهای مردمی محقق شده است.
فرماندار قدس با اش��اره به الگوی حضرت زهرا)س( در تشکیل خانواده 
افزود: سیره عملی حضرت فاطمه‌الزهرا)س( و امیرالمؤمنین)ع( بهترین الگو 
برای زندگی مش��ترک جوانان ماس��ت که ترکیبی از س��ادگی، صمیمیت و 

معنویت را به نمایش می‌گذارد.
وی با بیان اینکه این جش��ن نتیجه همکاری فرمانداری، ادارات مرتبط 
 و خیری��ن نیک‌اندی��ش اس��ت، از دیگر نهاده��ا و افراد خیر دع��وت کرد تا 

در گسترش این اقدام خداپسندانه مشارکت فعال داشته باشند.
در این مراس��م علاوه بر برگزاری جش��ن عروسی، جهیزیه و هدایایی به 

زوج‌های جوان اهدا شد. 
ای��ن برنامه با هدف ترویج ازدواج آس��ان و حمای��ت از جوانان، فرصتی 
فراه��م آورد ت��ا زوج‌ها در فضایی معنوی و گرم مراس��م خود را آغاز کنند و 

جامعه قدس شاهد پیوندی مستحکم میان نسل جوان باشد

 میانگین پرشدگی سدهای چم‌شیر 
و کوثر گچساران به ۴۰ درصد رسید

مدیرعام��ل ش��رکت آب منطقه‌ای 
کهگیلویه و بویراحم��د گفت: میانگین 
پرش��دگی س��دهای چم‌ش��یر و کوث��ر 

گچساران به ۴۰ درصد رسید.
ب��ه گ��زارش برن��ا؛ آرش مصلح با 
اش��اره به وضعیت ذخایر آبی س��دهای 
کهگیلویه و بویراحمد پس از بارش‌های 
اخیر، اظهار کرد: در روزهای گذشته ۱۰ 

میلیون مترمکعب آب به مخزن سد کوثر گچساران وارد شده که این میزان 
معادل آب شرب یک سال کامل شهر یاسوج است.

وی حجم کل س��د کوثر را ۵۸۰ میلیون مترمکعب عنوان کرد و افزود: 
 از این میزان هم‌اکنون ۳۳۷ میلیون مترمکعب آن پر ش��ده و به این ترتیب

 ۶۲ درصد پرشدگی مخزن محقق شده است.
مدیرعامل ش��رکت آب منطقه‌ای کهگیلوی��ه و بویراحمد دبی لحظه‌ای 

ورودی آب به سد کوثر را تا ۴۵ هزار لیتر در ثانیه عنوان کرد.
 وی همچنین به وضعیت س��د چم‌ش��یر گچساران اش��اره کرد و گفت: 
حجم کل این سد ۲.۳ میلیارد مترمکعب است که در حال حاضر ۱۸ درصد 
از مخزن آن معادل ۴۲۰ میلیون مترمکعب آبگیری شده و طی روزهای اخیر 

نیز ۷ میلیون مترمکعب افزایش حجم داشته است.
مصلح با اش��اره به اینکه سد شاه قاسم تاکنون افزایش حجم محسوسی 
نداشته است، تصریح کرد: اگرچه سیلاب‌ها به‌صورت کنترل‌شده به کف سد 
رسیده‌اند اما پر شدن این سد وابسته به ورود آب چشمه‌ها است و پیش‌بینی 

می‌شود افزایش حجم اصلی آن در بهمن‌ماه رخ دهد.
 وی تاکید کرد: میانگین پرش��دگی سدهای چم‌ش��یر و کوثر گچساران 
تا به الان به ۴۰ درصد رسیده است.مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای کهگیلویه 
 و بویراحمد بیش��ترین میزان بارندگی را مربوط به ایس��تگاه‌های س��پیدار با 
۱۹۳ میلی‌متر و س��رفاریاب با ۱۲۰ میلی‌متر برش��مرد و اضافه کرد: هرچند 
میزان بارش‌ها نسبت به سال گذشته ۳۷ درصد افزایش داشته، اما در مقایسه 

با میانگین بلندمدت ۴۰ ساله همچنان ۲۹ درصد کاهش را نشان می‌دهد.

تردد ۲۵۵ هزار کامیون صادراتی از مرزهای 
کرمانشاه

برتری روابط عمومی شرکت بهره برداری نفت و گاز آغاجاری 
در بیست یکمین سمپوزیوم بین المللی روابط عمومی ایران

به منظور رسیدگی به مشکلات سطح حوزه صورت گرفت؛

بازدید میدانی شهردار منطقه 8 از پروژه های 
عمرانی منطقه تاریخی فرهنگی تبریز

اهواز-محمدی
در بیس��ت یکمین س��مپوزیوم بین المللی روابط 
عمومی و بیس��ت دومین جشنواره روابط عمومی ایران 
ش��رکت بهره برداری نفت و گاز آغاجاری بعنوان روابط 

عمومی برتر معرفی شد.
در ای��ن آئین ک��ه با رویک��رد رواب��ط عمومی در 
بح��ران و جن��گ برگزار ش��د روابط عمومی ش��رکت 
به��ره ب��رداری نف��ت و گاز آغاج��اری موف��ق ش��د  با 
تولی��دات رس��انه ای و محتوای  فاخ��ر در حوزه های 
مختلف صنعت��ی و اجتماع��ی  در دو بخش ارتباطات 
الکترونیکی و مجازی و همچنین ارتباطات رس��انه ای 

 عنوان برتر را در بین روابط عمومی های ایران کس��ب 
نماید.

این آئین ب��ه میزبانی کتابخانه های ملی ایران و با 
حضور مدیر کل روابط عمومی نهاد ریاس��ت جمهوری 
و دبی��ر ش��ورای اط�الع رس��انی دول��ت و همچنی��ن 
حضورگس��ترده رواب��ط عموم��ی ه��ای ش��رکت ها و 

سازمانهای دولتی برگزار شد .
در پایان این نشس��ت علمی پیام دکتر پزش��کیان 
ریاس��ت محت��رم جمه��وری اس�المی ای��ران خطاب 
 ب��ه رواب��ط عموم��ی ه��ا و فعالی��ن این ح��وزه قرائت 

گردید.

تبریز-توفیقی
ب��ه منظور رس��یدگی به مش��کلات س��طح حوزه، 
ش��هردار به همراه معاونین منطق��ه 8، بازدید میدانی 
 از معابر مرکزی ش��هر داش��ته و از نزدی��ک در جریان 

پروژه های عمرانی منطقه 8 تبریز ، قرار گرفت.

حسین منیری فر از پروژه سنگفرش تربیت غربی، 
فردوس��ی و هفده ش��هریور بازدید کرده و دس��تورات 
مقتضی را جهت حل مش��کلات این معاب��ر، به عوامل 

مربوطه صادر و خواستار حل فوری مشکلات شد.
شایان ذکر اس��ت ش��هردار منطقه 8، در راستای 

شناس��ایی و رفع مش��کلات محدوده مرکزی شهر، هر 
هفت��ه بازدید میدانی از معابر و محلات مختلف منطقه 
داش��ته و علاوه بر رصد پروژه های عمرانی و خدماتی، 
مشکلات موجود را شناسایی و دستورات لازم را جهت 

رسیدگی فوری به مشکلات صادر می کند.

آنفلوانزا در قزوین بالاتر از سطح هشدار؛ مدارس 
در خط مقدم شیوع

*مطهره میرزایی
با افزایش م��وارد ابتلا به آنفلوانزا در قزوین و عبور 
آمار از س��طح هش��دار، مدارس به‌عن��وان کانون اصلی 

شیوع شناخته شده‌اند.
آنفلوانزا یک بیماری ویروسی حاد دستگاه تنفسی 
و خود محدود شونده است، اما در دوره‌های همه‌گیری 
و اپیدمی می‌تواند با عوارض و مرگ‌ومیر بیشتری همراه 

باشد.
حال آنکه این بیماری در سطح کشور بروز و ظهور 
یافته و اس��تان قزوین نیز مستثنی از این موضوع نبوده 
نکته مهمی اس��ت که باید نس��بت به آن توجهات لازم 

شکل گرفته و تمهیدات لازم صورت بگیرد.
طب��ق آمار موج��ود در هفته‌های اخیر در اس��تان 
قزوین آمار مبتلایان به آنفلوانزا حدود ۴۰ درصد بوده و 
مواردی که به بیمارستان‌ها مراجعه کرده و دارای علائم 
تنفس��ی هس��تند، حدود ۱۸ درصد بوده اس��ت و آمار 
حکایت از آنان دارد که اس��تان قزوین جزو استان‌های 

پیشگام عرصه فعالیت این بیماری است.
 چالش آنفلوانزا در بین دانش‌آموزان

جب��اری کادر اجرای��ی یکی از م��دارس قزوین در 
گفت‌وگ��و با خبرنگار مهر اظهار کرد: تقریباً در یک ماه 
اخیر میزان ابتلای بیماری دانش‌آموزان افزایش داشته 
اس��ت و تاکید ما همواره بر ای��ن بوده که هر فردی که 
دارای یکی از علائم آنفلوانزا اس��ت از ورود به مدرس��ه 
خودداری کند اما با این وجود ما ش��اهد رشد و افزایش 

بیماری در سطح مدارس هستیم.
وی بی��ان کرد:مدرس��ه یک��ی از مکان‌ه��ای مهم 
اجتماع��ی اس��ت و وجود ی��ک بیمار در ای��ن محیط 
می‌تواند علاوه بر محیط خانواده، محیط بزرگ مدرسه 

را تحت شعاع قرار دهد.
این معلم گفت:از سوی دیگر روش انتقال آنفلوانزا 
در مدرس��ه به ویژه مدارس ابتدایی ک��ه دانش‌آموزان 
 در تعاملات بیش��تری با یکدیگر هستند بیشتر است و

 از ای��ن رو تاکی��د ما به والدی��ن و دانش‌آموزان جهت 
پیشگیری و کنترل آنفلوانزا دوچندان شده است.

 اعم�ال محدودیت نیازمند درخواس�ت و 
اعلام علوم پزشکی است

قدرت الله مهدی خانی، سرپرس��ت اداره مدیریت 
بحران قزوین در گفت‌وگو با مهر اظهار کرد: استانداری 
 و مجموع��ه مدیری��ت بح��ران ب��ه عن��وان دس��تگاه 
هماهنگ کننده فعالیت دارد و موضوع آنفلوانزا مرتبط 

با علوم پزشکی استان است.
وی افزود: ما برای تصمیم‌های کلان می‌توانیم اقدام 
کنیم اما در این بین باید دستگاه مربوطه اعم از آموزش 
و پرورش و علوم پزش��کی اعلام وضعیت داش��ته باشد 
 که طی تماس‌های انجام ش��ده متوجه ش��دیم شرایط 

به گونه‌ای نیست که تعطیلی داشته باشیم.
این مسئول تاکید کرد: تمام تعطیلی‌ها با هماهنگی 
استانداری شکل می‌گیرد اما باتوجه به تخصصی بودن 
موضوع، این اقدام مستلزم آن است که دستگاه‌ها مبحث 

تعطیلی را از ما بخواهند، اگر دانشگاه علوم پزشکی اگر 
ضواب��ط م��دارس را تهیه ک��رده و آن را با ضوابط خود 
تطبیق دهد و در این حوزه احس��اس نیاز داشته باشد 

پیگیری و ورود ما انجام خواهد شد.
وی ادام��ه داد: برای تعطیلی م��دارس آنچه که از 
جانب علوم پزش��کی با ما مطرح شده این است که اگر 
۱۰ درصد از دانش‌آموزان مدرس��ه یا کلاس��ی مبتلا به 
آنفلوآنزا باش��ند تعطیلات مدارس اجرایی می‌شود که 

خوشبخت اکنون آمار مبتلایان زیر ۱۰ درصد است.
این مس��ئول تصریح ک��رد: در بح��ث آلایندگی نیز 
خوشبختانه اکنون در وضعیت خوبی هستیم و شاخص‌های 

آلودگی پایین است و نیازی به تعطیلی نیست.
وی اف��زود: علاوه بر این تعطیل��ی مدارس، ادارات، 
صنایع و یا س��ایر حوزه‌ها آخرین تصمیمی است که ما 
اعمال می‌کنیم چراکه خس��ارات این موضوع به مراتب 

بسیار است و تصمیم برای این موضوع دشوار است.
مهدیخانی یادآور شد: در صورت تشدید شرایط که 
قائدتا شرایط حادتر از شرایط کرونا نخواهد بود اما بااین 
وجود در شرایط کرونا نیز دیدیم که استان قزوین جزو 
استان‌های بود که بهترین عملکرد و بهترین خدمات را 
انجام داد و حالا نیز پیش‌بینی و زیرساخت لازم از جمله 
بیمارس��تان‌های صحرایی و ام��ورات دیگر برنامه ریزی 

شده است و درصورت نیاز خدمات ارائه خواهد شد.
وی در پای��ان گفت: در بحث زیرس��اخت اس��تان 
قزوین جزو اس��تان‌هایی اس��ت که ظرفیت بیمارستان 
خصوصی در آن مناس��ب اس��ت که بی‌شک در شرایط 

خاص امکان استفاده از ظرفیت آنها وجود دارد.
 کاهش نس�بی مراجعات و غیبت‌ها دلیل 
ع�دم اعم�ال محدودیت‌ه�ای جدید در اس�تان 

قزوین است
بهزاد نجف‌پ��ور، رئیس گروه پیش��گیری و مبارزه 
با بیماری‌های واگیر دانش��گاه علوم پزش��کی قزوین در 
گفت‌وگو با مهر با اش��اره به وضعیت فعلی بیماری‌های 
تنفس��ی به‌ویژه آنفلوانزا در استان، اظهار کرد: با وجود 
افزایش روند ابتلاء به آنفلوانزا در س��طح جهان و کشور 
و عب��ور آمار مثبت از حد هش��دار، در اس��تان قزوین 
طی هفت��ه جاری ش��اهد کاهش نس��بی مراجعات به 
 مراکز درمانی و موارد مثب��ت بوده‌ایم و همین موضوع 
موجب شده فعلًا نیازی به اعمال محدودیت‌های جدید 

یا تعطیلی‌ها احساس نشود.
وی ب��ا بی��ان اینک��ه تعطیل��ی م��دارس و اعم��ال 
محدودیت‌های گسترده، آخرین گزینه مدیریت بیماری 
است، افزود: ش��اخص‌های تصمیم‌گیری از جمله میزان 
غیب��ت دانش‌آموزان و حجم مراجع��ات درمانی هنوز به 
حدی نرس��یده که ضرورت اعم��ال محدودیت را ایجاب 
کند، هرچند همچنان وضعیت بالاتر از سطح هشدار قرار 
دارد و نیازمند رعایت جدی پروتکل‌های بهداشتی است.

نجف‌پور با هشدار نسبت به احتمال افزایش مجدد 
بیم��اری در ص��ورت بی‌توجهی به دس��تورالعمل‌های 
بهداش��تی، تصری��ح ک��رد: آنفلوانزا یک بیم��اری حاد 
ویروس��ی دس��تگاه تنفس��ی اس��ت که با تب ناگهانی، 
س��ردرد، درد عضلانی، گلودرد، س��رفه و آبریزش بینی 
بروز می‌کند و معمولاً علائم آن به‌صورت ناگهانی شدت 
می‌گیرد، اما در اغلب موارد با استراحت، مصرف مایعات 
گرم، تغذیه مناسب و مراقبت‌های حمایتی طی ۲ تا ۷ 

روز بهبود می‌یابد.
 آنتی‌بیوتی�ک هی�چ تأثی�ری در درمان 

آنفلوانزا ندارد
رئیس گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری‌های واگیر 
دانشگاه علوم پزش��کی قزوین تأکید کرد:آنتی‌بیوتیک 
هی��چ تأثیری در درمان آنفلوانزا ن��دارد و بیماران نباید 
بر تجویز آن اصرار داش��ته باش��ند، مگر در مواردی که 

پزشک تشخیص عفونت ثانویه دهد.
وی با اش��اره ب��ه راه‌ه��ای انتقال بیم��اری گفت: 
ترشحات حلق و بینی بیماران، مخزن عفونت محسوب 
می‌شود و س��رفه و عطسه مهم‌ترین راه انتقال آنفلوانزا 
است، از این‌رو استفاده از ماسک، رعایت فاصله فیزیکی 
و پرهی��ز از حضور در اماکن ش��لوغ به‌وی��ژه برای افراد 

مبتلا ضروری است.
نجف‌پور خاطرنش��ان ک��رد: اگرچه آم��ار ابتلاء در 
استان قزوین نسبت به هفته‌های گذشته اندکی کاهش 
یافته، اما همچنان توصیه می‌شود مردم از دست دادن 
و روبوس��ی پرهیز کرده و شست‌وش��وی مکرر دست‌ها 
با آب و صاب��ون را به‌عنوان یک��ی از مؤثرترین راه‌های 

پیشگیری جدی بگیرند.
وی با اش��اره به نقش کودکان در گسترش بیماری 
اظهار کرد: افزایش موارد بیماری تنفسی تب‌دار در میان 
دانش‌آموزان معمولاً نخس��تین نشانه شروع همه‌گیری 
آنفلوانزا در جامعه است و می‌تواند در ادامه سالمندان و 
افراد دارای بیماری‌های زمینه‌ای را درگیر کند، به همین 
دلی��ل مراقبت از کودکان و جلوگیری از حضور آن‌ها در 

مدرسه هنگام بیماری بسیار حائز اهمیت است.
رئی��س گروه پیش��گیری و مبارزه ب��ا بیماری‌های 
واگیر دانش��گاه علوم پزش��کی قزوین با تأکید بر نقش 
واکسیناس��یون در پیشگیری از عوارض شدید بیماری، 
گفت: واکسن آنفلوانزا می‌تواند موارد بستری در بخش 
مراقبت‌های ویژه را تا ۸۲ درصد و مرگ‌ومیر ناش��ی از 
آنفلوان��زا را ت��ا ۳۱ درصد کاهش دهد و لازم اس��ت به 

دلیل تغییرات ویروس، هر سال تزریق آن تکرار شود.

ناظر گمرکات اس��تان کرمانشاه گفت:در هشت ماهه 
امس��ال ۲۵۵ ه��زار و ۱۵۸ دس��تگاه کامی��ون حامل 
کالاه��ای صادرات��ی از طریق گمرکات مرزی اس��تان 

کرمانشاه کالای خود را به کشور عراق صادر کردند. 
رضا نیک روش اظهار کرد: از این ۲۵۵ هزار دستگاه 
کامیون عب��وری حامل کالای صادراتی از حوزه نظارت 
 گمرکات اس��تان کرمانش��اه، گمرک خس��روی با تردد

 ۸۲ هزار و ۱۲۱ دس��تگاه بیش��ترین س��هم را در بین 
گمرکات استان به خود اختصاص داده است.

مدیر کل گمرک کرمانشاه سهم گمرک پرویزخان 
 از کامیون‌ه��ای صادرات��ی کرمانش��اه را ۵۸ ه��زار و

 ۴۹۱ دس��تگاه و تع��داد کامیون‌ه��ای حامل کالاهای 

صادراتی از گمرکات س��ومار را ۵۶ هزار و ۶۱۰ دستگاه  
عنوان کرد.

کامیون‌ه��ای  تع��داد  نی��ک‌روش،  گفت��ه  ب��ه 

شوش��می  گم��رک  از  صادرات��ی  کالاه��ای   حام��ل 
 ۲۸ هزار و ۶۵۸ دستگاه و گمرک شیخ صله را ۲۹ هزار و

 ۲۷۸ دستگاه بوده است.
به گزارش روابط عمومی اداره کل گمرکات استان 
کرمانش��اه ، نیک روش حجم کالاهای صادراتی توسط 
این تعداد کامی��ون را چهار میلیون و ۸۳۷ هزار تن به 
ارزش دو میلی��ارد و ۲۹ میلیون و ۲۴۷ هزار دلار اعلام 
ک��رد و یادآور ش��د: عمده کالاه��ای صادراتی از طریق 
گمرکات استان در هشت ماهه امسال، شمش فولادی، 
میلگرد آجدار، نایلون رولی پلاس��تیکی، گوجه فرنگی، 
مصنوعات پلاس��تیکی، رافینیت مایع، سنگ مرمریت، 

پودر شیرخشک، انواع کاشی و کامپاند بوده است.


