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کارگروه اضطرار آلودگی هوای استان تهران: 

مدارس ابتدایی تهران، امروز 
مجازی شد

 طرح زوج و فرد از درب منزل اجرا می شود
 

بر اساس اعلام وزارت بهداشت:

 میزان سوختگی در ایران 
۸ برابر میانگین جهانی

 پاپ شرایط وخیم انسانی
 در غزه را محکوم کرد
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چین ۲۰ شرکت نظامی آمریکا را تحریم کرد
  وزارت ام��ور خارج��ه چی��ن در بیانی��ه‌ای اع�لام کرد که این کش��ور،

 ۲۰ شرکت نظامی آمریکایی را به دلیل تأمین تسلیحات برای جزیره تایوان 
تحریم کرده است.

ب��ه گزارش مهر به نقل از ت��اس،وزارت امور خارجه چین، تحریم تایوان 
 را از تاری��خ ۲۶ دس��امبر لازم‌الاجرا دانس��ت و نوش��ت: تحریم‌های جدید، 

۲۰ شرکت و ۱۰ فرد را هدف قرار می‌دهد.
وزارت دفاع چین نیز در بیانیه‌ای اعلام کرد: آمریکا، اخیراً اقدام به ارسال 
تسلیحات برای تایوان کرده که نقض جدی اصل چین واحد به شمار می‌رود.

در این بیانیه آمده است: اقدام آمریکا در ارسال سلاح برای جزیره تایوان، 
مداخله جدی در امور داخلی پکن است و به‌شدت حاکمیت و تمامیت ارضی 

چین را تضعیف می‌کند.
چین، جزیره خودمختار تایوان را بخشی از خاک خود می‌داند و هرگونه 
ارتب��اط دولت‌های خارجی ب��ا جدایی طلبان حاکم بر ای��ن جزیره را نقض 

حاکمیت خود اعلام کرده است.

پاپ شرایط وخیم انسانی در غزه را محکوم کرد
»پاپ لئ��و چهاردهم«، رهبر کاتولیک‌های جه��ان در جریان سخنرانی 
کریس��مس خود، با تاکید بر رن��ج غیرنظامیان در غزه، به ویژه در ش��رایط 
 سخت آب و هوایی، وضعیت وخیم انسانی فلسطینیان در نوار غزه را محکوم 

کرد.
به گزارش وفا، پاپ، ضمن اش��اره به وخامت بحران انسانی و رنج مداوم 
مردم در غزه گفت: »چگونه می‌توانیم به چادرهای غزه که هفته‌هاس��ت در 

معرض باران، باد و سرما هستند، فکر نکنیم؟«.

خودروهای شخصی بالای ۱۰ سال، رایگان 
دوگانه سوز می شوند

خودروهای شخصی بالای ۱۰ سال، رایگان دوگانه سوز می شوند
در حال حاضر، علاوه بر وانت‌بارها، تاکس��ی‌ها و تاکس��ی‌های اینترنتی، 
خودروهای ش��خصی مدل ۹۴ به بالا نیز می‌توانند به‌صورت کاملًا رایگان در 

کارگاه‌های مجاز به دوگانه‌سوز تبدیل شوند.
مدیر طرح سی ان جی ش��رکت ملی پخ��ش فرآورده‌های نفتی ایران از 
ادامه اجرای طرح دوگانه‌سوز کردن رایگان خودروها خبر داد و گفت: علاوه 
بر خودروهای عمومی، خودروهای ش��خصی مدل ۱۳۹۴ به بالا نیز مشمول 

این طرح شده‌اند.
به گزارش ایرنا، سعید رحمان سالاری با اشاره به آخرین وضعیت اجرای 
این طرح اعلام کرد: بر اساس مصوبات شورای اقتصاد از سال ۱۳۹۹، فرآیند 
دوگانه‌سوز کردن خودروها آغاز ش��ده است و امس��ال نیز طی دو مرحله در 

مرداد و آبان‌ماه فراخوان جدیدی برای خودروهای عمومی انجام شد.
وی اف��زود: در ح��ال حاض��ر، ع�لاوه ب��ر وانت‌باره��ا، تاکس��ی‌ها و 
تاکس��ی‌های اینترنتی، خودروهای ش��خصی مدل ۹۴ به ب��الا نیز می‌توانند 
به‌ص��ورت کام�لاً رایگ��ان در کارگاه‌ه��ای مج��از ب��ه دوگانه‌س��وز تبدیل

 

 شوند.
سالاری با بی��ان اینکه ثبت‌نام فقط به‌صورت اینترنتی انجام می‌ش��ود، 
اظهار کرد: متقاضیان باید با تلفن همراه یا رایانه به سامانه GCR ش��رکت 
ملی پخش فرآورده‌های نفتی مراجعه و خودروی خود را ثبت‌نام کنند. پس 
از ثبت‌نام، نزدیک‌ترین کارگاه‌های مجاز به محل سکونت متقاضی به‌صورت 
خودکار در سامانه نمایش داده می‌ش��ود و فرد می‌تواند کارگاه مورد نظر را 

انتخاب کند.

 سقوط ارزش پول ملی و ضرورت اصلاحات 
در نظام اقتصادی

در سال‌ه��ای اخی��ر، کش��ور ما ب��ا چالش‌های 
اقتص��ادی متع��ددی روب��ه‌رو بوده اس��ت که یکی 
از بارزتری��ن آنه��ا افزای��ش بی‌سابقه قیم��ت ارز و 
 سق��وط ارزش پول ملی است. ای��ن وضعیت نه تنها 
به ناپایداری اقتصادی منجر ش��ده، بلکه آث��ار مخربی بر زندگی روزمره 
مردم و معیش��ت آنان گذاشته است. در این مقاله، به بررسی دلایل این 

بحران و پیامدهای آن بر جامعه خواهیم پرداخت.
افزایش قیمت ارز، به ویژه دلار، ناشی از عوامل متعددی است که از 
جمله آنها می‌توان به تحریم‌های اقتصادی، سوءمدیریت داخلی، نوسانات 
بازار جهانی و عدم ثبات سیاسی اش��اره کرد. این عوامل باعث ش��ده‌اند 
که ارزش ریال به ش��دت کاهش یاب��د و قدرت خرید مردم به طور قابل 
توجهی افت کند. در چنین شرایطی، هزینه‌های زندگی روزمره به شدت 
افزای��ش یافته و بس��یاری از خانواده‌ها در تأمین نیازه��ای اولیه خود با 

مشکلات جدی مواجه شده‌اند.
یکی از پیامدهای مس��تقیم افزایش قیمت ارز، افزایش قیمت کالاها 
و خدمات است. با بالا رفتن نرخ ارز، قیمت مواد اولیه و کالاهای وارداتی 
ب��ه طرز چش��مگیری افزایش می‌یابد و این موضوع ب��ه نوبه خود باعث 
گرانی محصولات داخلی نیز می‌ش��ود. در نتیجه، م��ردم با چالش‌هایی 
چون افزایش هزینه‌های خوراک، مس��کن و بهداش��ت مواجه می‌شوند. 
 طب��ق آماره��ای رسمی، درص��د قابل توجه��ی از جمعیت کش��ور زیر 
 خ��ط فقر زندگ��ی می‌کنن��د و این وضعی��ت در حال حاض��ر در حال 

وخیم‌تر شدن است.
ع�لاوه بر این، سقوط ارزش پول ملی موجب کاهش اعتماد عمومی 
به سیس��تم اقتصادی و مالی کشور شده است. بسیاری از مردم به دلیل 
عدم اطمینان نس��بت به آین��ده اقتصادی، سرمایه‌های خ��ود را از بازار 
 خ��ارج کرده و ب��ه سمت خرید ارز یا ط�لا می‌روند. این رفت��ار نه تنها 
ب��ر نوسانات بازار ارز تأثیر منفی می‌گذارد بلکه باعث رکود اقتصادی نیز 
می‌شود. در چنین شرایطی، تولیدکنندگان داخلی نیز با مشکلات جدی 
مواجه می‌شوند و بسیاری از آن‌ها ناچار به کاهش تولید یا حتی تعطیلی 

واحدهای خود می‌شوند.
نابودی معیش��ت م��ردم زیر خط فق��ر، تنها یک مس��ئله اقتصادی 
نیس��ت؛ بلکه یک بحران اجتماعی نیز محسوب می‌شود. افزایش تعداد 
افراد نیازمند و بیکاری گسترده می‌تواند به افزایش مشکلات اجتماعی و 
بروز بحران‌های اجتماعی منجر ش��ود. این وضعیت نیازمند توجه جدی 
مسئولان و برنامه‌ریزی مناسب برای بازسازی اقتصاد و حمایت از اقشار 

آسیب‌پذیر جامعه است.
در نهای��ت، برای خ��روج از این بحران، نیاز اس��ت که سیاست‌های 
اقتص��ادی کارآمد و جامع طراحی و اجرا ش��ود. ایجاد ثبات در بازار ارز، 
تقوی��ت تولید داخلی، حمایت از مش��اغل کوچک و متوسط و همچنین 
اصلاحات ساختاری در نظام اقتصادی کش��ور می‌تواند راهکارهایی موثر 
برای مقابله با این چالش‌ها باشد. اگرچه مسیر پیش رو دشوار است، اما با 
همت ملی و همکاری همه جانبه می‌توان امید به آینده‌ای بهتر داشت.

خبرسرمقاله

کارگروه اضطرار آلودگی هوای 
استان تهران اعلام کرد:

مدارس ابتدایی تهران، 
امروز مجازی شد؛ طرح 
زوج و فرد از درب منزل 
اجرا می شود

کارگروه اضطرار آلودگی هوای استان تهران از تعطیلی مهدکودک و پیش دبس��تانی ها و مجازی ش��دن کلاس درس مدارس 
ابتدایی استان به استثنای ش��هرستانهای فیروزکوه، رباط کریم، پردیس و ملارد برای امروزش��نبه ۶ دی ماه خبر داد و گفت: طرح 

زوج و فرد نیز برای امروز شنبه از درب منزل اجرا می شود.
به گزارش ایس��نا، جلس��ه کارگروه اضطرار آلودگی هوا در استانداری برگزار و مصوب ش��د که برای امروزشنبه ششم دی ماه 
مهدکودک و پیش دبس��تانی های استان تهران جز ش��هرستانهای فیروزکوه و رباط کریم، پردیس و ملارد تعطیل و کلاس درس 

مدارس ابتدایی به صورت مجازی برگزار شود.
در ادامه این مصوبات اعلام ش��د: کلیه فعالیتهای ورزش��ی استان در فضای باز ممنوع و مادران دارای فرزند پیش دبس��تانی، 

مهدکودک و مقطع ابتدایی با نظر مدیران می توانند از دورکاری استفاده کنند.

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

کارگران ساختمانی، شایع‌ترین قربانیان برق‌گرفتگی 
در ایران به شمار می‌روند.

بر اساس اعلام وزارت بهداش��ت، میزان سوختگی 
 در کش��ورمان ۸ برابر میانگین جهان��ی است و سالیانه 

۱۵۰ هزار سوختگی در کشور رخ می دهد.
به گ��زارش ایس��نا، می��زان ش��یوع سوختگی در 
کشورمان ۸ برابر متوسط جهانی است و هر سال بیش 

از ۱۵۰ هزار سوختگی در ایران رخ می‌دهد.
 ب��ر اس��اس ای��ن گ��زارش، متاسفان��ه نزدیک به

 ۲۵ تا ۲۸ هزار نفر در مراکز سوختگی بستری می‌شوند 
و هر ساله تقریب��اً ۳۰۰۰ نفر در اثر سوختگی در ایران 

جان خود را از دست می‌دهند.
مایعات داغ )آب جوش( شایع‌ترین عامل سوختگی 

در کودکان است. همچنین ش��ایع‌ترین محل‌های وقوع 
سوختگی با مایعات داغ، آش��پزخانه، سفره و یا میز غذا 

و حمام است.
علاوه ب��ر این، کارگ��ران ساختمانی، ش��ایع‌ترین 

قربانیان برق‌گرفتگی در ایران به شمار می‌روند.
 س�الانه ح�دود ۱۳ هزارنفر، ف�رد از کار 

افتاده به جامعه اضافه می‌شود.
 همچنین بیم��اران سوختگی با چهار چالش مهم 
فقر، مشکلات جسمی )چسبندگی، خارش، اسکار، درد، 
نازیبا شدن قسمت‌های سوخته و...(، مشکلات روحی و 
افس��ردگی به واسطه بیماری و ایزوله شدن و مشکلات 

اجتماعی روبرو هستند.
بیش��ترین علت سوختگی در اطف��ال، مایعات داغ 
است.کودکان بیش از نیم��ی از جمعیت سوختگیهای 
شدید )۴۰ تا ۵۰ درصد(را تشکیل می دهند. همچنین 
وسختگی در کوـدکان، وجوناانن، وجاانن و زانن شایع‌تر 

است.

سالانه 13 هزار نفر به از کار افتادهای جامعه اضافه می شود؛

میزان سوختگی در ایران ۸ برابر میانگین جهانی

افزایش مداوم قیمت ها و ناتوانی 
مردم در خرید مایحتاج روزانه

مهلت ثبت‌نام آزمون استخدامی 
شرکت‌های آب و فاضلاب تمدید شد
صفحه  2

 یک��ی از چالش‌ه��ای اساسی جامعه ما، نبود نظ��ارت مؤثر بر بازار و 
افزایش چشمگیر قیمت‌ها بوده است. این مسئله به ویژه در زمینه تأمین 
مایحتاج روزانه مردم، نظیر مواد غذایی، دارو و کالاهای اساسی، به بحران 
تبدیل ش��ده است. افزایش قیمت‌ها به دلی��ل نوسانات ارز، عدم مدیریت 
و برنامه‌ریزی صحیح اقتصادی، فش��ار مضاعفی بر اقش��ار مختلف جامعه 

وارد کرده است.
نب��ود نظ��ارت کاف��ی بر بازار موجب ش��ده ت��ا قیمت‌ه��ا را به طور 
غیرمنصفانه‌ای افزایش یابند. در چنین ش��رایطی، خانواده‌ها با مشکلات 
 جدی در تأمین نیازهای اولیه خود مواجه می‌ش��وند. بس��یاری از مردم، 
به ویژه اقشار کم‌درآمد، قادر به خرید مایحتاج روزانه نیستند و این مسئله 

به کاهش کیفیت زندگی و افزایش استرس‌های روانی منجر شده است.
علاوه بر این، ناتوانی در خرید مایحتاج روزانه باعث افزایش نارضایتی 
اجتماع��ی و احس��اس ناامی��دی در میان مردم ش��ده است. بس��یاری از 
خانواده‌ه��ا برای تأمین نیازهای خود ناچار ب��ه کاهش مصرف و یا حتی 
 ح��ذف برخی از اقلام ضروری از سبد خریدش��ان هس��تند. این وضعیت 
ن��ه تنها بر سلامت جس��می و روحی اف��راد تأثیر منف��ی می‌گذارد بلکه 

می‌تواند به بروز مشکلات اجتماعی نیز منجر شود.
برای حل این مشکل، نیاز است که دولت و نهادهای مربوطه اقدامات 
جدی برای نظارت بر بازار انجام دهند. ایجاد سیستم‌های شفاف و کارآمد 
ب��رای کنترل قیمت‌ها و حمایت از اقش��ار آس��یب‌پذیر می‌تواند به بهبود 
وضعیت معیش��ت مردم کمک کند. در غیر این ص��ورت، ادامه این روند 

می‌تواند عواقب جبران‌ناپذیری برای جامعه به همراه داشته باشد.

 ب��ه دنب��ال بارش برف در ارتفاعات تهران و رس��یدن میزان برف مورد نیاز به حد اس��تاندارد فصل جدید اس��کی در توچال آغاز ش��ده و این مجموعه پذیرای 
علاقه‌مندان به این ورزش است.

ح 
صال

ی 
عل

د 
سی

 : 
س

کا
 ع

 ادامه در صفحه 5

صفحه 2

آغاز فرایند آموزش هوش 
مصنوعی برای ۴۰ هزار 

معلم و ۲۰۰ هزار دانش‌آموز

 ادامه در صفحه 2

ثبت نام آزمون زبان EPT دوره دی ماه 
دانشگاه آزاد اسلامی آغاز شد

 ادامه در صفحه 3

متخصص تغذیه:
 میان‌وعده‌های سالم؛ کلید هوش 

و انرژی کودکان

بازگشایی پیست اسکی توچال 

پوتین: »دونباس برای ماست«؛ اما 
تبادل جزئی دیگر مناطق ممکن است

رئیس‌جمه��ور روسیه تاکید ک��رده که دونباس 
تح��ت کنت��رل روسیه باق��ی می‌مان��د، ام��ا تبادل 
جزئ��ی دیگر اراض��ی ممکن اس��ت؛ ای��ن اظهارات 
نش��ان‌دهنده ت�لاش کرملی��ن برای حف��ظ خطوط 
 قرم��ز و فش��ار ب��ر کی‌ی��ف در مذاک��رات اوکرای��ن 

است.
 ولادیمیر پوتین، تاکید کرده که منطقه دونباس 

به طور کامل در اختیار روسیه باقی خواهد ماند.

دونالد ترامپ خبر داد؛حمله هوایی 
آمریکا به مواضع داعش در نیجریه

»دونال��د ترامپ« رئیس‌جمهوری آمریکا، اعلام کرد 
که ارتش این کش��ور مواضع گروه تروریستی داعش در 
ش��مال غرب نیجریه را هدف ق��رار داده است.‎ترامپ در 
پیامی در ش��بکه »تروث سوشال« اعلام کرد که دستور 
اجرای »حمله‌ای قدرتمند و مرگبار« علیه عناصر داعش 
در ش��مال غرب نیجریه را صادر کرده است.وی افزود که 
این عناصر داعش طی سال‌های اخیر حملات گسترده‌ای 

علیه غیرنظامیان، به‌ویژه مسیحیان، انجام داده‌اند.


