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کانال ۱۴ اسرائیل گزارش داد:

به رسمیت شناختن سومالی‌لند در ازای پذیرش 
جمعیت غزه صورت گرفت

پس از آنکه دفتر »بنیامین نتانیاهو«، نخس��ت وزیر رژیم صهیونیس��تی 
گزارش داد که این رژیم »س��ومالی‌لند« را به رس��میت می‌شناس��د، کانال  
اس��رائیل۱۴ گزارش داد که این اقدام در ازای پذیرش س��اکنان غزه توسط 

سومالی‌لند صورت گرفته است،
به گزارش روس��یا الیوم، این کانال اش��اره کرد که این اعلامیه به سبک 
توافق ابراهیم تدوین ش��ده و ش��امل برق��راری رواب��ط دیپلماتیک کامل و 
هم��کاری اس��تراتژیک در حوزه‌های مختلف می‌ش��ود و اش��اره می‌کند که 

سومالی‌لند پذیرای ساکنان غزه خواهد بود.

گزینه‌های رژیم صهیونیستی در صورت شکست 
طرح خلع سلاح حزب‌الله

مقامات ارش��د رژیم صهیونیستی هش��دار داده‌اند که در صورت ناکامی 
دولت لبنان در اجرای طرح خلع سلاح حزب‌الله، تل‌آویو آماده است اقدامات 

نظامی و امنیتی خود در لبنان را تشدید کند.
به گزارش ایلنا، مقامات ارش��د رژیم صهیونیس��تی می‌گویند در صورت 
شکس��ت دولت لبنان در اجرای طرح خلع سلاح حزب‌الله، تل‌آویو قصد دارد 
اقدام��ات خود را افزایش دهد. منابع عبری از جمل��ه کانال ۱۳ تلویزیون این 
رژیم، اعلام کرده‌اند که »وضعیت جنگی در لبنان رو به ش��دت است و مسأله 
خلع سلاح حزب‌الله از دید اسرائیل بسیار فوری است«، همچنین انتظار می‌رود 
نخست‌وزیر بنیامین نتانیاهو این موضوع را با رئیس‌جمهور آمریکا مطرح کند.

نتانیاهو برای دیدار با دونالد ترامپ، به آمریکا سفر می‌کند و گزارش‌های 
تازه‌ای درباره تهدید موشکی ایران و وضعیت سلاح حزب‌الله همراه خود خواهد 
داشت. بر اساس گزارش کانال ۱۳، او پیش از موعد اعلام شده دولت لبنان در 
۵ ژانویه درباره پایان مرحله اول خلع سلاح حزب‌الله در جنوب لبنان، از ترامپ 

خواهد خواست تا اجازه تشدید حملات اسرائیل در لبنان را صادر کند.

هشدار وقوع سیلاب و کولاک برف؛ هفته‌ پر بارش 
در راه ۲۰ استان کشور است

یک کارشناس س��ازمان هواشناسی گفت: با ورود سامانه بارشی جدید، 
باران، برف و احتمال سیلاب در ۲۰ استان کشور پیش‌بینی می‌شود.

به گزارش مهر، محمد اصغری، کارشناس سازمان هواشناسی با تشریح 
آخرین وضعیت جوی کشور اظهار کرد: همزمان با نفوذ موج جدید بارشی از 
س��مت جنوب غرب و تغذیه رطوبت مناسب، بارش‌ها در استان‌های بوشهر، 

فارس و خوزستان آغاز شده است.
وی افزود: با ورود سامانه جدید از شمال غرب کشور، از آذربایجان غربی، 
آذربایجان ش��رقی و کردس��تان، بارش برف و باران آغاز خواهد ش��د. مردم 
س��اکن در ارومیه، مهاباد، بوکان، مریوان، سردش��ت، بانه، پیرانش��هر، نقده، 

میاندوآب، مراغه، شاهین‌دژ و تکاب باید آماده شرایط بارشی باشند.
اصغ��ری بیان کرد: در نیمه جنوبی کش��ور، بیش��ترین میزان بارش در 
کهگیلوی��ه و بویراحم��د، چهارمح��ال و بختیاری، خوزس��تان، غرب فارس، 
لرس��تان و اس��تان ایلام پیش‌بینی می‌شود و ابرها به تدریج در کرمان ظاهر 

خواهند شد و بارندگی در این استان نیز آغاز خواهد شد.
وی یادآور شد: بر اساس پیش‌بینی مدل‌های جدید، امروزیکشنبه و فردا 

دوشنبه، بیشترین میزان بارش در کشور ثبت خواهد شد.

 ضرورت بودجه‌نویسی کشور مطابق با نیاز 
و اولویت‌های مردم

بودجه‌نویس��ی یکی از مهم‌تری��ن ابزارهای مدیریت 
اقتصادی هر کشور است که می‌تواند تأثیرات عمیقی 
 بر زندگی روزمره مردم و رش��د و توس��عه اجتماعی 
و اقتصادی داشته باشد. در دنیای امروز، ضرورت دارد 
که این فرایند به‌گونه‌ای انجام ش��ود که پاسخگوی نیازها و اولویت‌های 
واقعی مردم باشد و از اختصاص منابع به اموری که نه تنها بازدهی ندارند 

بلکه دردی از مردم دوا نمی‌کنند، پرهیز شود.
 یک��ی از چالش‌ه��ای اساس��ی در بودجه‌نویس��ی، ع��دم ش��فافیت 
و ع��دم توجه به نیازهای واقعی جامعه اس��ت. بس��یاری از کش��ورها با 
تخصی��ص بودجه‌های کلان ب��ه پروژه‌هایی مواجه هس��تند که نه تنها 
بازدهی اقتصادی ندارند، بلکه در بس��یاری از موارد باعث هدررفت منابع 
ملی می‌ش��وند. این امر به ویژه در کشورهایی که با بحران‌های اقتصادی 
یا اجتماعی دست و پنجه نرم می‌کنند، بیشتر به چشم می‌آید. بنابراین، 
ضروری است که فرآیند بودجه‌نویسی به‌گونه‌ای طراحی شود که نیازهای 

واقعی مردم در مرکز توجه قرار گیرد.
ب��رای این منظور، دولت‌ها باید از روش‌های علمی و داده‌محور برای 
شناسایی نیازهای جامعه استفاده کنند. نظرسنجی‌ها، مطالعات میدانی 
و تحلیل‌های اقتصادی می‌توانند به عنوان ابزارهایی کارآمد در این راستا 
عمل کنند. همچنین، مش��ارکت مردم در فرآیند بودجه‌نویسی می‌تواند 
به ش��فافیت و پاسخگویی بیش��تر کمک کند. زمانی که مردم احساس 
کنند که صدای آن‌ها ش��نیده می‌ش��ود و نظراتشان در تصمیم‌گیری‌ها 
 لح��اظ می‌ش��ود، احتمال بیش��تری وج��ود دارد که نتای��ج مثبت‌تری

 حاصل شود.
از س��وی دیگر، اختصاص بودجه به پروژه‌های��ی که بازدهی ندارند، 
می‌تواند پیامدهای منفی جدی برای اقتصاد کشور به همراه داشته باشد. 
این موضوع نه تنها باعث کاهش اعتماد عمومی به دولت می‌ش��ود، بلکه 

می‌تواند منجر به نارضایتی اجتماعی و حتی بی‌ثباتی سیاسی گردد. 
بنابراین، لازم اس��ت که دولت‌ها با دقت بیشتری به ارزیابی پروژه‌ها 
و برنامه‌ها بپردازند و تنها به آن دس��ته از طرح‌هایی که واقعاً پاسخگوی 

نیازهای جامعه هستند، بودجه اختصاص دهند.
 ع�الوه ب��ر این، باید توجه داش��ت ک��ه تخصیص مناب��ع مالی باید 
 ب��ه گونه‌ای انجام ش��ود که عدال��ت اجتماعی را نیز مدنظ��ر قرار دهد. 
به عب��ارت دیگر، باید اطمینان حاصل ش��ود که منابع مالی به س��مت 
گروه‌ها و مناطقی هدایت می‌ش��ود که بیش��ترین نی��از را دارند. این امر 
می‌تواند به کاهش نابرابری‌ها و تقویت همبستگی اجتماعی کمک کند.

در نهایت، بودجه‌نویس��ی باید فرآیندی پویا و انعطاف‌پذیر باشد که 
بتواند به س��رعت به تغییرات نیازها و اولویت‌های مردم پاسخ دهد. این 
امر مستلزم وجود سیستم‌های نظارتی قوی و نیز ارزیابی مستمر عملکرد 
پروژه‌ها و برنامه‌ها است. با این رویکرد، می‌توانیم اطمینان حاصل کنیم 
که منابع مالی کشور به بهترین نحو ممکن صرف خواهد شد و در نهایت، 

کیفیت زندگی مردم بهبود خواهد یافت.

خبرسرمقاله

 طرح زوج و فرد از درب منزل:

مدارس ابتدایی تهران 
 امروزیکشنبه 
غیر حضوری شد

بر اس��اس مصوبات، اکیداً توصیه می‌شود از روش��ن ماندن اتوبوس‌ها و مینی‌بوس‌ها در پایانه‌ها و توقف گاه‌های شرکت واحد 
جلوگیری ش��ود و پلیس راهور از تردد خودروهای دودزا و دارای آلایندگی قابل رؤیت ممانعت کند و همچنین اجرای برنامه‌ها و 

اقدامات مدیریت ترافیک و به‌روزرسانی و نصب دوربین‌های هوشمند با جدیت دنبال شود.
 به گزارش مهر، دبیرخانه کارگروه اضطرار آلودگی هوای اس��تان تهران از تعطیلی مهدکودک‌ها و پیش‌دبس��تانی‌ها و برگزاری 
مجازی کلاس‌های مدارس ابتدایی اس��تان تهران به جز شهرس��تان‌های پردیس، ملارد، رباط کریم و فیروزکوه برای امروزیکشنبه 
هفتم دی ماه خبر داد.دبیرخانه کارگروه اضطرار آلودگی هوای استان تهران همچنین در ادامه از تداوم اجرای طرح زوج و فرد در 
پایتخت برای امروز یکش��نبه هفتم دی ماه خبر داد و عنوان کرد: این طرح از ۶:۳۰ صبح تا س��اعت ۲۰:۳۰ دقیقه از درب منازل 

در تهران اجرامی‌شود.

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

س��ازمان غذا و دارو به بهانه مس��ائل مالی پرونده 
بیماران خاص را کاهش می‌دهد و بیماران صعب‌العلاج 

هزینه این محدودیت‌ها را با جان خود می‌پردازند.
ب��ه گزارش خبرگزاری ف��ارس، »تعداد پرونده‌های 
بیماران صعب‌العلاج باید کاهش یابد.« این دس��توری 
اس��ت که رئیس سازمان غذا و دارو برای کاهش هزینه 
داروهای بیماران صعب‌العلاج برای نظام س�المت داده 
اس��ت. مهدی پیرصالحی رئیس س��ازمان غ��ذا و دارو 
ای��ران می‌گوید: »در حال حاضر ب��رای بیماران خاص، 
داروهای��ی ب��ا قیمت ۱۸۰ تا ۴۰۰ یورو ب��رای هر ویال 
تجویز می‌شود که فشار مضاعفی به بیمار و هزینه‌های 
چند میلیاردتومانی برای زنجی��ره تأمین وارد می‌کند. 
خرید و تأمین این داروها با توان اقتصادی نظام سلامت 
همخوانی ندارد و اثربخشی آن‌ها محدود است و گاهی 

تنها چند ماه به طول عمر بیمار اضافه می‌کند.«
 بیم�اران خ�اص: تنه�ا امید م�ا یک روز 

زندگی بیشتر است
یک��ی از بیم��اران مبتلا ب��ه بیماری تالاس��می در 
گفت‌وگ��و با فارس گف��ت: در خوش��بینانه‌ترین حالت 
ممکن، نهایت عمر ما ۳۰ الی ۴۰ س��ال است. تنها‌امید 
ما این اس��ت که با تزریق دارو چند ماه بیش��تر زندگی 
کنی��م.وی در ادامه بیان ک��رد: داروهای ایرانی کیفیت 
لازم را ن��دارد و در رگ‌ه��ای م��ا رس��وب می‌کند. اگر 
 دارو برای ما وارد نش��ود نفس‌های ما به شماره خواهد 

افتاد.

 سازمان غذا و دارو پرونده بیماران خاص 
را کاهش می‌دهد

در حالی که تنها امید و انگیزه بیماران صعب‌العلاج 
مانند بیماران س��رطانی، تالاسمی، هموفیلی، پروانه‌ای، 
دوش��ن و سیس��تینوزیس و... این اس��ت که با تزریق 
دارو کمی راحت‌ت��ر زندگی کنند و حتی یک روز عمر 
بیش��تری داشته باشند، سازمان غذا و دارو روند کاهش 
تعداد پروانه‌ها را آغاز کرده اس��ت. رئیس س��ازمان غذا 
و دارو می‌گوید: »اگر ب��ه تجویز و مصرف منطقی دارو 
و تجهیزات پزش��کی ورود جدی نداشته باشیم، میزان 
مصرف افزایش می‌یابد و تأمین دارو در ش��رایط فعلی 
کشور با دش��واری بیشتری همراه خواهد شد. مدیریت 
این ش��رایط بدون همراهی دانشگاه‌ها ممکن نیست و 
لازم اس��ت معاونت‌های غذا و دارو، درمان و بهداش��ت 
در دانشگاه‌ها با هماهنگی کامل، نظارت مؤثر بر تجویز 

پزشکان داشته باشند تا داروهای تک‌نسخه‌ای صرفاً در 
موارد خاص و ضروری تجویز شوند.«

 »پول«؛ توجیه همیشگی بی‌دارو
س��ال گذشته به دس��تور رهبر انقلاب یک میلیارد 
دلار از صندوق توس��عه ملی به حوزه بهداشت و درمان 
تخصیص داده ش��د تا وزارت بهداش��ت بدهی‌هایش را 
پرداخت کند و دارو به اندازه و به موقع دس��ت بیماران 
برسد. چرا سازمان غذا و دارو برای تأمین اقلام دارویی 
حتی با ورود رهبری همچنان مشکل مالی دارد؟ چقدر 
باید بودجه به نظام سلامت تزریق شود که دارو به اندازه 
و به موقع به دس��ت بیماران برس��د؟داروهای بیماران 
خ��اص قرص س��رماخوردگی یا اس��تامینوفن نیس��ت 
که ب��ا کاهش پرونده یا دوز آن بت��وان در مصرف دارو 
صرفه‌جویی کرد. زندگی این بیماران وابسته به مصرف 

کافی و به موقع دارو است.
 وزارت بهداشت دارو را به اندازه کافی به 

بیماران تزریق کند
در ح��ال حاضر وضعیت تأمی��ن داروهای بیماران 
 صعب‌الع�الج در ای��ران مناس��ب نیس��ت و چنانچ��ه 
تصمی��م گیری عاجل و به موقع انجام نش��ود، آس��یب 
وارد شده به بیماران قابل جبران نخواهد بود. از این رو 
بیماران درخواست دارند تا وزارت بهداشت، سازمان غذا 
و دارو، کمیس��یون بهداش��ت و درمان مجلس و تمامی 
متصدی��ان تأمین دارو برای ح��ل معضل تأمین داروی 

بیماران خاص تدابیری در نظر بگیرند.

نسخه پرهزینه سازمان غذا و دارو برای بیماران خاص

 افزایش قیمت روزانه ارز و طلا  
و آشفتگی  مردم در این بازار اقتصادی

      »ممنوعیت تنبیه بدنی دانش‌آموزان« 
صفحه  2در مدارس ابلاغ شد

در س��ال‌های اخیر، افزایش بی‌سابقه قیمت ارز و طلا به یکی از چالش‌های 
 جدی برای مردم و اقتصاد کش��ور تبدیل ش��ده است. نوسانات شدید قیمت‌ها، 
ن��ه تنه��ا قدرت خرید خانوارها را به ش��دت کاهش داده، بلک��ه به بی‌اعتمادی 
عمومی نس��بت به سیس��تم اقتصادی را دامن زده است. در شرایطی که قیمت 
دلار و س��که به طور روزانه افزایش می‌یابد، بسیاری از مردم به دلیل عدم ثبات 

اقتصادی و نااطمینانی از آینده، احساس ناامنی می‌کنند.
این وضعیت به ویژه برای قشرهای کم‌درآمد و متوسط جامعه نگران‌کننده 
اس��ت. افزایش قیم��ت کالاهای اساس��ی و خدمات به دنبال گرانی ارز، فش��ار 
مضاعف��ی بر دوش خانواده‌ها می‌آورد و بس��یاری از آن‌ها را در تأمین مایحتاج 
روزان��ه خود ناتوان می‌س��ازد. در این میان، عدم پاس��خگویی دولت و نهادهای 
مسئول به نیازها و مشکلات مردم، باعث افزایش مشکلات اجتماعی شده است. 
م��ردم انتظ��ار دارند که دولت با اتخاذ سیاس��ت‌های مؤثر و ش��فاف، به کنترل 

قیمت‌ها و ایجاد ثبات اقتصادی بپردازد.
با این ح��ال، نبود برنامه‌های عملیاتی و کارآمد در این زمینه، به تش��دید 
بحران اقتصادی و اجتماعی منجر شده است. بسیاری از افراد به دلیل نوسانات 
ش��دید بازار، س��رمایه‌های خود را از دس��ت داده‌اند و در مواجهه با این شرایط 
دشوار، احساس یأس و ناامیدی می‌کنند. در نهایت، برای خروج از این وضعیت 
بحران��ی، نی��از به اقدامات جدی و فوری از س��وی دول��ت و نهادهای اقتصادی 
داریم تا بتوانیم به بهبود ش��رایط معیش��تی مردم کمک کنیم و اعتماد عمومی 

را بازسازی نماییم.

 به‌منظور بررس��ی میدانی اقدامات انجام‌ش��ده در حوزه اشتغال، توانمندسازی و بازپروری زندانیان، روند اجرای برنامه‌های اصلاحی در زندان بیرجند در قالب 
پانزدهمی��ن ت��ور نظارت��ی قوه قضائیه در اس��تان، ب��ا حضور و بازدید اهالی رس��انه م��ورد ارزیابی قرار گرف��ت؛ بازدیدی که نش��ان داد برنامه‌های اش��تغال‌محور و 

توانمندسازی با هدف بازگشت مؤثر زندانیان به جامعه، به‌صورت هدفمند در حال اجراست.
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روند اشتغال، توانمندسازی و بازپروری 
زندانیان بیرجند
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صفحه 2

پذیرش بدون آزمون 
کارشناسی ارشد در دانشگاه 

صنعتی خواجه نصیر

 ادامه در صفحه 2

 تأثیر قطعی نمرات امتحانات نهایی یازدهمی‌ها 
در کنکور ۱۴۰۵

 ادامه در صفحه 3

متخصصان تغذیه و سلامت می‌گویند:

هشدارهایی که افراد میانسال باید 
جدی بگیرند

ریاض: شورای انتقالی جنوب یمن 
 نیروهایش را از المهره 
و حضرموت خارج کند

به گفته وزیر دفاع عربستان زمان آن فرا رسیده 
 که ش��ورای انتقالی جنوب یم��ن با عقلانیت و تدبیر 
به تلاش‌های میانجی‌گری س��عودی– اماراتی پاسخ 

دهد و خشونت‌ها را متوقف کند.
 »خال��د بن س��لمان« وزیر دفاع عربس��تان در 
بیانیه‌ای بر لزوم حل مس��ئله جن��وب یمن از طریق 

توافق و اجماع تأکید کرد.

رسانه‌ها گزارش دادند:

هشدار جدی ترامپ به زلنسکی 
پیش از دیدار روز یکشنبه

رس��انه‌ های غربی گزارش دادند که »دونالدترامپ«، 
رئیس جمهور آمریکا، تنها چند س��اعت قب��ل از دیدار 
برنامه‌ریزی شده روز یکشنبه در فلوریدا، هشدار شدیدی 
به همتای اوکراینی خود داده اس��ت. دیلی اکس��پرس 
گزارش داد که رئیس جمهور آمریکا »هیچ تمایلی برای 
تأیید پیش��نهاد صلح اوکراین پیش از دیدار پیش‌بینی 

شده‌اش با ولودیمیر زلنسکی در فلوریدا نشان نداد.«

بر اس��اس مطالع��ات صورت‌گرفته، گردو ب��ه دلیل دارا بودن ام��گا ۳، به بهبود 
س�المت مغز کمک می‌کند؛ به عبارتی خوردن گردو با ارتقای عملکرد ش��ناختی و 
حافظه مرتبط اس��ت.مطالعه‌ای که روی حیوانات انجام ش��د، نش��ان داد که گردو 
باع��ث بهبود قابل‌توجهی در حافظه، یادگیری، رش��د حرکتی و بهبود اضطراب در 

موش‌های مبتلا به آلزایمر می‌شود.

بازدید میدانی مدیران 
ساختار شركت ملی 

نفت از فرآیندهای تولید 
در شركت نفت و گاز 

آغاجاری
اهواز-محمدی

مدیر مهندسی ساختار شرکت 
ملی نفت ای��ران ب��ا همراهی مدیر 
ساختار شرکت ملی مناطق نفت‌خیز 
جنوب و جمعی از کارشناسان حوزه 
ساختار سازمانی از تلمبه خانه نفت 
شماره 1 و 2  و مجموعه تاسیسات 
عملیات��ی رگ س��فید ی��ک بازدید 

کردند.

 

هم‌اندیشی فرماندار و 
رئیس دانشگاه آزاد قدس 
برای توسعه علمی و حل 

چالش‌های شهرستان
شهرستان قدس-مژگان علیقارداشی 
علیرض��ا فاتحی‌ن��ژاد فرمان��دار 
شهرس��تان قدس با س��جاد صداقت 
رییس دانش��گاه آزاد اس�المی واحد 
قدس دی��دار و گفت‌وگو کرد.در این 
دیدار که ب��ا هدف بررس��ی راه‌های 
تقوی��ت همکاری‌های مش��ترک در 
زمینه‌های علمی، پژوهشی و توسعه‌ای 
برگزار شد، طرفین بر ضرورت تعامل 
هرچه بیشتر نهادهای اجرایی و مراکز 
علمی برای ح��ل چالش‌های محلی 
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