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رئیس انجمن ملی نخبگان:

توسعه پایدار بدون نقش‌آفرینی نخبگان و جوانان 
محقق نمی‌شود

رئی��س انجم��ن ملی نخب��گان با 
تأکید بر ض��رورت بهره‌گیری عملی از 
ظرفیت‌های علمی و تخصصی کشور، 
گف��ت: تحقق توس��عه پای��دار در گرو 
می��دان دادن به نخب��گان و جوانان و 
اس��تقرار مدیریت مبتنی ب��ر دانش و 

شایسته‌سالاری است.
ب��ه گ��زارش آفرینش ب��ه نقل از 
رواب��ط عمومی، دکتر ابوذر ش��هپری 

رئیس انجمن ملی نخبگان در نشست اخیر این انجمن با تبریک ماه مبارک 
رمضان و گرامیداشت مناسبت‌های ملی، بر نقش کلیدی سرمایه انسانی در 

مسیر پیشرفت کشور تأکید کرد.
وی با اش��اره به ظرفیت گس��ترده نخبگان در حوزه‌های مختلف علمی، 
اجرایی و مدیریتی اظهار داش��ت: توس��عه پایدار زمانی محقق می‌ش��ود که 
دانش، تخصص و تجربه به‌صورت مس��تقیم در فرآیندهای تصمیم‌س��ازی و 
اجرا نقش‌آفرینی کند و جوانان مس��تعد فرص��ت حضور مؤثر در عرصه‌های 

مدیریتی را داشته باشند.
ش��هپری با بیان اینکه شایسته‌س��الاری و ش��فافیت دو رکن اساس��ی 
مدیری��ت کارآم��د اس��ت، افزود:ب��رای عب��ور از چالش‌های موج��ود، باید 
س��اختارهای مدیریتی بر پایه تخصص‌محوری، پاس��خگویی و بهره‌گیری از 

نیروهای توانمند بازآرایی شود.
رئیس انجمن ملی نخبگان تصریح کرد:هم‌افزایی میان مدیران باتجربه و 
نسل جوان تحصیل‌کرده می‌تواند زمینه‌ساز تحولات مثبت در نظام اجرایی 

کشور باشد و مسیر توسعه را تسریع کند.
وی همچنین با تش��ریح رویکرد انجم��ن ملی نخبگان گفت:این انجمن 
با نگاهی مس��ئولانه و تخصص‌محور، به دنبال شناسایی، معرفی و حمایت از 
چهره‌های کارآمد و دارای س��وابق اجرایی مؤثر اس��ت و معیار اصلی در این 

مسیر، کارآمدی، تعهد، تخصص و روحیه تحول‌خواهی است.
ش��هپری در پایان تأکید کرد:آینده کش��ور در گرو اعتماد به جوانان و 
نخبگان اس��ت و با تقویت مدیریت علمی و استفاده هدفمند از ظرفیت‌های 

انسانی می‌توان مسیر پیشرفت و توسعه پایدار را هموار کرد.

مدیر پاسخگویی به شکایات آموزش و پرورش خبر داد:

 پایش و نظارت بر کودکستان‎ها
 و پیش‌دبستانی‎ها

و  عملک��رد  ارزیاب��ی  مدی��رکل 
پاس��خگویی به ش��کایات با اش��اره به 
طرح نظارتی پ��ژواک، گفت:این طرح 
با هدف بهبود و ارتقای مس��تمر سطح 
کیفی برنامه‌ها و فعالیت کودکستان‌ها 

در کشور در حال اجراست.
به گزارش ایسنا، به منظور ارزیابی 
میدان��ی ش��اخص‌های کیف��ی، پایش 
فرآیندهای آموزشی و سنجش میزان 

انطباق عملکرد مراکز با ضوابط و دس��تورالعمل‌های ابلاغی، رضا روس��تایی؛ 
مدیرکل ارزیابی عملکرد و پاس��خگویی به شکایات از کودکستانی در تهران 

بازدید کرد.
روس��تایی در جریان این حضور، ضمن گفت‌وگو با مدیر و مربیان، روند 
اجرای برنامه‌های تربیتی، نحوه ارائه خدمات آموزشی به نوآموزان، وضعیت 
فضاهای یادگیری و رعایت اس��تانداردهای تخصصی را مورد بررسی قرار داد 
و بر ضرورت تقویت نظام پایش مستمر در دوره تعلیم و تربیت کودک تأکید 
کرد.وی پژواک را طرح نظارتی کارآمد و مؤثری دانست و افزود: این طرح با 
رویکرد پایش ژرف و ارزیابی تخصصی مراکز پیش‌دبستانی و با هدف بهبود 
و ارتقای مس��تمر سطح کیفی برنامه ها و فعالیت کودکستان‌ها در کشور در 

حال اجرا است. 
براس��اس گزارش مرکز اطلاع رس��انی و روابط عمومی وزارت آموزش و 
پرورش، مدیرکل ارزیابی عملکرد و پاسخگویی به شکایات خاطرنشان کرد: 
بازدیده��ای میدانی، بهره‌مندی از نظرات مخاطبان، خ��ود ارزیابی متولیان 
مراکز و بستر سازی سامانه‌ای به‌عنوان یکی از کارآمدترین ابزارهای نظارتی، 
نقش مؤثری در بهبود فرآیندهای آموزشی و تحکیم استانداردهای حرفه‌ای 

ایفا می‌کند.

محمودزاده:

باید استانداردهای لازم در کلاس درس را بالا ببریم
رئیس س��ازمان م��دارس و مراکز 
غیر دولتی و توس��عه مش��ارکت های 
مردمی گفت:باید اس��تانداردهای لازم 
در کلاس درس را بالا ببریم تا بتوانیم 
شاهد ش��کوفایی و پویایی در مدرسه 

باشیم.
به گزارش مهر، احمد محمودزاده 
 رئی��س س��ازمان م��دارس و مراک��ز 

غیر دولتی و توس��عه مش��ارکت های مردمی در جلسه نقشه راه سند تحول 
بنیادی��ن آموزش و پرورش با اش��اره به اهمیت ارتقای کیفیت آموزش��ی و 
پرورش��ی و تحول در کلاس درس ، گفت:باید استانداردهای لازم در کلاس 

درس را بالا ببریم تا بتوانیم شاهد شکوفایی و پویایی در مدرسه باشیم.
وی در ادامه با اش��اره ب��ه اینکه مراکز غیر دولتی نی��ز به عنوان بخش 
مکمل و کمک دهنده نظام تعلیم و تربیت کش��ور هس��تند ، اظهار کرد:باید 
کیفیت بخشی در مراکز غیر دولتی نیز مورد توجه جدی قرار گیرد و رسیدن 

مراکز و آموزشگاه ها به استانداردهای مطلوب مورد پیگیری سازمان است.
محم��ودزاده بر لزوم نظارت مس��تمر ب��ر عملکرد مراک��ز غیردولتی و 
آموزش��گاه ها تأکید کرد و گفت:نظارت ها باید هدفمند و به صورت مستمر 
باشد تا اطمینان حاصل شود که تمامی فعالیت ها در چارچوب سیاست های 

کلی وزارت آموزش و پرورش است.
 مع��اون وزیر آموزش و پ��رورش با تاکید بر منویات مق��ام معظم رهبری 
مدظله العالی پیرامون محتوای کتب زبان آموزشگاه ها متناسب با فرهنگ ملی، 
بومی ،  اس�المی و ایرانی ، تصریح ک��رد: در این زمینه باید یک حرکت بزرگ 
فرهنگی صورت پذیرد و با همکاری شورای عالی انقلاب فرهنگی ، شورای عالی 
آموزش و پرورش ، سازمان پژوهش و برنامه ریزی و نخبگان و فرهیختگان به 

یک نگاه مشترک برسیم و سپس روند اجرایی آن را آغاز نماییم .
رئیس سازمان مدارس و مراکز غیر دولتی با اشاره به اینکه برای توسعه 
مراکز و موسسات غیر دولتی نیازمند یک الگوی توسعه ی مدیریت پژوهش 
محور می باش��یم ،خاطر نش��ان کرد: باید ما باید مس��یر آینده را به خوبی 
روش��ن کنیم و با وضع ش��اخص های علمی و کاربردی به اهداف مورد نظر 

نزدیک شویم.

خبر

 افتتاح بخش دانشگاهی نمایشگاه قرآن کریم 
با میزبانی دانشگاه ملی مهارت

بخش دانش��گاهی س��ی و س��ومین نمایش��گاه بین‌المللی قرآن کریم با 
میزبانی دانشگاه ملی مهارت با حضور رئیس دانشگاه افتتاح شد.

به گزارش مهر به نقل از دانش��گاه ملی مهارت، بخش دانش��گاهی س��ی 
و س��ومین نمایش��گاه بین‌المللی قرآن کریم با میزبانی دانشگاه ملی مهارت 
با حضور غلامرضا زمانی رئیس دانش��گاه ملی مهارت و اعضای هیات رئیسه 

دانشگاه، اساتید، کارکنان، دانشجویان و آحاد مردم شریف افتتاح شد.
در این آیین غلامرضا زمانی ضمن ارزش��مند دانس��تن این رویداد مهم 
گفت: موجب افتخار اس��ت که دانش��گاه ما میزبان بخش دانش��گاهی سی و 
س��ومین نمایشگاه بین‌المللی قرآن کریم شده است و امیدواریم پرتو معنوی 
این نمایش��گاه موجبات تقرب به خداوند متع��ال و خدمت صادقانه به مردم 
عزیز را فراهم نماید. زمانی در این مراس��م از غرفه‌های دانش��گاه‌های حاضر 

بازدید کرد.
زمانی با دعوت از استادان، پژوهشگران، دانشجویان و عموم علاقه‌مندان 
ب��رای حض��ور در این رویداد فرهنگ��ی، ابراز امیدواری کرد ک��ه این دوره از 
نمایش��گاه بتواند گامی مؤثر در اثرگذاری هرچه بیشتر این کلام آسمانی در 

محیط‌های دانشگاهی و تقویت هم‌افزایی علمی و فرهنگی کشور باشد.
گفتنی است، سی‌وسومین نمایشگاه بین‌المللی قرآن کریم از جمعه اول 
اس��فندماه آغاز و تا ش��نبه پانزدهم اسفندماه ۱۴۰۴ ادامه خواهد یافت و هر 

روز از ساعت ۱۶ تا ۲۳ پذیرای بازدیدکنندگان می‌باشد.

 عضو هیأت علمی دانشگاه تهران برنده 
جایزه جهانی فیزیک بنیادی ۲۰۲۵ شد

عضو هیأت علمی دانش��کدگان فنی دانشگاه تهران و از اعضای همکاری 
بین‌المللی CMS در س��رن، موفق به کس��ب جایزه Breakthrough در 

فیزیک بنیادی سال ۲۰۲۵ شد.
به گزارش روابط عمومی دانش��گاه ته��ران، دکتر علی فهیم، عضو هیأت 
علمی دانش��کدگان فنی دانش��گاه تهران موفق به کس��ب جایزه بریکترو در 

فیزیک بنیادی سال ۲۰۲۵ شد.
این جایزه معتبر جهانی به پاس نقش برجسته در اندازه‌گیری‌های دقیق 
بوزون هیگز، کشف ذرات جدید و مطالعه فرآیند‌های نادر فیزیک ذرات اعطا 

شده است.
جایزه Breakthrough در فیزیک بنیادی )پیش��گامان علم( در سال 
۲۰۲۵ به همکاری بین‌المللی CMS در سازمان اروپایی پژوهش‌های بنیادی 
)س��رن( تعلق گرفت که در میان این گروه بزرگ بین‌المللی، نام پژوهش��گاه 
دانش‌های بنیادی ایران و جمعی از فیزیکدانان برجسته کشور از جمله دکتر 

علی فهیم از دانشگاه تهران نیز دیده می‌شود.
این جایزه به پاس دستاورد‌های برجسته در اندازه‌گیری‌های دقیق بوزون 
هیگز، کشف ذرات جدید با برهم‌کنش قوی و مطالعه فرآیند‌های نادر فیزیک 

ذرات به این گروه اعطا شده است.
علی فهیم، عضو هیأت علمی دانش��کدگان فنی دانشگاه تهران، از جمله 
 محققان ایرانی مؤثر در این دس��تاورد بزرگ علمی محس��وب می‌ش��ود که

 نام وی در فهرست افتخارآفرینان این جایزه جهانی ثبت شده است.
 جای��زه Breakthrough در فیزی��ک بنی��ادی ک��ه ب��ه آن جای��زه 
»پیش��گامان عل��م« نیز گفته می‌ش��ود، یکی از معتبرتری��ن و پراعتبارترین 
جوایز علمی در جهان محس��وب می‌ش��ود که به فیزیکدانان فعال در عرصه 

پژوهش‌های بنیادی اعطا می‌شود.

میز خبر

از سوی دانشگاه تهران؛

شرایط پذیرش دکتری بدون آزمون 
اعلام شد

جزئیات پذیرش دانش��جویان اس��تعداد درخشان 
 در دوره دکت��ری تخصصی )PH.D( س��ال تحصیلی 

۱۴۰۶-۱۴۰۵ در دانشگاه تهران اعلام شد.
به گزارش ایس��نا،‌ دانشگاه تهران اعلام کرد که در 
ادامه اجرای برنامه‌های هدایت و حمایت از دانشجویان 
برتر و به منظور فراه��م نمودن زمینه جذب آنان برای 
ورود ب��ه دوره دکت��ری تخصص��ی، با اس��تناد به آئین 
نامه ش��ورای هدایت استعداد درخش��ان وزارت علوم، 
تحقیقات و فناوری و ضوابط مصوب ش��ورای آموزشی 
دانش��گاه، از بین دانش��جویان نیم‌سال آخر تحصیل در 
مقطع کارشناس��ی ارش��د و همچنین دانش‌آموختگان 
کارشناسی ارشد، برای سال تحصیلی ۱۴۰۶-۱۴۰۵ در 
دوره‌ه��ای دکتری تخصصی به صورت مازاد بر ظرفیت 
پذی��رش از طریق س��ازمان س��نجش آموزش کش��ور، 

دانشجو می‌پذیرد.
ضروری اس��ت متقاضیان در صورت احراز شرایط 
)طبق شیوه‌نامه( نسبت به ثبت‌نام و بارگذاری اطلاعات 
در س��امانه جامع آموزش��ی دانش��گاه تهران به آدرس 
ut.ac.ir.ems2 )داوطلبان دکتری تخصصی استعداد 
درخشان( اقدام کنند. ثبت نام از تاریخ ۰۳/‏۱۲/‏۱۴۰۴ 

تا ۱۶/‏۰۱/‏۱۴۰۵ خواهد بود.
  تذکرات مهم

متقاضیان ش��یوه نامه و ش��رایط مندرج در آن را 
به دق��ت مطالعه و در صورت احراز ش��رایط لازم ثبت 

نام کنند.
رشته تحصیلی مورد تقاضا برای دوره دکتری بدون 

آزمون ورودی باید با رشته تحصیلی مقطع کارشناسی 
ارشد متقاضی مرتبط باشد.)مطابق دفترچه شماره یک 

دکتری سازمان سنجش آموزش کشور(.
کلیه داوطلبان باید نس��بت به ثبت‌نام الکترونیکی 
اقدام کنند. مدارک متقاضیانی که در مهلت مقرر اقدام 
به ثبت‌نام اینترنتی نکرده باش��ند، به هیچ وجه بررسی 

نخواهد شد.
داوطلبان فقط در یک رشته گرایش و یک مجموعه 
امتحانی می‌توانند ثبت نام نمایند و در مصاحبه شرکت 

داشته باشند.
تغییر رشته یا محل تحصیل افراد پذیرفته شده بر 
اساس آئین‌نامه پذیرش بدون آزمون در مقطع دکتری، 

مجاز نیست.
پذیرش نهایی متقاضیان منوط به تأیید س��ازمان 

سنجش آموزش کشور است.
متقاضیان باید شناس��ه کاربری و گذرواژه خود را 
که در سامانه تعریف می کنند، برای تکمیل ثبت نام و 

اعلام نتایج یادداشت کنند.
نیاز به تکمیل ش��ماره مجوزنام��ه در فرم ثبت نام 
الکترونیکی نیست و عدم ثبت آن خللی در مراحل ثبت 

نام ایجاد نمی‌کند.
منظ��ور از مجموع��ه امتحانی در س��امانه ثبت نام 

الکترونیکی، نام دانشکده / ‏دانشکدگان است.
در صورت وجود چند ک��د متفاوت برای فیلدهای 
 انتخابی از جمله اس��م دانش��گاه، محل تحصیل، ش��هر

 و …، انتخاب هر یک از کدها بلامانع است.

امکان تغییر س��ال آزمون در س��امانه وجود ندارد. 
عنوان آزمون پذیرش داوطلبان استعدادهای درخشان 

دکتری تخصصی ۱۴۰۵ است.
متقاضی��ان از بارگذاری )screenshot( از صفحه 
مانیتور ب��ه عنوان کارنامه و مدارک��ی که وضوح کامل 
ندارن��د، خودداری کنند. این مدارک بررس��ی نخواهند 

شد.
کلیه م��دارک علمی آموزشی-پژوهش��ی، مقالات 
علمی، مق��الات در کنفرانس‌های مل��ی و بین المللی، 
گواهی‌های علمی آموزش��ی و توصی��ه نامه‌ها، کارنامه 
آزمون زبان عمومی معتبر و غیره، طبق ش��یوه نامه، در 
بازه زمانی ثبت نام به صورت الکترونیکی در سامانه باید 
بارگذاری ش��ود. به مدارکی ک��ه در مهلت زمانی اعلام 
شده در سامانه بارگذاری نش��ده باشند، امتیازی تعلق 

نخواهد گرفت. 
اس��امی دعوت ش��دگان به مصاحبه در وب سایت 
دانش��گاه اعلام خواهد ش��د. مصاحبه پذیرفته شدگان 
اولیه همزمان با پذیرفته شدگان آزمون سراسری خواهد 

بود. همچنین مهلت ثبت نام تمدید نخواهد شد.
دانش��گاه ته��ران تاکید ک��رد؛ متقاضی��ان فوق از 
مراجعه حضوری ج��داً خودداری کنند. در صورت بروز 
هرگونه مش��کل یا نیاز به رفع ابهام، جهت پاسخگویی 
به س��والات احتمالی در خصوص ش��یوه نامه، با آدرس 
ایمی��ل Talent@ut.ac.ir مکاتبه و ی��ا در روزهای 
کاری از ساعت ۸:۳۰ تا ۱۴ با شماره تلفن ۶۱۱۱۳۲۰۵ 

)دفتر استعداد درخشان دانشگاه( تماس بگیرند.

نتایج پذیرش براس��اس سوابق تحصیلی در مقاطع 
کاردانی ناپیوس��ته و کارشناس��ی پیوسته نیمسال دوم 

تحصیلی در دانشگاه آزاد اسلامی اعلام شد.
ب��ه گزارش مهر به نقل از مرکز س��نجش، پذیرش 
و ف��ارغ التحصیل��ی نتای��ج مقاطع کاردانی ناپیوس��ته 
و کارشناس��ی پیوس��ته پذی��رش بر اس��اس س��وابق 
 تحصیل��ی دانش��گاه آزاد اس�المی ب��ر روی س��امانه

 www.azmoon.org قرار گرفت.
ثب��ت نام در س��امانه جام��ع پذیرش آغاز ش��د و 
پذیرفته ش��دگان می توانند با مراجعه به سامانه جامع 
پذیرش به آدرس paziresh.iau.ir نسبت به ثبت نام 

خود اقدام نمایند.
لازم به ذکر اس��ت نتایج مقاطع کاردانی پیوسته و 

کارشناسی ناپیوسته نیز متعاقباً اعلام خواهدشد.

برگ��زاری هجدهمین دوره آزمون بس��ندگی زبان 
انگلیس��ی دانشگاه شهید بهش��تی به‌دلیل بروز مشکل 
فنی در س��امانه ثبت‌نام »بهستان« یک هفته به تعویق 

افتاد.
 به گ��زارش مه��ر، دانش��گاه ش��هید بهش��تی در

 اطلاعی��ه ای اعلام ک��رد: تاریخ برگ��زاری هجدهمین 
آزمون بس��ندگی زبان انگلیس��ی این دانشگاه به دلیل 
بروز اختلال در زیرس��اخت های سامانه بهستان تغییر 

کرده است.
 متن این اطلاعیه بدین شرح است:

ب��ه اطلاع کلی��ه متقاضی��ان محترم آزم��ون زبان 

بسندگی می‌رساند، به دلیل بروز مشکل فنی در سامانه 
ثبت‌نام آزمون بس��ندگی )بهس��تان(، زم��ان برگزاری 

آزمون به مدت یک هفته به تعویق افتاد.
آزمون بس��ندگی روز پنجش��نبه، ۱۴ اس��فند ماه، 

ساعت ۰۹:۰۰ صبح برگزار خواهد شد.
لذا، در صورت رفع مش��کل سیس��تم، دانشجویان 
می‌توانن��د ت��ا پای��ان روز یکش��نبه، ۱۰ اس��فند م��اه 
۱۴۰۴ نس��بت به تکمی��ل فرآیند ثبت‌ن��ام خود اقدام 
نماین��د. همچنی��ن، کارت ورود ب��ه جلس��ه آزم��ون 
 از روز چهارش��نبه، ۱۳ اس��فند م��اه قاب��ل دریاف��ت 

خواهد بود.

پانزدهمی��ن مس��ابقه ملی فناوری نانو تابس��تان و 
مهر ۱۴۰۵ برگزار می‌ش��ود و برگزیدگان این مس��ابقه 
در کنار حمایت‌های مادی و معنوی س��تاد ویژه توسعه 
فناوری‌ه��ای نانو و میکرو، از امتیاز بنیاد ملی نخبگان، 

هم‌سطح سایر المپیادها، برخوردار خواهند شد.
به گزارش ایس��نا، به نقل از ستاد نانو، مسابقه ملی 
فن��اوری نانو، بزرگترین رقابت علم��ی با موضوع علم و 
فناوری نانو و با هدف آموزش و رقابت، تابس��تان و مهر 
۱۴۰۵در سه مرحله توسط بنیاد آموزش فناوری نانو و 
ب��ا همکاری بنیاد ملی نخبگان در میان دانش��جویان و 
فارغ‌التحصیلان دانشگاهی علاقه‌مند، درجهت شناسایی 
نخبگان نانویی کشور و همچنین ارتقای سطح گفتمان 

علم و فناوری نانو در دانشگاه‌ها برگزار می‌شود.
 برگزی�دگان پانزدهمین مس�ابقه ملی به 
تفکیک مقطع در دو دسته کارشناسی و تحصیلات 

تکمیلی از جوایز زیر بهره‌مند خواهند شد:

کسب امتیاز نخبگی از طرف بنیاد ملی نخبگان
اهدای بیش از ۳ میلیارد ریال جوایز نقدی و گرنت 

پژوهشی
اهدای مدال طلا، نقره و برنز مسابقه ملی فناوری نانو

مجوز حضور در مصاحبه توانمندی تدریس نانو

مرحله نخس��ت پانزدهمین مسابقه ملی نانو ۱۷ تا 
۱۹ مردادم��اه ۱۴۰۵ به ص��ورت غیرحضوری )آنلاین( 
برگ��زار و ۴۰۰ نف��ر برتر این مرحل��ه، وارد مرحله دوم 
 می‌ش��وند. مرحله دوم ب��ه صورت حض��وری در تاریخ 
۲۰ ش��هریورماه ۱۴۰۵ در حوزه‌های سراس��ر کش��ور 
برگزار خواهد ش��د. مرحله سوم یا کمپ توانمندسازی 
و رقاب��ت عمل��ی در مهر م��اه ۱۴۰۵ با حض��ور۲۴ نفر 
برت��ر مرحل��ه دوم )۱۲ نف��ر برتر مقطع کارشناس��ی 
 و ۱۲ نف��ر برت��ر مقاط��ع تحصیلات تکمیل��ی( برگزار 

می‌گردد.
شرکت در این مس��ابقه محدودیت رشته و مقطع 
تحصیلی ندارد و منابع آن به صورت مشخص در سایت 
آم��وزش فناوری نانو قابل‌ مش��اهده اس��ت.ثبت‌نام در 
پانزدهمین مسابقه نانو آغاز شده است و علاقه‌مندان تا 
۱۳ مردادم��اه ۱۴۰۵ فرصت دارند در این رقابت علمی 

ثبت‌نام کنند.

نتایج پذیرش بدون آزمون دانشگاه آزاد اسلامی 
در دو مقطع تحصیلی منتشر شد

تعویق یک‌هفته‌ای هجدهمین آزمون بسندگی 
زبان انگلیسی دانشگاه شهید بهشتی

آغاز ثبت‌نام پانزدهمین مسابقه ملی فناوری نانو

 ضربان نامنظم قلب زمین؛ آیا بر سلامت ما
 تأثیر می‌گذارد؟

پدیده رزونانس ش��ومان که اغلب 
به عنوان ضربان قل��ب زمین توصیف 
می‌ش��ود، یک ریتم الکترومغناطیسی 
ثاب��ت اس��ت ک��ه از برخ��ورد رعد و 
برق‌های��ی که هزاران ب��ار در ثانیه رخ 

می‌دهند، سرچشمه می‌گیرد.
به گ��زارش باش��گاه خبرن��گاران 
ج��وان؛  در هفته‌ه��ای اخی��ر، زمین 

افزایش قابل توجهی در ارتعاش��ات طبیعی خود، معروف به رزونانس شومان، 
ثبت کرده است. این فعالیت، سوالاتی را در مورد تأثیر بالقوه آن بر خلق و خو 

و ادراک انسان مطرح کرده است.
ای��ن پدیده که اغلب به عنوان ضربان قلب زمین توصیف می‌ش��ود، یک 
ریتم الکترومغناطیسی ثابت اس��ت که از برخورد رعد و برق‌هایی که هزاران 
بار در ثانیه رخ می‌دهند، سرچشمه می‌گیرد. این رعد و برق بین سطح زمین 
و یونوس��فر، یک لایه جوی بالا، به دام می‌افتد، جایی که به عقب برمی‌گردد 
و صدایی ضعیف و مداوم ش��بیه به وزوز زنبور عس��ل تولید می‌کند. فرکانس 
اساس��ی این رزونانس ۷.۸۳ هرتز اس��ت، محدوده‌ای نزدیک به امواج مغزی 

تولید شده توسط مغز انسان در هنگام استراحت یا خواب است.
 اکنون چه اتفاقی می‌افتد؟

یک برنامه هواشناسی فضایی به نام MeteoAgent سطوح غیرمعمول 
بالای��ی از این رزونانس را در طول ماه فوریه شناس��ایی ک��رد، به طوری که 
ش��اخص اختلال مغناطیس��ی در برخی روز‌ها از ۵ از ۹ فراتر رفت. این نشان 
دهنده فعالیت الکترومغناطیس��ی شدید اس��ت که ممکن است توسط افراد 
حس��اس احساس ش��ود. این به دلیل ش��عله‌های خورش��یدی و طوفان‌های 
ژئومغناطیس��ی است که بر میدان مغناطیس��ی زمین تأثیر می‌گذارند، آن را 
فشرده می‌کنند و موج‌هایی ایجاد می‌کنند که بر یونوسفر تأثیر می‌گذارند و 

باعث می‌شوند امواج رزونانس با قدرت بیشتری بازتاب شوند.
 آیا این پدیده بر انسان تأثیر می‌گذارد؟

مغز انس��ان ام��واج الکتریکی خود را تولید می‌کند که بس��ته به فعالیت 
تغییر می‌کنند. از آنجایی که فرکانس‌های رزونانس ش��ومان با الگو‌های مغز 
همسو هستند، اختلالات جوی قابل توجه می‌توانند امواجی تولید کنند که با 
ریتم‌های بدن ما در تضاد هس��تند.وقتی افراد سعی می‌کنند استراحت کنند 
یا بخوابند، مغز ش��روع به تولید امواج تتا می‌کند که بین ۴ تا ۸ هرتز متغیر 

است، بسیار نزدیک به فرکانس رزونانس شومان.
طرفداران نظریه اختلالات ج��وی می‌گویند که افزایش ناگهانی فعالیت 
الکترومغناطیس��ی زمین ممکن اس��ت در اضطراب، مشکلات خواب، مشکل 
در تمرکز یا وزوز گوش با صدای بلند نقش داش��ته باشد، اگرچه متخصصان 
پزشکی هشدار می‌دهند که هیچ مدرک علمی قطعی برای تأیید این موضوع 
وج��ود ندارد و خاطرنش��ان می‌کنند ک��ه این علائم می‌توانند علل اساس��ی 
آش��کارتری داشته باش��ند.در مورد وضعیت فعلی، شاخص اختلال پنجشنبه 
گذش��ته به ۳.۷ کاهش یافت، به این معنی که اگرچه فعالیت همچنان بالاتر 
از حد معمول اس��ت، اما شدت آن کمتر از افزایش شدید ثبت شده در فوریه 
امسال است. در این ماه چهار روز بوده است که این شاخص از ۵.۰ فراتر رفته 
است، به این معنی که ممکن است بسیاری از افراد حساس به این فرکانس‌ها، 

افزایش‌های خطرناک را احساس کرده باشند.

علمی


