
تکرار محدودیت‌ها برای 
تیم ملی؛ 

 اعتراض ایران 
به فیفا

وزیر جهاد کشاورزی:

قیمت برنج با 
واردات و برداشت 

داخل متعادل 
می‌شود

مجموعه‌های امتحانی آزمون 
کارشناسی ‌ارشد سال ۱۴۰۶ اعلام شد

w w w . A f a r i n e s h d a i l y . i r

682

صفحه 2

رهبر انقلاب در پیامی خطاب به ملت ایران درباره 
تفاهم‌نامه رئیس‌جمهوران ایران و آمریکا:

نظر دیگری داشتم اما به 
دلیل تعهد رئیس جمهور 
برای پاسداشت حقوق 

ملت،آن را پذیرفتم

  شنبه  30 خرداد 1405  5 محرم 1448  20 ژوئن 2026   شماره 7974  سال بیست و هشتم  هشت صفحه   100/000 ریال

رگبار و رعد و برق در برخی نقاط کشور
رئی��س مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا وضعیت جوی 

نقاط مختلف کشور طی روزهای آتی را تشریح کرد.
صادق ضیاییان در گفت‌وگو با ایس��نا، با بیان اینکه امروزش��نبه و یکشنبه )۳۰ و 
۳۱ خردادماه( در بیش��تر مناطق کشور جوی پایدار حاکم خواهد بود، افزود: همچنین 
دوشنبه و سه‌شنبه )۱ و ۲  تیرماه( در برخی مناطق گیلان، مازندران و گلستان افزایش 

ابر و بارش پراکنده پیش‌بینی می‌شود.
رئی��س مرکز مل��ی پیش‌بینی و مدیریت بح��ران مخاطرات وضع ه��وا ادامه داد: 
امروزشنبه و یکشنبه در برخی مناطق شرق، جنوب شرق، مرکز، جنوب غرب و دوشنبه 
و سه‌شنبه در برخی مناطق شمال، شرق، شرق، مرکز و استان‌های واقع در دامنه‌های 
جنوبی البرز در بعضی از س��اعت‌ها، وزش باد نسبتا شدید تا شدید و در برخی مناطق 
خیزش گردوخاک پیش‌بینی می‌شود. همچنین طی پنج روز آینده، شرق دریای عمان 

و یکشنبه و دوشنبه دریای خزر مواج است.
ضیائی��ان در ادامه، درباره وضعیت جوی تهران ط��ی دو روز آینده نیز اظهار کرد: 
آس��مان تهران امروز )۳۰ خردادماه( صاف و وزش باد در بعضی س��اعت‌ها افزایش باد 
ب��ا احتمال وزش باد ش��دید و گرد و خاک با حداکثر و حداق��ل دمای ۳۷ و ۲۶ درجه 
س��انتیگراد و فردا )۳۱ خردادم��اه( صاف و وزش باد در بعضی س��اعت‌ها افزایش باد، 
گاهی وزش باد شدید با حداکثر و حداقل دمای ۳۸ و ۲۷ درجه سانتیگراد پیش‌بینی 

می‌شود.

ترک خدمت پرستاران شدت گرفته است
عضو کمیس��یون بهداش��ت و درمان مجلس، با هشدار نس��بت به افزایش ترک 
خدمت پرستاران که از سال ۱۴۰۲ شدت گرفته است، گفت: بی‌توجهی به مطالبات 

پرستاران می‌تواند کیفیت خدمات درمانی را تحت تأثیر قرار دهد.
به گ��زارش خبرگزاری مهر به نق��ل از خانه ملت، س��یدمحمد جمالیان افزود: 
واقعیت این است که همزمان با جذب نیرو، بازنشستگی و ترک خدمت پرستاران نیز 

در حال افزایش بوده و این مسئله باید به صورت ویژه مورد توجه قرار گیرد.
وی ادامه داد: آمارها نشان می‌دهد از سال ۱۴۰۲ روند استعفای پرستاران افزایش 
یافته و اگر مجوزهای استخدامی مورد نیاز وزارت بهداشت به موقع تأمین نشود، در 

آینده نزدیک با مشکلات بیشتری در ارائه خدمات درمانی مواجه خواهیم شد.
وی، کمبود نیروی انس��انی در اورژانس پیش‌بیمارس��تانی را از دیگر چالش‌های 
مهم نظام س�المت دانست و گفت: در بس��یاری از مناطق کشور پایگاه‌های اورژانس 
با مشارکت خیرین ساخته و تجهیز شده‌اند اما به دلیل کمبود نیروی انسانی امکان 
بهره‌برداری کامل از آنها وجود ندارد که این مسئله علاوه بر کاهش بهره‌وری، انگیزه 

خیرین برای مشارکت در طرح‌های سلامت‌محور را نیز کاهش می‌دهد.
جمالیان با اشاره به مطالبات پرستاران و کادر درمان، گفت: پرستاران در تمامی 
ش��رایط از جمله ایام تعطیل، دوره‌های آلودگی هوا و شرایط ناشی از ناترازی انرژی 
در محل خدمت حاضر هس��تند اما در برخی موارد پرداخت حقوق و مزایای مرتبط 
با این خدمات به ش��کل عادلانه انجام نمی‌شود و همین مسئله نارضایتی‌هایی را در 

میان کارکنان نظام سلامت ایجاد کرده است.

حملات اسرائیل به لبنان مذاکرات ایران و آمریکا 
را لغو کرد

همان طور که پیش بینی می شد رژیم اسرائیل با تشدید حملات خود 
به لبنان طی 2 روز گذشته، امکان آغاز مذاکرات ایران و آمریکا برای رسیدن 

به یک توافق نهایی را متوقف کرده است.
به گزارش عصرایران، رژیم اس��رائیل که پیشتر نیز بارها تاکید کرده بود 
گنجاندن موضوع آتش بس در لبنان در متن یادداشت تفاهم اسلام آباد برای 
خاتمه جنگ را نخواهد پذیرفت، با تش��دید حملات خود به لبنان، امکان از 

سرگیری مذاکرات بین ایران و آمریکا را معلق نگه داشته است.
بر اساس متن تفاهم نامه اسلام آباد، ضرورت برقراری آتش بس در همه 

جبهه ها به ویژه با تاکید بر لبنان از شروط آغاز مذاکرات ذکر شده است.

واشنگتن از پایان محاصره بنادر ایران خبر داد؛ 
نیروهای آمریکایی در منطقه باقی می‌مانند

فرماندهی مرکزی آمریکا )س��نتکام( اعلام کرد محاصره دریایی بنادر و 
مناطق ساحلی ایران که بیش از دو ماه ادامه داشت، پایان یافته است. با این 
حال، واش��نگتن تأکید کرده که نیروهای دریایی این کش��ور برای نظارت بر 
اجرای مفاد توافق اخیر با تهران، همچنان در منطقه حضور خواهند داشت.

ب��ه گزارش ایلن��ا به نقل از رویت��رز، فرماندهی مرک��زی ایالات متحده 
)سنتکام( از لغو محاصره دریایی اعمال‌شده علیه بنادر ایران خبر داد؛ اقدامی 
ک��ه به گفته این نهاد، ش��امل رف��ع محدودیت از تمام��ی ترددهای دریایی 

ورودی و خروجی به بنادر و مناطق ساحلی ایران می‌شود.
سنتکام در بیانیه‌ای که در شبکه اجتماعی »ایکس« منتشر کرد، اعلام 
ک��رد: »نیروهای آمریکایی امروز محاصره اعمال‌ش��ده بر تمامی حرکت‌های 
دریایی به مقصد بنادر و مناطق ساحلی ایران و از مبدأ آن‌ها را لغو کردند.«

در این بیانیه همچنین تأکید ش��ده اس��ت که ناوها و یگان‌های دریایی 
آمری��کا همچنان در منطقه باقی خواهند ماند تا بر اجرای کامل مفاد توافق 

میان تهران و واشنگتن نظارت کنند.

رژیم صهیونیستی روابط با کالاس را قطع کرد
 »گیدئ��ون س��اعر«، وزی��ر خارجه رژیم صهیونیس��تی، اع�الم کرد که

 رژی��م صهیونیس��تی تمام روابط خود را با کایا کالاس، مس��ئول سیاس��ت 
خارجی اتحادیه اروپا، قطع می‌کند.

به گزارش آناتولی، س��اعر با انتشار پیامی در پلتفرم ایکس، کالاس را به 
»رفتار وسواسی و همراه با بی انصافی آشکار نسبت به اسرائیل« متهم کرد.

وی از کالاس به دلیل مقایسه اسرائیل با آفریقای جنوبی دوران آپارتاید 
انتقاد کرد و گفت چنین اظهاراتی به منزله »انگ به خون‌خواری« است.

وی با بیان اینکه کالاس تا به امروز این اظهارات را تکذیب نکرده افزود: 
»من چ��اره‌ای جز قطع تمام تماس‌ها با خانم کالاس ن��دارم تا زمانی که او 

تهمتی را که به اسرائیل زده است، پس بگیرد«.

 فرانسه:آمریکا باید برای توقف خصومت‌ها 
در لبنان به اسرائیل فشار بیاورد

  فرانس��ه اع�الم کرد که آمری��کا باید برای توق��ف خصومت‌ها در لبنان 
به اسرائیل فشار بیاورد. 

ب��ه گزارش الجزی��ره،»ژان نوئل بارو«، وزیر امور خارجه فرانس��ه، گفت 
آمریکا باید برای پایان دادن به درگیری‌ها در لبنان به اسرائیل فشار بیاورد.

افزایش هزینه‌های انرژی در سکوت خبری

در روزه��ای اخیر، خبر افزای��ش هزینه‌های انرژی 
 به‌وی��ژه در ح��وزه گاز و ب��رق ب��ه یک��ی از موضوعات 
جامعه تبدیل ش��ده اس��ت. ای��ن افزای��ش هزینه‌ها در 
ش��رایطی رخ می‌دهد ک��ه مردم کش��ور درگیر جنگی 
نابرابر با آمریکا و فش��ارهای نظامی و اقتصادی هستند. 
سکوت خبری و عدم اطلاع رسانی درباره این موضوع، نگرانی‌های بسیاری را 

در دل مردم ایجاد کرده است.
افزایش هزینه‌های انرژی می‌تواند پیامدهای جدی برای معیش��ت مردم 
داشته باشد. در شرایطی که نرخ تورم به بالاترین حد خود رسیده و بسیاری 
از خانواده‌ها با مشکلات اقتصادی جدی روبرو هستند، افزایش قیمت انرژی 
می‌تواند بار دیگر فشار مضاعفی بر دوش آنها بگذارد. این در حالی است که 
بسیاری از شهروندان به دلیل تحریم‌ها و مشکلات اقتصادی، به سختی قادر 

به تأمین نیازهای اولیه خود هستند.
دول��ت باید به ای��ن نکته توجه کند که هر گونه افزایش قیمت در حوزه 
انرژی باید با دقت و حساس��یت ویژه‌ای مورد بررس��ی قرار گیرد. در شرایط 
کنونی، هرگونه تصمیم‌گیری بدون مشورت و اطلاع‌رسانی به مردم، می‌تواند 
منجر به افزایش مشکلات عمومی و بی‌اعتمادی نسبت به دولت شود. مردم 
 ح��ق دارند بدانن��د که چرا هزینه‌ه��ای انرژی افزایش یافت��ه و این افزایش 

چه تبعاتی برای زندگی روزمره آنها خواهد داشت.
رس��انه‌ها باید نقش خ��ود را در آگاهی‌بخش��ی به جامع��ه ایفا کنند و 

موضوعات مهمی مانند افزایش هزینه‌های انرژی نبایددر سایه قرار گیرد.
امید داریم که دولت به جای افزایش هزینه‌ها، به فکر راهکارهایی برای 
کاه��ش بار مالی بر دوش مردم باش��د. این می‌تواند ش��امل ارائه یارانه‌های 
مس��تقیم، حمایت از اقش��ار آس��یب‌پذیر و س��رمایه‌گذاری در منابع انرژی 
تجدیدپذیر باش��د. همچنین، دولت باید ب��ا برنامه‌ریزی صحیح و کارآمد، به 

دنبال مدیریت مصرف انرژی و کاهش هدررفت آن باشد.
در نهایت، مردم انتظار دارند که دولت به جای اتکا به درآمدهای ناشی 
از افزایش قیمت‌ها، به دنبال راهکارهای پایدار و بلندمدت باش��د. ما باید با 
همدلی و همبس��تگی، از این بحران عبور کنیم و امیدواریم که دولت نیز با 

تدبیر و دوراندیشی، در کنار مردم باشد.

طرح سنای آمریکا برای خرید تسلیحات توسط 
اوکراین با استفاده از دارایی‌های روسیه

دفتر تیم کین اعلام کرد که این قانون، دامنه استفاده مجاز از دارایی‌های 
توقیف‌شده روسیه را گسترش می‌دهد تا کی‌یف بتواند تجهیزات و تسلیحات 

مورد نیاز خود را خریداری کند.
 دفتر »تیم کین« س��ناتور دموک��رات آمریکا اعلام ک��رد که گروهی از 
دو حزب دموکرات و جمهوری خواه از س��ناتورها طرحی را ارائه کرده‌اند که 
به اوکراین اجازه می‌دهد از دارایی‌های مسدودشده دولت روسیه برای خرید 

تجهیزات نظامی استفاده کند.
 »SABER« به گزارش ایسنا، به نوشته اسپوتنیک، این طرح که قانون 
نام دارد، با هدف گس��ترش اختیارات قانون موجود »REPO Act« تدوین 

شده است.

سرمقاله

میز خبر

خبر

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com
رئیس ش��ورای عالی راهبردی فرش دس��تباف از 
پیگیری طرح اعطای کارت اعتباری و تسهیلات ۳۰ تا 
۵۰ میلی��ون تومانی برای خرید فرش خبر داد و گفت: 
افزایش قدرت خرید خانوارها ش��رط رونق بازار داخلی 

است.
یحیی آل‌اس��حاق، رئیس ش��ورای عالی راهبردی 
فرش دس��تباف، در گفتگو با مه��ر، اظهار کرد: افزایش 
ق��درت خرید خانواره��ا را از الزامات اصل��ی رونق بازار 
داخلی فرش اس��ت از این رو پیگیر طرح اعطای کارت 

اعتباری و تسهیلات ویژه خرید فرش هستیم.
وی با اش��اره ب��ه کاهش تقاضا در ب��ازار داخلی به 
دلی��ل افزایش هزینه‌های تولید و افت توان خرید مردم 

گف��ت: این ط��رح با هدف تحریک تقاض��ا و حمایت از 
تولیدکنندگان در دستور کار قرار گرفته است.

به گفته آل‌اس��حاق، میزان اعتبار پیش‌بینی‌ش��ده 
برای این تس��هیلات بین ۳۰ تا ۵۰ میلیون تومان است 
و در صورت همکاری ش��بکه بانکی، اقش��ار مختلف از 
جمل��ه کارکن��ان دول��ت و تعاونی‌ها می‌توانن��د از آن 

بهره‌مند شوند.
وی همچنین توس��عه بازارهای صادراتی و استفاده 
از ظرفیت دیپلماس��ی اقتصادی را از دیگر اولویت‌های 

حوزه فرش دستباف عنوان کرد.

رئیس شورای عالی راهبردی فرش دستباف:

تسهیلات ۳۰ تا ۵۰ میلیونی برای خرید فرش

ضرورت صبر و تأمل در تصمیمات نظام 
در مورد مذاکرات

        آزمون زبان msrt دوم مرداد ماه 
برگزار می‌شود
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در ش��رایط کنونی، مذاکرات میان ایران و آمریکا به یکی از موضوعات 
حساس و پیچیده تبدیل ش��ده است. تصمیم‌گیری در این زمینه نیازمند 
صبر و تأمل عمیق اس��ت. تاریخ نشان داده که تصمیمات شتابزده و بدون 
بررس��ی دقیق می‌توانند پیامدهای ناگواری برای کش��ور به همراه داش��ته 

باشند.
اولین نکته‌ای که باید در نظر گرفت، پیچیدگی و تنوع مسائل مرتبط 
با این مذاکرات است. از یک سو، ایران به دنبال حفظ منافع ملی و حقوق 
خود در برابر فش��ارهای خارجی است و از سوی دیگر، آمریکا نیز در تلاش 
است تا اهداف خود را در منطقه و جهان پیش ببرد. در این میان، هر گونه 
اقدام غیرحرفه‌ای یا عجولانه می‌تواند به ایجاد تنش‌های بیشتر و از دست 

رفتن فرصت‌های دیپلماتیک منجر شود.
علاوه بر این، صبر و تأمل در تصمیم‌گیری به ما این امکان را می‌دهد 
ک��ه نظرات و دیدگاه‌های مختلف را مورد بررس��ی قرار دهیم. مش��ورت با 
کارشناس��ان، تحلیلگران و نهادهای مختلف می‌تواند به اتخاذ تصمیماتی 
کمک کند که نه تنها منافع کوتاه‌مدت، بلکه منافع بلندمدت کشور را نیز 

تأمین کند.
همچنین، در دنیای امروز که رس��انه‌ها و ش��بکه‌های اجتماعی نقش 
به س��زایی در ش��کل‌دهی به افکار عمومی دارند، هر تصمیمی باید با دقت 
 و آگاهی کامل اتخاذ ش��ود. عدم توجه به این موضوع ممکن اس��ت منجر

 به افزایش مشکلات عمومی و بی‌اعتمادی نسبت به نظام شود.
در نهای��ت، ضرورت صبر و تأمل در مذاکرات ایران و آمریکا نه تنها به 
حفظ منافع ملی کمک می‌کند، بلکه می‌تواند زمینه‌س��از روابط مثبت‌تر با 
جامعه جهانی باشد. بنابراین، اتخاذ تصمیمات مبتنی بر تدبیر و دوراندیشی، 

راهی است که باید در پیش گرفته شود.

 مس��عود پزش��کیان، رئیس‌جمهور ایران، و دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور ایالات متحده آمریکا، در فاصله‌ای کوتاه و به‌صورت غیرحضوری، متن »یادداشت تفاهم 
اس�لام‌آباد« را به‌صورت دیجیتال امضا کردند؛ اقدامی که به‌عنوان گامی تازه در مس��یر کاهش تنش‌ها و گس��ترش گفت‌وگوهای دوجانبه میان تهران و واش��نگتن 
ارزیابی می‌شود.نخس��ت‌وزیر پاکس��تان نیز به عنوان میانجی رسمی مذاکرات ایران و آمریکا برای پایان جنگ متن تفاهم‌نامه ایران و آمریکا را پس از روسای جمهور 

ایران و ایالات متحده آمریکا امضا کرد.
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صفحه 2

تغییرات زمانی آزمون‌های ملی و دانشگاهی؛

 تعویق یک هفته‌ای 
کنکور ارشد

 ادامه در صفحه 2

زمان برگزاری آزمون وکالت 
سال ۱۴۰۵ مشخص شد

 ادامه در صفحه 3

مدیر دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت:
ایرانی‌ها از چه مکمل‌هایی باید استفاده کنند؟

امضای سندمشترک توسط پزشکیان، ترامپ و شهباز شریف
هشدار شدید ایران درباره تداوم 

حملات اسرائیل علیه لبنان
س��خنگوی وزارت ام��ور خارج��ه، عملیات‌های 
تجاوزکاران��ه و تروریس��تی رژیم صهیونیس��تی علیه 
مناط��ق مختل��ف لبن��ان را ک��ه منجر به ش��هید و 
مجروح ش��دن ده‌ها لبنانی و تخری��ب منازل مردم و 
زیرساخت‌های این کشور شده است، به شدت محکوم 
و نس��بت به تبعات جدی و فوری تداوم جنگ‌افروزی 
رژیم اش��غالگر و نس��ل‌کش صهیونیس��تی بر صلح و 

امنیت منطقه هشدار داد.

 ونس: مهلت ۶۰ روزه توافق
 با ایران آغاز شد

معاون رئیس‌ جمهور آمریکا با اعلام آغاز رس��می 
دوره ۶۰ روزه پیش‌بینی‌ش��ده در تواف��ق موقت میان 
تهران و واش��نگتن، اظهار داش��ت ای��ران تاکنون به 
تعهدات اولیه خود پایبند بوده اس��ت.ونس در نشست 
خبری کاخ سفید تصریح کرد پس از امضای تفاهم‌نامه 
میان تهران و واش��نگتن برای پای��ان دادن به جنگ، 
بیش از ۱۲.۵ میلیون بش��که نفت از تنگه هرمز عبور 
کرده اس��ت. به گفته وی، این می��زان بالاترین حجم 

عبور نفت از زمان آغاز درگیری‌ها به شمار می‌رود.

مدیر دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت درباره مصرف مکمل در کودکان 
و نوجوانان اظهار کرد:به منظور تحریک رشد قدی کودکان و نوجوانان، استفاده 
از مکمل‌های روی، اس��یدفولیک، ویتامین D، کلسیم، آهن و ویتامین C توصیه 
می‌ش��ود. اس��تفاده از این مکمل‌ها می‌بایس��ت براس��اس ش��رایط افراد باشد؛ 
بنابراین تمام کودکان و نوجوانان نمی‌توانند از تمام این مکمل‌ها استفاده کنند. 
این احتمال وجود دارد که یک کودک به تمام مکمل‌ها نیاز داشته باشد در حالی 

که کودک دیگر نیازمند فقط یک مکمل باشد.  

      در نشست مشترک نیروی انتظامی 
و راه و شهرسازی مرکزی ؛

 بر هم‌افزایی توسعه 
زیرساخت‌ها و تأمین مسکن 

کارکنان فراجا تاکید شد 
مرکزی – یدالله رحمتعلی

شهرس��ازی  و  راه  مدی��رکل 
اس��تان مرکزی در نشست مشترک 
با فرمانده انتظامی اس��تان، بر لزوم 
هم‌افزای��ی و تعام��ل س��ازنده میان 
دو دس��تگاه در راس��تای تسریع در 
و  زیرس��اختی  پروژه‌های  پیش��برد 
تأمین زمین مورد نیاز برای مسکن 
 کارکن��ان نی��روی انتظام��ی تأکید 

کرد.

 
با حضور رئیس جمهور صورت گرفت:

تقدیر از رئیس سازمان 
آتش‌نشانی و خدمات ایمنی 

شهرداری کاشان 
اصفهان _بهمن راعی

»حکمران��ی  مل��ی  همای��ش 
هم‌افزا«، از خدم��ات و فعالیت‌های 
و خدم��ات  آتش‌نش��انی  س��ازمان 
ایمنی ش��هرداری کاشان، در حوزه 
مدیریت، توسعه فعالیت‌های ایمنی 
و ارتقای خدمات آتش‌نشانی تقدیر 
ب��ه عم��ل آم��د و لوح سپاس��ی به 
سیدمصطفی محتشمیان، مدیرعامل 
 سازمان توس��ط رئیس جمهور اهدا 
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استانهااستانها
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