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اطلاعیه صندوق بازنشستگی 

کشوری درباره پرداخت حقوق‌ها 
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امتحانات پایان‌ترم تحصیلات 
 تکمیلی دانشگاه آزاد 
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رگبار و رعد و برق در شمال و جنوب کشور
رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا از وقوع رگبار و 
رعد و برق در ش��مال و جنوب کش��ور همچنین وزش باد شدید و طوفان شن در زابل 

خبر داد.
صادق ضیاییان در گفت و گو با ایس��نا افزود: بر اس��اس تحلیل آخرین نقشه‌های 
پیش‌یابی هواشناس��ی طی چند روز آینده در برخی نقاط گیلان، مازندران و ارتفاعات 

البرز افزایش ابر وزش باد گاهی رگبار و رعد و برق پیش‌بینی می‌شود.
وی ادامه داد: سه شنبه )۲ تیر( در برخی نقاط جنوب سیستان و بلوچستان و در 
مناطقی از شمال غرب کشور افزایش ابر گاهی وزش باد شدید و رگبار و رعد و برق و 

در برخی نقاط خیزش گردوخاک انتظار می‌رود.
رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا افزود: چهارشنبه 
و پنجشنبه )۳ و ۴ تیر( در مناطقی از شمال غرب، شمال شرق و ارتفاعات البرز افزایش 

ابر گاهی رگبار پراکنده و وزش باد شدید پیش‌بینی می‌شود.

امتحانات پایان‌ترم تحصیلات تکمیلی دانشگاه آزاد 
حضوری شد

نح��وه برگزاری آزمون‌های پایان‌ترم دانش��گاه آزاد اس�المی برای دانش��جویان 
تحصیلات تکمیلی مش��خص شد و بر اس��اس اعلام این دانشگاه، امتحانات نیمسال 

دوم سال تحصیلی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ به‌صورت حضوری برگزار می‌شود.
ب��ه گ��زارش مهر، دانش��گاه آزاد اس�المی ب��ا ارس��ال پیامکی به دانش��جویان 
 تحصی�الت تکمیل��ی اع�الم ک��رد: »کلی��ه آزمون‌ه��ای پایان‌ت��رم نیمس��ال دوم 
۱۴۰۵-۱۴۰۴ در مقاطع کارشناس��ی ارشد ناپیوسته و دکترای تخصصی رشته‌های 
غیرپزش��کی به‌صورت حضوری برگزار خواهد شد. دانش��جویان برای اطلاع از زمان 
 امتحانات و تغییرات احتمالی، کارت ورود به جلس��ه را از س��امانه آموزشیار دریافت 

کنند.«
این اطلاع‌رسانی از سوی روابط عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد های مختلف 

صورت گرفته است.

وزیر خارجه سوئیس:

 روابط مبتنی بر اعتماد با ایران در خدمت 
صلح خاورمیانه باقی می‌ماند

وزیرخارجه س��وئیس گفت که روابط مبتنی بر اعتماد میان این کشور و 
ایران در خدمت صلح در خاورمیانه باقی می‌ماند.

به گ��زارش ایلنا به نقل از الجزیره، ایگناتس��یو کاس��یس، وزیر خارجه 
س��وئیس اعلام کرد که که این کش��ور چارچوبی برای بحث و گفت‌وگو در 

اجلاس دریاچه لوسرن فراهم می‌کند.
وی افزود  که رابطه مبتنی بر اعتماد میان س��وئیس و ایران در خدمت 

دیپلماسی و تحقق صلح در خاورمیانه باقی خواهد ماند.

 محدودیت سفر به عراق برای اتباع
 افغانستان و پاکستان

هواپیمایی جمهوری اسلامی اعلام کرد: پذیرش مسافران دارای تابعیت 
کش��ورهای افغانستان و پاکس��تان در پروازهای مقصد نجف و بغداد ممنوع 

شده است.
 به گزارش پایگاه خبری وزارت راه و شهرسازی به نقل از اداره‌کل روابط 
عموم��ی »هما«، پیرو اطلاعیه صادره وزارت کش��ور ع��راق و اداره مهاجرت 
مس��تقر در فرودگاه‌ بین‌المللی نج��ف محدودیت‌های جدیدی برای پذیرش 
 مس��افران با تابعیت افغانستان و پاکس��تان در پروازهای خروجی از ایران به 

دو فرودگاه نجف و بغداد وضع شده است.
 بر اس��اس ای��ن اطلاعیه، پذیرش مس��افران دارای تابعیت کش��ورهای 
افغانستان و پاکستان در پروازهای مقصد نجف و بغداد تا اطلاع ثانوی ممنوع 

اعلام شده است.
پذیرش این مس��افران در صورتی امکان‌پذیر اس��ت که »تصویر ویزای« 
 آن��ان پیش از انجام پرواز، به تأیید رس��می اداره مهاج��رت فرودگاه مقصد 

)نجف یا بغداد( رسیده باشد.

ترامپ: تمرکز باید بر روی یک توافق با ایران باشد
ترامپ بار دیگر همزمان با برگزاری مذاکرات،  بازی همیشگی خود برای 
تهدی��د ایران و مقام��ات ایرانی را آغاز کرد و مدعی ش��د اگر تنگه هرمز باز 

نشود،  بمباران را از سر خواهد گرفت.
دونالد ترام��پ، رئیس جمهوری آمریکا، در اظهاراتی که به نظر واکنش 
به ادامه حملات متجاوزانه اس��رائیل به غزه است، گفت که حماس در حال 
حاضر مش��کلات زیادی در غزه ایجاد نمی‌کن��د و تمرکز باید بر روی توافق 

با ایران باشد.
 ب��ه گ��زارش ایرن��ا، ترام��پ همزمان ب��ا ش��روع نشس��ت چهارجانبه 
ایران، قطر، پاکس��تان و آمریکا در س��وئیس، در مصاحبه با ش��بکه خبری 
فاک��س نیوز مدعی ش��د ک��ه با مقام‌ه��ای ارش��د ایرانی صحب��ت کرده و 
 گفته اس��ت که اگ��ر تهران تنگ��ه هرمز را ببن��دد، آنها کش��وری نخواهند 

داشت.
 او در ادامه با ایجاد بازی روانی و تهدیدهای همیشگی در زمان مذاکرات 
که تصور می‌ش��ود با هدف کس��ب امتیاز پش��ت میز مذاکره باشد، افزود که 
»اگر با ایران به توافق نرس��یم، از کش��تی‌های عبوری در تنگه هرمز عوارض 

می‌گیریم«.
ترامپ همچنین بار دیگر همزمان با برگزاری مذاکرات،  بازی همیشگی 
خ��ود برای تهدید ایران و مقامات ایرانی را آغاز کرد و مدعی ش��د اگر تنگه 

هرمز باز نشود،  بمباران را از سر خواهد گرفت.

گرانی قیمت و ناتوانی مردم در تأمین حداقل 
امکانات معیشتی

در س��ال‌های اخیر، جامعه ای��ران با چالش‌های 
اقتص��ادی متع��ددی روبرو بوده اس��ت ک��ه یکی از 
بارزتری��ن و دردناک‌تری��ن ای��ن چالش‌ه��ا، افزایش 
بی‌روی��ه قیمت‌ها و ناتوانی م��ردم در تأمین حداقل 
امکانات معیش��تی اس��ت. این وضعیت ن��ه تنها زندگ��ی روزمره مردم 
 را تح��ت تأثی��ر ق��رار داده، بلکه به بحران‌ه��ای اجتماع��ی و روانی نیز 

دامن زده است.
افزایش قیمت‌ها، به ویژه در زمینه کالاهای اساسی مانند مواد غذایی، 
 مس��کن و بهداش��ت، به یک واقعیت تلخ تبدیل شده اس��ت. خانواده‌ها 
به س��ختی می‌توانند نیازهای اولیه خود را تأمین کنند و بسیاری از آنها 
مجبور به کاهش مصرف یا حذف برخی اقلام از سبد خرید خود شده‌اند. 
این امر نه تنها بر کیفیت زندگی مردم تأثیر منفی گذاشته، بلکه احساس 

ناامیدی و یأس را در بین اقشار مختلف جامعه گسترش داده است.
یک��ی از عوامل اصل��ی افزایش قیمت‌ها، تورم بالا و نوس��انات ارزی 
است که به دلیل عدم ثبات اقتصادی کشور ایجاد شده است. در چنین 
ش��رایطی، تولیدکنندگان نیز با افزایش هزینه‌های تولید مواجه هستند 
و ناگزی��ر قیمت محصولات خود را بالا می‌برند. این چرخه معیوب باعث 
می‌شود که فشار اقتصادی بر دوش مردم بیشتر شود و آنان را در تنگنای 

مالی قرار دهد.
 ع�الوه بر این، ناتوانی در تأمین حداقل امکانات معیش��تی می‌تواند

 ب��ه بروز بحران‌های اجتماعی منجر ش��ود. مش��کلات عمومی، افزایش 
جرائم اجتماعی از پیامدهای مس��تقیم این وضعیت اس��ت. وقتی مردم 
احساس کنند که نمی‌توانند نیازهای اولیه خود را برآورده کنند، طبیعی 
است که نسبت به نظام اقتصادی کشور بی‌اعتماد شوند. این بی‌اعتمادی 
 می‌توان��د پیامده��ای وخیمی ب��رای ثب��ات اجتماعی و امنیت کش��ور 

داشته باشد.
در این شرایط، دولت و نهادهای مسئول باید اقدامات جدی و مؤثری 
را برای کنترل قیمت‌ها و حمایت از اقشار آسیب‌پذیر جامعه انجام دهند. 
ارائه سبد کالاهای اساسی با قیمت‌های مناسب، حمایت از تولید داخلی 
و جلوگیری از احتکار و گران‌فروش��ی می‌توان��د گام‌های مؤثری در این 
راس��تا باش��د. همچنین، لازم اس��ت که دولت با ش��فافیت بیشتری به 
 مسائل اقتصادی پرداخته و مردم را در جریان تصمیم‌گیری‌ها قرار دهد 

تا احساس کنند که صدای آنها شنیده می‌شود.
در نهای��ت، گران��ی قیمت‌ه��ا و ناتوان��ی م��ردم در تأمی��ن حداقل 
امکانات معیش��تی یک بحران جدی اس��ت که نیازمن��د توجه فوری و 
جدی اس��ت. اگرچه چالش‌های اقتصادی پیچیده هس��تند، اما با همت 
جمع��ی و برنامه‌ریزی دقیق می‌توان به س��مت بهب��ود وضعیت حرکت 
ک��رد. امید اس��ت که مس��ئولان ب��ا درک عمیق‌تری از ش��رایط فعلی، 
 اقدامات��ی مؤثر برای کاهش فش��ارهای اقتصادی بر م��ردم اتخاذ کنند 
 تا بتوانیم ش��اهد بازگشت آرامش و رضایت به زندگی روزمره شهروندان

باشیم.
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اداره کل مالی صندوق بازنشس��تگی کش��وری در 
اطلاعی��ه‌ای اعلام ک��رد: حقوق خردادم��اه ۹۹ درصد 
بازنشس��تگان و وظیفه‌بگی��ران صندوق بازنشس��تگی 
کش��وری با هماهنگی س��ازمان برنامه و بودجه کشور 
و بان��ک عامل، پس از تأمی��ن اعتبار لازم، طی روزهای 
پنجش��نبه و جمع��ه )۲۸ و ۲۹ خ��رداد( ب��ه حس��اب 

مشمولان واریز شده است.
به گزارش ایس��نا، بر اس��اس این اطلاعیه، به دلیل 
ب��روز اختلال در س��امانه پیامکی بان��ک عامل، ممکن 
است پیامک واریز حقوق برای بخشی از بازنشستگان و 
وظیفه‌بگیران ارسال نشده باشد؛ بنابراین عدم دریافت 
پیام��ک لزوم��اً به معنای ع��دم واریز حقوق نیس��ت و 
مشمولان می‌توانند از طریق درگاه‌های بانکی نسبت به 

بررسی موجودی حساب خود اقدام کنند.
همچنی��ن در ح��ال حاض��ر بالغ بر ۵۰ ه��زار نفر 
از مجم��وع ی��ک میلیون و ۸۰۰ هزار نفر بازنشس��ته و 

وظیفه‌بگیر تحت پوشش صندوق بازنشستگی کشوری، 
ب��ه دلیل اخت�الل در برخی فرآینده��ای بانکی، هنوز 
حق��وق خردادماه خود را دریاف��ت نکرده‌اند که باتوجه 
به  این که صندوق بازنشس��تگی کش��وری اعتبار مورد 
نی��از را به ط��ور کامل در اختیار بان��ک عامل قرار داده 
و پیگیری‌ه��ای لازم برای رفع مش��کل و واریز حقوق 

ص��ورت پذیرفته واریز حقوق  این اف��راد تا پایان وقت 
انجام می پذیرد.

در بخ��ش دیگ��ری از این اطلاعیه آمده اس��ت: با 
توجه به آغاز اجرای قرارداد جدید بیمه تکمیلی درمان 
بازنشستگان از ابتدای خردادماه سال جاری، حق بیمه 
مربوط به این قرارداد از حقوق خردادماه کس��ر ش��ده 
اس��ت. بر این اس��اس، مبلغ ۸۰۰ هزار توم��ان به ازای 
هر نفر بیمه‌ش��ده در »طرح ش��ماره یک« و مبلغ یک 
 میلیون و ۴۰ هزار تومان به ازای هر نفر بیمه‌ش��ده در 
»طرح شماره دو« به عنوان حق بیمه تکمیلی درمان از 

حقوق این ماه کسر شده است.
صن��دوق بازنشس��تگی کش��وری ضم��ن قدردانی 
از صب��وری و همراه��ی بازنشس��تگان و وظیفه‌بگیران، 
تأکی��د کرد که اطلاع‌رس��انی‌های تکمیلی در خصوص 
رفع مشکلات بانکی و سایر موضوعات مرتبط، از طریق 

درگاه‌های رسمی صندوق انجام خواهد شد.

اطلاعیه صندوق بازنشستگی کشوری درباره 
پرداخت حقوق‌ها و کسورات بیمه تکمیلی

بیکاری جوانان و افزایش 
معضلات اجتماعی

رئیس دانشگاه پیام‌نور خبر داد؛
دانشگاه پیام نور میزبان برگزاری 

آزمون‌های سایر دانشگاه‌ها می‌شود
صفحه  2

بیکاری جوانان یکی از بحران‌های جدی اجتماعی و اقتصادی در ایران 
به شمار می‌رود که تبعات گسترده‌ای بر زندگی فردی و اجتماعی این قشر 
دارد. ب��ا افزایش نرخ بیکاری، جوانان نه تنها با مش��کلات مالی و اقتصادی 
مواجه می‌شوند، بلکه احساس ناامیدی و بی‌هدفی نیز در آنها ریشه می‌دواند. 

این وضعیت به تدریج می‌تواند به افزایش معضلات اجتماعی منجر شود.
نرخ بالای بیکاری در میان جوانان، به ویژه فارغ‌التحصیلان دانشگاهی، 
موجب ایجاد رقابت شدید برای یافتن شغل‌های محدود می‌شود. بسیاری 
از جوانان با وجود تحصیلات عالی و مهارت‌های لازم، همچنان قادر به پیدا 
کردن شغل مناسب نیستند. این امر به کاهش اعتماد به نفس و انگیزه آنها 

برای ادامه تحصیل یا تلاش برای بهبود مهارت‌ها منجر می‌شود.
از سوی دیگر، بیکاری جوانان می‌تواند به افزایش آسیب‌های اجتماعی 
نظیر اعتیاد، بزهکاری و رفتارهای پرخطر منجر شود. وقتی جوانان احساس 
کنن��د که آینده‌ای برای خود ندارند، ممکن اس��ت به س��مت فعالیت‌های 
غیرقانونی و خطرناک کش��یده ش��وند. این وضعیت نه تنها سلامت روانی 
و جس��می آنها را تهدید می‌کند، بلکه امنیت جامعه را نیز تحت تأثیر قرار 

می‌دهد.
برای مقابله با این بحران، نیاز اس��ت که دولت‌ها و نهادهای مس��ئول 
برنامه‌های مؤثری برای ایجاد اشتغال و حمایت از کارآفرینی جوانان طراحی 
و اجرا کنند. آموزش مهارت‌های فنی و حرفه‌ای، تس��هیل شرایط کسب و 
کار و حمایت از استارتاپ‌ها می‌تواند به کاهش نرخ بیکاری کمک کند. در 
نهایت، توجه به نیازها و خواس��ته‌های جوانان و ایجاد فرصت‌های ش��غلی 
مناسب، می‌تواند به بهبود وضعیت اجتماعی و اقتصادی کشور کمک کند.

 هیات‌های مذاکره کننده ایران، آمریکا، پاکستان و قطر در یک نشست چهارجانبه در هتل بورگن‌اشتوگ حضور پیدا کردند.
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صفحه 2

جزئیات پذیرش 
کاردانی به کارشناسی 

۱۴۰۵ اعلام شد
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تعویق زمان آزمون دکتری
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 راه های پیشگیری از دیابت، 
چربی خون و بیماری های قلبی

مذاکرات در سوئیس ؛

ماراتن ۶۰ روزه در بورگن اشتوک آغاز شد

زلنسکی به بلاروس هشدار داد؛

  »تجهیزات روسیه را جمع کنید 
یا خودمان اقدام می‌کنیم«

 ولودیمی��ر زلنس��کی، رئیس‌جمه��ور اوکراین، 
ب��ه ب�الروس هش��دار داد ک��ه تجهی��زات مرتبط با 
س��امانه‌های تقویت و انتقال س��یگنال ک��ه به گفته 
کی‌یف توس��ط روسیه در حملات علیه اوکراین مورد 
استفاده قرار می‌گیرند، از خاک این کشور جمع‌آوری 
 ش��وند؛ در غیر این صورت اوکراین خود اقدام خواهد

 کرد.

وزیر خارجه پاکستان: 

 توافق نهایی ایران و آمریکا 
به نفع همه است

وزیر خارجه پاکس��تان گفت: امیدواریم مذاکرات 
بین آمریکا و ایران ب��ه طور مثبت پیش برود. جنگ 
در خاورمیان��ه ب��ر کل جه��ان تأثیر می‌گ��ذارد و ما 

می‌خواهیم از تشدید آن جلوگیری کنیم.
  محم��د اس��حاق دار وزی��ر خارج��ه پاکس��تان 
به الحدث گفت: ما در قانع کردن ایران و آمریکا برای 

مذکرات و دست یابی به آتش بس موفق شدیم. 

مدیرکل بازاریابی و تجاری‌س��ازی صنایع دس��تی کشور از برگزاری 115 رویداد 
در هفته صنایع دس��تی خبر داد.ف��رزاد اوجانی با بیان اینک��ه اکثر رویدادهای 
بازرگانی از 19 خردادماه آغاز و تا 27 خرداد ادامه یافت، افزود:در این راس��تا، 
63 نمایش��گاه در س��طح اس��تانی و منطقه‌ای، 22 بازارچه موقت و 30 نشس��ت 

تخصصی با هدف توسعه دانش فعالان حوزه بازرگانی برگزار شد.

 رونمایی از ۳۵۶ میلیارد تومان 
خدمت در رباط‌کریم؛ 

افتتاح ۱۰ پروژه و 
قدردانی گرم شهروندان 

از شهردار
رباط‌کریم- ذبیح‌الله اصغری 
همزمان با حضور مسئولان استانی 
 و محلی، آیی��ن افتتاح و کلنگ‌زنی 
خدمات��ی،  عمران��ی،  پ��روژه   ۱۰
ش��هرداری  ورزش��ی  و  فرهنگ��ی 
رباط‌کریم با مجم��وع اعتباری بالغ 
بر ۳۵۶ میلیارد تومان برگزار ش��د؛ 
رویدادی که با اس��تقبال گس��ترده 
ش��هروندان همراه بود و جلوه‌ای از 
شتاب تازه در توس��عه شهری را به 

نمایش گذاشت.

 
برخورد قاطع با اجاره‌بهای نجومی در 

شهرستان دماوند؛

مشاوران املاک غیرمجاز 
شناسایی می‌شوند 

دماوند -امیرحسین صادقعلی 
مش��ترک  نشس��ت  دومی��ن 
ش��ورای مسکن و س��تاد بازآفرینی 
بافت‌های فرسوده شهرستان دماوند 
ب��ه ریاس��ت حام��د س��لطان‌آهی، 
مع��اون فن��ی و عمران��ی فرماندار 
و ب��ا حض��ور کارشناس��ان اداره‌کل 
راه و شهرس��ازی اس��تان ته��ران و 
اعضای ش��ورا در س��الن جلس��ات 
 ش��هید رجای��ی فرمان��داری برگزار
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