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تهران تا ۵ درجه خنک می‌شود
 اداره کل هواشناس��ی تهران از کاهش ۳ تا ۵ درجه‌ای دمای هوای استان از امروز

)۱۰ شهریور( خبر داد.
به گزارش ایس��نا بر پایه واکاوی الگوهای همدیدی و بررسی نقشه‌های پیش‌یابی 
طی چند روز آینده آسمان استان تهران صاف تا قسمتی ابری در بعضی ساعت‌ها همراه 

با افزایش وزش باد یا افزایش ابر پیش‌بینی می‌شود.
مناطق جنوبی و غربی استان در بعضی ساعات وزش باد شدید گاهی وزش باد خیلی 
شدید با احتمال گرد و خاک و در نیمه شمالی به‌ویژه در ارتفاعات بالادست گاهی افزایش 

ابر و وزش باد شدید موقتی و رگبار پراکنده با احتمال رعد و برق مورد انتظار است.
تا جمعه )۱۳ شهریور( کاهش دمای هوا به‌طور میانگین ۳ تا ۵ درجه سلسیوس در 

گستره استان پیش‌بینی می‌شود.
آسمان تهران امروز )۱۰ شهریور( صاف تا کمی ابری در بعضی ساعت‌ها افزایش باد 
با احتمال وزش باد شدید و گرد و خاک با حداقل دمای ۲۵ و حداکثر دمای ۳۴ درجه 
سانتیگراد و طی ‌چهارشنبه )۱۱ شهریور( صاف تا کمی ابری در بعضی ساعت‌ها افزایش 
باد با احتمال وزش باد ش��دید و گرد و خاک در ش��ب افزایش ابر با حداقل دمای ۲۴ و 

حداکثر دمای ۳۲ درجه سانتیگراد پیش‌بینی می‌شود.

اطلاعیه تأمین اجتماعی درباره زمان‌بندی پرداخت 
معوقات بازنشستگان

روابط عمومی سازمان تأمین اجتماعی، در خصوص زمانبندی پرداخت معوقات 
مابه‌التفاوت افزایش حقوق و مرحله س��وم متناسب‌سازی مربوط به فروردین ۱۴۰۵ 

بازنشستگان و مستمری‌بگیران، اطلاعیه‌ای صادر کرد.
به گزارش خبرگزاری مهر، در متن اطلاعیه روابط‌عمومی سازمان تأمین‌اجتماعی، 
آمده است: با عذرخواهی از تاخیر پیش‌آمده که ناشی از محدودیت‌های تأمین منابع 
مالی و ش��رایط دش��وار ناترازی منابع و مصارف سازمان تأمین اجتماعی بوده است، 
به اطلاع می‌رس��اند؛ پرداخت معوقات مابه‌التفاوت افزایش حقوق س��الیانه و مرحله 
سوم متناسب‌سازی مربوط به فروردین ۱۴۰۵ برای حدود پنج میلیون و ۳۰۰ هزار 

بازنشسته و مستمری‌بگیر، از عصر دوشنبه ۹ شهریور ۱۴۰۵، آغاز ‌شد.
ای��ن پرداخت‌ها به ترتیب حروف الفبا، به صورت مس��تمر و تدریجی، نهایتا تا 

پایان شهریور از طریق بانک‌های عامل به اتمام خواهد رسید.
همچنین در خصوص زمان‌بندی پرداخت معوقات مابه‌التفاوت اردیبهش��ت ماه 

نیز متعاقبا اطلاع‌رسانی رسمی انجام خواهد شد.

پیونگ‌یانگ:

سیاست خصمانه ایالات متحده بدون تغییر باقی 
مانده است

کره ش��مالی ‌اعلام کرد که سیاست خصمانه ایالات متحده بدون تغییر 
باقی مانده و س�الح‌های هسته‌ای این کش��ور تضمین مطلق حاکمیت این 

کشور هستند که همچنان تقویت خواهد شد.
در بیانیه‌ای از وزارت امور خارجه این کشور که توسط خبرگزاری دولتی 
کره ش��مالی ‌منتش��ر ش��د، همچنین آمده اس��ت که انتظار هرگونه کاهش 
تنش‌های منطقه‌ای »بی‌معنی« اس��ت و سیاست کره شمالی در قبال ایالات 

متحده به هیچ وجه تغییر نکرده است.

پیشنهاد یک تریلیون دلاری طالبان به دولت ترامپ
طالبان که پنج س��ال پس از خروج آمریکا از افغانستان دوباره به قدرت 
رس��ید، اکنون با پیشنهاد سرمایه‌گذاری در بخش معادن غنی افغانستان به 
آمریکا در س��ایه نگرانی‌های حقوق بش��ری، قصد دارد از این طریق از فشار 

تحریم‌ها بکاهد و به دارایی‌های مسدودشده خود دسترسی پیدا کند.
به گزارش ایس��نا، طالبان افغانس��تان در اقدامی ب��رای جلب نظر دولت 
دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور آمریکا به این کشور پیشنهاد دسترسی به منابع 
معدنی افغانس��تان و س��رمایه‌گذاری را داده اس��ت. این حرکت در راستای 
درخواس��ت این گروه برای لغو تحریم‌ها و آزادسازی دارایی‌های مسدودشده 

به منظور حمایت مالی انجام می‌شود.
روزنامه فایننشال تایمز با انتشار این مطلب گزارش داد: این تلاش برای 
جذب س��رمایه‌گذاری، پنج سال پس از بازگش��ت طالبان به قدرت و خروج 
نیروهای ناتو به رهبری آمریکا شدت یافته است-رویدادی که ترامپ پیشتر 

آن را »شرم‌آورترین لحظه در تاریخ« آمریکا خوانده است.

ستاد نوسازی ناوگان: پرونده‌های ناقص خودرو 
مشمول عوارض جدید می‌شوند

ستاد نوسازی ناوگان و اسقاط خودروهای فرسوده برای تعیین تکلیف پرونده 
خودروهای تولیدی و وارداتی،۱۱ شهریور را آخرین مهلت تکمیل مدارک اعلام 

کرد و پرونده‌های ناقص مشمول عوارض و ضوابط جدید می‌شوند.
به گزارش خبرگزاری مهر، س��تاد نوس��ازی ناوگان و اسقاط خودروهای 
فرس��وده با صدور اطلاعیه‌ای، جزئیات مربوط به تعیین تکلیف شاس��ی‌های 
تولیدی و خودروهای وارداتی ثبت‌ش��ده در سامانه در آستانه اجرای اصلاح 

آیین‌نامه اجرایی ماده )۱۰( قانون ساماندهی صنعت خودرو را اعلام کرد.
در این اطلاعیه آمده اس��ت: با توجه به لازم‌الاجرا ش��دن اصلاح آیین‌نامه 
اجرای��ی ماده )۱۰( قانون س��اماندهی صنعت خودرو از تاری��خ ۱۴۰۵.۰۶.۱۲، 
 ضواب��ط مربوط به تعیین تکلیف پرونده‌های موجود در س��امانه به ش��رح زیر

 اعلام شد:
۱. خودروهای تولیدی
۲. خودروهای وارداتی

۳. مهلت نهایی برای پرونده‌های تأییدشده
آن دس��ته از م��واردی که شاس��ی آن‌ها بر اس��اس آیین‌نام��ه پیش از 
اصلاحی��ه تأیید ش��ده اما هنوز در انتظار الصاق گواه��ی یا پرداخت عوارض 
هس��تند، حداکثر تا پای��ان روز ۱۴۰۵/۰۷/۳۰ فرصت دارند فرآیند ارس��ال 
به ش��ماره‌گذاری را تکمیل کنند. پس از ای��ن تاریخ، اطلاعات این پرونده‌ها 
بازگردانی ش��ده و ادام��ه فرآیند صرفاً بر اس��اس ع��وارض و ضوابط جدید 

آیین‌نامه انجام خواهد شد.

ایجاد راهکارهای جایگزین تأمین دارو برای 
بیماران در سایه تحریم‌های ناعادلانه

تحریم‌ه��ای ش��دید و ناعادلانه ای��الات متحده 
علی��ه ای��ران، ب��ه وی��ژه در ح��وزه دارو و تجهیزات 
پزش��کی، چالش‌های جدی را برای نظام بهداشت و 
درمان کش��ور ایجاد کرده است. این تحریم‌ها نه‌تنها 
تأمین داروهای ضروری را دش��وار ک��رده، بلکه موجب افزایش قیمت‌ها 
و کمبودهای جدی در بازار دارو ش��ده اس��ت. در چنین شرایطی، لازم 
اس��ت که تدابیر و راهکارهای جایگزینی برای تأمین دارو برای بیماران 
اندیشیده ش��ود تا از حقوق اولیه شهروندان در دسترسی به درمان‌های 

لازم حمایت شود.
اولین گام در این راس��تا، شناس��ایی و تقویت همکاری با کشورهای 
دوس��ت و هم‌پیمان اس��ت. ایران می‌تواند با ایجاد ش��بکه‌های همکاری 
 داروی��ی با کش��ورهایی که تحت تأثی��ر تحریم‌های آمریکا ق��رار ندارند، 
به تأمین داروهای ضروری بپردازد. این همکاری‌ها می‌تواند شامل تبادل 
اطلاعات، تولید مشترک دارو و حتی واردات مستقیم از این کشورها باشد. 
همچنین، اس��تفاده از ظرفیت‌های تولید داخلی و حمایت از شرکت‌های 

دارویی داخلی می‌تواند به کاهش وابستگی به واردات کمک کند.
دومین راهکار، توس��عه و تقویت زیرساخت‌های تولید دارو در داخل 
کشور است. سرمایه‌گذاری در صنعت داروسازی داخلی نه تنها به تأمین 
نیازهای فوری بیماران کمک می‌کند، بلکه می‌تواند به ایجاد اش��تغال و 
رونق اقتصادی نیز منجر شود. دولت باید با ارائه تسهیلات مالی و کاهش 

موانع اداری، زمینه را برای رشد و شکوفایی این صنعت فراهم کند.
س��ومین رویکرد، استفاده از فناوری‌های نوین و استارتاپ‌های فعال 
در حوزه سلامت است. با توجه به پیشرفت‌های علمی و فناوری، می‌توان 
از پلتفرم‌های آنلاین و اپلیکیش��ن‌های موبایل برای تس��هیل دسترسی 
بیماران به دارو استفاده کرد. این ابزارها می‌توانند به بیماران کمک کنند 
تا داروه��ای مورد نیاز خود را با قیمت مناس��ب‌تر و در زمان کوتاه‌تری 

تهیه کنند.
علاوه بر این، اطلاع‌رس��انی ش��فاف و مؤثر در م��ورد وضعیت تأمین 
داروها و نحوه دسترس��ی به آنها برای بیماران بسیار حیاتی است. دولت 
و نهادهای مربوطه باید با برگزاری کمپین‌های اطلاع‌رس��انی، مردم را از 

گزینه‌های موجود آگاه کنند تا از سردرگمی و نگرانی آنها کاسته شود.
در نهایت، لازم اس��ت تا جامعه پزشکی و سازمان‌های غیردولتی نیز 
در این زمینه فعال شوند. همکاری میان این نهادها می‌تواند به شناسایی 
نیازه��ای واقعی بیماران و ارائه راهکارهای مؤثرتر کمک کند. همچنین، 
حمایت از بیماران نیازمند که به دلیل مشکلات اقتصادی قادر به تأمین 

دارو نیستند، باید در دستور کار قرار گیرد.
در پای��ان، تحریم‌ها هرچند چالش‌های ج��دی را ایجاد کرده‌اند، اما 
با هم��ت جمعی و اتخاذ تدابیر هوش��مندانه می‌توان بر این مش��کلات 
غلب��ه کرد و حقوق بیماران را در دسترس��ی به درمان‌های لازم محفوظ 
نگه داش��ت. ایجاد راهکارهای جایگزین نه‌تنها یک ضرورت اس��ت، بلکه 
یک فرصت برای تقویت خودکفایی و اس��تقلال کشور در حوزه سلامت 

محسوب می‌شود.

خبرسرمقاله

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

رئیس س��ازمان ثبت احوال کش��ور از صدور کارت 
مل��ی هوش��مند برای ۶ میلی��ون متقاض��ی باقی‌مانده 
ت��ا پایان پاییز خب��ر داد و اعلام ک��رد کارت‌های ملی 
هوشمندی که تاریخ انقضای آنها گذشته یا فرا رسیده، 

تا پایان اسفند ۱۴۰۵ معتبر خواهند بود.
رئیس س��ازمان ثبت احوال کشور با اشاره به اینکه 
تا پایان پاییز امس��ال قطعاً ۶ میلی��ون متقاضی کارت 
ملی هوش��مند که هنوز در صف انتظار هس��تند کارت 
ملیش��ان صادر و در اختیارشان قرار می‌گیرد از تمدید 
 اعتب��ار کارت‌های ملی منقضی ش��ده تا پایان امس��ال 

خبر داد.
به گزارش ایسنا، دکتر محمد جمالو رئیس سازمان 
ثبت احوال کشور با حضور در استودیوی ایسنا در مورد 
آخرین وضعی��ت صدور و تمدید کارت‌های هوش��مند 

ملی، تعویض شناس��نامه‌های قرمز رنگ قدیمی، صدور 
گواه��ی الکترونیکی ولادت و انحص��ار وراثت و ... گفت 

وگو کرد. 
جمالو در م��ورد آخرین وضعی��ت کارت‌های ملی 
هوش��مند و افراد در انتظار دریافت ای��ن کارت، افزود: 
تغییرات کارت‌های هوشمند ملی از سال ۹۲ آغاز شد و 

در حال حاضر حدود ۶۱ میلیون ایرانی کارت هوشمند 
مل��ی را دریافت کردند و در حال حاضر از بین ثبت نام 
شده‌ها تنها ۶ میلیون نفر در صف انتظار دریافت کارت 
هوش��مند ملی هس��تند که تا پاییز امس��ال کارت‌های 
ای��ن افراد نیز صادر خواهد ش��د و در اختیارش��ان قرار 

می‌گیرد.
رئیس سازمان ثبت احوال کشور با بیان اینکه کارت 
هوشمند ملی با کارت عادی تفاوت جدی دارد و یکی از 
دلایل اصلی تأخیر در صدور این کارت‌ها نیز طی شدن 
همی��ن فرایندهای متفاوت ص��دور این کارت‌های ملی 
هوشمند و تورم در قوانین و دستگاه‌های متعدد ذیربط 
بوده اس��ت، اظهار کرد: از هموطنان می‌خواهیم به این 
موضوع دقت داشته باشند چرا که کارت‌های هوشمند 

ملی به عنوان یک کامپیوتر در اختیارشان است.

اعتبار کارت‌های منقضی تمدید شد؛

۶ میلیون کارت ملی هوشمند تا پائیز صادر می‌شود

ضرورت افزایش آگاهی جامعه 
در مورد مصرف دخانیات جدید

 آغاز پذیرش دانشجوی کارشناسی
  ارشد رشته ایران‌شناسی در دانشگاه

صفحه  2 علم و فرهنگ

در س��ال‌های اخیر، با ظهور محص��ولات دخانی جدید مانند س��یگارهای 
الکترونیکی و قلیان‌های طعم‌دار، چالش‌های جدیدی در زمینه سلامت عمومی 
به وجود آمده اس��ت. این محصولات به دلیل طراحی جذاب و طعم‌های متنوع، 
ب��ه ویژه برای جوانان و بانوان، به س��رعت در حال گس��ترش هس��تند. اما این 
جذابیت ظاهری نباید ما را از خطرات جدی که این دخانیات برای سلامتی به 

همراه دارند، غافل کند.
تحقیقات نشان می‌دهند که مصرف دخانیات جدید می‌تواند منجر به بروز 
مشکلات جدی سلامتی از جمله بیماری‌های قلبی، ریوی و حتی سرطان شود. 
متأسفانه، بسیاری از مصرف‌کنندگان به ویژه بانوان، به دلیل ناآگاهی از عوارض 
جانبی این محصولات، به راحتی جذب آنها می‌ش��وند. این در حالی اس��ت که 
تبلیغات فریبنده و ویترین‌های جذاب این محصولات، باعث می‌ش��ود که افراد 

تصور کنند که این دخانیات بی‌خطرتر از سیگارهای سنتی هستند.
ضرورت افزایش آگاهی جامعه در این زمینه امری حیاتی اس��ت. برگزاری 
کارگاه‌ها و س��مینارهای آموزش��ی در م��دارس، دانش��گاه‌ها و مراکز اجتماعی 
می‌توان��د به افزایش دان��ش عمومی در مورد خطرات مص��رف دخانیات جدید 
کمک کند. همچنین، رس��انه‌ها باید نقش فعالی در اطلاع‌رسانی درباره عوارض 

این محصولات ایفا کنند.
با ایجاد کمپین‌های آگاهی‌بخش و تشویق به سبک زندگی سالم، می‌توانیم 
جامعه‌ای آگاه‌تر و مقاوم‌تر در برابر مصرف دخانیات ایجاد کنیم. این امر نه تنها 
به سلامت بانوان بلکه به سلامت کل جامعه کمک خواهد کرد و نسل آینده را 

از آسیب‌های جدی ناشی از مصرف دخانیات محافظت خواهد کرد.

 بیس��ت و نهمین نمایش��گاه الکترونیک، کامپیوتر و تجارت الکترونیک )الکامپ( روز دوش��نبه )۹ شهریور ۱۴۰۵( افتتاح ش��د. این نمایشگاه تا ۱۲ شهریورماه 
۱۴۰۵ در محل دائمی نمایش��گاه‌های بین‌المللی تهران ادامه خواهد داش��ت و بیش از ۳۵۰ مشارکت‌کننده در ۱۲ س��الن نمایشگاهی، تازه‌ترین محصولات، خدمات، 

دستاورد‌ها و راهکار‌های خود را در حوزه فناوری اطلاعات و ارتباطات ارائه می‌کنند.
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بیست‌ونهمین نمایشگاه بین‌المللی 
» الکامپ« 
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صفحه 2

تقویم آزمون‌های علوم 
پزشکی سال ۱۴۰۵ 

اعلام شد

 ادامه در صفحه 2

وزیر آموزش و پرورش:
وجود بیش از ۱۵ هزار دانش‌آموز بازمانده 

از تحصیل استثنایی

 ادامه در صفحه 3

در جریان یک تحقیق مشخص شد:
کشفی تازه درباره پیری و چاقی

عون:مردم لبنان از جنگ خسته‌ 
شده‌اند

رئیس‌جمه��ور لبنان گفت که مردم این کش��ور 
 از جنگ خس��ته‌ ش��ده‌اند و تنها راه حل مناقش��ه با 

رژیم صهیونیستی دیپلماسی و گفت‌وگو است.
ج��وزف عون با اش��اره به لزوم خ��روج لبنان از 
بحران‌های پیاپی، اعلام کرد: »زمان آن فرا رس��یده 
است که کشور‌ به آرامش برسد و توافقات بین‌المللی 
بدون رفتار س��لیقه‌ای از س��وی هر دو طرف به اجرا 

درآیند.«

انور قرقاش:وضعیت نه جنگ و نه 
صلح نمی‌تواند یک راه حل پایدار باشد

مش��اور رئیس ام��ارات متحده عرب��ی گفت که 
 منطقه به یک راه‌ حل سیاسی واقع بینانه و پایدار نیاز 

دارد.
 »ان��ور قرقاش«، مش��اور رئیس ام��ارات متحده 
عربی، با انتش��ار پیامی در پلتفرم ایکس به تنش‌های 

اخیر در منطقه واکنش نشان داد.
وی در پیام خود نوشت: »وضعیت نه جنگ و نه 

صلح نمی‌تواند یک راه حل پایدار باشد. 

براس��اس مطالعات حوزه تعلیم و تربیت، آموزش امنیت بهتر است از حدود سه 
‌س��الگی آغاز ش��ود؛ س��نی که کودک می‌تواند به‌تدریج مفاهیمی مثل اندام‌های 
ب��دن، حریم خصوصی، تفاوت میان احس��اس خ��وب و بد و ...را ی��اد بگیرد.این 
آموزش‌ها باید متناس��ب با س��ن کودک و ش��رایط فرهنگی و اجتماعی هر جامعه 
باشد به همین دلیل ممکن است در برخی جوامع کمی دیرتر و در برخی دیگر از 

حدود سه‌ سالگی شروع شود.

شهردار قدس خبر داد:

 کاشت بیش از ۱۶۰ هزار 
بوته گل و اصله نهال در 

۵ ماه نخست امسال
شهرستان قدس _ مژگان علیقارداشی
 شهردار قدس از کاشت بیش از

 ۱۶۰ ه��زار بوت��ه گل و اصله نهال 
در س��طح ش��هر طی ۵ ماه نخست 
س��ال جاری خب��ر داد و گفت: این 
اق��دام ب��ا ه��دف توس��عه و تقویت 
پوشش گیاهی، افزایش سرانه فضای 
س��بز و ارتقای جلوه‌ه��ای بصری و 
 زیبایی سیمای ش��هری انجام شده 

است.

 
رئیس کمیسیون فرهنگی، اجتماعی 
و ورزشی شورای اسلامی شهر کرج 

تأکید کرد:

توسعه فرهنگی کرج در 
گرو هم‌افزایی دولت و 

مدیریت شهری
کرج _فرشته خاکپور  

حسین سعیدی‌س��یرائی: توسعه 
ش��هری فقط در پروژه‌ه��ای عمرانی 
خلاصه نمی‌ش��ود؛ فرهنگ، نش��اط 
اجتماعی و س��رمایه انس��انی باید در 
اولوی��ت برنامه‌ریزی‌ها قرار گیرد.وی با 
تأکید بر نقش فرهنگ در توسعه پایدار 
ش��هری، خواس��تار تقویت همکاری و 
هم‌افزایی میان دولت و مدیریت شهری 
برای اجرای برنامه‌های فرهنگی، اجتماعی 
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