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پزشکیان برای شرکت در اجلاس سران بریکس 
وارد دهلی‌نو شد

رئیس جمهور به منظور ش��رکت در هجدهمین اجلاس سران کشور‌های 
عضو بریکس با استقبال ش��انتانو تاکور وزیر مشاور در امور بنادر و کشتیرانی 

هند وارد شهر دهلی نو محل برگزاری این اجلاس شد.
به گزارش خبرگزاری صدا و س��یما، مس��عود پزش��کیان در این سفر در 
نشست اصلی سران کشور‌های بریکس، همایش اقتصادی سران عضو بریکس 
و جلس��ه غیر علنی س��ران عضو بریکس با موضوع حاکمیت جهانی فراگیر و 

تقویت چند جانبه گرایی سخنرانی می‌کند.

ارجاع پرونده هسته‌ای ایران به شورای امنیت
 ش��ورای حکام آژان��س بین‌المللی انرژی اتمی ب��ا تصویب قطعنامه‌ای، 
پرونده عدم پایبندی ایران را برای نخستین‌بار طی حدود ۲۰ سال به شورای 
امنیت س��ازمان ملل ارجاع داد؛ اقدامی که با رأی موافق ۲۳ عضو از مجموع 
۳۵ عضو ش��ورا به تصویب رس��ید و می‌تواند زمینه را برای تشدید فشارهای 

سیاسی و حقوقی علیه تهران فراهم کند.
به گزارش ایلنا به نقل از روس��یا الیوم،این قطعنامه که آمریکا، انگلیس، 
فرانس��ه و آلمان از بانیان آن بودند، عمدتا بر ناتوانی آژانس در راستی‌آزمایی 
کامل درباره مواد و تأسیس��ات هس��ته‌ای ایران اس��توار اس��ت؛ به‌ویژه پس 
 از آنکه دسترس��ی بازرس��ان به برخی س��ایت‌های هدف حم�الت آمریکا و 
رژیم صهیونیس��تی قطع شد و سرنوش��ت ذخایری که پیش از این حملات 
حدود ۴۴۰.۹ کیلوگرم اورانیوم غنی‌ش��ده تا سطح ۶۰ درصد برآورد می‌شد، 

همچنان روشن نیست.

قطع روابط دیپلماتیک الجزایر با امارات
تلویزی��ون دولتی الجزایر از قطع روابط دیپلماتیک این کش��ور با امارات 

متحده عربی خبر داد.
ب��ه گزارش رویترز، تلویزی��ون دولتی الجزایر اعلام کرد که این کش��ور 

تصمیم به قطع روابط دیپلماتیک با امارات متحده عربی گرفته است.
 دلیل فوری این اقدام مشخص نشده است، اما رسانه‌های الجزایر پیش‌تر 
امارات را به ش��دت مورد انتقاد قرار داده و این کشور را به تلاش برای ایجاد 

تفرقه در منطقه متهم کرده‌اند.

هشدار بین‌المللی نسبت به آواره شدن 
فلسطینی‌ها در کرانه باختری

دفتر هماهنگ‌کننده امور بشردوس��تانه س��ازمان ملل درب��اره افزایش 
تخریب منازل و املاک فلس��طینی‌ها در منطقه مس��افریطا در جنوب کرانه 
باختری هشدار داد.به گزارش ایسنا، همچنین فرهان حق، معاون سخنگوی 
دبیرکل سازمان ملل گفت: مسئولان اسرائیلی سه‌شنبه گذشته ۲۰ منزل و 

ساختمان را در منطقه مسافریطا تخریب کردند.
وی گفت: چهارش��نبه نیز یک مجتمع دیگر در این منطقه تخریب شد 

که منجر به آواره شدن حدود ۶۰ نفر از جمله ۳۰ کودک شد.
از س��وی دیگر اس��موتریچ، وزیر دارایی رژیم صهیونیس��تی به تخریب 

ساختمان‌های فلسطینی‌ها در کرانه باختری افتخار کرد.
وی گف��ت: ۳۵ س��اختمان فلس��طینی ک��ه در نزدیک��ی ش��هرک‌های 
صهیونیست‌نشین بودند تخریب شدند. افزایش شهرک‌سازی بخشی از سیاست 

اعمال حاکمیت است. دولت کنونی برای تقویت شهرک‌سازی تلاش می‌کند.

توازن نظامی و دیپلماسی؛ کلیدهای حل درگیری‌های 
ایران و آمریکا

در روزهای اخیر، درگیری‌های نظامی میان ایران 
و ایالات متحده افزایش یافته و نگرانی‌های جهانی را 
به همراه داشته اس��ت. قلدری آمریکا و این تنش‌ها 
نه تنه��ا بر امنیت منطقه خاورمیانه تأثیر گذاش��ته، 
بلکه به نوعی بر ثبات جهانی نیز س��ایه افکنده است. در این راستا، باید 
ب��ه این نکت��ه توجه کنیم که قدرت نظامی می‌توان��د توازن در جنگ را 
 ایجاد کند، اما دیپلماسی تنها راهی است که می‌تواند به این درگیری‌ها 

پایان دهد.
ق��درت نظام��ی هم��واره یک��ی از عوام��ل تعیین‌کنن��ده در روابط 
بین‌الملل بوده اس��ت. ایران به عنوان یک کش��ور با تاریخچه‌ی طولانی 
از مقاومت در برابر فش��ارهای خارجی، توانسته است قدرت نظامی خود 
را ب��ه طور قابل توجهی افزایش دهد. از س��وی دیگ��ر، ایالات متحده به 
 عنوان یک قدرت جهانی، در تلاش اس��ت ت��ا نفوذ خود را در خاورمیانه

 ادامه دهد. 
در کن��ار ای��ن واقعی��ت، باید به ای��ن نکته توجه ک��رد که جنگ و 
درگیری‌ه��ای نظامی نمی‌توانن��د راه‌حل دائمی برای مس��ائل پیچیده 
سیاس��ی و اقتص��ادی باش��ند. تاریخ نش��ان داده اس��ت ک��ه جنگ‌ها 
غالب��اً به نتای��ج غیرقابل پیش‌بین��ی و خس��ارات جبران‌ناپذیری منجر

 

 می‌شوند.
 بنابرای��ن، دیپلماس��ی باید در دس��تور کار قرار گیرد تا از تش��دید 
تنش‌ها جلوگیری ش��ود. دیپلماس��ی نه تنها می‌تواند به کاهش تنش‌ها 
 کمک کند، بلکه می‌تواند زمینه‌س��از همکاری‌های اقتصادی و فرهنگی

 نیز باشد.
تجربه‌های گذش��ته نش��ان می‌دهد که دیپلماس��ی موفق می‌تواند 
ت��وازن نظامی را به نفع صلح تغییر دهد. توافق هس��ته‌ای ایران )برجام( 
نمونه‌ای از این نوع دیپلماس��ی اس��ت که توانس��ت با کاهش تنش‌ها و 
ایج��اد فضایی برای گفت‌وگو، به نفع ه��ر دو طرف عمل کند. اما خروج 
ایالات متحده از این توافق و بازگشت به سیاست‌های خصمانه، بار دیگر 
 نش��ان داد که بدون دیپلماس��ی پایدار، توازن نظامی نمی‌تواند به صلح 

منجر شود.
در نهای��ت، برای کاهش درگیری‌های نظام��ی میان ایران و آمریکا، 
نیازمند یک رویکرد جامع هس��تیم که هم شامل تقویت قدرت نظامی و 

هم دیپلماسی باشد. 
ق��درت نظامی می‌تواند به عنوان یک اب��زار بازدارنده عمل کند، اما 
دیپلماس��ی تنها راهی اس��ت که می‌تواند به حل و فصل مسائل پیچیده 
بین‌المللی کمک کند. بنابراین، ضروری اس��ت که هر دو کشور با درک 
اهمی��ت ای��ن دو عنصر، به دنبال راه‌حل‌هایی باش��ند که نه تنها امنیت 
مل��ی خ��ود را تأمین کنند بلکه ب��ه ثبات و صلح پای��دار در منطقه نیز 

کمک نمایند. 
تنها از طریق ترکیب قدرت نظامی و دیپلماسی می‌توانیم به آینده‌ای 

روشن‌تر و عاری از تنش‌های نظامی امیدوار باشیم.

خبرسرمقاله

ورود موج بارشی جدید؛ 

شمال‌غرب کشور 
از امروز شنبه سرد 
و بارانی می‌شود

یک مقام مسئول سازمان هواشناسی گفت: از امروز شنبه )۲۱ شهریور( با عبور موج بارشی از شمال‌غرب کشور، بارش در این 
مناطق و سواحل دریای خزر آغاز می‌شود و هوای شمال‌غرب نیز خنک‌تر خواهد شد.

صادق ضیائیان، رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوای س��ازمان هواشناس��ی در گفتگو با مهر با 
تشریح آخرین پیش‌بینی هوا و وضعیت جوی کشور، گفت: امروز)شنبه، ۲۱ شهریور( با عبور موج بارشی از شمال غرب کشور، در 

شمال غرب، سواحل دریای خزر، ارتفاعات و دامنه‌های جنوبی البرز غربی و مرکزی بارش رخ خواهد داد.
ضیائیان بیان کرد: روز یکش��نبه )۲۲ ش��هریور( این وضعیت علاوه بر مناطق فوق، در ارتفاعات س��منان و مناطقی از خراسان 
شمالی نیز پیش‌بینی می‌شود و روز دوشنبه )۲۳ شهریورماه( سواحل دریای خزر و ارتفاعات سمنان تحت تأثیر این شرایط جوی 
قرار خواهند گرفت.وی ادامه داد: در س��اعات بعدازظهر روزهای ش��نبه و یکشنبه در ارتفاعات شرق هرمزگان و جنوب سیستان و 

بلوچستان، افزایش ابر و رگبار و رعدوبرق دور از انتظار نیست.

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

کارش��ناس پیش��گیری از اعتی��اد درب��اره مصرف 
موادمخدر جدید به خانواده‌ها هشدار داد.

به گزارش ایس��نا و بنابر اعلام روابط عمومی ستاد 
مب��ارزه با موادمخ��در؛ ع��ارف وهاب‌زاده، کارش��ناس 
پیش��گیری از اعتی��اد، در کارگاه آموزش��ی ب��ا عنوان 
»بایدها و نبایدهای رس��انه‌ای در پیش��گیری از اعتیاد 
به مواد مخدر صنعتی«، با هش��دار نسبت به گسترش 
مص��رف مواد مخدر و روان‌گردان‌ه��ای جدید در میان 
جوانان و دانش��جویان گفت: خانواده‌ها باید مواد جدید 
و علائ��م مصرف آنها را بشناس��ند تا بتوانند در مواجهه 
ب��ا رفتارهای مش��کوک فرزندان، به‌ج��ای برخوردهای 

هیجانی، واکنشی آگاهانه و پیشگیرانه داشته باشند.
وهاب‌زاده با بیان اینکه اعتیاد مسئله‌ای پیچیده با 
علل و عوامل متعدد است، اظهار کرد: نباید تصور کنیم 
اعتیاد فقط برای دیگران اس��ت؛ این آس��یب می‌تواند 
خانواده‌ه��ای مختلف را درگیر کن��د و به همین دلیل 
آموزش و پیش��گیری باید از خود م��ا و خانواده‌های ما 

آغاز شود.
وی با تأکید بر ضرورت شناخت مواد مخدر جدید 
افزود: ام��روز مواد و ترکیباتی در ب��ازار وجود دارد که 
بسیاری از خانواده‌ها حتی نام، ماهیت و عوارض مصرف 
آنها را نمی‌دانند؛ بنابراین اگر والدین با یک ماده مخدر 
ناش��ناخته مواجه ش��وند، باید این آگاهی و شناخت از 

ماهی��ت آن ماده مخ��در و نحوه مص��رف آن در میان 
والدین وجود داشته باشد.

 هشدار سوء مصرف ریتالین
وهاب‌زاده همچنین نس��بت به س��وءمصرف برخی 
داروه��ا، به‌وی��ژه ریتالین، هش��دار داد و گفت: ریتالین 
دارویی اس��ت که در موارد مشخص و تحت نظر پزشک 
مصرف می‌ش��ود، اما مصرف خودسرانه و افزایش مقدار 

مصرف آن می‌تواند عوارض خطرناکی ایجاد کند.
این کارش��ناس پیش��گیری از اعتیاد با اش��اره به 
س��وءمصرف ریتالین برای افزایش تمرکز و بیدار ماندن 
در میان برخی دانشجویان اظهار کرد: مصرف این دارو 
برای شب‌بیداری و درس خواندن، بدون تجویز و نظارت 
پزشک، می‌تواند بس��یار خطرناک باشد. حتی مواردی 
از مصرف افراطی ریتالین گزارش ش��ده که پیامدهای 

بسیار سنگینی برای فرد داشته است.

وی ادام��ه داد: خانواده‌ه��ا باید تغیی��رات ناگهانی 
جس��می و رفتاری فرزندان خود را جدی بگیرند؛ برای 
مثال اگر فردی بدون س��ابقه قبل��ی دچار برخی علائم 
جس��می یا رفتاری شود، لازم اس��ت والدین نسبت به 
علت این تغییرات حس��اس باش��ند و در صورت نیاز از 

مشاوران و متخصصان کمک بگیرند.
 ب�اور »گل اعتی�ادآور نیس�ت« را کن�ار 

بگذارید
وهاب‌زاده در بخش دیگری از سخنان خود نسبت 
به افزایش مصرف »گل« هشدار داد و تصریح کرد: این 
باور غلط که گل و حش��یش اعتیادآور نیست باید کنار 
گذاش��ته ش��ود؛ گل می‌تواند اعتیادآور باشد و عوارض 

روانی قابل‌توجهی ایجاد کند.
وی اف��زود: مصرف این م��واد می‌تواند ادراک فرد را 
تحت تأثیر قرار دهد و در برخی موارد با اختلالات ادراکی 
و توهمات دیداری و شنیداری همراه شود؛ از این‌رو نباید 

مصرف گل را کم‌خطر یا تفریحی تلقی کرد.
این کارش��ناس پیش��گیری از اعتیاد با اش��اره به 
اهمیت آموزش خانواده‌ها گفت: بسیاری از والدین تنها 
زمانی متوجه مصرف مواد می‌ش��وند که وابستگی فرد 
شدت پیدا کرده است، در حالی که شناخت زودهنگام 
علائم و تغییرات رفتاری می‌تواند به مداخله س��ریع‌تر و 

پیشگیری از تشدید آسیب کمک کند.

یک کارشناس پیشگیری از اعتیاد مطرح کرد:

هشدار به خانواده‌ها درباره موادمخدر جدید 

ضرورت کنترل استفاده 
کودکان از چت ربات ها

اعلام نتایج آزمون‌های 
کاردانی‌مهارتی و کارشناسی‌ناپیوسته 

صفحه  2در مهرماه

 اس��تفاده از هوش مصنوعی و چت‌ربات‌ها در زندگی روزمره کودکان 
به س��رعت در حال افزایش اس��ت. ای��ن فناوری‌ها می‌توانن��د به عنوان 
ابزارهایی آموزشی و سرگرم‌کننده عمل کنند، اما ضرورت کنترل و نظارت 
بر استفاده کودکان از آنها به وضوح احساس می‌شود. یکی از نگرانی‌های 

اصلی، بروز نارسایی‌های اخلاقی ناشی از تعامل با چت‌ربات‌هاست.
کودکان به دلیل س��ن و تجربیات محدود خود، ممکن اس��ت نتوانند 
به‌خوب��ی تمایز بین واقعیت و مج��ازی را درک کنند. این موضوع می‌تواند 
منجر به شکل‌گیری نگرش‌های نادرست و رفتارهای غیر اخلاقی شود. برای 
مثال، اگر کودک با چت‌رباتی مواجه شود که اطلاعات نادرست یا محتوای 
نامناسب ارائه می‌دهد، ممکن است این اطلاعات را به عنوان حقیقت بپذیرد 

و در نتیجه، باورها و رفتارهای غلطی را در خود شکل دهد.
علاوه ب��ر این، تعامل بی��ش از حد با چت‌ربات‌ه��ا می‌تواند موجب 
کاهش مهارت‌های اجتماعی و ارتباطی کودکان ش��ود. آنها ممکن است 
کمتر با همس��الان خود تعامل کنند و در نتیجه، توانایی‌های ارتباطی و 
همدل��ی آنها تحت تأثیر قرار گیرد. همچنین، وابس��تگی به چت‌ربات‌ها 

می‌تواند احساس تنهایی و انزوا را در کودکان افزایش دهد.
بنابراین، ضروری اس��ت که والدین و مربیان به طور فعال بر استفاده 
کودکان از هوش مصنوعی نظارت کنند. ایجاد قوانین مش��خص در مورد 
زمان و نحوه استفاده از این فناوری‌ها، همراه با آموزش مهارت‌های انتقادی 
در تحلی��ل اطلاعات، می‌تواند به جلوگیری از بروز نارس��ایی‌های اخلاقی 
کمک کند. همچنین، تش��ویق ک��ودکان به تعاملات واقع��ی و بازی‌های 

گروهی می‌تواند به تقویت مهارت‌های اجتماعی آنها کمک کند.

روس��تای زرین‌آباد از توابع بخش مرکزی شهرس��تان س��اری  و در استان مازندران قرار دارد. در پی بارش های که موجب طغیان رودخانه همجوار روستا شد به 
خانه های روس��تایی منطقه، س��ازه های دامداری، زمینهای زراعی، کش��اورزی و همچنین چندین دستگاه خودرو  خساراتی وارد کرد. در حال حاضر با تلاش امدادگران 

امکانات اولیه نظیر برق، آب و گاز وصل شده است و مردم روستا با کمک امدادگران در حال بازگشایی را ه های موصلاتی روستا هستند.
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صفحه 2

اعلام نتایج نهایی آزمون 
 کارشناسی ارشد ۱۴۰۵ 

در اواخر مهرماه 

 ادامه در صفحه 2

استاندار تهران:
دستگاه‌های خدمات‌رسان حق قطع انشعابات 

مدارس را ندارند

 ادامه در صفحه 3

بشقاب غذایی برای مغز؛
 این خوراکی‌ها را بیشتر مصرف کنید

خسارات ناشی از بارندگی شدید و طوفان  درساری

ونس: گزینه‌های ایران محدود 
 شده است؛ اگر ترامپ بخواهد، 

به توافق می‌رسیم
معاون رئیس‌جمهور آمریکا با ادعای محدود شدن 
گزینه‌های ایران در پی فش��ارهای نفتی آمریکا، گفت 
واشنگتن در صورت تمایل دونالد ترامپ می‌تواند مسیر 
دستیابی به توافق با تهران را دنبال کند. جی‌دی ونس، 
معاون رئیس‌جمهور آمریکا، مدعی شد ایالات متحده با 
جلوگیری از صادرات محصولات نفتی ایران، درآمدهای 

این کشور از بخش انرژی را متوقف کرده است.

گروسی: ساخت‌وساز در تأسیسات 
هسته‌ای کوه‌کلنگ در جریان است

مدیرکل آژانس بین‌المللی انرژی اتمی از مش��اهده 
فعالیت‌های ساخت‌وساز در اطراف تأسیسات زیرزمینی 
کوه‌کلنگ در جنوب نطنز خبر داد، اما تأکید کرد که آژانس 
اطلاعات دقیقی از فعالیت‌های داخل این مجتمع در اختیار 
ندارد.رافائل گروسی، مدیرکل آژانس بین‌المللی انرژی 
اتمی،  افزود: »نش��انه‌هایی از عملیات ساخت‌وساز در 
اطراف این س��ایت وجود دارد، اما اطلاعات دقیقی از 

فعالیت‌های درون آن در دست نیست.«

رئیس مرکز س��رمایه‌گذاری و امور اقتصادی وزارت میراث‌فرهنگی، گردشگری 
و صنایع‌دس��تی از فراهم‌ش��دن امکان بهره‌مندی طرح‌های کلان صنایع‌دستی از 
تسهیلات ریالی صندوق توسعه ملی خبر داد.شالبافیان این تصمیم را گامی مهم 
در ایجاد مس��یر جدید تأمین مالی صنایع‌دس��تی دانست و گفت:صنایع‌دستی از 

حیث ظرفیت‌های اقتصادی، بخشی از حوزه صنعت محسوب می‌شود .

      اشتغال، اولویت نخست
 مدیران کرج ؛

 تعهدات دستگاه‌ها باید 
محقق شود

کرج _فرشته خاکپور
معاون استاندار البرز و فرماندار 
وی��ژه شهرس��تان کرج ب��ا تأکید بر 
ضرورت تس��ریع در اجرای تعهدات 
اشتغال دس��تگاه‌های اجرایی گفت: 
اش��تغال یکی از مهم‌ترین مطالبات 
مردم است و مدیران باید با احساس 
مسئولیت، نگاه جهادی و برنامه‌ریزی 
مؤث��ر، ب��رای ایج��اد فرصت‌ه��ای 
 ش��غلی و رفع موان��ع موجود تلاش

 کنند.

 
رحیم شوقی شهردار رشت: 

بارندگی شدید اخیر در 
طی ۱۰ ساعت بیش از ۱۰۰ 

میلی‌متر باران در رشت بارید 
رشت - سیده حدیث میرزاده

 بارندگ��ی ش��دید اخیرک��ه در 
رش��ت باری��د؛ حج��م بارش��ی که 
مدیریت روان‌آب‌ها را با چالش جدی 
مواج��ه می‌کند و ض��رورت تقویت 
زیرس��اخت‌های مدیری��ت بحران و 
جمع‌آوری آب‌های سطحی را نشان 
می‌دهد.هشتمین نشست کمیسیون 
پیشگیری و مدیریت بحران مجمع 
ای��ران  کلانش��هرهای  ش��هرداران 
 که ب��ه میزبانی ش��هرداری رش��ت 
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استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com
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