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ابلاغ ضوابط جدید بازنشستگی فرهنگیان؛

 افرادی که تا ۳۰ آبان بازنشسته 
نشوند، امسال ماندگارند

هشدار سازمان اورژانس 
 تهران؛ مسمومیت

 ۳۲ نفر با گاز در ۱۰ روز

  یکشنبه  24 آبان  1405 5 جمادی الثانی 1448  15 نوامبر 2026   شماره 8071  سال بیست و هشتم  هشت صفحه   100/000 ریال

 اعمال طرح زوج و فرد خودروها از درب منزل
 در پایتخت

رئی��س پلی��س راهور ته��ران ب��زرگ، از اعمال ط��رح زوج و فرد پلاک 
خودروها امروز یکشنبه خبر داد.

به گزارش مهر، س��ردار س��یدابوالفضل موس��وی پور، در ارتباط تلفنی 
با ش��بکه خبر س��یما، گفت: بر اس��اس مصوبات کارگروه اضطرار، طرح زوج 
 و ف��رد پ�الک خودروها ام��روز یکش��نبه ۲۴ آب��ان ۱۴۰۵ در پایتخت اجرا 
 می شود.وی افزود: بر همین اساس، روز یکشنبه نیز، خودروهایی که آخرین 

عدد سمت راست پلاک آنها زوج است، امکان تردد ندارند.
 موس��وی پور تاکید ک��رد: وقتی ط��رح زوج و ف��رد از درب منزل اجرا 

می شود، شامل خودروهای دارای طرح ترافیک نیز می شود.

نخست وزیر کانادا:

پیشرفت‌هایی در جهت دست‌یابی به توافق 
تجاری به آمریکا حاصل شده است

 »مارک کارنی«، نخست وزیر کانادا، گفت که مذاکرات طولانی و اساسی 
با »دونالد ترامپ«، رئیس جمهور آمریکا داش��ته اس��ت و دو کش��ور در حال 
پیشرفت در جهت دستیابی به یک توافق تجاری هستند، اگرچه هنوز توافقی 
حاصل نشده است.به گزارش رویترز،کارنی که برای یک سفر رسمی و ملاقات 
با رهبران جنوب ش��رقی آسیا در فیلیپین به سر می‌برد، همچنین گفت که 
 کش��ورش از ناتو خارج نخواهد ش��د و معماری امنیتی برای یک اروپای آزاد، 

نه توسط روسیه که توسط اروپای آزاد و ناتو تعیین خواهد شد.

 هشدار سازمان اورژانس تهران؛ مسمومیت
 ۳۲ نفر با گاز در ۱۰ روز

سخنگوی س��ازمان اورژانس استان تهران از مسمومیت ۳۲ نفر تنها در 
یک بازه ۱۰ روزه در تهران خبر داد.

به گزارش ایس��نا، شروین تبریزی با اش��اره به مسمومیت‌های ناشی از 
گازگرفتگی، گفت: از ۱۰ آبان تا ۲۰ آبان، ۳۲ نفر دچار مس��مومیت ش��دند 
که ۸ نفر به بیمارس��تان منتقل ش��دند و ۲۴ نفر در  محل خدمات درمانی 

دریافت کردند.
وی افزود: باتوجه به اینکه از این پس هوا رو به سردی بیشتر می رود و 
گاز مونوکسید کربن گازی بی رنگ و بو، سمی و بسیار کشنده است توصیه 

می‌کنیم حتما موارد ایمنی وسایل گرمایشی را رعایت کنند.

عقب‌نشینی آیزنکوت از تشکیل کابینه اقلیت
اختلاف‌نظرها در میان احزاب مخالف رژیم صهیونیس��تی بر سر ترکیب 
کابینه آینده و نحوه مشارکت احزاب عربی، تلاش‌های آیزنکوت برای تشکیل 

کابینه را با چالش مواجه کرده است.
  ب��ه گزارش ایس��نا، روزنام��ه »یدیع��وت آحارونوت« گ��زارش داد که 
 گادی آیزنکوت پس از مخالفت آویگدور لیبرمن، از طرح تشکیل دولت اقلیت با

 ۴۸ کرس��ی عقب‌نشینی کرده است.بر اس��اس این گزارش، در میان احزاب 
مخالف درباره مشارکت فهرست یکپارچه عربی در کابینه آینده اختلاف‌نظر 
وج��ود دارد.یدیعوت آحارونوت همچنین نوش��ت آیزنکوت پ��س از دیدار با 
بنیامین نتانیاهو تصمیم گرفته اس��ت مذاکرات با حزب لیکود را هفته آینده 

از سر بگیرد.

 ضرورت شفاف‌سازی درباره آینده بنزین
 و سهمیه‌بندی جدید

یک��ی از موضوعاتی که این روزه��ا ذهن بخش 
قاب��ل توجه��ی از مردم را ب��ه خود مش��غول کرده، 
وضعیت نامش��خص بنزین و چگونگ��ی اجرای طرح 
جدید س��همیه‌بندی سوخت اس��ت. در شرایطی که 
اخبار و گمانه‌زنی‌های مختلف درباره تغییر س��همیه‌ها، نرخ‌های جدید و 
شیوه توزیع بنزین منتشر می‌شود، نبود اطلاع‌رسانی شفاف و به‌موقع از 
سوی مسئولان، زمینه را برای شکل‌گیری شایعات و افزایش نگرانی‌های 

عمومی فراهم کرده است.
بنزی��ن صرف��اً ی��ک کالای مصرفی نیس��ت، بلکه ب��ا بخش مهمی 
از زندگ��ی روزم��ره م��ردم، هزینه‌ه��ای حمل‌ونق��ل، قیم��ت کالاها و 
خدم��ات و حت��ی برنامه‌ری��زی اقتص��ادی خانواره��ا ارتباط مس��تقیم 
 دارد. از همی��ن رو، هرگون��ه تصمی��م درب��اره س��همیه‌بندی ی��ا تغییر 
در ش��یوه عرضه آن، آثار گسترده‌ای بر زندگی شهروندان خواهد داشت 
و نمی‌ت��وان آن را صرف��اً ی��ک تصمیم اجرای��ی در حوزه ان��رژی تلقی 

 

کرد.
طبیعی اس��ت ک��ه دولت ب��رای مدیریت مصرف س��وخت، کاهش 
قاچ��اق، کنت��رل هزینه‌های واردات و اس��تفاده بهینه از منابع کش��ور، 
ب��ه دنب��ال اصلاح س��ازوکارهای موجود باش��د؛ اما ض��رورت اصلاحات 
 اقتصادی نباید به معنای بی‌اطلاع گذاش��تن مردم از جزئیات تصمیمات

 باشد.
 ش��هروندان حق دارند بدانند طرح جدید دقیقاً چه تغییراتی ایجاد 
می‌کند، س��همیه خودروهای شخصی و عمومی چگونه محاسبه خواهد 
ش��د، تکلیف خودروهای چندگانه چیس��ت و آیا قرار است نرخ یا شیوه 

عرضه بنزین تغییر کند.
نکت��ه مهم‌تر آن اس��ت که اطلاع‌رس��انی باید پی��ش از اجرای هر 
تصمیمی انجام ش��ود، نه پس از آنکه ش��ایعات در فضای مجازی و افکار 
عمومی گس��ترش پیدا کرد. انتش��ار اخبار ضدونقی��ض، اظهارنظرهای 
غیرهماهنگ و موضع‌گیری‌های مبهم، نه‌تنها به مدیریت مصرف سوخت 
کمک نمی‌کند، بلکه می‌تواند موجب بی‌اعتمادی و شکل‌گیری انتظارات 

و نگرانی‌های غیرواقعی شود.
مس��ئولان بای��د با ارائه ی��ک برنامه روش��ن، زمان‌بندی مش��خص 
و پاس��خ‌گویی ب��ه پرس��ش‌های م��ردم، ابهام��ات موج��ود را برط��رف 
کنن��د. همچنین لازم اس��ت آثار اقتص��ادی طرح، گروه‌های مش��مول 
 و تمهی��دات حمایت��ی آن ب��ه زب��ان س��اده ب��رای جامع��ه تش��ریح 

شود.
اعتماد عمومی سرمایه‌ای است که در اجرای سیاست‌های اقتصادی 
نقش تعیین‌کنن��ده دارد. مردم زمانی با اصلاحات همراهی می‌کنند که 
احس��اس کنن��د در جریان تصمیمات ق��رار دارند و قرار نیس��ت هزینه 
ابهام‌ها و ناهماهنگی‌های مدیریتی را بپردازند. درباره بنزین نیز شفافیت، 
پیش‌شرط هرگونه تغییر موفق است؛ چراکه در نبود اطلاع‌رسانی دقیق، 

شایعه زودتر از واقعیت به مقصد می‌رسد.

خبرسرمقاله

پلیس: 

معاینه فنی 
۳۱۰۰۰ خودرو 
باطل شد

ب��ا افزای��ش آلاینده‌ها در هوای تهران و قرار گرفتن در ش��رایط نارنجی، محدودیت تردد براس��اس پلاک خودرودها به مرحله 
اجرا درآمد؛ پلیس می‌گوید که با استقرار مأموران در ۱۰۰ نقطه ورودی شهر و میادین اصلی با خودروهای دودزا و فاقد برچسب 

معاینه فنی برخورد می‌کند.
گروه انتظامی خبرگزاری فارس: در نیمه اول سال ۱۴۰۵ بیش از ۳۱ هزار و ۷۵۰ فقره معاینه فنی باطل شده است؛ این خبر 

را معاون اجتماعی پلیس راهور تهران بزرگ سرهنگ فیروز کشیر می‌گوید.
وسایل نقلیه نو شماره بنزین‌سوز تا چهار سال و وسایل نقلیه نو شماره دیزل که سوخت آن‌ها گازوئیل است تا دو سال نیاز به 
گرفتن برگه معاینه فنی ندارند؛ اما همه رانندگان باید وس��ایل نقلیه خود را به‌صورت دوره‌ای بازدید فنی انجام دهند.طبق تبصره 
ماده ۴۳ آیین‌نامه راهنمایی و رانندگی، در طول مدتی که برگ یا برچس��ب معاینه فنی خودرو اعتبار دارد، در صورت بروز نقص 
فنی، مالک موظف اس��ت برای رفع نقص وس��یله نقلیه خود به تعمیرگاه‌های مجاز مراجعه کند و پس از رفع نقص، مجدداً برای 

گرفتن معاینه فنی اقدام کند.

حمیدرضا عسگری

hamidasgari2020@yahoo.com

وزارت  مناب��ع  توس��عه  و  برنامه‌ری��زی  معاون��ت 
آموزش‌وپرورش ب��ا ابلاغ ضوابط اجرایی بازنشس��تگی 
کارکن��ان در س��ال ۱۴۰۵، بر تعیی��ن تکلیف وضعیت 
کارکنان مش��مول، صدور به‌موقع احکام بازنشس��تگی 
و تس��ریع در فراین��د پرداخ��ت پاداش پای��ان خدمت 

بازنشستگان تأکید کرد.
به گزارش ایسنا، در راستای اجرای دقیق و یکسان 
ضوابط بازنشس��تگی کارکنان، صیان��ت از حقوق آنان 
و جلوگی��ری از اتخاذ تصمیمات س��لیقه‌ای، ضوابط و 
الزامات اجرایی فرایند بازنشس��تگی س��ال ۱۴۰۵ طی 
ابلاغیه‌ای از س��وی علی فرهادی، معاون برنامه‌ریزی و 
توس��عه منابع وزارت آموزش‌وپ��رورش، به مدیران کل 

آموزش‌وپرورش استان‌ها ابلاغ شد.
بر اس��اس این ابلاغیه، ملاک عمل در ساماندهی و 
اجرای فرایند بازنشستگی نیروهای آموزشی، شیوه‌نامه 
ساماندهی نیروی انسانی مورخ ۲۸ اردیبهشت ۱۴۰۵، 
به‌وی��ژه مواد ۱۱ و ۱۵ ضوابط عمومی و ماده ۸ ضوابط 
تأمین نیروی انس��انی با موضوع بازنشس��تگی نیروهای 

آموزشی است.
فرایند شناس��ایی، بررس��ی و انج��ام مراحل اداری 
بازنشس��تگی کارکنان مش��مول بای��د مطابق ضوابط و 
الزام��ات این ش��یوه‌نامه و در مواعد مقرر انجام ش��ود. 

همچنی��ن ۲۳ آبان‌م��اه ۱۴۰۵ به‌عن��وان موعد نهایی 
تعیین تکلی��ف وضعیت بازنشس��تگی کارکنان تعیین 

شده است.
صدور اح��کام قطعی بازنشس��تگی کارکنان واجد 
ش��رایط نی��ز باید با رعای��ت کامل ضواب��ط و مقررات، 
حداکثر تا پایان آبان‌ماه ۱۴۰۵ انجام شود. پس از مهلت 
تعیین‌شده، صدور حکم بازنشستگی مجاز نخواهد بود؛ 
مگ��ر در موارد خاص ناش��ی از عدم نیاز قطعی به ادامه 
خدمت کارکنان، مش��روط بر اینکه موجب ایجاد تعهد 
جدید بابت حق‌التدریس نش��ود و صدور حکم به تأیید 
مشترک مرکز برنامه‌ریزی منابع انسانی و امور اداری و 

دفتر برنامه، بودجه و مدیریت منابع برسد.
همچنی��ن کارکنان��ی که مش��مول بازنشس��تگی 

هستند، اما حکم بازنشستگی آنان تا۳۰ آبان‌ماه ۱۴۰۵ 
صادر نشده باشد، مشمول استمرار خدمت تلقی شده و 
بازنشستگی آنان در پایان سال تحصیلی، مطابق ضوابط 
و مقررات مربوط انجام خواهد شد. مهلت نهایی تکمیل 
فرایند بازنشستگی این کارکنان ۳۰ آبان‌ماه تعیین شده 

و قابل تمدید نخواهد بود.
در راس��تای تس��ریع در پرداخ��ت پ��اداش پایان 
خدم��ت بازنشس��تگان، تکمیل به‌موق��ع فرایند صدور 
احکام بازنشس��تگی و دریافت شناسه دفترکل و شماره 
مس��تمری از اهمیت وی��ژه‌ای برخوردار اس��ت. بر این 
اس��اس، با پیگیری مس��تمر مراحل اداری و رفع موانع 
موج��ود، گام‌های نهای��ی برای پرداخت پ��اداش پایان 

خدمت فرهنگیان بازنشسته فراهم خواهد شد.
دریاف��ت شناس��ه دفترکل و ش��ماره مس��تمری 
به‌منظ��ور برق��راری حق��وق بازنشس��تگی، از الزامات 
پرداخ��ت پاداش پای��ان خدمت و مطالب��ات مربوط به 
مرخصی ذخیره کارکنان است. بر این اساس، ادارات کل 
آموزش‌وپرورش استان‌ها موظف‌اند با پیگیری مستمر از 
صندوق‌های بازنشستگی ذی‌ربط، اقدامات لازم را برای 
تس��ریع در تکمیل فرایند صدور احکام بازنشس��تگی و 
 دریاف��ت شناس��ه دفترکل و ش��ماره مس��تمری انجام 

دهند.

ابلاغ ضوابط جدید بازنشستگی فرهنگیان؛

 افرادی که تا ۳۰ آبان بازنشسته نشوند، امسال ماندگارند

آموزش پیش از ازدواج؛ 
سرمایه‌گذاری برای تحکیم خانواده

رئیس پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش:
      آموزش مدارس حتی در شرایط جنگی 

صفحه  2نباید متوقف شود

ازدواج یک��ی از مهم‌تری��ن مراحل زندگی هر فرد اس��ت، ام��ا موفقیت در 
تشکیل خانواده صرفاً به علاقه و تصمیم اولیه زوجین محدود نمی‌شود. زندگی 
مش��ترک نیازمند ش��ناخت، مهارت‌آموزی، مس��ئولیت‌پذیری و آمادگی برای 
مواجه��ه با چالش‌های گوناگون اس��ت؛ موضوعی که ض��رورت توجه جدی به 

آموزش‌های پیش از ازدواج را در نظام آموزشی کشور دوچندان می‌کند.
بخ��ش قابل توجهی از اختلافات خانوادگی و تعارضات زناش��ویی، ریش��ه 
 در ناآگاه��ی زوجی��ن از مهارت‌های ارتباطی، تفاوت‌های ش��خصیتی، ش��یوه 
حل مس��ئله و انتظارات متقابل دارد. بس��یاری از این چالش‌ه��ا را می‌توان با 
آموزش صحیح و به‌موقع، پیش از ورود افراد به زندگی مشترک، کاهش داد و 

از تبدیل اختلافات ساده به بحران‌های جدی خانوادگی جلوگیری کرد.
مدرسه و دانشگاه می‌توانند در کنار خانواده، نقش مهمی در این زمینه ایفا 
کنند. گنجاندن آموزش‌های متناسب با سن و نیاز جوانان درباره مسئولیت‌های 
زندگی مشترک، مهارت گفت‌وگو، مدیریت اختلافات، شناخت حقوق و تکالیف 

زوجین و تربیت فرزند، اقدامی پیشگیرانه و اثرگذار خواهد بود.
نباید آموزش ازدواج را به چند جلس��ه مشاوره در آستانه تشکیل خانواده 
محدود کرد. تحکیم بنیان خانواده نیازمند فرهنگ‌س��ازی مس��تمر و آموزش 
نظام‌مند اس��ت. هرچ��ه جوانان با ش��ناخت و آمادگی بیش��تری وارد زندگی 
مشترک ش��وند، احتمال ش��کل‌گیری خانواده‌هایی باثبات‌تر افزایش می‌یابد؛ 
بنابراین آموزش پیش از ازدواج نه یک هزینه اضافی، بلکه سرمایه‌گذاری برای 

سلامت اجتماعی و آینده نسل‌های بعدی است.

 تیم المپیاد نجوم جمهوری اس�المی ایران در پنجمین دوره المپیاد بین‌المللی آزاد نجوم که در منطقه فدرال س��یریوس روس��یه برگزار شد، ۶ مدال طلا کسب 
کرد. به گزارش ایسنا،  به نقل از وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، هر ۶ نمایندۀ ایران  شامل: سارینا علم‌پور، پارسیا حسن‌زاده، الشن روحانی، محمدرضا محمدی، 

بردیا قیلاوی‌زاده و مهدی آریافر، در این مسابقات طلا گرفتند.

۶ طلای المپیاد نجوم به ایران رسید 
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صفحه 2

آغاز ثبت‌نام دروس 
مجازی دانشجویان 

علوم پزشکی

 ادامه در صفحه 2

دبیرخانه ش�ورای آموزش پزش�کی و تخصصی اعلام کرد:

تغییر رشته دستیاران پزشکی در طول دوره 
آموزش ممنوع است

 ادامه در صفحه 3

دیابت پنهان در کمین ۲۵۲ میلیون نفر

 آمریکا پیوستن اوکراین به ناتو 
در ازای واگذاری دونباس را 

مطرح کرده است
ک��ه  ک��رد  اع�الم  اوکرای��ن  جمه��ور  رئی��س 
رئی��س جمه��ور آمریکا واگ��ذاری دونب��اس در ازای 
 عضوی��ت اوکرای��ن در نات��و را مط��رح کرده اس��ت.

»ولودیمیر زلنس��کی«، رئیس‌جمه��ور اوکراین، فاش 
کرد که ایالات متحده برای اولین بار بحث پیوس��تن 
این کش��ور ب��ه نات��و در ازای عقب‌نش��ینی نیروهای 
اوکراینی از منطقه »دونباس« را پیش کشیده است.

رئیس آژانس بین‌المللی انرژی:
بازار انرژی هرگز به وضعیت پیش از 

جنگ علیه ایران باز نخواهد گشت
رئیس آژانس بین‌المللی انرژی، با اش��اره به تحولات 
اخی��ر در منطقه تأکی��د کرد که بازار جهانی ان��رژی وارد 
 دوران تازه‌ای شده است که بازگشت از آن ممکن نیست.

»فاتح بیرول«،‌ رئیس آژانس بین‌المللی انرژی، در حاشیه 
کنفرانس تغییرات اقلیمی سازمان ملل در آنتالیای ترکیه 
اع�الم کرد که تنش‌ها و جنگ علیه ایران، نقطه پایانی بر 
نظم پیشین بازار انرژی گذاشته و تحولی ساختاری را در این 

حوزه رقم زده است که بازگشت از آن ممکن نخواهد بود.

هم‌زمان با فرارسیدن هفته کتاب و کتاب‌خوانی، باغ کتاب تهران با ارائه تخفیف‌های 
ویژه، فرصتی برای خرید آس��ان‌تر و مقرون‌به‌صرفه‌تر کتاب برای علاقه‌مندان به 
کتاب و کتاب‌خوانی فراهم کرده است.در این طرح، خریداران از ۱۵ درصد تخفیف 
برای خرید کتاب‌های بزرگس��ال و ۱۰ درصد تخفیف ب��رای خرید کتاب‌های کودک 
و نوجوان بهره‌مند می‌ش��وند. همچنین اعضای باش��گاه مخاطبان باغ کتاب تهران و 

اعضای کتابخانه ملی می‌توانند از ۵ درصد تخفیف بیشتر استفاده کنند.

باغ گلستان تبریز؛ 
میزبان برنامه‌های 
فرهنگی و ورزشی 

خانواده‌محور می‌شود
تبریز-توفیقی

ش��هردار منطق��ه ۸ تبری��ز، از 
از  بهره‌گی��ری  ب��رای  برنامه‌ری��زی 
ظرفیت‌های باغ گلستان در راستای 
برنامه‌ه��ای  برگ��زاری  و  توس��عه 
ورزش��ی  و  اجتماع��ی  فرهنگ��ی، 
همگان��ی خبر داد.ش��هردار منطقه 
هش��ت تبری��ز  در ای��ن بازدی��د به 
اهمیت توس��عه فضاهای عمومی و 
ایجاد بسترهای مناسب برای حضور 
شهروندان در فعالیت‌های اجتماعی 

اشاره کرد.

 
استاندار تهران:

 سرانه مصرف آب 
در دماوند بالاست

دماوند- ایرج صادقعلی  
 نشس��ت بررس��ی و پیگی��ری 
مصوبات سفر نخست استاندار تهران 
ب��ه شهرس��تان دماوند، به ریاس��ت 
معتمدیان استاندار تهران، در سالن 
جلس��ات ش��هید رجایی فرمانداری 

دماوند برگزار شد.
 در بخش رسیدگی به پروژه های 
آب و فاضلاب در شهرستان دماوند 
، علیرض��ا جزقاس��می مدیرعام��ل 
ش��رکت آب و فاضلاب استان تهران 
 گزارشی از اقدامات انجام شده ارائه 
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استانهااستانها

afarinesh_ostan@yahoo.com afarinesh_ostan@yahoo.com
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